Turkiye'de Eczacilik ve Sorunlari
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Eczacilik; ilag Uretim ve analiz teknikleri ile ilacin koruyucu ve
iyilestirici etkilerini inceleyen bir bilim dali olarak tip ve kimya di-
siplinlerini batinlestirici bir nitelik tagimaktadir. Oysa Turkiye'de uygu-
lanan eczacilik egitimi programi, bu tanimin gerektirdigi butunlegti-
rici niteligi tagimaktan gok uzaktir. Egitim programinin teorik ve pra-
tik igerigi ogrencilere gagdas eczacilik egitiminin gerektirdigi temel
formasyonu bile kazandiramamaktadir. Egitimin niteliksizligi ve disa
bagimli ilag endustrisinin dayattigi kosullar eczacilik meslegini ¢ik-
maza sokmustur. Buyik Olgude eczacinin araciligiyla guglenen gok
uluslu ilag tekelleri, eczacinin ilag uretim iglevini koreltmis, meslegi-
nin etkinligini tiketmis ve herhangi bir ticcardan farksiz bir konuma
getirmistir. Eczane agcmaktan bagska hicbir segenek olusturmaya ola-
nak saglamayan eczacilik egitimi de meslegin bunalimini daha da ar-
tiricr yénde etki yapmistir. 5000 issiz eczaci ve mesleklerini nasil uy-
gulayacaklarini bilmeyen 12.000 eczaci adayi 6grenci (1976) bu so-
runun boyutlarinin géstergesidir.

Turkiye’de insan sagligi hizmetlerinin ticaret konusu olmaktan ¢i-
kartilmasi dogrultusunda ve hizmetin yaygin ve esit olarak orgutlen-
mesi yolunda eczacilarin da istihdami konusunda onerilerde bulun-
madan once Turkiye'deki eczacilik egitimine kisaca g6z atalim.

Bugiin Turkiye’de eczacilik egitimi Ankara’da iki, Istanbul ve
Izmir'de birer fakilte ile Ankara, Istanbul ve Eskisehir'de akademile-
re bagh U¢ ylksek okulda strdirulmektedir. 1977 yilinda bu okulla-
ra toplam 820 kisi alinmistir. Bu 6grenim kurumlarinin programlari
arasinda biyik farkliliklar yoktur. Programda dort yillik eczacilik
egitimi Gc devreye ayrilmaktadir. |. Devrede Fizik, Genel ve Analitik
Kimya, Genel Botanik, Genel Zooloji ve Matematik okutuimakta, II.
Devrede Analitik Kimya, Farmasotik Kimya, Farmasotik Botanik, In -
san Anatomisi, Fizyoloji ve Mesleki Latince yeralmaktadir. Ill. Dev -
re iki yil sirmekte, Farmasétik Kimya, Farmasi ve Teknolojisi, Farma-
kognozi, Farmakoloji, Biyokimya, Toksikoloji, Mikrobiyoloji, Hijyen,
Gida Kimyasi, Tibbi llk Yardim, Eczacilik Tarihi ve Deontolojisi, Dev-
rim Tarihi dersleri goérilmektedir.

Programda teorik ve pratik olarak kimya dersleri zaman agisin-
dan birinci sirayl almaktadir. Temel derslerden sonra ilag kimyasi ve
formilasyonu, tibbi bitkiler ve kimyasi, hammadde imali ve ilaglarin
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etkileri ile ilgili konular kapsanmaktadir. Bir kar§|la§tlrﬁ1a yapildi-
ginda, eczacilarin kimya miihendislerinden 2000, doktorlardan 2300
saat daha fazla ilagla ilgili egitim aldiklari gorilir. Tip dersleri agir-
Itk bakimindan kimyadan sonra gelmektedir ama bu derslerin pratik-
lerine hig zaman ayrilmamaktadir. Bugiin ilag endistrisine ve saglhk
hizmetlerinin varolan oérguitlenisine baktigimizda, eczaciligin uzman-
ligina giren isler igin ya kimya muhendislerinin ya da doktorlarin ter-
cih edildigini goriyoruz. Hastanelerde, fabrikalarda, arastirma labo-
ratuarlarinda, egitim kurumlarinda yapilan toksikolojik, farmakolojik,
biyokimyasal, ve mikrobiyolojik arastirmalarda, gida ve ilag kontrol-
lerinde, gevre saghgi, is saghgi, beslenme gibi konularda istihdam
edilmek lizere doktorlar, kimya muhendisleri, kimyagerler ve labo-
rantlar tercih edilmekte, eczacilara is alani olarak yalnizca eczane
eczaciligi birakiimaktadir. Ogrenim boyunca edindikleri bilgiler bu
«ticaret» alaninda kullanilamamakta ve bu celigkiden o6tiira kisi isine
iyice yabancilasmaktadir.. Bu sonugta, alinan egitimin g¢arpikhg: ol-
dugu kadar, saglik hizmetini yiritecek ekibin igindeki igbdlimi ve
esgudumiin simdiye kadar kurulamayisi da etkindir. Doktorlar ve dok-
tor disi saglik personeli (ebe, hemsire, saglik memuru, saglik teknis-
yeni, saglk egitimcisi, psikolog) ve teknik elemanlar (kimya mihen-
disi, kimyager, eczaci, laborant vs.) tarafindan yapilan isler tam bir
kesmekes igindedir. Ozellikle kimya ile ilgili islerde eczaci, kimya-
ger, kimya mihendisinin uzmanliklari ve aldiklari egitimler birbirin-
den gok farkh olmasina ragmen ayni islerde calistirilabilmektedir. Bu
ekibin icinde eczacinin yerinin saptanmasi ve eczacinin uzmanhgini,
ilacin hammaddeden baslayarak tretiminden, hastanin iyilestirilme-
sine kadar gegen sirecte etkin olarak uygulayabilmesi gerekmekte-
dir. Bu ise eczacilik eg@itiminin iyilestirilmesini gerekli kilmaktadir.

Egitimin Amag ve Iceriginin Diizenlenmesinde Gozetilmesi
Gereken lligkiler :

1. Endiistri ve Eczacihk — Cagdas eczacilik egitiminde ureti-
me yonelik teknolojik bilgiler agirhk hazanmaktadir. Eczaci ilaci ham-
maddesinden baglayarak Uretmenin ve bitin kontrollerini yapabilme-
nin teknik bilgisine gerek duymaktadir. Yururlukteki egitim progra-

—— mnda bu konuda genel bilgiler bulunmakta, fakat pratik galisma-
larinda endustri tarafindan goktan terkedilmis yontemler uygulanmak-
tadir. Endistriye yonelecek eczacilarin saglam mihendislik bilgile-
riyle donatilmis olmalari gerekmektedir. llaglarin {iretimi, kontroli ve
arastirma alaninda kullanilan yontemler pratik saatleri i¢inde uygu-
lamali olarak 6gretilmelidir.
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2. Koruyucu Tip ve Eczacihik — Ulkemizde saglik hizmetinin
yayginlastiriimasi i¢in doktor sayisini yetersizligi gézéniine alindigin-
da, eczacihgin tipla ve halk sagligiyla ilgisi 6nem kazanmaktadir.
Saglik hizmetlerinin birincil islevi sagliksizligin nedenlerini ortadan
kaldirma yéniindedir. Bu da koruyucu tibbin énemini ortaya ¢ikarmak-
tadir. Eczacilik egitimin de ikinci derecede yer tutan tip derslerinin
pratigi gorulmemekte, ilk yardim dersinde bile uygulamadan yoksun
yetersiz bilgilerle égrenci sinif gegmektedir. Oyle ki, 6grenci enjek-
siyon, pansuman, gibi basit islemlerin bile pratigini yapmadan okul
bitirmektedir. Oysa ulkemizde bugiin eczaci — o6zellikle kiglk yer-
lesmelerde — saglk konusunda ilk danisilan kisi olmakta, bazen te-
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daviyi baglatip, sonuglandirmaktadir. Bu konuda uzerine bu kadar
buylk sorumluluk disen eczaci mutlaka gevre saghgi ve koruyucu
tip bilgisiyle donatilmali ve egitimdeki eksiklikler bu yénde gideril-
melidir. Gerekli tip derslerini alan eczaci, bilgi ve beceri dizeyini
yukselterek saglik ekibi iginde pratisyen doktorun iglerini yuritebile-
cek nitelikte egitilmelidir. Halk saghgi sorununun ¢éziimiinde gere-
ken insan kaynagdi bu yolla biyik ol¢ide ¢ézimlenebilir.

Eczacilarin mesleklerinin bilimsel ve toplumsal 6zinu yeniden
kazanmalari ancak bu dogrultuda ileriye dénik dizenlemelerle ola-
sidir. Saglik hizmetlerinin yeniden oérgitlenisinde bu gdzetilmelidir.
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