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ARASTIRMA

ELAZIG iL MERKEZINDE 15-49 YAS EVLI
KADINLARIN AIiLE iCi SIDDETE MARUZ KALMA
DURUMLARI*

OZET

Giris ve Amacg: Ailede kadina karsi siddet; hemen her
toplumda yasanan, 6zellikle dogurgan ¢cagdaki kadinlarin
yiksek oranlarda maruz kaldigi 6nemli bir halk saghg
sorunudur. Bu calisma; Elazi§ il merkezinde 15-49 yas
kadinlarin aile ici siddete maruz kalma sikliklarini saptamak
ve bu sorunu kamuoyunda guncellestirmek amaciyla
yapilmistir.

Gere¢ ve Yontem: il merkezinde yasayan populasyon
sosyo-ekonomik dizeylerine gore li¢ bolgeye ayriimis,
her bélgeden randomla bir saglik ocagi secilmistir.
Ornekleme alinan her saglik ocagi bélgesinde bulunan
15-49 yas kadin izlem fislerinden rastgele sayilar cetveli
yardimiyla 435 kisi secilmis, bunlarin 421’ine ulasilarak
anket uygulanmistir.

Bulgular: Calismaya alinan kadinlarin ortalama; yaslari
31.947.4, eviilik yillari 11.4+7.7 yildir. Kadinlarin %44.2’si
evlenmeden once kendi ailesi tarafindan fiziksel ya da
sozel siddete maruz kaldigini, %33.7’si evliligi stiresince
esinin kendini en az bir kez, %18.3"l ise halen dovdigunu
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belirtmistir. Kadinlarin %62.0"1 evlilikleri stresince en az
bir kez esi tarafindan uygulanan sézel, %16.9"u ise cinsel
siddete maruz kalmustir. Yine evliligi stiresince, esi disinda
ev icinde bir arada yasadig: diger kisilerin siddetine maruz
kalan kadinlarin orani %10.0’dir (%11.9 fiziksel, %71.4
sozel, %16.7 fiziksel ve sézel). Kadinin goérdugi fiziksel
siddet; kadin ve kocasinin egitim diizeyi disiikligd,
kadinin evlenme yasinin kiiciik olmasi, evlilik stiresinin
uzunlugu, gelir dizeyinin dustikligi, gorict usuli ile
evlenme sekli, kadinin ¢ocuklugunda siddet gormuis
olmasi ile artmakta (p<0.05), resmi nikahi olma durumu,
kadinin calismasi ve evde kuma olmasi ile
degismemektedir (p>0.05).

Sonug¢: Kadina yonelik her tirli siddet hem
evlenmeden 6nce, hem de evlilikleri stiresince oldukga
yuksek orandadir. Sorunun bireysel, ailesel, toplumsal
dizeylerde ¢6ziimine ve risk faktorlerinin ortadan
kaldirnimasina yonelik multi-disipliner egitim ve hizmet
sunulmaldir.

Anahtar Sozciikler: Kadin, aile ici siddet, siddet tirleri.

GiRis

Aile ici siddet, genellikle aile catisi altinda bir bireyin
diger bir aile bireyinin fiziksel saldirisina ugramasi olarak
tanimlanmaktadir (Belkin GS, Goodman N;1980). Her
yil tim dinyada milyonlarca insani etkileyen ciddi bir
halk saghg! sorunudur (Kennett MR;2000:93-101). En
yaygin sekliyle esler arasinda kocanin karisina siddet
uygulamasi ve ebeveynlerin ¢cocuklara karsi yonelttikleri

siddet olarak goriilir (T.C. Basbakanlik Aile Arastirma
Kurumu Baskanh@i;2000:7-141).
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Kadina yonelik siddet; fiziksel, cinsel ya da s6zel siddet
seklinde olabilir (Polat 0;2001:20-32., Davidhizar R, Giger
JN.;2002:18-22). Kadin ve erkegin egitim diizeyinin
distikligu, genis aile yapisi, distik sosyoekonomik diizey,
kadinin erken yasta evlenmesi, erkegin alkol ya da
uyusturucu madde kullanimi genel olarak kadina yonelik
siddeti artiran risk faktorleri olarak gosterilmistir (Polat
0;2001:20-32., Subramaniam P, Sivayogan S.;2001:186-
95).

Gelismekte olan Ulkelerde kadinlarin %20-50’sinin
eslerinin fiziksel siddetine maruz kaldig bildirilmistir
(UNFPA;1997). Cesitli zamanlarda yapilan aile ici es
siddetine maruz kalmanin degerlendirildigi calismalarda;
kadinlarin %11 ile %54 arasinda degisen oranlarda es
siddetine maruz kaldiklari rapor edilmistir (Goldberg WG,
Tomlanovich MC.;1984:3259-64., Mc Leer SV, Anwar
R.;1989:65-6., Abbott J, Johnson R, Koziol-McLain J,
Lowenstein SR.;1995:1763-7., Fairchild DG, Fairchild
MW, Stoner S.;1998:1515-7). Tirkiye'de Aile Arastirma
Kurumu’nun yaptigi arastirmada; yasanilan gerginlikler
sonucunda eslerinin kendilerini dévdigiini soyleyen
kadinlarin orani %29.6, sozel hakarette bulundugunu
belirtenlerin orani ise %47.3'tir. Kadina uygulanan siddet
turleri icerisinde cinsel siddet (zorla iligki) %9.1 ile son
siradadir (T.C. Basbakanhk Aile Arastirma Kurumu
Baskanligi;2000:7-141).

Kadina yonelik siddeti 6nlemek ve ortadan kaldirmak
icin bittnsel onlemler almak Pekin’de toplanan 4. Diinya
Kadin Konferansi sonunda yayinlanan eylem
platformunun stratejik hedefleri arasinda kabul edilmistir
(Bilgili N, Akin A.;1998:11-5). Aile ici siddeti 6nlemeye
yonelik olan bu yaklasim, dnleme ve midahale
calismalarinin gercgeklestirilmesinde Halk Saghgi
onceliklerinden biri olmalidir (Rosenberg ML, Fenley MA,
Johnson D, Short L.;1997:13-8).

Yapilan calismalarda; dogurgan cagdaki kadinlarda
siddete maruz kalma oranlarinin daha fazla oldugu
saptanmustir (Giinay Y, S6zen $, Yavuz F, Ramadanoglu
E.;1996:69-79., icli TG, Ogiin A, Ozcan N.;1995., Barrier
PA.;1998:271-4). Bu calismada; Elazig il merkezinde 15-
49 yas evli kadinlarin aile ici siddete maruz kalma
durumlari ve sikliklari incelenerek, bu 6nemli halk saghgi
sorununun bir kez daha glindeme getirilebilmesi
amaclanmustir.

GEREG VE YONTEM

Elazi§ il merkezinde 15-49 yas evli kadinlara anket
uygulanarak yapilan bu calismada, kadinlarin ifadelerine
dayali olarak aile ici siddet belirlenmeye calgiimistir. il
merkezinde yasayan populasyon sosyoekonomik
diizeylerine gore 3 bolgeye ayrilmis, her bolgede bulunan
saglik ocaklari icerisinden randomla bir saglik ocagi
secilmistir.

Secilen 3 saglik ocagi bolgesindeki 15-49 yas evli kadin
nifusu 13267'dir. %96 giiven araliginda p= 0.25 alinarak;
n = Nt?pq / d’(N-1)+ t?pq formiiliine gore (Stimbiiloglu

K, Sumbiloglu V.;1993) o6rnek buyikligiu 435 olarak
bulunmustur. Her saglik ocagi bolgesinde bulunan 15-49
yas kadin izlem fisleri st tste konulmus ve rastgele sayilar
cetveli yardimiyla 435 kisi secilmistir. Her saglik ocag
niifusu oraninda érneklemde temsil edilmistir. Ornekleme
alinan 435 kadinin 421’ine ulasilarak (cevaplilik orani
%96.8) anket uygulanmistir.

Anket sorular kadinlarin ve eslerinin demografik
ozellikleriyle kadinlarin evlilik 6ncesi ve evlilik siiresinde
gordukleri aile ici siddet turlerinin degerlendirilmesini
iceren 2 bolimden olusmustur. Kadinin maruz kaldigi
dayak- doviilme fiziksel siddet, hakaret, asagilama vb
sozler sozel siddet, zorla cinsel iliskiye zorlama cinsel siddet
olarak degerlendirilmistir.

Veriler SPSS paket programi ile degerlendirilerek,
istatistiksel analizlerde X? testi, Fisher’s Exact Test ve T
testi kullanilmistir. Ortalamalar standart sapmaile birlikte
verilmistir.

BULGULAR

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin ortalama;
yaslari 31.9+7.4, evlilik stireleri 11.4+7.7 yil, ilk evlenme
yaslari 20.4+3.8, kisi basina diisen ayhk gelirleri
159.0£149.5 milyon TL'dir.

Calismaya alinan kadinlarin %63.7'sinin, eslerinin ise
%41.1'inin egitim diizeyinin ilkogretim ve alti oldugu,
kadinlarin ancak %19.7’sinin gelir getirici bir iste calistigi,
%5.7'sinin evde kumasi ile birlikte yasadigi saptanmistir
(Tablo 1).

Tablo 1. Aragstirma kapsamina alinan kadinlara ve
eslerine ait bazi sosyo-demografik 6zellikler

Sosyo-demografik 6zellikler Sayi %
Kadinin egitim durumu
ilkokul mezunu ve alti 268 63.7
Ortaokul mezunu ve lzeri 153 36.3
Esinin egitim durumu
ilkokul mezunu ve alti 173 41.1
Ortaokul mezunu ve tizeri 248 58.9
Kadinin ¢alisma durumu
Calisiyor 83 19.7
Calismiyor (ev hanimi) 338 80.3
Aile tipi
Cekirdek aile 336 79.8
Genis aile 85 20.2
Resmi nikah
Var 387 91.9
Yok 34 8.1
Evlenme sekli
Anlasarak (flort) 156 37.1
Goriict usulu 265 62.9
Evde kuma
Var 24 5.7
Yok 397 94.3
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Kadinlarin %44.2’si evlenmeden once kendi ailesi
tarafindan fiziksel ya da sozel siddete maruz kaldigini
belirtmistir. Bunun da %38.2'si fiziksel, %21.0"1 sozel,
%40.8'i fiziksel ve sozel olarak gerceklesmistir.

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin %68.6'sinin
(289 kisi) evlilikleri stiresince aile ici herhangi bir siddet
tlriine en az bir kez maruz kaldigi saptanmustir.

Kadinlarin %33.7’si evliligi stresince esinin kendini
en az bir kez, %18.3’l ise halen dévdugiind belirtmistir.

Halen esinin fiziksel siddetine maruz kalan kadinlarin;
%11.7'si haftada, %19.5'i ayda, %68.8'i yilda en az bir iki
kez doviildiguni ifade etmistir. Kadinlarin %62.0" (261
kisi) evlilikleri stiresince degisik zamanlarda esi tarafindan
uygulanan sozel, %16.9u (71 kisi) ise cinsel siddete maruz
kalmistir. Arastirma kapsamina alinan kadinlardan evlilikleri
stresince esi tarafindan sozel ve cinsel siddete maruz
kalanlarin gordukleri siddet sikligi incelendiginde;
%22.6'sinin haftada en az 1-2 kez s6zel, %11.3’tnun ise
cinsel siddete maruz kaldig1 gorilmektedir (Tablo 2).

Tablo 2. Arastirma kapsamina alinan kadinlardan evlilikleri siiresince esi tarafindan sozel ve cinsel siddete

maruz kalanlarin siddete maruz kalma sikliklari

Siddet turleri
Siddetin sikhigi Sozel Cinsel
Sayi % Sayi %
Haftada en az 1-2 kez 59 22.6 8 11.3
Ayda en az 1-2 kez 68 26.1 10 14.1
Yilda en az 1-2 kez 134 51.3 53 74.6
Toplam 261 100.0 71 100.0

Evliligi suresince, esi disinda ev icinde bir arada
yasadigi diger kisilerin siddetine maruz kalan kadinlarin
orani %10.0’dir. Bu siddetin %11.9°u fiziksel, %71.4'u
sozel, %16.7'si fiziksel ve sozel olarak gerceklesmistir.
Kadinlara esi disinda siddet uygulayanlarin %92.7’si
kayinpeder ya da kayinvalide, %4.9'u kuma, %2.4'l ise
esinin kiz kardesidir.

Evliligi stiresince siddet tiirlerinden birine maruz kalan
kadinlarin; %6.2'si gordiigu siddet sonucu medikal tedavi,
%711.1'i psikolojik yardim ve tedavi aldigini ifade ederken,
%4.8'i bu soruyu yanitsiz birakmistir.

Kadinlarin evlilikleri siiresince esleri tarafindan
uygulanan fiziksel siddete maruz kalmalari; gelir diizeyleri
duisuk, kendilerinin ve eslerinin egitim duzeyleri dustk,
evlenme yaslar 18 yas ve alti, evlilik stireleri 5 yil ve alti,
evlenme sekilleri goriicli usulii ile olan ve ¢cocuklugunda
siddete maruz kalmig kadinlarda istatistiksel olarak anlamli
dizeyde yiiksek bulunmustur (Tablo 3).

Arastirma kapsamina alinan kadinlarda, sézel ve cinsel
siddete maruz kalma durumlarinin risk faktorleri ile iligkisi
incelendiginde; Evlenme yaslari dusik, evlilik stireleri uzun
ya da cocuklugunda siddet gérmis olan kadinlarin,
digerlerine gore, evliligi siiresince sozel siddete maruz
kalma oranlari daha yuksektir (P<0.05). Kadin ve erkegin
egitim dizeyinin disikligu, yine evlilik stresinin
uzunlugu, ¢ocuklugunda siddet gérmiis olmasi, kadinin
evliligi stresince cinsel siddete maruz kalma oranini da
artirmaktadir (P<0.05).

Kadinlarin %8.8'i erkegin kadina siddet uygulamada
hakli oldugunu, %91.2'si boyle bir hakkin olmadigin
belirtmistir.

Evliligi stresince esi tarafindan uygulanan herhangi
bir siddet tiriine maruz kalan kadinlara “Gordugiiniz
siddete karsi ne yapmay disliniyorsunuz” sorusu

soruldugunda kadinlarin; %62.6’s1 “buna katlanip
evliligimi srdirecegim”, %31.1'i “bu konuda hicbir sey
disinemiyorum”, %1.4'G “bosanacagim” yanitini
verirken, %4.8’i bu soruyu yanitsiz birakmistir.

Arastirma kapsamina alinan kadinlardan herhangi bir
siddet tiriine maruz kalanlarin %30.6'si aile ici boyle
seylerin olabilecegini kabullendiginden gordiigi siddete
ragmen bosanmayi disinmemektedir. %23.2'si ise
bosanmama nedeni olarak esiyle halen birbirlerini seviyor
olmalarini gostermistir (Tablo 4).

TARTISMA

Aile ici siddet milyonlarca kadinin tiim yasami boyunca
sagligini ve glivenligini etkileyebilen 6nemli bir halk saghg:
sorunudur (Brandl B, Horan DL.;2002:41-54).

Arastirma kapsamina alinan kadinlarin %33.7’si evliligi
siiresince esinin kendini en az bir kez, %18.3'l ise halen
dovdiglinu belirtmistir. Esi tarafindan sozel siddete maruz
kalanlarin orani ise %62.0’dir. Deveci ve Acik tarafindan
ayni ilde yapilan calismada; ilkégretim ogrencilerinin
%23.3'l babalarinin annelerini en az bir kez dévdigiini
bildirmistir (Deveci SE, Acik Y.;2002:847-51). Kurger ve
ark.’nin Malatya’da yaptiklar bir calismada; arastirmaya
katilan kadinlarin %55’i esleri tarafindan hakarete, %18'i
fiziksel siddete maruz kaldiklarini soylemistir (Kurgcer MA,
Giines G, Geng M.;1999:34-7). icli ve ark. tarafindan ic
bulyuk kentte yapilan bir calismada; fiziksel-sozel ayirimi
yapilmaksizin kadinlarin %21.2’si eslerinin kendilerine
karsi siddet kullandigini belirtmistir (igli TG, Ogiin A,
Ozcan N.;1995). Nijerya’da secilmis Igbo topluluklari
tzerinde yapilan bir calismada; kadinlarin %78.8’inin
esinin kotl davranisina maruz kaldigi, %52.6’sinin halen
siddete maruz kalmaya devam ettigi bildirilmistir
(Okemgbo CN, Omideyi AK, Odimegwu CO.;2002:101-
14). Kershner ve ark. tarafindan Minnesota kirsalinda;
kadinlarin %6.6’sinin son bir yil icinde fiziksel, %21.1’inin
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Tablo 3. Calismaya alinan kadinlarin bazi 6zelliklerine gore esleri tarafindan fiziksel siddete maruz birakilma

durumlarinin dagilimi

Demografik ve Siddete maruz kalan Siddete maruz kalmayan
Risk Faktorleri (n =142) (n=279) P
Kisi basina diisen aylik gelir 118.8+92.2 178.9£167.5
(milyon TL) (mean£SD) 0.0001
Kadinin egitim diizeyi Sayi % Sayi %
ilkokul mezunu ve alti 102 71.8 166 59.5 0.008
Ortaokul mezunu ve lizeri 40 28.2 113 40.5
Esinin egitim diizeyi
ilkokul mezunu ve alti 72 50.7 101 36.2 0.003
Ortaokul mezunu ve tzeri 70 49.3 178 63.8
Kadinin evlenme yasi
18 yas ve alti 65 45.8 88 31.5 0.003
18 yas uzeri 77 54.2 191 68.5
Evlilik stiresi
Syl vealt 21 14.8 96 34.4 0.0001
5 yil Gzeri 121 85.2 183 65.6
Aile tipi
Cekirdek aile 119 83.8 217 77.8 0.091
Genis aile 23 16.2 62 222
Evde kuma
Var 12 8.5 12 43 0.068
Yok 130 91.5 267 95.7
Evlenme sekli
Anlasarak (flort) 41 28.9 115 41.2 0.008
Gorilct usult 101 71.1 164 58.8
Resmi nikah
Var 130 91.5 257 92.1 0.488
Yok 12 8.5 22 7.9
Kadinin ¢alisma durumu
Calisiyor 23 16.2 60 215 0.121
Calismiyor 119 83.8 219 78.5
Kadinin cocuklugunda siddet gérmesi
Siddete maruz kalmis 88 62.0 98 35.1 0.0001
Siddete maruz kalmamis 54 38.0 181 64.9

duygusal/sozel istismara maruz kaldigi saptanmistir
(Kershner M, Long D, Anderson JE.;1998:422-31). Lown
ve Vega, Meksikali Amerikan kadinlar arasinda, halen esleri
tarafindan fiziksel siddete ugrama prevalansini %10.7
olarak bildirmislerdir (Lown EA, Vega WA.;2001:441-5).
Sozel siddet genel olarak fiziksel siddet ile birliktelik
gostermektedir (T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu
Bagkanlig1;2000:7-141). Calismamiz sonuglar konu ile
ilgili yapilan bolgesel ve genel calismalarin sonuclari ile
uyumludur. Aile ici siddetin dinyada kulturlere,
sosyoekonomik sinif ve cografi yapiya bagh olmaksizin
yayginhgi gorilmektedir.

Bu calismada; kadinlarin %16.9’u evlilikleri siiresince
degisik zamanlarda esinin kendini zorla cinsel iliskiye
zorlamasi seklinde sekstiel siddete maruz kaldigini
bildirmistir. Aile Arastirma Kurumu Baskanhgi'nin yaptigi
arastirmada; siddet tirleri icinde cinsel siddet (zorla cinsel
iliski) %9.1 olarak bildirilmistir (T.C. Bagbakanlik Aile
Arastirma Kurumu Bagskanligi;2000:7-141).Giinay ve
ark.’min Adli Tip Kurumu’na bagvuran kadinlar Gzerinde
yaptiklar calismada; kadinlarin %61.7'si esinin cinsel

yonden zor kullandigini belirtmistir (Giinay Y, Sézen §,
Yavuz F, Ramadanoglu E.;1996:69-79). Degisik tilkelerde
yapilan calismalarda; kadinlarin esleri tarafindan herhangi
bir donemde maruz kaldiklari cinsel siddet oranlari %2.1

Tablo 4. Arastirma kapsamina alinan kadinlardan
herhangi bir siddet tiirine maruz kalanlarin
gordiikleri siddete ragmen bosanmayi
diisiinmeme nedenlerinin dagilhimi

Bosanmama Nedeni Sayi %
1 Cocugum babasiz kalmasin 40 | 13.8
2 Birbirimizi halen seviyoruz 67 | 23.2
3 Higbir gelirim yok 44 | 15.2
4 Esimin sucu yok 16 5.5
5 Aile ici boyle seyler olabilir 88 | 30.6
6  Geleneklere aykiri 6 2.1
7 143 10 3.4
8 14243 4 1.4
9 Bosanmay distinen 4 1.4
10 Yanitsiz 10 34
Toplam 289 |100.0
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ile %21.3 arasinda degismektedir (Okemgbo CN,
Omideyi AK, Odimegwu CO.;2002:101-14., Kershner
M, Long D, Anderson JE.;1998:422-31., Hedin LW,
Grimstad H, Moller A, Schei B, Janson PO.; 1999:310-
5). Sekslel siddet, hem aile ici siddet hem de tip
alanlarinda ihmal edilmis bir konu olmasina karsilik, aile
ici siddetin 6nemli bir parcasi olmaya devam etmektedir
(Russel DEH.;1982).

Halen esinin fiziksel siddetine maruz kalan kadinlarin
%31.2'si ayda en az 1-2 kez (%11.7’si haftada, %19.5i
ayda bir iki kez) dovildigini ifade etmistir. Bu oran,
Guinay ve ark.’nin calismasinda %38.3 (Giinay Y, S6zen
$, Yavuz F, Ramadanoglu E.;1996:69-79), Aile Arastirma
Kurumu’nun arastirmasinda (T.C. Basbakanlik Aile
Arastirma Kurumu Baskanligi;2000:7-141) cok sik ve
stk stk seklindeki verilen cevaplar birlikte
degerlendirildiginde, %33.7 olarak belirtilmistir. Siddete
maruz kalan kadinlarin, bu durumla oldukca sik
karsilastiklari goriilmektedir.

Evliligi stresince siddet tiirlerinden birine maruz kalan
kadinlarin; %6.2’si medikal, %11.1'i psikolojik yardim
ve tedavi aldigini belirtmistir. Dearwater ve ark’nin
calismasinda; es siddeti nedeniyle yapilan hastane acil
basvurularinda akut travma prevalansi %2.2 olarak
saptanmistir (Dearwater SR, Coben JH, Campbell JC,
Nah G, et al.; 1998:433-8). Roberts ve ark., psikiyatrik bir
hastalik tanisi alan kadinlarin 1/3’Ginde nedenin aile ici
siddet olabilecegini bildirmislerdir (Roberts GL, Law-
rence JM, Williams GM, Raphael B.;1998:796-801).
Deveci ve Acik’'in calismasinda; 6grenciler annelerinin
fiziksel siddete maruz kalma olayinin %21.5’inin
yaralanma ile sonuglandigint belirtmislerdir (Deveci SE,
Acik Y.;2002:847-51). T.C. Bagbakanlk Aile Arastirma
Kurumu’nun yaptigi arastirmaya goére fiziksel siddetin
yaklasik yarisinda (%46.9) az ya da ¢ok fiziksel zarar ortaya
ciktigr goriilmektedir (T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma
Kurumu Baskanlig1;2000:7-141). Calismamizda
kadinlarin aile ici siddet sonucu aldiklari tedavi oranlari
bildirdiklerinden daha yiksek olabilir. Geleneksel ve
kilttrel yapi nedeniyle, doviildiiklerini zaten zor sdyleyen
kadinlarin, bu olayin ayrintisina girmekten ise kacindiklari
disdndlebilir.

Calismamizda kadinin siddete maruz kalma durumu;
ailenin aylik geliri, kadin ve esinin egitim dizeyleri,
sosyoekonomik statdi, kadinin evlenme yasi, evlilik stresi,
evlenme sekli, kadinin cocuklugunda siddet gormesi ile
iliskili bulunurken; aile tipi, evde kumanin varligi, resmi
nikahin olup olmamasi ve kadinin ¢alisma durumundan
bagimsiz oldugu saptanmistir (Tablo 3). Ayni ilde yapilan
bir baska arastirmada; hem kadin hem de erkegin egitim
dizeyleri yiikseldikce kadina yonelik siddetin azaldig
bildirilmistir (Deveci SE, A¢ik Y.;2002:847-51). Yine
konu ile ilgili yapilan calismalarin sonuglari kadinin
o6grenim diizeyi arttikca siddete maruziyetinin azaldigini
gostermektedir (T.C. Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu
Baskanlig1;2000:7-141., Gines G, Kaya M, Pehlivan
E.;2000:391-7., U.S. Preventive Services Task
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Force;1996:555-65). Kadina yonelik siddet bitin
sosyoekonomik gruplarda goriilmekle birlikte, yoksul
kesimlerde yasayan kadinlar daha yiiksek oranda siddet
gormektedirler (Giines G, Kaya M, Pehlivan E.;2000:391-
7., Polat 0;2002., Dubowitz H, King H.;1995:153-66).
Aile ici siddet ile dusiik sosyoekonomik statli arasindaki
baglanti benzer calismalar ile gosterilmistir (Rath GD,
Jarratt LG, Leonardson G.;1989:227-33., Fisher M,
Yassour-Borochowitz D, Neter E.;2003:35-9). Glines ve
ark., 18 yasin altinda evlenen kadinlarin %79.2'sinin evde
siddete maruz kaldigini, bu oranin 18 yas Uzeri yas
gruplarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugunu
saptamislardir (Giines G, Kaya M, Pehlivan E.;2000:391-
7). icli ve ark, cok genc yasta evlenenlerin %76.7'sinin
siddete maruz kaldigini, 20 yas sonrasinda bu oranlarin
degistigini bildirmislerdir (i¢li TG, Ogiin A, Ozcan
N.;1995). Hotaling ve Sugarman, kadinin cocuklugunda
ailesinden siddet gormesini, kocasindan siddet gérme
acisindan risk faktori olarak belirtmislerdir (Hotaling GT,
Sugarman DB.;1986:101-24). Kurcer ve ark.,
cocuklugunda anne babasi tarafindan siddet goren
kadinlarin istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiksek siklikla
esinin siddetine maruz kaldiklarini gostermislerdir (Kurger

‘MA, Giines G, Geng M.;1999:34-7). Yine, aile ici siddetin

evlilik stresinin artistyla baglantili olmasi konu ile ilgili
yapilan calismalar ile uyumludur (Kurcer MA, Giines G,
Geng M.;1999:34-7., Rath GD, Jarratt LG, Leonardson
G.;1989:227-33). Bu calismada kadinin gelir getiren bir
iste calismasinin, onu siddetten koruyucu bir faktor
olmamasi dikkat cekicidir. Calismamizda aile ici siddeti
artirdigi saptanan risk faktorlerinin literatdr ile benzerligi
gorilmektedir.

Evliligi sirece gordigl siddete ragmen esinden
ayrilmayi dustinen kadinlarin orani %1.4'tur. Gordukleri
siddete ragmen kadinlarin bosanmayi disiinmeme
nedenlerinin basinda; aile icinde boyle seyler olabilir
(%30.6) ve birbirimizi halen seviyoruz (%23.2) gibi
nedenleri belirtmis olmalari ilgingtir. Cocugunun babasiz
kalmasini istememesi ve hicbir gelirinin olmamasi bunlari
takip eden nedenlerdir (Tablo 4). Kurcer ve ark.’nin
calismasinda da (Kurger MA, Giines G, Geng M.;1999:34-
7); kadinlarin %23.8’inin “esim beni déviyor ama
birbirimizi seviyoruz” demeleri, %16.6'sinin de eslerinin
kendilerini dévmelerini hakh gormeleri sonuclarimiza
oldukca benzerdir. Kadinlar siddeti kaniksamis ve boyun
egmis bir gériinim ¢izmektedir. Yine maruz kalinan siddete
ragmen, ¢ocuk faktorii ve ekonomik nedenlerden dolayi
evliligin sirdirilmesi 6nemli nedenler olarak benzer
calismalarda bildirilmistir (Kurcer MA, Giines G, Geng
M.;1999:34-7., Kiigiiker H.;2002:40-5).

SONUC ve ONERILER

Sonug olarak; Elazi§ il merkezinde kadina yonelik her
tlrli siddetin hem evlenmeden 6nce, hem de evlilik
stresince oldukga yiksek oranlarda oldugu saptanmistir.
Kadinlar esleri diginda, ayni ev icinde beraber yasadiklari
diger kisilerin siddetine de maruz kalabilmektedir. Kadinlar
gordiikleri siddet sonucunda bazen medikal ve psikolojik
tedavi gorduklerini ifade etmislerdir. Kadinlarin esleri
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tarafindan fiziksel siddete maruz birakilma durumlarinin;
ekonomik ve egitim diizeyi diistiklig, evlenme yaslarinin
kuctklugu, evlilik strelerinin kisahgi, evienme sekillerinin
goruci usull ile olmasi ve de cocukluklarinda siddete
maruz kalmig olmalari ile arttigi tespit edilmistir. Kadinlarin
bir bolimui goérdukleri bu siddeti hakli gorebilmekte,
siddete maruz kalan kadinlarin cogunlugu goérdukleri
siddete ragmen evliliklerini stirdiirmek zorunda oldugunu
belirtmektedir.

Kadina yonelik siddetin olusmasini engelleyici
onlemlerin alinabilmesi, siddete maruz kalmis olan
kadinlarin erken donemde tespiti ve de tedavi ve
rehabilitasyon programlarinin yapilabilmesi icin;

1. Kadina yonelik siddet Gzerine gidilerek elimine
edilebilecek ciddi bir halk saghg: sorunu olarak ele
alinmalidir.

2. Sorunun bireysel, ailesel, toplumsal diizeylerde
¢ozimine ve risk faktorlerinin ortadan kaldirilmasina
yonelik organizasyonlarin sayisi ve islevselligi artiriimali,
bu organizasyonlar kadina yonelik siddet sorununun
¢ozimiinde multi-disipliner bir yaklasimla birlikte
calismahdir.

3. Kadina yonelik siddet konusunda her tirli yayin
organi kullanilarak halk bilinclendirilmeli, siddetin
onlenmesi organizasyonlarinda halkin aktif gérev almasi
saglanmalidir.

4. Toplumun bilinglendirilmesi konusunday; ilgili kisiler,
ozellikle de esler egitim programlarina alinmaldir.

5. Siddete maruz kalmis kadinlarin barinip bakilacagt,
siginabilecegi kurumlar aciimali, boyle bir durumda
yonelimlerin saglanabilmesi icin rehberlik hizmetleri
verilmelidir.

6. Ozellikle birinci basamak saglik calisanlarinin halkla
direkt iligkileri degerlendirilerek, saglik calisanlarina yonelik
konuyla ilgili hizmet ici egitimlere agirlik verilmelidir.

7. Kadina yonelik siddet ile ilgili programlar devlet
politikalarinda yer almali, programlara yasal destek
saglanmalidir.
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