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Tirkiye'de rejim, gozaltindakilerin ve tutuklularin
yaygin ve sistematik bir bicimde iskence (1) gérmesine
izin veriyor ve hekimler, bu uygulamada hiikimetin
goniilsiiz sug ortaklar olmaya zorlaniyorlar. Bu raporda,
insan Haklari i¢in Hekimler (Physicians for Human Rights:
PHR) kurulusunun, Tirkiye'deki insan haklari ihlalleri konu-
sunda yaptigi iki yillik arastirmanin sonuglar yer almakta-
dir. PHR, Turkiye'deki calismalar esnasinda, asagidaki
konulari aragtirmistir:

1. Turkiye'de iskence uygulamasinin yayginhg,, icerigi
ve yapisi.

2. Saghk calisanlarinin, devlet tarafindan, iskence
kanitlarini gizlemeye ve otopsi raporlarini tahrif etmeye

zorlanmasi.

3. Tibbi hizmet verdikleri ve en temel tibbi etik ilkele-

* "Insan Haklan icin Hekimler" kurulusunun yéneticiler
icin hazirladigi raporun 6zeti. Bu rapordaki sonuglar
ve Oneriler agirlikla Tirk Devleti icin hazirlanmustir.

1. Bu raporda, "iskence" sézctigl, Birlesmis Milletlerin
Iskenceye Karsi Konvansiyonunun tanimina gére kulla-
nilmaktadir. Bu konvansiyona gore iskence "bir kamu gérevlisi
veya resmi bir goreve sahip olan kisinin emriyle veya izniyle, bir
kisiden veya tgtincii bir kisiden bilgi veya itirafname almak, bir
kisiyi kendisinin veya lgiincii bir kisinin yaptigi veya yaptigindan
stiphelenilen bir hareketten dolay! cezalandirmak, bir kisinin
kendisini veya tgtinci bir kisiyi, ayinmailiga dayanan her hangi
bir nedenle korkutmak veya ona baski yapmak icin, kasith olarak
bir insanda fiziksel ve/veya psikolojik aci ve istirap verecek olan
herhangi bir eylem" anlamini tagimaktadir.

Twenty-Five Human Rights Documents (New York: Center
for the Study of Human Rights, Columbia University, 1994),
ss.148.

Bu rapora gére "iskence vakalarinin tesadtifen belli bir yerde,
belli bir zamanda uygulanmadiginin anlasildigi, aksine en
azindan tlkenin 6nemli bir boliiminde yaygin, kasith ve bir
aliskanlk olarak gortldigi durumlarda” iskence "sistematik"
olarak nitelendirilmektedir.

Iskenceye Karsi Komite'nin (CAT) tanimina bakiniz. UN-
Document A/48/44/Add. 1, para. 58.

TURKIYE'DE ISKENCE ve ADLI TIP

PHR (Physicians for Human Rights)*

rine uyduklari icin, saglik calisanlarina baski yapilmasi.

4. Turk saghk calisanlarinin, insan haklarini koruma
ve tesvik etmeye yonelik calismalari.

Avrupa Topluluguna uyelik icin aday olan Tirkiye,
demokratik bir tlke olarak gelisimi, insan haklarini koruma
ve tesvik etmeye iliskin secimleri acisindan, bir donim
noktasinda bulunuyor. Tirkiye Cumhuriyeti'nin Anayasasi,
Tirkiye'nin "Hukuk kurallarina gore yonetilen demokratik,
laik bir sosyal devlet" oldugunu ilan ediyor (2). Turkiye,
sadece ulusal yasalara gore degil, uluslararasi yasalar (3)
geregince de, "hukuk kurallarina gore" yonetilen bir devlet
olma yukimlaligini tasiyor (Bkz: Tam raporda Ill.
Bolim); devletin temel gorevlerinden biri de, "bireyin ve
toplumun refahini, bars icinde yasamasini ve mutlu-
lugunu giiven altina almak" (4) olarak agiklaniyor. Oysa
ki, Turk devleti giderek artan 6l¢tide, ulusal birligi korumak
ve "terorizm" ile savagmak icin verdigi mucadelede,
vatandaslarinin insan haklarina "talihsiz kayiplar" goziiyle
bakiyor.

Yaygin uygulamasindan ve hukuk kurallarina gore
degilde, zor yoluyla iktidar olmaya yonelik bir tercihi
yansittigindan iskence, Tirkiye'nin en ciddi insan haklar

2. Turkiye Cumbhuriyeti Anayasasinin 2. Maddesi. Bakiniz
The Constitution of the Republic of Turkey, (Ankara: BA-Sara
Matbaacilik Sanayi, 1982).

3. Tiirkiye Evrensel insan Haklari Beyannamesini imzala-
yan Llkelerden biridir ve temel, geri alinamaz insan haklarin
korumaya yénelik baglayici uluslararasi antlasmalari Mec-
lis'inde de onaylamigtir:

Insan Haklari ve Temel Ozgiirliiklerin Korunmasi icin Avrupa
Konvansiyonu, 1950; iskence ve Diger Insanlik disi veya Asadi-
layici, Zalim Muamele ve Cezalandirmaya Karsi Konvansiyon,
1984;

Dort Cenevre Konvansiyonu, 1949.

4. Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 5. Madde.
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ihlallerinden biri olarak karsimiza ¢ikiyor (5). Son on bes
yil icinde bir ¢ok ulusal ve uluslararasi insan haklari 6rgutd,
Turkiye'de iskence yapildigini belgelemistir (6). Tirkiye
Cumbhuriyeti Anayasasinin iskence yapilmasini 6nlemesine
karsin (7), dustince 6zgurligind ve hukuk kurallarina
uygun bir bicimde yargilanma hakkini kisitlayan diger
yasalar ve hiikiimetin iskenceden sorumlu olanlar saldir-
gan bir bicimde mahkum etmedeki basarisizlig, iskence
yapilmasini kolaylastirmaktadir. Bunlara ek olarak, devletin
saglik cahsanlariniiskence vakalarini ihbar etmekten kagin-
maya zorlamasi da, Tirk yetkililerin Turkiye'de sistematik
olarak iskence yapildigini inkar etmelerine olanak sagla-
mustir.

Turkiye'de sikga kullanilan iskence yontemleri arasinda
su teknikler bulunmaktadir: Falaka (ayak tabanlarina
vurmak) da dahil olmak Gizere dayak, degisik aski metotlari
(en ¢ok uygulanan aski metodu, kurbanin bileklerini
arkadan baglayip tepeden sallandirmaktir), cinsel taciz,
husyeleri sikmak ve burmak, cinsel organlara ve viicudun
diger duyarh bolgelerine elektrik vermek, i¢ organlara
zarar verecek bicimde kit bir cisimle viicuda vurmak,
yakmak, su ve yemek vermemek, soguk ve tazyikli su
sikmak, kurbanin aile ve arkadaslarina yonelik tehditler
savurmak, tecrit etmek, kurbanin hareket etmesini
engellemek, sahte idam torenleri diizenlemek, digerlerine
iskence yapilmasini izlemeye zorlamak. Tim bu iskence
tekniklerinin ¢ok aci vermesine ve 6nemli hasarlar yarat-

5. Genellikle iskence yasamsal Gneme sahip bilgileri almak
veya "suglulari" cezalandirma geregine dayandirilarak
rasyonalize edilmektedir. Ancak sistematik iskencenin baslca
amaci baski yapmak ve toplumsal denetimi saglamaktir.

Bakiniz E. Scarry, The Body in Pain (New York: Oxford Uni-
versity Press, 1985) P. Suedfeld. ed., Psychology and Torture
(New York: Hemisphere Publishing Corporation, 1990).

6. United States Department of State, Country Reports on
Human Rights Practices for 1995. (Washington, DC: General
Printing Office, 1996).

“European Committee for the Prevention of Torture and In-
human or Degrading Treatment or Punishment, "Public State-
ment on Turkey" (15 December, 1992).

Human Rights Foundation of Turkey (HRFT), Turkey Hu-
man Rights Report-1994, (Ankara, Turkey: Human Right Foun-
dation of Turkey, 1995).

HRFT, File of Torture: Deaths in Detention Places or Pris-
ons, (Ankara, Turkey: HRFT, 1994).

Amnesty International, Turkey: Torture, and Unfair Trials
of Political Prisoners: Case Studies Between August 1988 and
August 1989. (New York, NY: Amnesty International, 1989).

Human Rights Watch, Broken Promises: Torture and Kill-
ings Continue in Turkey (New York, NY: Human Rights Watch:
1992). ‘

7. Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 17. Madde.

masina karsin, bazi teknikler kolayca farkedilmeyen ve
pek de kalici olmayan fiziksel izler birakmaktadir.

iskence, birey ve toplumlarin sagliklar agisindan yikici
sonuglar yaratmaktadir. iskence sadece bireylerin fiziksel
ve psikolojik olarak aci cekmesine neden olmakla kalmaz,
toplumun tim iyeleri arasindaki giiveni ve birligin de
temelini oyar. Bu arastirmadaki bulgular, sistematik insan
haklari ihlallerinin toplumun temel kurumlarini nasil asin-
dirdigini gostermesi nedeniyle, 6zellikle endise vericidir.

iskencenin bagslica kurbanlar dogal olarak, iskenceci-
nin elinde blyiik fiziksel ve psikolojik zarar goren, aci
ceken kisilerdir. Saglik calisanlarinin, iskence ve diger insan
haklari ihlallerinden kaynaklanan aciyr dindirme ve bu
ihlalleri 6nlemede 6zel bir rol ve sorumluluklar vardir.
Ama Turkiye'de, diger agilardan tibbi etik kurallar cerceve-
sinde saglk hizmeti veren hekimler, sistematik iskence
uygulamasinin gizlenmesinde katildiklar bir carkin icine
dismektedirler.

ARASTIRMA YONTEMLERI:

PHR bu raporda yer alan bilgileri, Haziran 1994 ve
Ekim 1995 tarihleri arasinda Tirkiye'ye yapilan dort
aragtirma gezisinde derlemistir. PHR temsilcileri istanbul,
Diyarbakir, Ankara ve izmir'de arastirmalar yapmuslardir.
Arastirmada kantitatif ve kalitatif yontemler kullanilmig
ve birden fazla kaynaktan gelen kanitlar rapora dahil edil-
mistir. iskencede hekimlerin suc ortakhig tizerine yapilan
arastirma, asagida sayilan incelemelere dayanmaktadir:

1. iskence yapilan otuz dokuz kisi ile yapilan detayl
gorismeler (8)

2. Gozaltina alinanlar, resmi olarak muayene eden
altmis Trk hekimi ile yapilan arastirma

3. Gozaltina alinanlari muayene eden hekimler ile
teke-tek goriismeler

4. Gozaltina alinanlar icin hazirlanan seksen alti resmi
adli muayene raporunun analizi ve buna ek olarak, birbi-
riyle celisen otuz cift tibbi raporun analizi

5. Alternatif tip raporlan incelenmesi
6. insan haklari avukatlari ile goriismeler

7. Yirmi dort iskence kurbaninin tibbi raporlarinin ince-
lemesi

8. V.Bdliimde, otuzii¢ iskence kurbaninin vakalarinin
raporlari yer almaktadir. VII. boliimde Tiirk saglk ¢calisanlarinin
hazirladigi alti ek iskence raporu bulunmaktadir.
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Bunlarin yanisira, PHR saglk calisanlar, avukatlar,
gazeteciler, insan haklar aktivistleri, akademisyenler ve
devlet yetkilileri ile gorismeler yaparak, gorevlerini yerine
getirirken baskiya maruz kalan saglhk calisanlari, saghk
hizmetlerinin engellenmesi, Olaganustiu Hal Bolgesini
olusturan 10 Guneydogu ilinde saglik kosullar, Ttirk saglik
calisanlarinin insan haklarn alanindaki c¢alismalari gibi
konulari da arastirmistir. PHR aralarinda yetmis alti saghk
calisaninin, insan haklari ihlalleri konusunda birinci elden
bilgi veren otuz dokuz iskence kurbaninin da bulundugu
toplam 175 kisi ile goriisme yapmustir. Vakalarin cogunda,
tanik ifadeleri birden ¢ok sahidin ifadesi ve fiziksel kanitlar
ile de desteklenmekteydi. Goriisme yapilanlarin bir kaginin
partizan gorislere sahip olma olasiigi mevcuttur, ancak
bu raporun kapsamina alinan bulgular, PHR'nin bagimsiz
vaka secimlerine ve tanik ifadelerinin, tibbi muayene
raporlarinin ve diger belgelerin analizine dayanmaktadir.

BULGULARIN OZETLENMESI (9):
Tiirkiye'de Sistematik iskence Uygulamasi

- Iskencenin anayasa ve kanunlarla yasaklamasina (10)
ve bu uygulamayi yasaklayan uluslararasi antlasmalara
imza konulmasina karsin (11), Turkiye'nin her yerinde in-
communicado (disaryla haberlesmenin yasak oldugu)
gozalti suresince polis ve diger guvenlik giigleri dizenli
ve sistemli bir bicimde iskence yapmaktadir. Devletin,
iskencenin sistematik bir sorun oldugunu kabul etmede
gosterdigi basarisizhk muhtemelen, iskenceyi 6nleme
cabalarinin 6niindeki en 6nemli engeldir.

- PHR'nin gozaltina alinan stiphelileri resmi olarak

9. Bu rapordaki sonuglar ve 6neriler agirlikla Tiirk Devleti
icin hazirlanmigtir. Hiikiimet, insan haklari ihlallerini yapan polis
ve guvenlik glglerini kontrol etmektedir. Ancak bu ihlaller,
Kiirdistan Is¢i Partisi (PKK) gibi militan érgditlerin eylemlerinin
sorumlulugunu da ortadan kaldirmamaktadir. Silahli PKK
militanlari da, kadin ve ¢ocuklar gibi sivilleri ldiirerek insancil
yasalar ciddi bigimde ihlal etmektedirler. PKK ve Tiirkiye'de
faaliyet gosteren tim militan orgitlerin de, savasmayanlara
saldiriy ve 6ldirmeyi yasaklayan insani uymasi gerekmektedir.

10. Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 17. Madde; Tiirk Ceza
Yasasi 243 ve 245 numarali maddeler. Bakiniz The Turkish
Criminal Code, American Series of Foreign Penal Codes, New
York University, (South Hackensack, NJ: Fred B, Rothman&Co.,
1965).

11. Iskenceyi yasaklayan ve Tiirkiye'nin imzaladigi Ulus-
lararasi insan Haklari Konvansiyonlar arasinda:

insan Haklari ve Temel Ozgiirliiklerin Korunmasi igin Avrupa
Konvansiyonu, 1950;

Iskence ve Diger Insanlik disi veya asagilayici, zalim mua-
mele ve cezalandirmaya karsi konvansiyon, 1984;

Dért Cenevre Konvansiyonu, 1949 bulunmaktadir.

muayene eden ve adli muayene raporu hazirlayan altmis
Turk hekimi ile yaptigr arastirmanin sonuglari, ankete
katilan hekimlerin % 96'sinin "iskencenin Tirkiye'de bir
sorun olduguna", % 60'Inin "gdzaltina alinan asag yukari
herkese iskence yapildigina" ve % 13'inin de "siyasi
nedenlerle gozaltina alinan asagi yukar herkese iskence
yapildigina" inandigini ortaya koymaktadir. Bu hekimler
her sene, gozaltina alinan binlerce kisiyi muayene etmek-
tedirler. Ankete katilanlarin oldukga dar bir "iskence"
tanimi var gibi goziiktigiinden, bu rakamlarin gercegi
biitiin boyutlaryla yansitmamasi da olasidir. Ornegin,
katiimailarin % 76'si, sadece dovmenin iskence olmadi-
gini diiginmektedir.

- PHR'nin adli tabipler ile yaptigi goriismeler, son
yillarda bazi hekimlerin ylzlerce, bazi hekimlerin ise
binlerce kaniti gozlemledigini gostermektedir.

- PHR'nin otuzdokuz iskence kurbani ile yaptigi goriis-
meler, Tuirkiye'de yasay! uygulayan yetkililerin tutarl bir
bicimde iskence yaptigini ortaya ¢ikarmaktadir. Siyasi veya
siyasi olmayan nedenlerle gozaltina alinan siipheliler, miit-
his asagilayici ve aci verici muamelere maruz birakilmak-
tadirlar.

- En ¢cok uygulanan iskence yontemleri arasinda falaka
(ayak tabanlarina vurmak) da dahil olmak tizere dayak,
degisik aski metotlan (en ¢ok uygulanan aski metodu,
kurbanin bileklerini arkadan baglayip askiya almaktir),
cinsel taciz, husyeleri sikkmak ve burmak, cinsel organlara
ve viicudun diger duyarl bolgelerine elektrik vermek, ic
organlara zarar verecek bicimde kiit bir cisimle viicuda
vurmak, yakmak, su ve yemek vermemek, soguk ve tazyikli
su stkmak, kurbanin aile ve arkadaslarina yonelik tehditler
savurmak, tecrit etmek, kurbanin hareket etmesini engel-
lemek, sahte idam torenleri diizenlemek, digerlerine isken-
ce yapilmasini izlemeye zorlamak bulunmaktadir. Kullani-
lan iskence yontemleri ve iskencenin gozalti siresinin
baslarinda uygulanmasi, iskencenin gozle goriiniir isaret-
lerini minimize etmeye yonelik kasith bir cabayi
yansitmaktadir. Buna karsin, PHR hekimleri tarafindan
muayene edilen iskence kurbanlarinin ¢cogunda, anlat-
tiklart kot muamele ve iskence oykisiinu destekleyen,
suregelen fiziksel isaretler bulunmaktaydi.

- 1992 yilinda kisaca CMUK olarak anilan "Ceza Muha-
kemeleri Usulii Kanunu"nda yapilan degisikliklerle, gozal-
tina alinan suclulann yasal savunma haklari en azindan
teoride artinlmistir. Ancak CMUK, Devlet Givenlik
Mahkemelerinin yetki alanina giren suclarla yargilananlar
icin gecerli degildir. Ayrica CMUK, iskence gibi ciddi insan
haklari ihlallerine deginmemekte ve bu yasanin hikkiimleri
savcilar ve yasayl uygulamakla yiikiimli devlet yetkilileri
tarafindan, diizenli olarak gozardi edilmektedir.

- CMUK'un gegerli oldugu durumlarda bile, yasanin
kimi hiikiimleri iskence yapilmasina olanak saglamaktadir.
CMUK, kabul edilemeyecek kadar uzun bir incommuni-




TOPLUM ve HEKIM e Eyliil-Aralik 1996 o Cilt 11 e Sayi 75-76

cado (disariyla haberlesmenin yasak oldugu) gozalti
sresinin uygulanmasina izin vermektedir. Bu siire icinde
Devlet Giivenlik Mahkemesinin yetki alanina giren bir
sugla itham edilen stiphelinin avukati, ailesi veya bir hekim
ile gorisme hakki bulunmamaktadir. Gézaltina alinan
stiphelilere genellikle bu sire zarfinda iskence yapil-
maktadir. Devlet incommunicado gozaltinin terérizmle
mucadelede gerekli oldugunu 6ne sirmektedir; oysa ki,
incommunicado gozalti iskence yapilmasina olanak sagla-
maktadir.

Tiirk Hekimlerinin iskenceyi Bildirmemeye Zorlan-
masi

- Turk yasalari, devlet savcilar talep ettiginde hekim-
lerin, gozaltina alinan stphelileri muayene etmesini ve
resmi adli muayene raporlari hazirlamasini zorunlu kil-
maktadir. Oysa uygulamada, gézaltina alinanlarin tibbi
muayenesi, dizenli olarak yasa uygulayici yetkililerinin
talebiyle yapilmaktadir. Yapilan tibbi muayene gozaltina
alinan kisiyi iskenceden koruyamamaktadir. Ciinki yasay!
uygulamakla sorumlu emniyet ve guvenlik gucleri,
korkutma ve siddet kullanimiyla hekimleri iskence kanit-
larini bildirmemeye zorlamaktadirlar (12). Diizenli bir
bicimde tibbi muayene talep ederek ve hekimleri iskence
kanitlarini bildirmemeye zorlayarak, yasa uygulayici yetki-
liler, hareketlerinin sorumlulugunu reddedebilmektedirler.

- Guvenlik ve emniyet giicleri mensuplar sik sik, he-
kimler iskence goérmiis olan stiphelileri muayene ederken,
doktor odasini terk etmemekte, odada durmaktadirlar.
Bu uygulama da, gozaltina alinanlari korkutmaktadir; ¢tin-
ki gozaltina alinanlarin ¢cogu iskenceden veya gordiikleri
hasardan hekime s6z ederlerse tekrar iskence gorecekle-
riyle tehdit edilmektedirler. Ger¢cekten de, PHR ile
yaptiklari gorismede gordiikleri hasardan ve semptom-
lardan so0z eden, daha 6nce gozaltina alinmis olan iki kisi
tekrar polis karakoluna gotirilmis ve iskence gormiustar.

- Muayene odasindaki polisin varlig, iskence kanitlarini
ihbar ederse cezalandirilacagr seklinde acik veya kapal
bir tehdit alan hekimi de korkutabilmektedir. Hekimler,
yasay! uygulamakla sorumlu yetkililerin baskilarina degisik
bicimlerde tepki vermektedirler. Bazi durumlarda, hekim
gozaltina alinan kisiyi muayene etmekten kaginmaktadir.
Diger baz vakalarda ise, fiziksel bulgular bildirilmekte
ancak bu semptom ve isaretlerin iskence sonucunda
olmasinin kuvvetle muhtemel oldugu gibi tibbi sonuclara
ulasmaktan kaginilmaktadir. Bazi durumlarda ise, dogru-
dan misilleme ile tehdit edilen hekimin bulgularini rapor
etmesi 6nlemektedir.

- PHR'nin adli muayene raporlarini ve adli tabipler ve
iskence kurbanlari ile yaptigi goriismelerin incelemesi, adli
tabipler ve cumhuriyet savcilan agisindan bir "ne soru

12. Hekimlerin bu tir baskilarla karsilasma sikligi ve baski-
nin yogunlugu Olagantistii Hal Bélgesinde artmaktadir.

sor, ne de anlat" politikasinin varligina isaret etmektedir.
Cumhuriyet savcilar, iskence ve kéti muamele iddialarini
yeterince aragtirmamaktadir. Savcilar "bu insana iskence
yapilmis mi?" sorusunu sormamakta, adli tabipler de
iskence kanitlarini gordiiklerinde ihbar etmemektedirler.
Her ne kadar bazi hekimler bazi iskence yontemleri ile
tutarli fiziksel bulgulari raporlarina kaydetselerde, PHR'nin
inceledigi hi¢ bir resmi adli muayene raporunda, gozaltin-
dakinin iskence iddiasi ile tibbi raporda anlatilan izler ve
semptomlar arasindaki iliskiden so6z edilmemistir.

- Kimi Turk hekimleri, iskence olaylarinin degisik "kay-
nak eksikligi" sorunlarindan dolayi belgelenmedigini ileri
stirmislerdir. Bu hekimler, gézaltindaki stiphelileri mua-
yene etmek icin cok az doktor oldugunu, muayene etmek
icin zamanin ¢ok kisa oldugunu, adli tip egitiminin yetersiz
oldugunu séylemislerdir. Tiirkiye'de bu tir kaynak prob-
lemlerinin var olmasi ve kaynak eksikliginin kimi muayene-
lerin hakkiyla yapilamamasina sebep olmasi, hekimlerin
ikna edici kanitlarla karsilastiklari zaman, iskence yapildi-
gini neden bildirmedigini agiklamamaktadir.

Gorevlerini Yaparken Baski Goren Saglik Personeli

- Olaganisti Hal bolgesinde, profesyonel gorevlerini,
hasta ve yaralilari tedavi etmeye yonelik etik yukimlu-
liklerini yerine getiren hekimler ve diger saglik calisanlar
oldurilmis, iskence gormiis, hapse atilmis ve Ulke icinde
stiirgtine gonderilmis, yasal sorusturmaya ugramislardir.
Saglik calisanlarina yonelik bu saldirilar, terérist olmasin-
dan stiphelenilen kisilere yardim sagladiklari bahanesiyle
gerceklestirilmektedir.

- Uluslararasi kabul goéren tibbi etik standartlarina gore
hekimlerin, irk, din, etnik koken veya siyasi egilimine bak-
maksizin, ihtiyaci olan herkesi tedavi etme yukimlulagu
olmasina kargin, Tirk yasalari (13) militan olmasindan
stiphe edilen kisilere yardim eden hekimlerin cezalandiril-
masina izin vermektedir. Bu sekilde de, tip meslegi suclu
haline gelmekte ve insancil hareketlerle, ulusal giivenlige
yonelik tehditler ve terérizm eylemleri bir tutulmaktadir.

- Iinsan haklari ihlallerini belgelemeye ve iskence
kurbanlarina tedavi edici, rehabilitasyon hizmeti vermeye
cahsan doktorlar tekrar tekrar yargi 6niine ¢ikariimaktadir.
Yakin zamanda, Tirkiye insan Haklar Vakfinin (TiHV),
iskence kurbanlarina tedavi hizmeti veren doktoru ve vakif
temsilcisi, tedavi ettikleri hastalara iliskin bilgileri devlete
vermeyi reddettikleri icin yargi 6niine goturilmaslerdir,
mahkeme hala sirmektedir (14). Bu tir bir bilgiyi vermek,
tibbi etik normlarinin ¢ignenmesi anlamina gelecektir.

13. Hekimler genellikle, Tiirk Ceza Yasasinin 169 numarali
maddesi veya Anti-Terdr Yasasinin 7/2 numarali maddesinden
yargilanmaktadirlar.

14. [HV'de gérevli hekim ve temsilcilerin yargilanmasina
iliskin tartisma icin bakiniz: VII. Bolim.
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Hekimlerin iskence kurbanlarinin verdikleri bilgilerin,
hasta-hekim iliskisinin gizliligini, ihlal etmelerine yonelik
talepler kamu saghg: ve giivenligine iliskin kaygilardan
kaynaklaniyor gibi gozilkmemektedir. Aksine agilan
davalar, Turk devletinin IHV'nin dékiimantasyon ve tedavi
girisimlerini zayiflatma cabalarinin bir pargasi gibi
gozikmektedir.

Saglk Hizmetinin Engellenmesi

- Olagantisti Hal bolgesinde, askeri operasyonlar onle-
yici olmakta ve tedavi edici saglik hizmetlerine ulagimi
engellemektedir. Bosaltilan kasabalarin ¢cogunda, saglik
ocaklari ve benzeri yapilar tahrip edilmistir. Kirsal kesim-
deki yerlesim merkezlerine giden yollar glivenli olmadig
icin, asilama programlari terk edilmistir. Saglik hizmetle-
rine ulagim imkani olmayan bireyler, korktuklari icin Devle-
tin Saglik sistemi ile temas etmekten ka¢inmaktadirlar.
Buna ek olarak, kisisel glivenlige yonelik tehditler ve kay-
nak yoklugu da, bolgedeki saghk personelinin azalmasina
neden olmustur.

- Tibbi tarafsizlik ilkelerine saygisizlik, Olaganisti Hal
bélgesinin sinirlarinin 6tesine gegmis ve Tiirkiye'nin diger
bolgelerinde de saglk hizmetinin engellenmesine neden
olmustur (15). 1995 yilinin Mart ayinda diizenlenen
kitlesel protesto gosterileri, polisin ates agmasina ve
yaklasik otuz sivilin istanbul'un varoslarinda éldirilmesine
neden olmustur. Saglk ¢alisanlarinin yaralilara hizmet
verme cabalari, polis ve diger devlet yetkilileri tarafindan
engellenmistir.

Olaganiistii Hal Bolgesinde Saglik Kosullari

- Guneydogu'daki silahla catismalar, bolgede yasayan-
larin saghk kosullarini olumsuz yénde etkilemis ve saglik
hizmetlerinin verilmesini ciddi olarak engellemistir. Zorun-
lu kéy bosaltmalarinin sonucunda, belli bélgelerde yogun-
lugu artan nufus, kotli yasama ve hijyen kosullari bulasici
hastaliklarin artmasina yol agmustir. Bir cok topluluk, tibbi
hizmetlere ve saglik hizmetine ulagsma imkanindan yoksun
kalmistir. Bunun yanisira, tibbi kaynaklar Gzerindeki
talebin artmasi ve cocuk asilama kampanyalari gibi saglik
programlarinin kesintiye ugramasi sonucunda, saghk
hizmetlerinin sunumu da 6nemli dl¢lide bozulmustur.

- Saglik hizmetlerinin yetersizligi yluzinden saghk
kosullarinin bozulmaya devam etmesine karsin, devlet
yetkilileri Uluslararasi Kizil Hag Komitesine, Olaganiistii
Hal Bolgesine giris izni vermeyi reddetmistir. Bolgede
yasayan insanlarin saghgi ve iyiligi icin duyulan insancil
kaygilar ile bu tir hareketler bagdasmamaktadir.

Tiirk Saghk Cahsanlarinin insan Haklar Konusunda-
ki Caligmalari

- Hekimlerin herhangi bir bicimde iskence uygulama-

15. Bakiniz tam rapordaki VIII. B6lim.

sina katilmi, uluslararasi tibbi etik ilkelerinin toptan ihlali
anlamina gelmektedir. Turk Tabipleri Birligi, iskenceye
hekim katiimini belgelemek ve tibbi etik ilkelerini ¢igne-
yen hekimlere miieyyide uygulamak icin dikkate deger
bir caba sarfedilmistir. Ancak profesyonel bagimsizigin
olmamasi ve kisisel glivenlige yonelik tehditler, Tirk
hekimlerinin bu ilkeleri koruma kabiliyetlerini zayiflat-
maktadir.

- Turk Tabipleri Birligi, Turkiye'nin Giineydogu'sundaki
catismalarin saglik agisindan sonuclarini belgelemis,
hapishanelerdeki saglik kosullarini ve muhkumlarin saghk
durumlarini arastirmistir. iskenceyi belgeleyen ve resmi
tibbi raporlardaki eksik bulgularla celiskiye disen "alter-
natif" tip raporlari saglayan TTB hekimleri, avukatlarin
iskence sorumlulan aleyhine dava acabilmesinde hayati
bir rol oynamislardir. Maalesef, bu alternatif raporlar,
mahkemelerde ¢ok ender kanit olarak kabul edilmistir.

- Turkiye insan Haklar Vakfi, Tiirkiye'deki insan haklari
ihlallerini belgeleyerek ve iskence kurbanlarina tedavi
hizmeti sunarak, istikrarli bir bicimde insan haklarini
korumak ve savunmak icin calismistir. TIHV'nin calismalari,
uluslararasi kamuoyunun ve Turk devletinin, Turkiye'deki
insan haklar ihlallerinin yapisi ve yayginhgini tanimasi
acgisindan gereklidir.

PHR ONERILERININ OZETi:

Tiirkiye Cumhuriyeti Hiikiimetine
insan Haklari ihlalleri Uzerine Oneriler

- Tirk devleti, incommunicado gozalti siiresince polis
ve diger giivenlik glclerinin sistematik bir bicimde iskence
yaptigini ve bu uygulamada hekimlerin dizenli olarak
devletin goniilsiiz sug ortagi olmaya zorlandiklarini kabul
etmek zorundadir. Devlet, bu uygulamayi durdurmak igin
gerekli tim onlemleri almaya kendini adamalidir.

- Gozaltina alinan tim stiphelileri, tutuklulari ve mah-
kumlari iskenceden korumak icin varolan yasalar giiclendi-
rilmeli ve yeni yasalar ¢ikarlmalidir. Yasada yapilacak
degisiklikler arasinda asagidaki hususlarin da olmasi
gereklidir:

1. Her kosulda incommunicado go6zaltinin yasaklan-
masi.

2. Gozaltina alinanlarin aninda ve duzenli olarak
avukatlara, aile lyelerine ve tibbi hizmete ulagsmalarina
izin verilmesi.

3. Gozaltina aldiktan sonraki ilk yirmi dort saat icinde
gozalti kararinin yasal gecerliliginin degerlendirilecegi bir
mahkeme yapilmasi.

4. Gozaltina almak icin tevkif tezkeresinin veya "muh-
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temel tutuklama gerekgesinin" zorunlu hale getirilmesi.

- Yasayi uygulamaktan sorumlu tiim devlet ve guvenlik
personeline, insan haklarina saygi gostermeleri emredil-
melidir. Tum bu yetkililerin insan haklar standartlari,
ihlallerin onlenmesi, tibbi etik, mahkum ve tutuklularin
haklari konusunda yeterli derecede egitim almasi zorunlu-
dur. Ayrica bu yetkililere, herhangi bir insan haklari ihlaline
iliskin bilgi ve kaniti, insan Haklarindan Sorumlu Devlet
Bakanina veya bu konudan sorumlu yetkiliye bildirme
zorunlulugu da getirilmelidir.

- Cumhuriyet Savcilari, her tir iskence, yargisiz infaz,
gozaltinda 6lim ve kayip ihbarini arastirmak ve kosullar
gerektiriyorsa sorumlulara karsi dava agmak icin cabucak
harekete gecmelidirler. Savcilar, stiphelileri muayene eden
hekimlerin, tibbi bulgular ile iskence iddialar arasindaki
iliskiyi degerlendirmesini talep etmelidir. Bu ihlallerden
ve kotli muamelelerden sorumlu olan guvenlik gucleri
ve diger kurum yetkilileri, yasal olarak sorumlu tutulmah
ve sivil mahkemelerde yargilanmalidirlar. iskence ve kétii
muamele kurbani olanlara, tam tedavi olanaklari da dahil
olmak tizere adil ve yeterli bir tazminat 6denmelidir.

- Duslince ve ifade 6zgirlugini kisitlayan Anti-Teror
Yasasinin sekinci maddesi ve Tirk Ceza Yasasinin ilgili
maddeleri yasadan ¢ikartilmali ve diistince ve goruslerini
siddet kullanmadan dile getiren mahpuslar serbest birakil-
malidir.

- Insan Haklarindan Sorumlu Devlet Bakanhg: tekrar
kurulmalidir. Bakan, gozaltinda tutulanlarin bulundugu
her yere serbestce girip ¢ikabilmeli ve iskence ve her tur
insan haklari ihlalini sorusturmak icin tam yetkiye sahip
olmahdir.

- Gozaltina alinanlar, yasa uygulayicilaninin ve glvenlik
personelinin herhangi bir miidahalesi olmaksizin, klinik
acidan bagimsiz yetkili saglik personeli tarafindan aninda
muayene edilme imkanina sahip olmalidirlar. Gozaltina
alinanlar sorgulama siresince yirmi dort saatte bir tibbi
muayeneden gegirilmeli ve gozalti siresi icinde talep
ettikleri anda tibbi personele ulasma imkanina sahip
olmahdirlar.

- Iskenceyi saptama ve belgeleme yontemleri konu-
sunda hekimlere yeterli egitim verilmelidir. Gozaltina
alinanlarin yasal amach muayeneleri nesnel ve tarafsiz
olarak yapilmaldir. Tip raporlari hem hasarin fiziksel ve
psikolojik kanitlarini belgelemeli, hem de gozaltina alinan
kisinin iskence iddialari ile muayenede elde edilen bulgular
arasindaki tutarlilik derecesine deginmelidir.

Hekimlerin Rolii Uzerine Oneriler

- Hekimler, iskenceyi saptama ve belgeleme yontem-
leri tizerine yeterli egitim almanin yanisira, bagimsizlik-
larini garantiye alan yasalar konusunda da egitilmelidir.

Hekimlerin, gozalti siresince yapilan zulmiin kanitlarini
yeterince belgelemesine olanak taniyacak onlemler,
Tirkiye'de iskenceye iliskin dogrularin anlasiimasinin ilk
adimi olacaktir. Asagida sayilan yasal garantiler kurumsal-
lastiriimali ve bu kurallara saygi gosterilmelidir:

- Gozaltina alinanlarin adli muayenesi ya stiphelinin
istegi tUzerine ya da Cumhuriyet savcihigindan veya bir
baska hukuk yetkilisinden gelen resmi yazili talep tizerine
yapilmalidir. Adli muayeneler, yasa uygulayicilardan gelen
talep tizerine yapilmamalidir, ¢tinki siklikla bu yetkililer,
gozaltindakilere iskence yapmaktan ve hekimleri iskence
kanitlarini gérmezden gelmeye zorlamaktan sorumlu olan
kisilerdir.

- Gozaltina alinanlar, gozalti streleri boyunca ve goz-
alti suiresi sonunda kalifiye bir hekim tarafindan ikinci veya
alternatif bir doktor raporu alma hakkina sahip olma-
hdirlar.

- Iskence, Turkiye'de yaygin ve sistematik olarak yapil-
digi icin, gozaltindakilerin tibbi muayenesi resmi saglik
kurumlarinda yapilmalidir. Hig bir kosulda, adli muayene
polis karakolunda veya tevkifhanede yapiimamalidir.

- Gozaltina alinan her kisi tek basina muayene edilme-
lidir. Polis veya diger yasa uygulayicilar, muayene odasin-
da durmamaldirlar.

- Gozaltina alinanlarin adli muayeneleri esnasinda, bu
raporun ekinde bir kopyasi gosterilen, yeterli bir bicimde
standartlastinimis Adli Tip Muayene Formu'da kullanil-
maldir.

- Resmi adli tabip raporlan dogrudan Cumhuriyet Sav-
aisina iletilmeli ve her adli muayene raporunun bir kopyasi
da muayeneyi yapan hekim tarafindan saklanip, dogru-
dan (asagida deginilen) Bagimsiz inceleme Komitesine
gonderilmelidir. Adli muayene raporunun kopyasi, hic
bir kosulda yasa uygulayicilara verilmemelidir.

- Hizmet ve inceleme kalitesinin giivenceye alinmasi
icin gerekli standartlar, Bagimsiz inceleme Komitesi tara-
findan olusturulacaktir. Bu komite asagidaki amaclara
hizmet edecektir;

1- Gozaltina alinanlart muayene edecek ve onlara adli
muayene raporu verecek olan hekimlerin mesleki
vasiflarini saptamak.

2- Yazil malzemeler dagitarak ve egitim programlari
dizenleyerek, adli muayeneleri yapan hekimlerin ulusla-
rarasi tibbi etik standartlari konusundaki duyarlihgini
arttirmak.

3- Gozaltina alinanlarin bagimsiz ve dogru bir bicimde
muayene edilebilmeleri icin yasal garantiler gelistirmek.
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- Devlet g6zaltina alinanlari muayene etmek icin ¢ag-
nilan hekimlerin, etik celiskiler yaratan durumlarda bir st
merciye basvurabilmesi icin bir temyiz proseduirii gelistir-
melidir.

- Dogal sebeplere bagli olmayan olimlerde, post-
mortem inceleme bagimsiz ve mesleki agidan yeterli
hekimler tarafindan yapilmalidir. Post-mortem raporla-
rinda, 6lum nedeni, olim sekli, 6lim zamani, iskence
kaniti olabilecek izler de dahil olmak tizere viicuttaki tim
izler ve yaralarin kaydi ve nedenleri yer almalidir.

- Devlet uluslararasi tibbi etik kurallarina saygi goster-
meli ve ne kosulda olursa olsun, ihtiya¢ duyanlara saghk
hizmeti verdigi icin saglk personelini cezalandirmamalidir.
Hekimler, iskence kurbanlarinin ve verdikleri bilgilerin
gizliligini cignemek zorunda birakilmamali; saglik calisan-
larinin insan haklari ihlallerini belgeleme ¢abalar destek-
lenmeli ve korunmalidir.

- Uluslararasi Kizil Hag Komitesinin (International Com-
mittee of the Red Cross ICRS), Glineydogudaki Olaganstu
Hal Bolgesinde, insancil yardim ve koruma faaliyetlerini
tam olarak yerine getirmesine izin verilmelidir.

Uluslararasi Meslek Kuruluslarina Oneriler

Diinya Tabipler Birligi, Tokyo Deklarasyonunda dile
getirilen "iskence uygulamasi ve diger insanlk disi ve

asagilayici davranig bicimlerini mazur gostermeyi reddet-
tikleri icin uluslararasi kamuoyunu, ulusal tabip odalarini
ve meslektas hekimleri ve ailelerini, tehditler ve misille-
melere karsisinda destekleme ve cesaret verme" soziiniin
lafta kalmamasini saglamalidir (16).

Tiirk Tabipleri Birligi'ne Oneriler

- Turk Tabipleri Birligi, Gyelerinin ulusal ve uluslararasi
profesyonel etik kurallarina uygun bir bicimde davran-
masinin beklendigini ilan etmeye devam etmeli, insan
haklar ihlallerini ortaya koyan uyelerini, aktif bicimde
desteklemeli ve korumali, tibbi etik ve insan haklari egiti-
mini gelistirmeye devam etmelidir.

- Turk Tabipleri Birligi'nin bilgisine sunulan insan
haklari ihlallerine iliskin iddialar arastinlmali ve bu ihlallere
katildigi saptanan saglik calisanlar cezalandirnimalidir.

- Profesyonel gorev ve kisisel giivenlik arasindaki celis-
ki, ulusal ve uluslararasi platformda, tip mesleginin insan
haklarina ve onuruna yonelik saldinlarin parcasi haline
getirilmesini 6nlemek icin, hekimlerle kamu yetkililerinin
birlikte calismalar gerektigini vurgulamaktadir.

Tirk Tabipleri Birligi, temel haklarinin ihlal edilmesi
riski olan tim saglk ¢alisanlarini desteklemek icin giciing,
diger kuruluslarla birlestirmelidir.

16. World Medical Association, "Declaration of Tokyo",
1975, in Ethical Codes and Declarations Relevant to the Health
Professions (London: Amnesty International, 1994), s.9.




