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TARTISMA/GOZLEM VE
GORUSLER

TTB'nin Gelecek On Yili........

Tirk Tabipleri Birligi 6023 sayili Yasa ile 1953'te
kuruldu. Ancak Cumhuriyet déneminde hekimlerin Etibba
Odalan olarak 6rgiitlenmesi daha eskiye (1929) dayaniyor.
Bu sure icinde hekimlik ve saglik alaninda hizli gelismeler
oldu. Son yillarda siirecin daha da hizlandigini séylemek
mumkiin.

Bu nedenle meslek 6rgitiimiziin gelecek on yili
hakkinda bir degerlendirme yapabilmek zor. Bunun igin
oncelikle tilkemizin, saghk ortaminin ve hekimlerin gelecek
on yil hakkinda éngériilerde bulunmak zorunlu.

Devletin yapisi, ekonomide uygulanan politikalar, bu
politikalarin saghda yansimalar, niifus dinamikleri, hekim
sayist, saghk orgutlenmesindeki gelismeler, hekimlik
tarzinda degisiklikler, bilimsel yenilikler, tip teknolojisi ve
iletisim araglarindaki gidis... Onemli parametreler.

Devletin yapisinda sosyal harcamalar ve saghga
oncelik veren bir degisiklik olmasi kolay degil. Ancak sosyal
devletin yikimini zorunlu bir regete olarak dayatan batili
devletlerle onlarin giidimiindeki IMF, Diinya Bankasi gibi
dig gliglerin ayni zamanda ulus-devleti ve Cumhuriyet’in
kurulus ilkelerini de tahrip etmeye calistigini gormek
mumkin. Bu zorlamanin ulusal direnglerle kargilagmasi
kaginilmaz. Ulus-devleti korumak isteyen kuvvetlerin
sosyal devlet ilkelerine sahip ¢ikma egilimine girmesi
stirpriz olmamali. Oniimiizdeki on yilin temel miicadele
ekseni de ulus-devlet ve sosyal devletten yana olan giiglerle
yerli-yabanci karsitlar arasinda sekillenecek gibi
gorunayor.

Ekonomik politikalar bu miicadele iginde sekillenecek.
Ama orgutlenmeleri cok yonlii saldinlarla ne kadar tahrip
edilirse edilsin, basta sendikal is¢i ve memurlar olmak
lizere emediyle gecinen insanlarin hak arama
miicadeleleri, ekonomik politikalari belirleyen 6nemli bir
etken olacak. Saglik hakki talebinin ekonomik miicadele
icindeki yerinin artacagini 6ngérmemiz mumkin. Bu
miicadelenin temelini basta SSK saglik tesisleri olmak tizere
kamu saglik kuruluglarinin toplumun genis ¢ogunlugu
yararina kullanilip kullaniimayacagi olusturacak.

Saglik icin harcanan kaynaklarin yiikselme egilimini
onumuzdeki on yilda da sirdiirmesi dogal kabul edilmeli.
Girdilerin kimin cebinden ¢ikacag yine emekgilerin
orgutluligine, direncine ve iradesine bagl. Ancak saghk
harcamalarinin nerelere yapilacagini biyiik dlglide
hekimlerin tutumu belirleyecek.
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Nufusumuzun artig hizi diismekle birlikte 10 yil icinde
70 milyonu asmasi bekleniyor. Beklenen yasam siiresi
uzarken yash niifus orani giderek artacak. Yine de Turkiye
21. Yuzyihn ilk dekadini geng bir niifusla tamamlayacak.
Ana-cocuk saghg), bebeklerin beslenmesi, geng niifusun
egitimi ve istihdami saghg: etkileyen en 6nemli ¢alisma
alanlari.

Buna yavas yavas geriatrik_hastaliklarin eklenmeye
baslayacagini 6ngorebiliriz. Ulkemizde cekirdek aile
oraninin artacagini, bu durumun yaslhlarin tedavi ve
rehabilitasyonunda alisik olmadigimiz yeni sorunlar
yaratacagini diistinebiliriz.

Sehir nifusu artmaya devam edecek, nifusun
yaslanmasi, beslenme tarzi, endistrinin kontrolsiiz
gelisimi, ¢evre sorunlar kardiyovaskiiler hastaliklar ve
kanserlerin saglk sorunlarinin yukarilarina tirmanmasina
zemin olusturacak.

Teknolojik gelismelerin daha da hizlanacagini
dngorelim. iletisim teknolojisi bu gelisme iginde 6zel bir
yere sahip. Bilgi dolagimi hizlanirken, iletisimde tekellesme,
dezenformasyon ciddi tehlikeler olarak bizi bekliyor.

Egitim daha da 6nem kazanacak. Egitim yontemleri
ve teknolojisinde yenilikler hizlanacak. Hekim sayisinin
artmaya devam etmesini bekliyoruz. Geng hekimler bir
sure sonra ¢ogunlugu olusturacak. Kadro ve istihdam
sorunlar artacak. Saglik harcamalarindaki genigleme bu
artisi muhtemelen karsilayamayacak. Ekonomik sorunlar
derinlesebilecek. Avrupa ilkelerindeki niifus azalmasi,
egitimli insangiici talebi, engel olunamazsa hekim
gogiini hizlandiracak.

Hekimlik uygulamalarinda cesitlilik, tipta ve saghk
hizmetlerini etkileyen bilimlerdeki hizli yenilikler siirekli
tip egitiminin 6nemini artiracak.

Yillar icinde Istanbul’da yiiksek siddette bir deprem
olasiligi giderek artacak.

TTB’nin 6numuzdeki on yildaki oncelikleri neler
olmali?

Bu gelismeler TTB'nin énceliklerini belirliyor.

Turkiye, ulusal ekonomisi ve siyasal bagimsizliga sahip
devlet yapisiyla kendi yurttaglarinin esenligini saglayan
bir tlke olmak veya artan nufusuyla gelismis bati
ulkelerinin piyasasi olmak arasinda bir tercih yapmaya
zorlaniyor. TTB, sosyal devlet ilkesini israrla savunurken
ulus-devletin ve Cumhuriyetimizin kazanimlarini
sahiplenmeye devam etmeli.
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Hekimler, cogu zaman hastalarin ve toplumun daha
saglikli olmasiyla sonuglanmayan disa bagimh bir ilag,
tibbi malzeme ve teknoloji tiiketiminin figiiranlari olmak
ile toplum saghgini korumayi ve iyilestirmeyi hedefleyen,
toplumun saghk bilincini yiikselten bir mesleki pratik
arasinda tercih yapacak.

TTB, hekimin egitiminden istihdamina, tcretlendiril-
mesinden denetimine kadar bitin siireglerde daha etkin
bir kuvvet olmayi hedeflemelidir.

Bu amagla;

1. TTB 6nimuzdeki donem galismalarinin ana eksenini
sagliktaki esitsizliklerin kaldiriimasi, bu amagla disa
bagimhligimizin azaltilmasi ve ulusal stratejiler
gelistirilmesi Gzerine kurmalidir. Hedefi belirsiz bir “saghga
bitceden daha fazla pay ayrilmasi” sloganini bir kenara
birakmak zorundayiz. Ulusal kaynaklarin ulusal saghk
hedefleri dogrultusunda kullanilmasi durumunda bitge
payinin artirlmasi anlamhdir.

2. Hekimlik uygulamalarinda kurallar gelistirmeye ve
denetime oncelik verilmeli. Tip uygulamasinda tilkemize
6zgl koruma ve tedavi protokolleri gelistirmeliyiz. Sik
goriilen hastaliklara 6ncelik veren, ana-gocuk saghig
yaninda yash niifusla ilgili saghk sorunlan hakkinda 6zgin
politikalar Gretmeliyiz.

3. Hekim istihdaminda etkili olmaya 6ncelik verilmeli.
Hekim gereksinimi, tip fakiiltelerinin kontenjani, uzman
gereksinimi, hekim atamalar, dengeli hekim dagilimi
surekli ilgi alanimizda olmali. Nitelikli insangiictiniin
batiya gociine karsi etkili nlemler gelistirmeliyiz. Yabanci
hekimlerin Tirkiye’de hekimlik yapma egilimini
degerlendirerek bu konuda kurallar koymaliyiz.

4. Ozel hekimlik alaninin denetimine éncelik
verilmelidir. Kontrolsiiz genisleyen 6zel saglk sektord,
hizmet kalitesi ile ilgili sorunlar yaninda calisan hekimler
ve saglik personeli icin de 6zliik sorunlari yaratmaktadir.

5. SSK basta olmak Gizere kamu saglik kuruluglarimizin
gelistirilmesi ve kamu yararina kullaniimasi, her zaman
giindemimizde olmak zorundadir. Hekimlerin kamusal
alana ilgilerinin azalmasi, uygulanan politikalarin ve kamu
saglik kuruluslarinin israrla ¢ikmaza sokulmasinin dogal
sonucudur. Ancak hekimlerin ortak gikari bliyiik kamusal
saglik projelerine ve kamu kaynaklarinin kontoliine bagh
olacaktir. Kisa erimli diisiinen, yasama dar agidan bakan
hekimlerin bu gercegi kolayca kavramasi beklenemez.

6. Bu nedenle TTB ve tabir) odalari, hekimlerin basta
daha iyi Ucret olmak tzere 6zliik haklarinin iyilestirilmesi
konusundaki beklentileri kargisinda tutarl, acik ve net bir
politika olusturmak zorundadir. lyi hekimlik, érgatli
micadele ve kamu saglik kuruluslarinin savunulmasi
ekseninden kopan bir 6zlik haklari micadelesi, bir tirli
tatmin edilemeyecek bir hekim egoizminin
koriiklenmesiyle sonuglanabilir. Mevcut tiiketim kaliplari
icinde, hekimlerin 6zliik haklarini 6ne ¢ikaran “ekonomist”
politika, bir yandan da hekimi halktan koparmaktadir.

7. Ulusal ilag ve tibbi teknoloji politikasinin
belirlenmesi ve uygulanmasina oncelik verilmelidir. Bu
hedefler dogrultusunda hekimligin disiplin altina alinmasi
sarttir.

8. Hekimlerle ve toplumla iletisimi artirmali, halkin
saghk egitimine 6zel 6nem vermeliyiz. Dogru
bilgilendirme ile saghgin promosyonu arasindaki farki

pratikte gostermeliyiz. lletisim yollarini ve basini daha etkili
olarak kullanmak gereklidir.

9. Oniimizdeki on yil “Avrupa Toplulugu’na giris
streci” modasinin en azindan ayaklar suya erinceye kadar
bir stire daha toplumu etkileyecegi gorilmektedir. TTB,
bu moda akimla gelen Bati’nin ve Avrupa Toplulugu’nun
devleti kigultme tesviklerine kapllaraf kendisini
hikimetler ve siyaset istl-digi bir “NGO” olarak
nitelendirme yanligina dismemelidir.

10. Uzun yillardir Glkeyi yonetenlerin kamu kurumu
niteliinde bir meslek orgitiine bile kaba ve hoyratca
davranmalari, saglikta depolitizasyon arayislarina gerekgce
olamaz. Tersine ulusal kaynaklarin toplumun genis
gog‘junlu@unun esenligi icin kullanimi, “halk¢1” ve “ulusal”

ir merkezi iktidarla sa?(lanabilir. TTB'nin ulkenin siyasal
yasamini bu ?ézle surekli glindemine alarak izlemesi ve
mesru zeminlerde boyle bir iktidar arayislarina destek

vermesi dogru olacaktir.

11. Butiin bunlar icin TTB ve tabip odalarinin 6rgiitsel
{aplsml gi¢lendirmesi ve modernize etmesi gerekir.
letisim tekniklerini iyi kullanan, ugusan bilgileri
dizenleyen, ozverili hekimlerle sinirl kalmayip akilc
hedefler etrafinda 6rilmis hekim gruplarini organize
edebilen bir meslek 6rgiiti. Yine bu amagla sekreteryanin
egitimine ve yeniden organizasyonuna oncelik vermeliyiz.

12. TTB Yasasinin meslek orgitimizin etkinligini
gelistirecek tarzda degistiriimesine 6ncelik verilmelidir.
Ozellikle orgiitsel bagimsizhgi saglayacak maddi
hiktumler ivedilikle degistirilmelidir.

13. TTB Maddi agidan bagimsizigina bzen gostermeli,
lye aidatlarina ve Tabip Odalarinin 6dentilerine dayanan
bir mali politikayr korumaya 6zen géstermelidir.

14. Dogal afetler ve istanbul depremine hazirlik,
onumiizdeki on yilin ¢alismalan icinde hep 6n siralarda
olmasi gereken bir bagka konu baghgidir.

Butlin bu konularda hamasetten uzak duran, kolay
olemiklerle oyalanmayan, 6zgiin politikalar ireten;
ilkelerde kati ama Uslupta yumusak ve kucaklayici;
degerlere bagl ama yeniliklere agik; sadece bugiinu degil
elecedi de gorebilen; egiten, yol gosteren ama
enetleyen, denetlgyebilen bir 6rgit... Saglik, tilkemiz igin
her zamankinden daha siddetli ulusal bir davadir. Ulusal
davalar genis ufuklara sahip olmay: ve uzak gorislalik
gerektiriyor. Kiiciik hesaplari agmay, birlestirici olmayi
gerektiriyor.

TTB’nin 6nimizdeki on yilda tlkemiz ve hekimler
agisindan 6nemli bir meslek 6rgitii olacagina inaniyorum.

Cuinki arkasinda yiiz yillik bir birikim var: Abdilhamit’e
karsi tibbiyelilerin direnisi, Mandaciliga karsi Tibbiyeli
Hikmet Eelenegi, Refik Saydam’in saglikta ulusal
seferberlik gelenegi, Saglikta ithal akimlara karsi Nusret
Fisek ve Nevzat Eren gelenegi,

Kuvvayi Milliye gelenegi, Cumhuriyet gelenegi.
Ayni zamanda hekimligin Gg¢bin yillik degerlerinden giig
aliyoruz.

Yurdun dort bir yaninda son yillarda sayilari daha da
artan hekim onciileri...Yurt sevgisi, halk sevgisi, kendine
ve meslegine saygisi olan bir kusak Tirkiye’nin sansidir.

Yoneticilere bu birikimi etkin bir 6rgiit haline
donustiirmek ve en iyi sekilde temsil etmek sorumlulugu
dismektedir. Boyle bir TTB ¢ok seyi degistirebilir.




