154

PORTRE

TOPLUM ve HEKIiM e Mart - Nisan 1999 e Cilt 14 e Sayi 2

BIR PORTRE: "VICENTE NAVARRO"YA
SAYGI YA DA SINIF-SAGLIK ILiSKiSi
SURECINE OZET BiR BAKIS

Her meslek grubunun, her ilgi alaninin bir “idol” olur.
Saglk politikalar ile ilgilenenlerin, 6zellikle de bu ilgiyi
sinifsal kayglarla stirdiirmek isteyenlerin “baktigi” bir idol-
dir, birinsandir, Navarro. ABD’ ye gégmek zorunda kal-
mis, Katalan ve ispanyol bir anti-fasist bilim adamdir,
Navarro. Kendi ifadesi ile, “... 6zgiirliik, demokrasi, daya-
nisma ve sosyal adalet icin, bir giin sinif ayrimi yapilmayan
bir toplum [tasarimini] bagarmak igin savas” vermis olan
Navarro, bu savas sirasinda ailesinden ve yakin arkadasla-
rindan bazilarini kaybeder. Bu miicadele yillarinin, yasami-
nin sonraki donemini etkileyen en 6nemli etmeni oldu-
gunu belirten Navarro, tiim yagami boyunca, tim insan-
larin ulasabilecekleri en iyi saglik diizeyi ve yasam kali-
tesine ulagmalari icin caba vermistir.

ispanya i¢ Savasi sonrasi gelismeler nedeni ile, 1962
yilinda Ispanya’yi terk etmek zorunda kalan Navarro, 6n-
ce Isveg’e, sonra Ingiltere’ye gider. Burada karsilasgtigi
Norveg'li Karl Evang ile Edinburg Universitesi’ nden Prof.
John Brotherson’ un en ¢ok etkilendigi insanlardan olduk-
lanini ifade eden Navarro, bu kisilerin 1948 yilinda, Diinya
Saglik Orgiitii’ niin Gnlii saglik tanimini yazan kisiler oldu-
gunu belirterek, bunu ¢ok 6nemsedigini vurguluyor. Bilin-
digi gibi, bu tanim, tibbin geleneksel anlayisini 5nemli 6l-
¢iide kirmigti. Navarro, bu tanimin olugmasinda, savas
sonrasi olugan anti-fasist ortamin yiikselttigi beklentilerin
etkisinin, savas boyunca halk siniflarinin gelecek umudunu
diri tutan biyiik fedakarliklarinin etkisinin altini gizerek,
fagistlerin yenilgisini ilan eden anlasmanin ti¢ temel giice
bagh oldugunu séyliyor: Dogu Avrupa’ da Sovyetler Birligi,
Bati Avrupa’da sosyal demokrat hiikiimetler, ABD’de “New
Deal”ciler. Bu ortam, calisan siniflar yararina gelismelerin
dinamigi olurken, insanlarin ¢ogunlugunun saghg: ve
yasam kalitesini yiikseltici sonuglar da yaratti. Navarro,
bu stiregte, Avrupa’daki toplumsal déniisiimde, Marksiz-
min teorik glciiniin etkili oldugu saptamasini yapiyor.
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Boylece, 1948-1965 arasinda halkin refahinin artig
gosterdigi ABD’ ye 1965 yilinda goglyor, Navarro. Johns
Hopkins Universitesi‘/nde, Prof. Kerr White’in daveti
Uzerine, ayni yil ise bashyor.

iste 1965-97 yillari arasindaki yagamini, sinif-saglk
iliskilerine vakfetmis bir bilim insani Navarro, bizlerin
arasinda, 1970’li yillarin ortalarindan itibaren Hacettepe
Kutiiphanesi’ ne ulasmaya baglayan dergisi, “International
Journal of Health Services” dergisi aracilidi ile tanindi.
Navarro’yu ve onun dergisini bilmek ve izlemek, biz
"yeniler" icin, cok 6nemli bir dlguttii. Necati Dedeoglu’nun
onun “Emperyalizm, Saglhk ve Tip” kitabini okudugunu,
hatta onunla yazistigini 6grenmek, Nevzat Eren’in tip
egitimi ve 6zellikle beyin gdégi ile ilgili ¢aligmalarinda,
onun dergisindeki makaleleri kullandigini gérmek, Ga-
zanfer Aksakoglu’nun asistanlk sirecindeki ilk makale
sunumlarindan birinin Navarro’nun inlii “Saghgin Az
gelismisligi mi, Azgelismigligin Saghgr mi” oldugunu
bilmek, bizler icin 6nemliydi. Navarro ve dergisi ile
tanismak ve ilk makaleleri okuyabilmek, 1970’li yillarin
sonuna denk diismek ile birlikte, “hasir-nesir” olusumuz,
1980 sonrasindadir. Makaleleri, “keske ben yazsaydim”
duygusunu uyandiran Navarro’nun ilk bastan sona okudu-
gum ve kisaltarak cevirdigim makalesi, 1978 yilinda yayin-
ladigi, “ABD’de Insan Haklarinin Ekonomik ve Politik Belir-
leyicileri” oldu. Bir yandan da, ingilizce’yi dogru diiriist
o6grenmemi tesvik eden de, bu makaleler oldu. Kendi
adima, yine ¢ok etkilendigim ve derleme seklinde kullan-
digim “Has Socialism Failed? An Analysis of Health Indi-
cators Under Socialism” (1992), “Work, ideology and
Health” (B. Piyal ile birlikte), “A critique of the ideological
and political positions of the Willy Brandt Report and WHO
Alma Ata Declaration” (1984) makaleleri animsatmak isti-
yorum. Bu arada, 1992’de Johns Hopkins Universitesi’nde
kendisini ziyaret etme firsati bulmam, belki de yasamimin
en 6nemli anilan arasinda yer aldi. Toplum ve Hekim der-
gisi de, gerek ilk ¢ciktigi donemlerde, gerekse son done-
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minde, Navarro ve dergisindeki makalelere yer vererek,
bu konudaki tercihini belli etmistir.

Tirkiye’deki onemine kisaca dedinmeye calisilan
Navarro, 1965'de ABD’ ye vardiginda, tibbin analizindeki
temel teorik sesin Odil Anderson’ un, ABD’ de, “orta sinif
dogdal kaynaklar kullanan, ekonomiyi gelistiren, boylece
sanat, egitim ve saghk hizmetleri...icin savasma konu-
sunda sosyal girisimci, teknik ve yonetici yeteneklerin kay-
nagiyd ve halen de kaynagidir” saptamasinin egemen
oldugunu belirtiyor. Béyle bir ortamda, “calisan sinif” gibi
terimlerin bilimsel olarak ciddi bulunmadigini ifade eden
Navarro, hatta bir bilimsel derginin editoriiniin kendisine,
bu konuda, “calisan sinif gibi ‘kibar olmayan’ ve ‘ideolojik’
ifadeleri kullanmamasi” yolunda 6neride bulundugunu
belirtiyor. Sinif yerine 6nerilen, “cikar gruplan” terimiydi.
Tiptaki durum ise, o dénemin en temel entelektiiel refe-
ransi olan Freidson’ a dayanarak, “professional dominan-
ce” ile agiklaniyordu. Bu arada, ABD’ de Mc Carthyizm’in,
tim alanlarda oldugu gibi, saglik ve tip alaninda, ag¢ikligin
en biyik diigmani oldugunu deneyimleri ve yeni arka-
daslar sayesinde 6grenen Navarro, “...entelektuel fasizm
olan Mc Cartyizm anlayisinin... ispanya’ da yasamis oldu-
gum fasizmden ¢ok daha kéti olabilecek zararli tahrip
edici” olabilecegini gorir. Ancak, bunca baskinin, karsitini
dogurdugunu ifade eden Navarro, Vietnam Savasi ile isgi
hareketlerinin nasil etkili oldugunu da yasar.

Navarro, bir otobiyografi seklinde kaleme aldigi, 1997
yili sonunda Amerikan Halk Saghg: Birligi toplantisinda
yapmis oldugu konusma (Sinif, saglik ve yasam Kkalitesi
konusunda c¢aligmalarin tarihsel bir degerlendirmesi), bir
yani ile de, ABD’ deki sinif-saglik aragtirmalarinin tarihsel
bir 6zeti seklindedir. Burada, Navarro’ya iligkin bilgileri
paylasirken, diger yandan sinif-saglik tartismalar sireci
de 6zetlenecektir. Ciinki, Navarro’ nun yasami, ABD’de
ve ABD disinda sinif-saglik tartismalari stirecinin 6nemli
bir pargasidir.

Sinif-saglik tartismalarinda, bir dergiye 6zel bir yer
veriyor, Navarro; editorii oldugu ve 29 yildir yayinlanan
“International Journal of Health Services” (IJHS). Bu dergi-
nin ¢ikariimasinda, kendisini motive ettigini soyledigi ti¢
bilim adami var: Prof. Karl Evang, John Brotherson ve Prof.
Kerr White. ABD’ nin akademik yasamina egemen olan ve
“elestirel” goruslere yer vermeyen, hatta baski yapan bir
ortamda, bu elestirel gorislerin tartisildigi bir “forum”
olusturulmasi gereginin IJHS’i dogurdugunu ifade eden
Navarro, dergideki temel ilkenin, “bilimsel bir dergide
gerekli ciddiyeti sunmalan kaydi” oldugunu belirtiyor.
Saglik ile sosyal politika, ekonomi-politik, sosyoloji, tarih,
felsefe, etik, hukuk vb arasindaki iligkiler tizerine yapilmig
arastirmalar yayinlamakla yayin yasamina baslayan IJHS,
bugiin belki de, ABD disinda daha fazla taninmaktadir.

Tum entelektiiel calismalarin bireysel ¢abalarla degil,
kolektif cabalarla olusacagi yaklasimina sahip oldugunu
sOyleyen Navarro, IJHSin yani sira, sinif-saglik-yasam
kalitesi konusunda, teorik, kavramsal ve yontemsel
tartismalar yapan, diizenli olarak ti¢ haftada bir toplanan

“Dogu Sahili= East Coast” Tarisma Grubu’ nun 6nemini
vurguluyor. Bu grupta, zaman zaman kitap ve makalelerini
zevkle okudugumuz Howard Berliner, Rot Burlage, Barbara
Burnay, John Crawford, Robert ve Sally Gutmaher, Jane
Halpen, Kim Hoppersander, Joan ve Grace Ziheim gibi
insanlar bulunuyor. Daha sonra, 6zellikle Bat’’'dan Howard
Waitzkin, Thomas Bodenheimer, Richard Brown gibilerin
katkilari ile genisliyor. Saglik alanindaki somuri gliglerini
ve onlarin etkilerini teorik olarak tartisan grup, daha sonra
adini “Health Marxist Organization” olarak degistiriyor.
K6tu bir benzerlik; ABD’deki HMO ile, yani Health Ma-
intainance Organizationile...

Oldukga tiretken bir ekip olmasina kargin, “akademik
medya”nin, bu Uretimi bilmezden/gérmezden geldigini
soyleyen Navarro, Amerikan Sosyoloji Birligi‘nin ve
Uluslararasi Sosyoloji Birligi‘nin, grubun varh@ini kabul
etmedigini, yine tip-sosyal bilim alaninin 6nemli dergile-
rinden biri olan “Social Science and Medicine”in edit6ri-
niin kendisine yonelik, hakaret dolu bir makale yayinladi-
gini (bu makalede Navarro’ nun “Marxizmini” bir hastalik
olarak nitelendiriyor ve insan 6zgurliginiin bu hastahgin
yok edilmesini gerektirdigini ekliyor), tiyelerinin akademik
kurumlarda zor durumlarda kaldigini belirtiyor.

“Sinif-saglik” arastirmalarinin incelenmesini 1965-85
ve sonrasi olarak iki doneme ayiran Navarro, ilk donemdeki
analizlerinde dort ana alan oldugunu vurguluyor: “ 1. ABD’
deki ve tip ortami (house)’ndaki sinif iliskilerinin analizi,
2. Saglik ve tiptaki bilim-ideoloji arasindaki iligki, 3.
Materyalist epidemiyoloji, 4. Emperyalizm ve saglik”. ilk
alana iliskin analizde ana tartisma konusu, “hekimlerin
proleterlesmesi” lzerine yogunlasiyor. Yaklasik 30 yil
onceden, HMO, finans kapital’ in tibbi kurumlara saldira-
cagi, hekimler dahil tim saglk calisanlarinin 6zerkligini
yitirecegi tespitini yap(abil)iyor. Tibbin “corporatization”
u olarak ifade edilen yapilanmayi ¢cok 6nceden 6ngorebil-
diklerini ifade eden Navarro, “sigorta sirketlerinin bagini
cektigi, hekimlerin kar amagh bir “makine”nin 6nemsiz
“ajan”lari oldugu bir stipermarket tibbi” tanimlamasinin,
bugiiniin gergekligini en iyi yansittigini dustintiyor. Bu
6ngori basarisini, Navarro, analizin odagina “sinif ilis-
kilerini” koymakla agikliyor.

Ayni donemde, ikinci tartisma, saglik ve tipta “bilim
ve ideoloji” arasindaki iliski tizerine oluyor. Bilimsel tip
bilgisi, tibbi kurumlar ve tibbi pratik Gizerinde, sinif ege-
menliginin nasil olustugu, s6z konusu analizin odak
noktasi. Navarro ve arkadaslari, bu iliskiyi anlamaya ¢ok
6nem veriyorlar. Ciinkii, o dénem tibbi bilgi, kurumlar ve
pratigi “sinifsiz” goren, siniflardan “ari” géren bir goriis,
egemendi. Bu goriise katilmayan Navarro ve arkadaslari,
bu baglamda ingiltere’ deki “ulusal saglik servisi” ile devlet
iliskisini inceliyorlar. Ayrica, sosyalizm-saglik iligkilerine de,
Sovyetler Birligi cercevesinde elestirel bir yaklagim sergili-
yorlar. Bu ¢abalarini, sinifsiz bir toplumda saghgin alacagi
bigimin de bir arayisi olarak nitelendiren Navarro, 6zellikle
sosyalizm-tip iligkilerine yonelik elestirileri nedeni ile,
oldukga fazla tepki aldiklarini ifade ediyor.
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Navarro ve arkadaslarinin 1965-85 yillari arasinda
odaklandiklan bir diger alan, epidemiyolji alaniyd. “Sosyal
epidemiyoloji” yerine, “materyalist epidemiyoloji” kavra-
mini 6neren Navarro, “ Toplum, kendi aralarinda rasgele
iliskilendirilmis, onemsiz bir degiskenler seti degildir.”
diyerek, bu iliskiler arasinda sosyal bir hiyerarsi oldugunu,
bu hiyerarside ise sinif iliskilerinin en 6nemli oldugunu
ileri suriiyor ve ekliyor: “ Biz bu iligkileri ‘materyalist’ olarak
isimlendiririz, ¢clinkl bunlar toplumun tretim ve dagitima
iliskin maddi iliskilerinden koken almigtir”. Sinifin yani
sira, irk, cinsiyet ve etnisiteyi de degerlendirdiklerini, kendi-
lerinin “sinif indirgemeci” olmadiklarini, sinifin saghk
duzeyi ve tibbin dogasi tizerinde biiyiik 5nemi oldugunu
soyleyen Navarro, saglk ile s6z konusu degiskenlerin
arasindaki iliskilerde “dogrusal-pozitivist” yaklasimin
yetersiz ve yanlsa sevkedici oldugunu ifade ediyor: “Ger-
¢ek, dogrusal degildir: diyalektiktir”. Bu baglamda 6zetle
sOyle bir 6rnek veriyor: Giineyli, 35 yasinda, bir zenci,
kadin, mavi yakali isci; ayni zamanda zencidir, kadindr,
kol is¢isidir, bir giineylidir. Bu 6zellikler, ayri ayn degildir,
birbirlerinin icine gomilmustir. Kadin, % 30 zenci, % 30
kadin, % 30 isci, % 10 glineyli olarak degerlendirilemez;
bu degiskenler arasinda dogrusal degil, diyalektik bir iligki
vardir. Kapitalizm altinda, sinif iligkileri, diger iligkilerin
iliskili oldugu matriksi yapisal olarak tanimlayan iliskilerdir.
Belirli baglamlarda, irk ve cinsiyet daha énemli olabilir,
ama sinif her zaman orada ve diger degiskenlerin iligkili
oldugu cerceveyi organize eder.

Ozetlenen bu érnegi giiclendirmek igin, Lancet’ te
yayinlanan bir makalesini gosteriyor. 1990 yil, 336. sayi-
sinda yayinlanan makalede, “ABD’de kalp-damar has-
taligina bagh mortalite hizinin zenci erkeklerde, beyaz
erkeklere kiyasla 1,8 kat yiiksek oldugu, buna kargin mavi-
yakal iscilerde sirket avukatlarina kiyasla 2,4 kat fazla
oldugu” belirlemesinden yola gikarak, sinifin irktan daha
belirleyici bir degisken oldugunu ileri siiren Navarro, odak
noktalarinin bireyden ziyade, toplum oldugunu, daha
dogrusu toplumda bireylerin nasil yer aldigini, nasil
birbirleri ile ve kendi aralarinda iliski kurduklar oldugunu
belirtiyor. Epidemiyolojik aragtirmalara yonelik en 6nemli
elestirilerinin, bu arastirmalarin 6liim ve hastalik nedenleri
olarak, “bireysel risk gruplar” denilen bireysel 6zellikler
tizerinde odaklanmasi oldugunu vurgulayan Navarro,
saghk ve hastalii agiklamak icin, somiirii ve/veya ege-
menlik iligkilerinin nasil baglantili oldugunu, nasil Gretil-
digini, ve gunliik yasamda ve 6limde nasil somutlagtigini
irdelemeyi tercih ettiklerini sdyliiyor.

Navarro, 1960°l ve 70’li yillardaki, son 6nemli analiz
alanini, “emperyalizm ve saglk” olarak agiklyor. Bu iliskiyi
aciklamakta kullanilan en 6nemli kuramsal cercevenin,
“Guney”in “Kuzey” tarafindan sémdriilmesi ve diinyanin
da “kuzey” ve “guney” diye ikiye bolinmesi seklindeki
yaklagim oldugunu tamimlayan Navarro, $ili” de bizzat
Allende’nin danismani oldugu dénemdeki deneyim-
lerinden de yola gikarak, “Sili’ nin karsisinda olan sadece
ABD degildi. Zamanin ABD hiikiimetinde oldukga etkili
olan, ABD’nin [egemen olan] sinif ¢ikarlarinin destedi ile,
Sili'nin kapitalist ve tarim kokenli oligarsileri darbeyi

gerceklestiren Ust-orta siniflardi”. tespiti ile, hem “gi-
ney”in, hem de “kuzey”in siniflar arasindaki iligkiyi agik-
liyor. Dinya olceginde sinif-saglik iliskilerini aragtirmak
ve tartismak amaci ile, Navarro ve arkadaslari, diger tlke-
lerdeki banzer yaklasim tasiyan insanlarla birlikte, Ulus-
lararasi Saglik Politikalari Birligi’ ni kuruyorlar. Diinyadaki
esitsizliklerin saglik tizerine etkilerini arastiran ve belgeleyen
bu birligin yoneticilerinden biri Giovanni Berlinguer, 1998
yili Nisan ayinda Ankara’ da yapilan TTB Isci Sagligi Kong-
resi’ ne gelmisti. Navarro, bu 6rgitiin, Diinya Bankasi ve
IMF gibi érgitlerin politikalarini elestiren, DSO ve benzeri
orgltler gibi, esitsizliklere sessiz kalan yapilan elestiren
ender uluslararasi yapilardan biri oldugunu belirterek,
Diinya Bankasi ve IMF’ nin savundugu, DSO’niin de sessiz
kaldigr programlarin diinyadaki saglk da dahil esit-
sizliklerin kaynagi oldugunu séyliiyor.

Gelelim, 1980 li yillarin ortalari ve 1990’lardaki sinif-
saglik tartismalarina. Burada temel olarak, birkag alanin
one ¢iktigini ifade eden Navarro, oncelikle, 1960-70 lerde
kendilerinin 6ngordiigi bir olgu olan, tibbin sirketlesme-
sinin sonuglarina odaklandiklarini belirtiyor. Kar yapma
gudisunin tip ortamini istila etmesi ve tibbi kurumlardaki
yol gosterici guicin is adami girisimciligi olmasinin, halk-
larin saglik ve mutluluguna karsi yoneltilmis en biyik
tehdit oldugu saptamasini yapan Navarro, bu durumun
ABD’ de burjuvazinin ¢ok glili, isci sinifinin ise cok gligstiz
olmasindan kaynaklandigini, baska hig¢bir kapitalist tilkede
de benzeri olmadigini séyliiyor.

1990’ lardaki bir diger onemli tartisma alani, Sovyetler
Birligi'nin ¢okusiydi diyen Navarro, bu ilkedeki sinif
iliskilerinin, sosyal iliskilerin degisecegini kendilerine
onceden gosterdigini, tiptaki hiyerarsik iliskilerin bu tGlkede
degismedigini soyliyor. Ama, ekliyor da; “Sovyetler Birligi’
nin ¢okisl, kasten ve koétu niyetli olarak,... sosyalizmin
¢oklsu olarak yorumlandi.” Tum elestirel yaklagimina
karsin Navarro, mevcut ampirik bilgilerin, esitsizlikleri
azaltarak, sinifsiz bir toplum elde etmeyi amaglayan politik
projelerin, 20.yiizyilda, halklarin mutluluk ve saghk di-
zeylerini yiikseltmede, digerlerine kiyasla daha basaril
olduklarini kanitladigini séyliiyor ( ve gesitli yayinlarinda
bunlan gosteriyor). Daha 6nce, Toplum ve Hekim’ de de
yayinladigimiz bu kiyaslamalar s6yle 6zetlenebilir. Gelismis
kapitalist ilkelerde, érnegin iskandinavya ve Bati Avrupa’
da 1950’ lerden beri yonetimde olan sosyal demokrasinin
saglik ve yasam kalitesini gelistirmede, ABD’ den daha iyi
olmasi; 1950 6ncesi hemen hemen saglik diizeyi Hindistan
ile ayni olan Cin’in devrim sonrasi, ¢cok 6nemli gelisme
kaydederek, Hindistan’i geride birakmasi; Hindistan’in
sosyalistlerce yonetilen bir eyaleti olan Kerela’ nin saghk
diizeyinin, Hindistan’dan ¢ok iyi olmasi; Kiiba’nin diger
Latin Amerika ulkelerinden daha iyi olmasi, vb. Sosyalist
projenin, en basarisiz oldugu Dodu Avrupa’ da bile,
Sovyetler Birligi’ nin 1940’ 60°l yillardaki bagarilarinin
kayda deger oldugu vurgusunu yapan Navarro, Sovyetler
Birligi‘nin ¢okisiini kapitalizmin tstinligu olarak
niteleyen giiglerin, Sovyetlerin yikilmasindan sonraki
saghk durumundaki kétiilesme kargisindaki sessizligini
“paradoks” olarak ifade ediyor. “ Sovyet sisteminin ¢okii-
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stnlin, kapitalist secenekleri eski Sovyetler Birligi'ndeki
insanlarin yasamlarini daha da zorlastiranlar tarafindan,
nasil biyiik bir coskuyla kutlandigini gérmek, tiksinti
veriyor”.

Giniimiiz diunyasinda ise saglik ve sinif arasindaki
tartismalarin odak noktasinin, diinya ¢apindaki esitsizlik-
lerin ve saglik kosullarinin kétiligiinin ana nedeni olan
neoliberalizm oldugunu ileri stiren Navarro, neoliberaliz-
min de tipki oncilleri gibi, siniflan reddettigini, siniflarin
yerine bireyin degisimlerin motoru oldugunu gérdigini
soyluyor. Bu baglamda, post-modernizmin de kapitalizm
altinda sinifin 6Gnemini giderek yitirecegini ve yok olacagini
savunmas! ile, sinif iligkilerini reddeden bir baska gorus
oldugunu belirten Navarro, bu gérisin resmi séylemle
paralelligine dikkat ¢ekiyor. Oysa, Navarro, yukarida 6rnek
verilen makalede ifade ettigi gibi, kendisinin, sinif 6lam
diferansiyellerinin, irksal 6lim diferansiyellerinden yiiksek
oldugunu; irkin degil, irkgiigin ABD’ deki 6liim diferansi-
yellerini agiklayabildigini; irk¢ihgin, zencilerin ¢ogunlu-
gunu sinif yapisinin daha alt kademelerine koydugunu,
bu nedenle irksal 6lim diferansiyellerinin genetik degil,
sosyal nedenli oldugunu gosterdiginin altini giziyor.

Bu noktada, Navarro’nun aktardigi ilging bir anekdot
var. Yukarida Ozeti aktarilan makalesini Lancet’ten 6nce
JAMA ve New England Medical Journal’ a gonderdigini,
ama dergilerin, “insanlarin calisan sinifta olmalarinin
nedeninin, daha yiiksek hastalik oranina sahip olmala-
rindan kaynaklanabilecegi” olasiigini ¢liritemedigi gerek-
cesi ile makalesini reddettiklerini, “sosyal olanin, biyolojik
olani belirledigini degil, biyolojik olanin sosyal olani
belirledigini” ileri surdiklerini, buna karsin Lancet’ in ma-
kaleyi hemen kabul ettigini ve ve “ABD sinifsiz bir toplum
degildir” baghkl bir basmakale ile birlikte yayinladiklarini
aktariyor. Bu arada, ABD'nin sinifa gore 6lim istatistik-
lerini yayinlamayan ender tilkelerden biri oldugunu ifade
eden Navarro, Bush’un kabinesindeki tek zenci olan Saghk
Bakani Dr. Sullivan’in, makalesini begenerek, irka ve sinifa
iliskin 6lum istatistiklerini yayinlama talimati verdigini,
ancak, Beyaz Saray’dan gelen emirle bu islemin durdu-
ruldugunu anlatiyor. Benzer bir 6rnegi de, Jesse Jackson
ile ilgili olarak veriyor. Demokrat Parti Bagkan adayi olan
Jackson 1984 secim kampanyasini yuritiirken, onun
saglk danismani olan Navarro, bu siiregte Jackson’ un
ABD medyasindan 6nemli bir destek gérdigiinii gozliyor.
1998’de de aday oldugunda, bu kez sinif ¢ikarlarini
savunan, is¢i olmanin, irksal ayrimlardan daha 6nemli ol-
dugunu vurgulayan biri olunca, gegmiste onu destek-
leyenlerin timiyle ona tavir aldigini aktaran Navarro,
kendisinin de ABD’deki tiim yasami boyunca kendi irksal
farkhliklarini degil, sinifi 6ne ¢ikardigi icin dismanlik
gorduguni ifade ediyor.

Amerikan toplumunun, su anda, Il. Diinya Savasi’ ndan
sonraki en kotu ginlerini yagsadigini sdyleyen Navarro,
buna kanit olarak da, 1974’de en yiiksek kademedeki
yOnetici maaginin, bir is¢inin 34 kati olan maasinin, 1994’
de 179 kata ulasmasini, saglk sigortasi kapsaminda yer
alan insan sayisinin giderek azalmasini, 52 milyon insanin

157

yihn bir déneminde saglik sigortasi kapsaminda olma-
masini gosteriyor. Irk aynmciligina yonelik olarak, ABD’
de uygulanan programlarin, siniflar arasi esitsizligi azalt-
madigina dikkat ¢eken Navarro, zenci orta siniflarin biiyiik-
ligu arttikga, zenci isgi sinifinin kullanabilir gelirinin azal-
digi 6rnegi ile, giderek zenciler arasi sosyal kutuplasmanin,
beyazlar arasinda olandan daha biiyiik oldugunu soyliiyor.
Bu baglamda, ABD icin saglik sektériinde uygulanmasi
gereken sinif politikalarini su sekilde 6neriyor, Navarro;

1. ABD hikiimetinin, sinif hakkinda da saglik dahil ol-
mak uzere istatistikleri yayinlamasi;

2. Sinif egitsizliklerinin durumunu belgelemek amaci
ile bir bagkanlk komisyonu kurulmasi;

3. Ulusal hikiimet saglik politikasinin irk, cinsiyet ve
sinif esitsizliklerini azaltici olmasi;

4. isci sinifi ve orta siniflarin yararlanabilecegi evrensel
sosyal haklara iligkin en 6ncelikli 6nerilerin “tam istihdam”
politikasi ile “ulusal bir saglik programi” olmasi;

5.ABD’ de ve dis Ulkelerde, esitsizliklerin temel nedeni
olan neo-liberal politikalarin siirdiriilmesine son verilmesi;

6. Diinya halklarinin sosyal ve bireysel haklarina iligkin
dis politikanin etkisinin degerlendirilmesi.

Bu onerilerin, ABD halkinin saghg ve mutlulugunu
iyilestirecek pratik ve gergekgi bir 6neri seti oldugunu soy-
leyen Navarro, bunlarin miimkiin oldugunu, ABD hiikii-
metinin, bu taleplere yanit vermesi gerektigini, isci sinifinin
bu talepleri gerceklestirmede daha fazla istekli oldugunu,
bilgi tUretimindeki iscilerin de bu siirece katki yapmasi
gerektigini vurguluyor.

Yukanda 6zetledigimiz siireg, Navarro’nun 1997 yili
sonunda Amerikan Halk Saghg: Birligi toplantisindaki
konusmadan alinmistir. Ve bir anlamda otobiyografisi
demek olan bu konugmasini, séyle tamamliyor: “Son
olarak, geng kusak icin bazi belirlemelerle bitirmeme izin
verin. Politik ve akademik kurumlarin sinif sorunlarina karsi
bir sekilde duyarli hale gelmis oldugu bir zamanda galigryor
oldugunuzigin sanshsiniz. Bizim tlkemiz gibi, tarih anlayi-
sindan yoksun bir tlkede, bizim bu noktaya ulasmamizin
nedeninin sadece digerlerinin sizin su anda hasat yapti-
giniz alanlarda galismis olmalan oldugunu hatirlamalisiniz.
Benim kusagim da dahil olmak tizere, birgok diger insan,
yasak sorular sormalarindan 6tiirti, ¢cok biiyik kisisel be-
deller 6dediler...Yeni kusak olarak, ¢ok uzun bir stredir
sessiz kalan, bu gercegdin farkinda olmalisiniz ve bunun
unutulmasina asla izin vermemelisiniz. Gegmis, bugiin
ve gelecek arasinda devamlilik kurmak icin, bu tarihi bilme-
lisiniz. Umarim, ben de o tarihe katkida bulunmusumdur.”

Gergekten, saglk alanina “farkh” bakmak isteyenler
icin, iyi bir pusula, Navarro. Daha da ¢ok yol gosterecege
benziyor...
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