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DERLEME 

iLAC; BAGI~I 

ilar; bagl~I, son ylllarda Dunya Saglik Orgutu (DSO)' 
nun uzerinde onemle durdugu konulardan bir tanesidir. 
Gerek ulusal, gerekse uluslararasl duzeylerde yapllan 
bagl~larda gozlenen eksiklikler sonucunda, DSO bu 
konuda bazl r;all~malar yapllmaslnm gerekliligini ortaya 
koymu~tur ve Mayls 1996'da yaymladlgl "Kurumlararasl 
ilar; Bagl~1 Protokolu" ile onemli bir ba~langlr; yapml~tlr . 
Mevcut eksiklikler bagl~ yapan ve bagl~ alan ulkelerde 
farkllllk gostermektedir. Her iki taraf ir;in ortak payda, bu 
konuda taraflara en ust duzeyde yarar saglayacak bir 
standart geli~tirilmesidir. Sozu edilen protokol kapsa
mmda, ozellikle bu konu uzerinde durulmu~tur. Protokol, 
Almanya, italya, Norver;, Hollanda, ingiltere ve ispanya'nln 
da ir;inde bulundugu bazl Avrupa ve Dunya ulkelerince 
benimsenmi~tir. Devlete ait kurumlar ve sivil toplum 
orgutleri protokolun geli~tirilmesinde, yaygmla~masmda 
ve ulusal ~artlara uyarlanmaslnda onemli rol oynarlar. 

Zimbabwe ve Avusturalya ulusal protokollerini belir
leyen ilk ulkelerdendir. Ustelik bu iki ulke konuyu iki degi~ik 
ar;ldan incelemektedir: Zimbabwe-bagl~ alan ulke; Avust
ralya-bagl~ yapan ulke konumundadlr. 

Zimbabwe tarafmdan uygulanan ilar; bagl~ protokolu 
~u ko~ullan ongormektedir: 

ila~ se~imi: 

Acil yardlmlar haricinde bagl~1 yapllan butun ilar;lar 
ihtiyaca gore belirlenmeli, hastallklann tedavilerine uygun 
olmalldlr. ilar;lann dozlan, formulasyonlan ile birlikte 
ulkenin temel ilar; listesinde bulunmalldlr. 

Kalite ve raf omru: 

Bagl~1 yapllan ilar;lar, hem bagl~ yapan hem de bagl~ 
alan ulkede (Zimbabwe) ilar; kalitesinin degerlendirildigi 
standartlara uymalldlr. Zimbabwe ilar; Kontrol Otoriteleri 
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tarafindan tum ilar;lann kaYltlan tutulmalldlr; bunun ger
r;ekle~tirilemedigi ozel durumlarda ilar;lann dagltlmlann
dan once konu netle~tirilmelidir. 

Prezentasyon, paketleme ve tasnif i~lemleri: 

Bagl~1 yapllan ilar;lann uretim ve son kullanma tarihleri 
belirtilmelidir. Butun ilar; bilgilerinin ingilizce olarak 
yazllmasl gerekmektedir. Gonderilecek ilar;lann paketlen
mesi konusunda da standartlar mevcuttur. Paketleme 
konusundaki aynntllar da uluslararasl protokoldeki gibidir, 
ancak, Zimbabwe uyarlamaslndaki degi~iklik ayn tUrdeki 
ilar;lann birlikte paketlenmemesi ~eklindedir. 

ilar;lann geM~ tarihleri, meydana gelebllecek geClk
meler, ulkeye giri~ tarihleri, ta~lnma ~ekilleri, vs. bagl~ ya
pan ulkeler tarafmdan Sag Ilk Bakanllgl yetkililerine bildi
rilmelidir. 

Orjinal protokolde oldugu gibi, ilar;lann uluslararasl 
ta~lnmalarl, yerel ta~mmalarl, ambarlama i~lemleri, 
limanlann belirlenmesi, yapllacak masraflar bagl~ yapan, 
(donor) ulke taraflndan kar~lIanacaktlr. Bunlara ek olarak 
Zimbabwe Hukumeti bagl~ yapan ulkelerin, gonderdikleri 
ilar;lann kalite kontrol masraflarlnl da kaqilamalarlnl 
istemektedir. 

Avusturalya taraflndan uygulanan ilar; bagl~ protokolu 
~u ko~ullan ongormektedir: 

Avusturalya'da uygulanan /IGeli~mekte Olan Ulkelere 
Yapilan ilar; Bagl~ Protokolu"nun giri~ bolumunde boyle 
bir belgeye neden ihtiyar; duyuldugu belirtilmi~tir. 

Protokol kapsammda benimsenen dort temel ilke 
vardlr: Bu ilkeler hem bagl~ yapan (donor)grubun; hem 
de bagl~ alan (aIiCl) grubun r;lkarlanm gozetmektedir: 

1.Yapdan ilar; bagl~lan, allcl gruplann ihtiyar;lanna gore 
duzenlenmelidir. Sadece donor gruplarln belirledigi, 
aliClnm bnerilerinin dikkate alinmadlgl bagl~lar istenilen 
olr;ude amaClna ula~amayacaktlr. 
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2.Bagl~lar temel ila~ politikalannl desteklemelidir. 

3.\=ifte standart olmamalldlr. Butun ko~ullar hem bagl~ 
yapan hem de alan ulkelerce kabul edilmelidir. Ornegin, 
donor ulkelerde kullanilmayan ila~lar kesinlikle bagl~ 
kapsamlnda bir ba~ka ulkede kullanilmamalldlr. 

4.Bagl~ yapan ve bagl~ alan ulkeler araslnda gu~lu bir 
ileti~im agl kurulmalldlr. 

Benzer bir ~all~ma Uluslararasl Farmasotik Federasyonu 
(FIP) taraflndan yurutulmektedir. ila~ bagl~lannln 
niteliginin arttlrllmasl i~in FIP taraflndan Eylul1997 tarihli 
bir bildiri yaylnlanml~tlr. Bildiride, ila~ bagl~lannln kural
lanna uygun olarak yapilmadlgl, bunun sonucu olarak da 
yapilan bagl~lann yararlanndan ~ok zararlannln dokun
dugu ve konu ile ilgili pek ~ok olmsuz durumla kar~1 kar~lya 
kallndlgl noktalan uzerinde durulmaktadlr. Kar~lIa~lIan 

sorunlardan bazllan a~agldaki gibidir: 

1.Bagl~1 yapllan ilat;lann t;ogu acil durumlarla ilgili 
olmamaktadlr. 

2.Pekt;ok ilat; tasnif edilmeden gonderilmektedir . 

3 . Bagl~1 yapllan ilat;lar kalite at;lslndan ~ogu zaman 
bagl~ yapan ulke standartlanna uymamaktadlr. 

4.Gonderilen ila~lann saylca tespitleri yapllmamak
tadlr. 

5.Bagl~ yapan ve alan ulkeler araslnda yeterli ileti~im 
saglanamamaktadlr. ileti~im eksikligi, felaket hallerinde 
ve sava~ bolgelerinde ila~lann dagltlml, depolanmasl gibi 
bazl a~amalarda her iki tarafa da ek bir iwuku getirmek
tedir. 

6.ila~ bagl~lan ihtiyaca gore belirlenmelidir. ila~lann 
se~imleri, dagltlmlan, vs. her iki tarafln sagllk sistemlerine, 
idari yapilanmalanna uygunluk gostermelidir. 

Konunun aynntllan hazlrlanan bildiride sunulmu~tur. 
Hi~ ~uphesiz bu bildiri mevcut sorunlara ~ozum getirmeye 
yardlmCl olacaktlr. Bu bahsedilen sorunlar ~er~evesinde 
t;ozum onerileri de geli~tirilmi~tir. 

Mayls 1996 yillnda Dunya Sagllk Assamblesi Dunya 
Sagllk Orgutu'ne uygulanmaya ba~landlktan bir yil sonra 
ila~ Bagl~1 Protokolu ile ilgili degerlendirmelerin yapil
maslnl onermi~tir. Protokol Nisan 1996 tarihinde tamam
lanml~tlr. ingilizce, Franslzca ve Almanca olmak uzere u~ 
dile ~evrilmi~tir. Degerlendirmeler Agustos 1997 tarihinde 
ba~laml~ olup Haziran 1998 tarihinde tamamlanacaktlr. 

DSO taraflndan sunulan bu ilat; Bagl~1 Protokolu a~ilar 
i~in de kullanilmaktadlr. Bagl~lar konusundaki dort temel 
ilkeye ek olarak a~ilara ozel ilkeler geli~tirilmi~tir.Temel 
ila~ anlayl~I, akilcl ila~ kullanlml ile ilgili mevcut bilgiler 
olduk~a yetersizdir. Bagl~ uygulamalannln olumsuzlukla
nnln a~lklan~1 it;in daha fazla ~ey yapilmalldlr. Daha 
once Essential Drugs Monitor gibi uluslararasl dergilerde 
yaYlnlanan uygun olmayan bagl~ ornekleri konuyla ilgili 

olarak kesinlikle yol gostericidir. Ancak konu daha geni~ 
kapsamlarda ele allnmall ve onemli oldugu goru~u yaygln
la~tlnlmalldlr. Ulusal yaYIn organlannln bu konuda ~all~
malan te~vik edilmelidir. \=all~malar yerel orneklerle 
desteklenmelidir. Uygun olmayan ila~ bagl~1 medyanln 
olduk~a hassasiyet gosterdigi bir konudur. Almanya ve 
Hollanda'da yapilan ~all~malardan edinilen tecrubelere 
gore sagduyulu gazetecilerin problemi yansltabildikleri 
belirlenmi~tir. 

Bagl~ uygulamalannl destekleyen ki~i ve organizasyon
lann akilcl bir yontemle belirlenmesi gerekmektedir. Belir
lenen anahtar kurum ve ki~iler hedef kitlelere ula~tlracaklan 
mesajlan at;lk ve net bir bi~imde, somutla~tlrarak ortaya 
koymalldlrlar 

Sonu~ olarak konu ile ilgili geli~melerin gozle gorulur 
oldugu ifade edilebilir.Bazl Avrupa ulkelerinde, ilat; Bagl~1 
Protokolu'nun gerekliligin farklna vanlmaslnda artl~ 01-
mu~tur. Mevcut pratokol ve ilgili diger t;all~malar pratikte 
bazl degi~iklikleri beraberinde getirmi~, sorunlann ustaca 
tartl~lImaSInI te~vik etmi~tir.Ancak bagl~ konusunda buyuk 
degi~iklikler uzun vadede gozlenecektir. 

ilk a~amada, hukumetler ila t; bagl~1 ile ilgili politikala
nnl olu~turmail, netle~tirmeli ve yasal eksikliklerini belirle
melidirler . ikinci a~amada, duzenlenecek egitim kampan
yalartna yer verilmelidir. Bu, bagl~ alan ve bagl~ yapan 
ulkeler araslndaki gut;lu ileti~imin gerekliligini beraberinde 
getirir. Allcl ulkeler ilat; ihtiya~larlnln tanlmlanmaslnda ve 
belirlenmesinde anahtar ral oynarlar. 

Turkiye'de konu ile ilgili yeterli duzenlemeler yapilama
ml~tlr. Yetkililerden sozel olarak allnan bilgilere gore konu 
kapsammda bir standardizasyon saglanamaml~tlr. ila~ 
bagl~lnm tlbbi a~ldan onemli olmaslnln yanlnda sosyal 
ve ekonolllik a~ldan da onemli oldugu goz onunde 
tutulursa, DSO onderliginde ba~latilan t;all~malara ulke 
~aplnda verecegimiz destek ve aynl dogrultuda geli~tire
cegimiz stratejiler daha da onem arzetmektedir. Konuya 
ivedilikle egilmek gerekmektedir. Konunun oneminin 
vurgulanmasl, yapllmasl gerekenlerin ve belirlenen 
stratejilerin yayglnla~tlrllmasl ve toplumun konu ile ilgili 
desteginin allnmasl i~in dunyamn bu konu uzerinde 
yogunla~ml~ ulkelerinde oldugu gibi basin organlan ile 
i~birligi i~inde olunmalldlr. 
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