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iZMIT DEPREMI SONRASI KORUYUCU
HEKIMLIK VE HALK SAGLIGI HiZMETLERI
BURSA GONULLULERI
GOZLEMENTEPE SAGLIK MERKEZI

GOZLEMENTEPE'NIN DUNU VE BUGUNU

Gozlementepe, Golciik'e 2 km uzaklikta, izmit
Korfezine hakim ve belediye miilkii olan daglik bir arazidir.
Depremden once, cay bahceleri ve restoranlarin
bulundugu bir mesire yeriydi.

Golcik'tin ozellikle kiyr kesimlerinin depremde hasar
gormesi Uzerine, depremin ertesi guni (18.08.1999)
halk, kendi temin ettigi cadirlar ile ilcenin giineyinde yer
alan ve nispeten emniyetli kabul edilen daglik araziye
dogru gog etti ve buralarda cadir gruplari olusturdu.
Gozlementepe de bu mekanlardan birisi olmustur. ilk
etapta Gozlementepe'de kurulan ¢adir sayisi 340,
cadirkentin nifusu ise 1500 civarindaydi. 15.10.1999
tarihinde, mevcut ¢adir sayisi 628, nufus ise 2970'ti. Bu
sayl, baslangi¢cta planlanan 2500 kisilik hedefin
Gzerindeydi.

20.08.1999 tarihinde Trakya 8. Mekanize Piyade
Tugayina bagh bir askeri birlik, genel idare ve asayisi
saglama gorevini stlendi. Bu birlik, depremzedeler igin
cadir temin ederek cadirkente yerlesmelerini saglama,
ihtiyac maddelerinin dagitimini organize etme, hizmet
sunan kurumlar arasinda koordinasyon ve ¢adirkentkente
lojistik destek saglama etkinliklerini gergeklestirdi.

20.08.1999 tarihinde, Bursa Tabip Odasi (BTO),
burada 2 ¢cadirdan olusan, 1 doktor, 1 hemgire ve 3 intorn
doktorun hizmet verdigi bir saglik merkezi olusturdu.
Gozlementepe mevkiinde ilk kurulan tuvalet yerlerini de
bu ekip tespit etti. 25.08.1999 tarihinden itibaren 112
Gonullileri, Gozlementepe Saglik Merkezi'nde saghk
hizmeti sunma ve yeniden yapilanma faaliyetlerine
basladi. BTO ve diger yerel kuruluslar ile isbirligi yaparak
fiziki sartlari her gecen guin iyilestirdi. Bu konuda ayrintil
bilgi "Koruyucu Hekimlik Uygulamalari" baghgr altinda
verilmistir.

Tiirk Tabipleri Birligi Golctik Koordinasyon Merkezi

BURSA 112 GONULLULERI

23 Agustos 1999'da subemiz, bu tarihe kadar yorede
saglik alaninda gozlemledigi eksiklikleri dikkate alarak
gerek sube ici gerekse sube disi gondllilerle desteklenecek
bir yerlesik saghk hizmeti verme karari aldi.

Bu kararin gerekgeleri 6zetle soyleydi:

- 25.08.1999 tarihi itibariyle Gozlementepe Cadir-
kentinde askeri kayitlara gore 340 Kizilay cadir
bulunmaktaydi ve bunlar yaklasik 1500 Kkisiyi
barindirmaktaydi. Bolgede toplam 2500 kisinin gegici
iskani planlanmaktaydi. (24.9.1999 tarihi itibariyle
Golclik'te bulunan 28 ¢adirkent arasinda en biyiigi olma
ozelligini tasiyan Gozlementepe Cadirkenti yaklasik 3000
kisiyi barindirmaktaydr).

- Bolgeye daha 6nce gelmis olan Soke Belediyesi'nin
kurmus oldugu Cadir Saglik Merkezi tedavi edici hizmet
vermekteydi; ancak personeli kisithydi ve gegici olacagi
ongorulmekteydi. Nitekim 3.9.1999 tarihinde, Soke
Belediyesi depremzedelere yonelik dizenli poliklinik
hizmetlerine son verdi

- Bolgede hizmet vermekte olan Toplum Saglhigi Vakfi
(TOSAV), cevre saghgr calismalarini yuriitmekteydi ve
poliklinik hizmetleri vermeyi de planliyordu; ancak vakfin
bolgedeki varliginin da gegici olacagi 6ngoriliyordu.
Vakif, 13.9.1999 tarihinde Gozlementepe'deki tim
etkinliklerine son verdi.

Yukaridakilere ek olarak;
- Bursa Saglhk Mudirliginin resmi olarak yardimda

bulundugu Yalova'nin il-digi yardima ihtiyaci olduk¢a
azalmisti. Bakanhk emriyle 25.08.1999'dan itibaren,
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Yalova'ya, yalnizca ambulans

gonderilmekteydi.

ginde 1 kez

- Bursa'da depremzedelerin ihtiyaglarina yonelik biyiik
bir yardim potansiyeli vardi ve bu potansiyel, 112
Birimince pratik sekilde depremzedelerle
bulusturulabilirdi.

23.8.1999'da, Gozlementepe Saglik Merkezi'nin
yapilanmasi projesi, gerekgeleriyle birlikte Saglhk
Mudirligiinde diizenlenen bir toplantida sunuldu. Saglik
Midurligi projeyi olumlu karsiladi. Bu projenin, 112
Gondllaleri adi verilen bir ekip tarafindan, yari-resmi
nitelikte ve gonullilik esasina dayanarak hayata
gegirilmesi kararlastirildi.

GOZLEMENTEPE SAGLIK MERKEZi (25.08 -
15.10.1999)

112 Gondllileri, 4 pratisyen doktor, 3 hemsire ve 2
sofor ve gerekli malzemeyle 25.08.1999 tarihinde
Gozlementepe Cadirkenti'ne ulastilar.

Kampin diizeni su sekilde kuruldu:

Poliklinik Cadir: Muayene masasi, paravan, muayene
ve pansuman icin gerekli ekipman, bliro masasi ve
sandalyesi vb.

- Mutfak Cadir, Mutfak esyasi, ekip icin gerekli gidalar

vb.

- Lojman Cadirlar (2 adet): Yataklar, battaniyeler vb.

- ilag Deposu Cadiri: ilaglar, temizlik malzemeleri vb.

Dr. Bulent Aslanhan, Gozlementepe Saglik Merkezinin
Sorumlusu olarak, kurulus tarihinden ayrilis tarihine kadar
kampta ikamet etmistir.

SAGLIK PERSONELI AKISI

Dr. Engin Erdogan, Dr. Derya Tokcan'la birlikte, 112
Subesi ile Gozlementepe Saglik Merkezi arasindaki
irtibatin telefonla ve haftada en az iki kez bizzat ziyaret
edilerek saglanmasini ve personel ve malzeme akiginin
organizasyonunu sagladi. Yardimci saglk personeli icin
Saglik Ocaklari ve Hemsireler Dernegi ile de irtibat
kurulmaktaydi. Ekipler, tamami goniilli olan 2 doktor, 2
yardimci saglik personeli ve 2 soférden olusmaktaydi ve
3 giinde bir yenilenmekteydi.

TEDAVI EDICi HIZMETLER

Gozlementepe Saglhk Merkezi, 24 saat tedavi edici
hizmet vermekteydi. Bu 6zelligiyle yalniz giindiz hizmet
veren Soke Belediyesi ve TOSAV'in Saglik Merkezlerinden
ayrilmaktaydi.

28.08.1999 tarihinde, Yapi Merkezi insaat ve Sanayi
Malzemeleri Ltd.Sti. tarafindan prefabrik bir kabin temin
edildi. Boylece, ilk etapta cadirda verilmekte olan poliklinik
hizmetleri buraya tasindi. Kabinin bir bélumu, hasta
muayeneleri ve tedavileri (pansuman, enjeksiyon vb.) icin,
diger bolimi ise eczane olarak kullanildi. 01.09.1999

tarihinde ise Ari insaat tarafindan ikinci bir konteyner-
kabin bagdisi yapildi. ik kabinden daha genis olan bu
kabin, iki oda, tuvalet ve kii¢lik bir mutfak tezgahindan
olusmaktaydi. Odalarin girisleri iki ayri kapidan
yapilabiliyordu. Bir oda, muayene odasi; diger oda ise
pansuman ve enjeksiyon uygulama odasina
donustirildd. Tuvalet, kanalizasyon sistemine, musluk
da sehir suyuna baglandi. Ayrica kabine, 24 saat elektrik
saglayan hat cekildi.

Gozlementepe Saglhk Merkezi yaklagik 3000'i Kizilay
cadirlarinda, 3000'i de cadirkent disiplini disinda
yasamakta olan depremzedeler ile civar kdylerden
basvuran vatandaslar da dahil olmak tzere yaklasik 10 -
12 bin kisiye tedavi edici hizmet ve ilag saglamakta idi.
Ginde ortalama 150-200 hasta muayene edilerek
tedavileri diizenlendi. ishalli hastalar salgin tehlikesine
karsi 6zel takibe alindi; diskilardan kaltar alinarak
laboratuvar incelemeleri yapildi.

Zibeyde Hanim Dogumevi'nden 1 pratisyen hekim
ve 1 yardimcr saglik personeli, ilk etapta hergin,
gunubirlik olarak, daha sonralari haftada iki gin,
Gozlementepe'ye gelerek, gebe ve lohusa tespiti ve
takibini ve jinekolojik hastaliklarin tedavisini yapti. Bu
hizmetler, Gozlementepe Saglik Merkezinde, TOSAV'In
cadirlarinda ya da bizzat sahada verilmekteydi. Poliklinik
kayitlari ile ilgili veriler, Ana Cocuk Saghg: ve Aile
Planlamasi Hizmetleri bolimunde verilmistir.

Ayrica, ozellikle hafta sonlarinda , Bursa Tabip
Odasi'ndan ve Golcuk Devlet Hastanesi'nden gonullu
uzman hekimler gunubirlik gelerek Gozlementepe Saglhk
Merkezi'nde ve TOSAV'In cadirlarinda poliklinik hizmeti
vermekteydi. Uzman hekimlerin bolgeye gelisleri camiden
anons edilerek cadirkente duyurulmaktaydi.

Turk Psikologlar Dernegi, Gozlementepe'de kendi
kurmus oldugu cadir ve ekibiyle faaliyet gostermekteydi.
Gozlementepe'ye gelmis olan psikiyatri uzmanlari da
dernekle isbirligi yapmak lizere yonlendirilmekteydi.

ilaglarin Temini: ilag deposu; Bursa Kriz Masasi, Bursa
Yerel Glindem 21 ve Bursa Eczacilar Odasi'nin 112
Gondlltlerine yonlendirdigi ilaglarla olusturuldu. ilaglar,
ilk etapta ilag Deposu Cadir'nda muhafaza edilmekteydi.
Muayene ve diger hizmetlerin iki odali yeni kabine
tasinmasiyla, daha once bu amagla kullanilmakta olan
kabin bituniyle eczaneye dontsturildi; Ilag Deposu
c¢adirindaki  tum ilaglar buraya aktarildi.
Gozlementepe'deki tek eczane olarak hizmet verdi.

30.08.1999 tarihinde kampa gelen 112
gondillilerinden 1 eczaci ve Eczacilar Odasi'ndan 2 eczaci,
tum ilaglarin tasnifini sagladi ve ertesi guin eksik ilaglari,
izmit'te kurulmus olan ila¢ Toplama Merkezi'nden
tamamladi. Daha sonralan da eczacilarin destegi ayni
sekilde surdu. ilaglar, Saglk Merkezimizde muayene
edilmis olan hastalara, verdigimiz recetelere uygun
sekilde, tcretsiz olarak verildi.
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Tablo 1: Muayene Edilen Hastalarin Yas Gruplarina

Gore Dagilimi

Yas Bagvuran
Grubu Hasta
Sayi %

0-4 542 13.0

5-9 377 9.0
10-14 376 9.0
15-19 345 8.0
20-24 361 8.6
25-29 333 8.0
30-34 337 8.0
35-39 329 8.0
40-44 321 8.0
45-49 230 6.0
50-54 168 4.0
55-59 148 3.0
60-64 140 3.0

65+ 160 4.0
Toplam 4167 100.0

Tablo 2: Vakalarin Tanilarina Gére Dagilimi

Tani Basvuran Hasta

Sayi %
Cilt Hst. 356 9.0
Enterit 306 7.0
Parazitoz 87 2.0
Kardiyovaskiiler.Hst. 120 3.0
Norolojik Hst. 47 1.0
Psikiyatrik Hst. 153 3.9
Anemi 10 0.25
Sevk 97 25
Yara, Apse 115 3.0
Kadin Hst. 71 1.8
Ortopedik ve Romatizmal Hst. 453 11.4
Usye 1106 27.9
Uriner Hst. 126 3.3
Gis Hst. 329 8.3
Akciger Hst. 142 3.5
Agizda Aft 45 .2
Allerjik, immiinolojik Hst. 83 2.0
Goz Hst. 61 1.6
Yanik 17 0.4
Varis 2 0.05
Dokuntala Hst. (Kabakulak) 2 0.05
Dokuntild Hst. (Su Cigedi) 6 0.1
Dokuntult Hst. (Kizamik) 1 0.02
Adli Rapor 1 0.02
Gelisme Geriligi 2 0.05
Metabolik Hst. 15 0.3
Karbon Monoksit Zeh. 1 0.02
Besin Entoksikasyonu 4 0.1
ilag Entoksikasyonu 2 0.05
N.EM. 115 29
Belli Degil 100 2.6

Toplam 3975 100.0

KORUYUCU HEKIMLIK UYGULAMALARI
1) CEVRE SAGLIGI

Depremlerin ozellikle ilk 3 haftasi salgin hastaliklar
agisindan kritik bir donemdir. Bolgede kullanilan su ve
gidalarin temizligi (su kaynaklarinin ve mutfaklarin
kontrol), kati ve sivi atiklarin uzaklastiriimasi (tuvaletler
ve kanalizasyon sistemi, ¢oplerin toplanmasi, kisisel hijyen
vb.), solunum yolu ile bulasan hastaliklar agisindan toplu
yasamin getirdigi riskler 6zel bir ilgiyi hak etmektedir.
Kayitlanmizda da gorildiigu gibi, bélgede herhangi bir
salgin hastaliga rastlanmamistir. Bu, ¢evre saghgini
korumaya yonelik ¢abalarin etkinliginin bir gostergesidir.

Bunlarla ilgili yapilan ¢alismalar, 6zetle soyledir:

Su Kaynaklarinin Kontrolii: Kullanma suyu, ilk etapta,
cadirkentin muhtelif yerlerine konulmus olan 1 tonluk ve
2 tonluk 12 adet su tankindan elde edilmekteydi. Bu
sularda klorlama islemi, tanklara atilan klor tabletleri ile
yapilmaktaydi. Klor tabletleri cadirlarda bulunan ailelere
de dagitilmisti. Cadirkentin her iki girisi de askerler
tarafindan denetime alinarak su tankerleri kontrol edildi;
klorlama yapilmadan gelen sularin klorlanmasi saglandi.

icme suyu olarak yalnizca sise sularinin kullanilmasi
uygun gortldi. Aileler, bu konuda stirekli olarak uyarildi.

ilerleyen giinlerde ¢adir sayisinin ve niifusunun hizla
artmasi nedeniyle, mevcut kullanim suyu kaynaklari
ihtiyaca cevap veremez duruma geldi. Bu nedenle, izmit
Buyuksehir Belediyesi ile s6zlesmesi olan ingiliz Thames
Water firmasiyla iliski kuruldu. Firma, deprem oncesinde
kullanilan su sebekesini tespit ederek ara baglantilar
dosedi; B ve C bloklarinin blyik boliminin yer aldigi
bolgeye 50 m. Aralarla 8 adet 2 musluklu ¢cesme
kurulmasini sagladi. Bu sekilde devreye sokulmus olan
sebeke suyunun kontrol altina alinabilmesi icin, sebeke
deposunda, damlalik sistemli klorlama yapilmaya
baslandi. Bu bolgede artik ihtiya¢ duyulmayan su tanklari,
yeni kurulan E ve F bloklarina yerlestirilerek kullanima
sunuldu.

Golctik Grup Bagkanhgi Cevre Saghk Ekipleriyle irtibat
kurularak ginlik klor dl¢iimleri ve klorlama islemlerinin
organizasyonu saglandi. Halk Saghgi uzmanlari ve yabanci
tlkelerden gelmis olan Su Saghgr uzmanlarinin da ortak
fikriyle klor seviyesinin 1.5 — 2.0 ppm dizeyinde
tutulmasina karar verildi. Amerikan Hukimeti Su
Uzmanlan da, ¢adir-kentteki kullanma suyunda 6l¢im
yapti ve asagidaki degerleri buldu:

Klor: 1.7 ppm (ideal deger: 1.5 — 2.0 ppm)

Oksijen Rediiksiyon Potansiyeli: 570 (ideal deger: 350-
550)

PH: 7.84

TDS: 164

Sonug olarak; suyumuzu ideal degerlerde buldular ve
icilebilecegini tespit ettiler.




TOPLUM ve HEKIM e Mart - Nisan 2000 e Cilt 15 e Sayi 2

Kullanim Suyunun Uzaklasgtiriimasi

Cadirkente, temas kurdugumuz Thames Water firmasi
araciligiyla temiz su ¢esmelerinin baglanmasi ciddi bir
sivi atik sorununu da beraberinde getirdi. Cesmelerin
etrafinda bulunan basit kanallar yetersiz kaldi; atik sular
golcikler olusturdu. Cevre saghgini tehdit edebilecek bu
sorunun ¢ozimii icin Belediye ve Kaymakamliga yapilan
bitin girisimler sonugsuz kald.

Olusan tehdidin biyiikligii nedeniyle 112 Gondillileri,
bir Kanal Projesi gelistirdi. Gerekli olan olan 400 m PVC
boru, baglanti dirsekleri ve diger ekipman, calismamiza
destek veren Yapi Merkez Ltd, Sti. tarafindan saglanarak
Gozlementepe Cadirkente gonderildi.

Oncelikle temiz su musluklarinin éniine 50 x 70 cm
ebatinda bir havuz yapildi. Bu kiicik havuza baglanan
ara baglantilar, kaldinm kenarina kazilarak désenen genel
sisteme aciliyor ve boylece cadirkentin digindaki dere
yatagina ulasiyordu.

Her cadir bolgesinin kendi 6niindeki alani kazmasi
saglanarak, bu alanlardan PVC borularla atik su gideri
dosendi. Boylece 400 m'lik bir hat olusturularak,
cadirkentteki tim atik sular, kamp disindaki dereye
tasinmis oluyordu.

Sivi atiklarin uzaklastinimasina iliskin kurdugumuz bu
sistem, alt yapi calismalari agisindan ¢adirkentler icindeki
ilk ve en etkin ornektir. Ekibimiz, daha sonra cesitli
belediyeler tarafindan yapilan alt yapi ¢alismalarinin
projelendirmesinde danisman olarak gorev yapti. Ayrica
bu alt yapi calismasi, cadirkentte yasayanlar ile ekibimiz
arasindaki giiven duygusunu pekistirdi.

Tuvaletlerin Kurulmasi ve Dezenfeksiyonu

ilk etapta, cadirkente 11 adet sahra tipi tuvalet
kurulmustu. Bu tuvaletler, fosseptik ¢ukurlari lzerine
yerlestirilmisti. Cadirkentin strekli biuyimesi, cadir
sayisinin ve nifusun hizla artmasi nedeniyle en temel
gereksinimlerden biri olan ve halk saghg: agisindan kritik
6nem taslyan tuvalet ihtiyaci, hep glindemimizde oldu.

Baslangi¢c asamasinda, uzmanlarla yapilan
goriismelerde, toplu yasam merkezlerinde ideal tuvalet
sayisinin 25 kisi icin 1 tuvalet olarak 6ngorilmesine
ragmen, olanaksizliklar g6z 6ntine alinarak, bu oran 50
kisi icin 1 tuvalet olacak sekilde hedeflendi. Ancak, gerek
olanaksizliklar, gerekse hizli nifus artisi, bu hedefin
yakalanmasina engel oldu. Yakalanan en iyi oran 77 kisiye
1 tuvaletin dismesi oldu; bu da zaman icinde sirekli
degisti.

Tuvalet yerlesimi, hibe edilmis olan tuvalet kabinlerinin
sayilar, tipleri, yeni olusmus olan yerlesim birimlerinin
nufusu, tuvalete ulasma olanaklari ve ihtiyaglar g6z 6niine
alinarak planlandi. 41 adet sahra tipi tuvalet, planlanan
noktalara kuruldu. Hibe edilmis olan tuvalet kabinlerinin

tiplerinin farkli olmasi, bu konuda standardizasyonu
olanaksiz kildi. Bazi tuvalet kabinlerinin tizerinde bulunan
su tanklari, glinliik olarak su tankerleri araciligiyla
doldurulmaktaydi. Bazilari ise "kuru tip" olarak susuz
kullaniimaktaydi.

Tuvaletlerin artmakta olan nifusun ihtiyacina cevap
verecek sayida olmamasi nedeniyle, fosseptik cukurlari
¢abuk dolmakta, ozellikle yagish havalarda ¢ukurdaki
dizey daha da ¢cabuk yikselmekteydi. Bu nedenle "Golciik
Saglk Koordinasyonu" ile kurulan telsiz baglantilariyla,
vidanjor temin edilerek, fosseptik cukurlarinin diizenli
olarak bosaltilmasi saglandi. "

Tuvaletlerin hijyen kurallarina uygun kullanimi igin,
toplum katiimi saglanmaya calisildi. Tuvalet temizligini
dizenli olarak yapmak izere, cadirkentte yasayan gengler
icerisinden gondlléi ekipler kuruldu ve gerekli malzeme
(temizlik firgasi, camasir suyu, eldiven vb.) temin edildi;
ancak temizligin surekliligini saglamak hep sorun olarak
karsimiza c¢ikti. Buna karsin, cadirkentte barsak
enfeksiyonu salgininin gorilmemis olmasi, tuvalet
temizligi ve atiklarin uzaklastinlmasi cabalarinin yeterli
dizeyde sonug verdiginin bir gostergesidir.

Dusg Sistemi

Cadirkentte, yogun nufusa karsin, banyo yapma
imkani ¢cok sinirhydi. Cadirkentte yalnizca, Soke
Belediyesi'nin kurmus oldugu gtines sistemli 3 dus kabini
mevcuttu. Bu sayi, ihtiyaca cevap vermekten ¢ok uzakti.
Bunun sonucu olarak da, toplu yasam alanlarinin en biytk
sorunu olan Pedikiilosis ve Scabies hastaliklarina ¢cok sik
rastlanmaktaydi.

Coplerin Toplanmasi: Soke Belediyesi tarafindan
gunde 2 kez, ¢6p kamyonu araciligiyla toplanmaktayd:.

Mutfaklarin Kontrolii: ilk etapta izmir Biiyiiksehir
Belediyesi ve Soke Belediyesi'nin kurmus oldugu iki
mutfaga, daha sonra TUSIAD Mutfagi da eklenmisti. Bu
mutfaklar, toplam 5700 kisiye ginde 2 6gun yemek
vermekteydi.

Mutfaklarin saglik agisindan kontroliinii saglamak igin;
mutfak gorevlilerine hijyen kurallari ile ilgili hatirlatmalar
ve egitim yapildi; gorevlilerin sag, tirnak ve genel temizlik
denetimleri, portér muayeneleri gerceklestirildi.

Mutfaklara temiz su hatti baglandi; atik suyun
mufaktan uzaklastirilmasi, mutfak cevresinde genel
temizligin idamesi saglandi. Mutfak gorevlilerine ayr
tuvalet ve 6zel banyo imkani sagland..

Yemek dagitiminda olusan karmasa nedeniyle, 4
mutfakta da ayni 6ginde ayni yemegin ¢ikarilmasi
saglandi. Her 6gunde 6000 kisilik yemek cikartilarak
dagitimi yapildi. Dagitim sirasinda, tizeri agik uygunsuz
kaplarla dagitim yerlerinden c¢adirlara yemek
goturilmesinin sakincalari gorildiginden, Bursa'da
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bulunan Nergis Havacilik' tan hijyenik, kapakl, g katl
(tencere olarak da kullanilabilen) sefertaslari temin edilerek
tim cadirlara dagitildi.

Erzak deposu, tek ana depoya donustirilerek, erzak
dagitimi ve depolanmasi merkezilestirildi. Erzak
eksikliklerinin giderilmesi icin, gerekli anlarda Bursali
yardimseverlerden destek alind..

Kisisel Hijyenin Saglanmasi: Bagislar yoluyla gelen
cocuk bezi, biberon, emzik, hijyenik kadin pedleri, temizlik
maddeleri, dis fircasi, dis macunu gibi saglkla ilgili baz
kalemler de eczane aracihg: ile ihtiya¢ sahibi
depremzedelere iicretsiz olarak ulastinldi.

Elektrik: ilk etapta, cadirlarin yaklasik yarisina, aksam
20:00'den sabah 07:30'a kadar elektrik verilebilmekteydi.
Daha sonra cekilen 6zel bir hatla Gozlementepe Saghk
Merkezi'ne 24 saat elektrik verilmeye baslandi. Ari insaat
Sirketi'nden temin edilen jenerator de elektrik kesintisi
durumunda devreye girmekteydi.

2) ANA COCUK SAGLIGI VE AILE PLANLAMASI
HIZMETLERI

Asilama

Cadir Tespit Fislerinden ve askeri kayitlardan elde
edilen sonuglara gore, bir asilama stratejisi gelistirilmistir.
Bursa Saglik Mudurligi' niin organize ettigi bir ekibin,
haftada bir kez, Golciik Saghk Grup Baskanligi'nin temin
ettigi asilari, Gozlementepe Saglik Merkezi'ne ulastirarak
asilama islemlerini yiritmesi planlandi. Ancak Golcik
Grup Baskanligi tarafindan planlanmasi muhtemel bir
asilama programina miidahale edilmemesi distincesi ile
uygulamaya konmadi. Aylik asi ihtiyaci su sekilde
hesaplandi:

Toplam Tahmini Niifus: 5000

0-1 Yas Cocuk Sayisi (Yilhk Hedef Niifus): 175
Aylk Hedef Niifus: 15 Haftada 1 Gin Asi Olacak

Tablo 3: Aylik Asi ihtiyaci

Tablo 4: 15-49 Yas Kadin izlemi

Yas grubu izlenen kadin
Sayi %

15-19 9 9.0
20-24 36 39.0
25-29 21 23.0
30-34 10 1.0
35-39 17 18.0
Toplam 93 100.0

15-49 YAS KADIN iZLEMi

15-1920-24 25-2930-34 35-39 40+

Tablo 5: Gebelerin Trimestrlerine Gore Dagilimi

Trimestr izlenen gebe

Sayi %
Birinci trimestr
(0-12 hafta) 13 14.0
ikinci trimestr
(13-25 hafta) 29 31.0
Uguncu trimestr
(26-40 hafta) 51 55.0
Toplam 93 100.0

BCG 15 DOZ
DBT 1-2-3 ve RAPEL 60 DOZ
POLIO 1-2-3 ve RAPEL 60 DOZ
HEPATIT 1-2-3 45 DOZ
KIZAMIK 9.AY ve RAPEL 30 DOZ
TETANOZ 40 DOZ

Bursa Ziibeyde Hanim Dogumevi'nden diizenli olarak
gelen ekipler, cadirkentkentte gebe ve lohusa tespiti ve
takibini (gebelik testleri, gebe muayeneleri, tetanoz
astlarinin dizenlenmesi, demir ve multi-vitamin
preparatlarinin saglanmasi), riskli gebeliklerin Gst
kurumlara sevkini, jinekolojik hastaliklarin teghisi ve
tedavisini yapti. Ekipler, ilk etapta her giin, daha sonralan
ise haftada iki kez Gozlementepe ¢adirkentkentini ziyaret
etti.

GEBELERIN TRIMESTR DAGILIMI

1.Tr.

2.7
TRIMESTR

3.Tr.
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1.09.1999 tarihinden itibaren Dogumevi ekibi
tarafindan oral kontraseptiflerin (5 kutu) ve kondomlarin
(160 adet) rutin olarak dagitimina baslandi.

KAYIT VE iSTATiISTiKLER

Gozlementepe Saglk Merkezi'nde tutulmakta olan
kayitlar su sekildeydi:

1. Poliklinik Defteri
2. Kadin-Dogum Poliklinigi Defteri
3. Gebe Kartlari

4. Gebe Tespitleri-Aile Planlamasi ve Jinekolojik
Hastaliklar Defteri

5. Cadir Tespit Fisleri (CTF): Ev Halki Tespit Fislerinden
uyarlanan CTF'ler, ilk olarak 29.08.1999 tarihinde 1 doktor
ve 10 goniilli tarafindan dolduruldu, askeri kayitlara gore
gincellendi. CTF'lerden, yas, cinsiyet, meslek, asilama
durumu, kronik hastalik, gebe, bebek ve cocuk nifuslarina
ve genel nifusa iliskin veriler elde edilerek yapilan
planlamalarda kullanildi.

6. Pansuman Kayitlari

iSBIRLIGi VE KOORDINASYON YAPILAN
KURUMLAR

8. Mekanize Piyade Tugayi

Askeri birlik ile yakin iliski kurularak, mevcut durum
tespitlerinin yapilmasi, ¢adirkentkentin 6zellikle saglikla
ilgili sorun ve ihtiyaclarinin belirlenmesi ve uygun ¢6zim
yollari dretilmesi icin ortak calismalar yapildi, gerekli
durumlarda birlikten lojistik destek saglandi.

TOSAV, Soke Belediyesi Saglik Birimi ve Tiirk
Psikologlar Dernegi

112 Gondllaleri Gozlementepe Saglik Merkezi
sorumlulari, saglhk koordinatorligu gorevini tstlenerek
cadirkentte saglik hizmeti sunan diger kurumlar olan

TOSAV, Soke Belediyesi Saglik Birimi ve Tiirk Psikologlar
Dernegi ile birlikte "Goézlementepe Saglk
Koordinasyonu"nu kurdu. Bu sayede, ¢cadirkentteki saglk
sorunlarinin tespiti, uygun ¢éziimlere yonelik etkinliklerin
gergeklestirilmesi, gorev dagiiminin organize edilmesi,
insan kaynaklar dahil olmak iizere tim olanaklarin
optimal kullanimi saglanmig oluyordu. Tim bu kurumlarla
rutin olarak her giin toplanti yapilmaktaydi.

Saghk Bakanhgi Golciik Merkezi - Tiirk Tabipleri
Birligi Golciik Merkezi

Belirtilen kurumlar arasinda kurulmus olan "Gélctik
Koordinasyonu"nun 'Gézlementepe Sorumlulugu'
Ustlenildi. Gozlementepe ile ilgili saglik verileri diizenli
olarak bu birimlere aktarildi.

CALISMALARIN SONLANDIRILMASI

Saghk Bakanhgi'nin Ekim ayr baslarinda
Gozlementepe'de yerlesik 1. basamak saglk hizmetlerini
baslatmasi ve burada kurulan ¢adir saglik ocaginda resmi
olarak gorevli saglk personelinin hizmete basglamasi
uzerine, Bursa 112 Gondllileri 5 Ekim 1999 gunu
Gozlementepe'de yaptigi toplantida, ¢alismalarin
sonlandirilmasi kararini vererek bir ¢ekilme takvimi
olusturdu. Bu takvim geregince 8 Ekim 1999 gind,
mevcut personel sayisi Dr. Biilent Aslanhan’da dahil olmak
tizere 2'ye dusurilirken, cadirlar biri disinda tamamen
sokdldi. Poliklinik hizmetinin verildigi prefabrik konteyner
ve eczane olarak kullanilan kabin bosaltildi. ilag ve diger
tibbi sarf malzemeleri Saglik Bakanhgi'nca acgilan saglk
ocagina devredildi. Ayrica cadirkente ait tum kayit ve
istatistikler de Gozlementepe Saglik Ocagi Tabipligi'ne
devredildi. Depo ¢adirimizda muhafaza etmekte
oldugumuz insani yardim malzemeleri de cadirlar
dolagilmak suretiyle ihtiya¢ sahiplerine dagitildi.

8- 15 Ekim 1999 tarihleri arasinda Dr. Bulent Aslanhan
gerek Gozlementepe Saglk Ocadi Tabipligi ile gerekse
Golciik Saghk Koordinayson yoneticileri ile durum
degerlendirmeleri yapti. 15 Ekim 1999 tarihinde
Gozlementepe'de kalan son cadirla birlikte poliklinik
konteyneri kaldirildi, son 2 personelin de ¢ekilmesiyle
Bursa 112 Gondillileri'nin 51 giin siiren Gozlementepe
faaliyeti sona erdi.




