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COCUK iSTISMARI VE MEDYADAKIi YANSIMALARI

Tevhide Ekin SUT*

Ozet: icinde bulundugumuz giinlerde cocuga yonelik cinsel suclar ve cocuk istisman vakalan iilkemizin onemli bir giindemidir.

Basta cocuk ve gengler olmak iizere, yasanan bu olaylar her yastan bireyi etkilemekte, giiven duygusunu zedelemekte ve tepki
olusturmaktadir. Tiirkiye'de cocuk istismarinin gercek boyutlarina iliskin elimizde kesin veriler bulunmamaktadir, ancak buzdaginin
goriinen kisminda dahi olsa biyiik bir artis yasanmis, basili ve sosyal medyada da Tiirkiye'deki cocuk istismar vakalan haberlerinde
biiyiik bir artig goriilmiistiir. Giinimiizde medya araciligi ile biitiin haberler aninda toplumun her kesimine ulasabilmektedir.
Medyanin bilgiye ulasma ve bilgiyi yaymadaki rolii g6z oniine alindiginda, toplumsal farkindalik yaratmak icin medya dnemli bir
kaynak olabilir. Ancak cinsel istismar haberlerinin medyada yer alis bicimine iliskin herhangi bir kriter bulunmamaktadir. Medya
ve siddet iliskisi g6z dniinde bulunduruldugunda, bu haberlerin kontrolsiizce basili ve sosyal medyada yayilmasi olumsuz sonuglar
dogurabileceginden bu konu dikkatle irdelenmelidir. Bu ¢alismada cocuga cinsel siddet ve medya ilikileri incelenecektir.

Anahtar sozciikler: cocuk istismari, cocuga cinsel siddet, medya

Child Abuse and Its Reflections on Media

Abstract: Nowadays, child sexual abuse and sexual offenses against child are an important agenda for our country. Especially, including children

and young people in particular, experienced these events are affected to the individuals of all ages, it is damaging the confidence
and seems the formation reaction aganist it. There is no accurate data prepared by goverment in Turkey about child sexual abuse
and sexual offenses against child by goverment. We do not know its actual size. However, in the last time some news about it has
been spreading rapidly by journalist that works on the printed and social media, it shows us this event will be huge size. Now, it
was written only the tip of the iceberg, the rest of it will be seemed and observed on the next time regarding social media of Turkey.
Today, all the news through the media has instantly accessible to all sections of society. Given the media’s access to information and
the role of dissemination of public information, it can be an important source media to create public awareness, but there is no way
a criterion on the involvement of the media reports of sexual abuse. When scrutinized about this type of news that are printed by the
uncontrolled spread of the news and social media negative consequences, the relationship between media and violence, should be

examined carefully. This work will be investigated about child sexual violence and media relationships.

Key words: child abuse, sexual violance against children, media

Cocugun cinsel istismari nedir?

Diinya Saglik Orgiitiine gdére cocugun cinsel is-
tismari, “Cocugun ne oldugunu kavrayamadid,
bilgilenmis riza veremeyecedi, gelisimsel olarak
hazir olmadig cinsellik iceren bir fiile cocugu dahil
etmek” olarak tanimlanmistir. Avrupa Konseyi'nin
verilerine gore Avrupada her bes ¢ocuktan biri
ensest, pornografi, fuhus, insan ticareti, ayartma,
internet yoluyla bastan ¢ikarma, cinsel suistimal ve
cinsel istismar gibi bir tur cinsel siddet magduru-
dur. Siddet ve istismarin %75- 80 oraninda ise ¢o-
cugun tanidigi kisilerden ve yakin ¢evreden geldi-
gi belirtilmistir (Uluslararasi Cocuk Merkezi web
sayfasi).

Ulkemizde cocugun cinsel istismarina iliskin ye-
terli calisma olmadigindan, istismara maruz kalan

cocuklarin sayisi tam olarak bilinememektedir.
Yapilan tahminler dogrultusunda 18 yas alti her
3 kiz cocugundan 1'i ve her 5 erkek cocugundan
1'inin cinsel siddete maruz kaldigi diistinilmektedir
(Radikal internet gazetesi). iki bin on dért yilinda-
ki verilere gore bildirilmis ve yargiya tasinmis co-
cuga yonelik cinsel su¢ davalarinin sayisi 40.266'dir
(Tablo 1). Ancak bu sayilar yalnizca yargiya intikal
eden kismidir. Cinsel istismarin tabu olmasi, istis-
mara ugrayan c¢ocuklarin yaslari ve biling dizey-
leri olclsiinde siddete ugradiklarini fark etme,
anlamlandirma ve ilgili kisilere anlatmada yasadigi
zorluklar, yetiskinlerin kendilerine inanmayacagi
disuncesi, utang ve cezalandinima korkusu gibi
faktorler de g6z online alindiginda vakalarin boyu-
tu korkutucu hale gelmektedir (Yal¢in, 2011).
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Siddete taniklik etme ve siddetin kurbani olma,
siddete maruz kalmanin farkli sekilleridir (Farrell,
2004).UNICEF'in Tiirkiye'de Cocuk istismari ve Aile
ici Siddet Arastirmasi’na gére 7-18 yas arasindaki
cocuklarinin ylizde 10’unun cinsel istismara tanik
olduklari distinilmektedir (Tablo 2). istismara ug-
rayan cocuklarin yasadigi travmanin bulyGikligi
bir yana, sadece istismar vakalarina tanik olmak,
istismar haberlerini okumak bile bircok insanin
beden ve ruh saghgini etkilemekte, topluma
yonelik glivenin azalmasina neden olmakta, 6fke ve
nefret duygular olusturmaktadir. Ozellikle cocuk ve
genclerin saglikli fiziksel, zihinsel, duygusal ve sos-
yal gelisimlerine zarar vermekte, ilerideki yasam-
larini 6nemli dlclide etkilemektedir. TUm toplumu
etkileyen bu denli ciddi bir konu olmasina ragmen,
Ulkemizde cocuk istismarini 6nlemek icin gozle
gorulir adimlar atilmamustir.

Cocuk istismarinin onlenmesi multidisipliner bir
konudur. Cocuklarin bedensel, ruhsal ve zihinsel
saghgiin korunmasi devlet tarafindan diizenlenen
politikalarla glivence altina alinmali, siddetin ne
oldugu ve siddete maruz kalma durumlarinda ne
yapilmasi gerektidi ile ilgili egitimler okullarda ve-
rilmeli, cocuklarla en cok temas eden egitim ve sag-
lik calisanlarinin konuyla ilgili farkindalik diizeyleri
artinlmalidir. Ayrica yasal diizenlemelerle bu suc-
larin cezalar artirilmali, caydiricilik yaratilmali, co-
cuklanmiz icin daha glivenli ve saglkh bir ortam
olusturulmahdir.

Ozellikle cinsel dokunulmazliga karsi islenen suc-
larda ¢ocuklarin korunmasi biiyik énem tasir (Ho-
rozgil, 2011). Turkiye'nin de imzalamis oldugu
Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sozlesmesi
(BMCHS)'nin 34. maddesine gore taraf devletler ¢o-
cuklarin,

- Fiziksel ve duygusal siddet ya da istismara, ihma-
le, cinsel taciz dahil her tirli kot muameleye karsi
korunmasi;
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- iskence ya da diger zalimce, insanlik disi, asagila-
yicl muamele veya cezaya tabi tutulmaya karsi ko-
runmasi;

- Okul disiplininin insani sayginlik cercevesin-
de ve sozlesme hikumleriyle tutarl bir bicimde
saglanmasi ile yikimludir (SHCEK, 2010).

Ancak tiim bu gerekliliklere ve aciliyete ragmen dl-
kemizde ¢ocuk istismarini dnlemeye iliskin kapsam-
I bir calisma baslatilmis degildir. Su ana kadar istis-
mar toplumda sadece daha gorinir hale gelmekle
sinirli kalmig, bu goriinirlik cinsel istismari 6nleme
alaninda atilmasi gereken adimlari beraberinde ge-
tirmemistir. Aksine hepimizin yakindan takip ettigi
Uzere, medyada kapsamli sekilde yer bulan istismar
haberleri yok sayilmakta, cinsel suclardan yargila-
nan saniklar hukuka aykir indirimler almakta, yargi
ve hikiimet boyutunda normallestiriimeye, 6nem-
sizlestirilmeye calisiilmaktadir. Bu tepkisizlik ya da
istismari onleme basliginda yasanan eylemsizlik
hali de ayrica bireysel 6fke ve endise duygularini
koriklemekte, devletten gelen bu “sucu yok sayma,
sucluyu koruma” durumu bireyleri medya aracilig
ile bir seyler yapma cabasina itmektedir. Son giin-
lerde 6zellikle sosyal medyada baslayan ancak bi-
reysel kalan tepkiler, ebeveynler icin “cocugunuzun
istismara ugradigini nasil anlarsiniz’, “cocugunuza
istismarin ne oldugu ve nasil korunmasi gerektigini
ogretin” ve benzer icerikli haber, gorsel ve videolar
tekil kalmakta, yapilmasi gerekenin ¢ok azini ve yal-
nizca bireylere yonelik kismini olugturmaktadir.

Ozetle, basili ve sosyal medyada istismarin daha
gorinilr olmasinin bash basina bir koruyuculugu
ve Onleyiciligi bulunmamaktadir. Medyada gori-
nlr hale gelen, sikligindan dolayl normallestirilen,
suclusu devlet tarafindan korunan cocuk istismari
vakalan kiskacinda, bir an énce bircok alanda 6n-
lem alinmasi ihtiyact dogmaktadir.

Tablo 1. TCK 102-103-104-105'de cocuklarin cinsel dokunulmazhgina karsi suclardan

acilan dava
C=17 yas ve alti cocuklar 2014
Y= 18'indaki ¢cocuklar ve Kadin Erkek Toplam
tistii yetigkinler C v C v
Turk Ceza Kanunu M, , - Cinsel saldin 11 110 465 6,928 7514
Turk Ceza Kanunu M, .- Cinsel saldir 129 826 4,334 12,461 17750
Turk Ceza Kanunu M, , - Cinsel saldir 4 80 240 1,446 1770
Turk Ceza Kanunu M, . - Cinsel saldir 21 173 702 12,336 13232
Toplam 165 1,189 5,741 33,171 40266

Kaynak: SHCEK, 2010
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Sekil 1. 7-18 yas arasi cocuklarin tanik olduklari istismar tiirleri

ACCPR 2010

Siddet ve medya

Medya kulturlerarasi etkilesim, bakis acisi ve ortak
deger olusumunda énemli bir role sahiptir. Ozel-
likle son ylizyilda yasanan teknolojik gelismeler
dogrultusunda medya araciligi ile haberlesme ve
bilgiye ulasmadaki hiz son derece artmistir. Diinya
Uzerindeki sinirlar kalkmisg, yasanan gelismeler uzak
mesafelerden bile saniyeler icerisinde 6grenilebilir
hale gelmistir. Medyanin gelisimi ile gliniimiizde
“olaylar yasanmamakta, haber ve goriinti olarak
evlerimize birer meta olarak girmekte, gercek olay-
lar, yeniden Uretilip belli bir séylem icinde verildik-
lerinden toplumsal bir islev ve anlam kazandiklari
icin olusturulan meta, gercek olaydan daha fazla
onem kazanmaktadir” (Kocadas, 2006). Ayrica sos-
yal medya kullaniminda yasanan artis ile sadece
kitlesel medya Urlnleri degil, bireysel paylasilan
haberler de ¢cok sayida insana ulasmaya baslamistir.
Sosyal medya kullaniminin artmasi ile sadece bilgi-
yi edinme olanadi degil, bilgiyi yayma, ortak bir ba-
kis acisi edinme ve kimi durumlarda sosyal medya
Uzerinde orgutlenme kanallari olusmustur.

Medyanin her yastan bireye ulasabilme imkani ve
glindelik hayatta oldukca 6nemli bir yeri olma-
sina ragmen Ulkemizde medyanin kullanimina
iliskin denetleme mekanizmasi islememektedir.
Suresi ve cesitleri degismekle beraber, her yastan
¢ocuk giindelik hayat icerisinde medya Urlnleriyle
etkilesime ge¢mektedir. 0-6 yas arasi cocuklar
daha cok televizyona maruz kalirken, Avrupa Cev-
rimi¢i Cocuklar Projesi (ACCP)'nin verilerine gore
Turkiye'de 9-16 yas grubu ¢ocuklarin % 60t interne-
ti her glin kullanmaktadir. Ayrica bir¢cok sosyal med-
ya sitesinde kiiclik yasta cocuklarin kullanimina izin
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verilmemesine ragmen c¢ocuk kullanicilar yaglarini
blylk gostererek sosyal medya hesaplarina erise-
bilmektedir.

Cocuklarin ve ergenlerin toplumsal siddete maruz
kalmalari tim dinyada biyik bir halk saghigr so-
runudur (Yildiz, 2010). Basta internet olmak Uizere
medyada maruz kalinan siddet icerikli haberler ¢o-
cuklann saghgr agcisindan uygunsuz olabilmektedir.
Verilere gore “Cocuklar yilda yaklasik 12 bin siddet
Ogesine, 14 bin cinsel icerikli goriintiiye ve 20 bin
reklama maruz kalmaktadir. Geng bir insanin 18 ya-
sina geldiginde yalnizca televizyon araciligiyla 200
bin siddet Ogesiyle karsilastigi distinilmektedir”
(Camurdan, 2007).

Cocuklar ve ergenler, toplum icerisindeki siddet
eylemlerinden en c¢ok etkilenecek yas grubu-
dur. "Ozellikle cocuklar, hem mesajlarin hedefi
hem de kimi zaman haber ve mesajlarin konusu
olduklarindan” medyada cocuklarla ilgili yer alan
iceriklere daha fazla dikkat edilmelidir (Dogrucan,
2011). Yapilan arastirmalara gore medyada siddet
iceren drlinler ile cocuklarda saldirgan davranislar
arasinda dogrudan iliski saptanmistir (Korkmaz,
2015). Cocuklarin diinyayr tam olarak adlandira-
madigi, siddet olgusu, nedeni ve korunma bigimleri
gibi konularda saglkli fikir yirtitemeyecedi yaslar-
da butarz haberlere maruz kalmasi dis diinyaya olu-
sacak glivensizlige, ice kapanmaya, siddetin nedeni
ile ilgili yanhs kani edinmeye hatta siddet olaylarini
kaniksayarak duyarsizlasmaya neden olabilir. Ayrica
yapilan arastirmalar gostermistir ki, siddetin nedeni
ile iliskili edinilen yanhs kani, cocuklarin eylemi ger-
ceklestireni “guicli’, eyleme maruz kalani “gli¢siiz”
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ve "kurban” olarak nitelendirmelerine, zarar gérme-
mek icin “glicli” karakterle 6zdesleserek saldirgan
davraniglar gostermelerine yol acabilmektedir.

Guvende olma duygusu en 6nemli insani duy-
gudur. Dinyanin guvenli ya da tehlikeli bir yer
oldugu algisi erken cocuklukta olusmaktadir ve
bu algi cocuklarin yasamlarindaki davranislarini,
iletisimlerini, motivasyonlarini, yasam bicimlerini
ve duygusal beklentilerini bicimlendirmektedir
(Matveeva, 2014). Yapilan calismalara gére med-
yada siddet haberlerine maruz kalan ¢cocuklar sid-
det olgularina duyarsizlasmakta, siddeti yasamin
dogal bir parcasi olarak gérmekte, siddete ugra-
yan kurbanla empati kuramamakta ve genel kaygi
dizeyleri artmaktadir (Tiiter, 2015). Medyada yer
alan haberlerin cocuklarda biraktigr savunmasizlik
duygusu anksiyete, korku ve strese yol acabilmek-
tedir (Matveeva, 2014). Medya cocuklarin kimlik
ve karakter gelisimlerini, diinya gorisiini, deger-
lerini ve inanclarini belirlemekte, bedensel, ruhsal
ve sekstliel gelisimlerini etkilemektedir. Ayrica top-
lum, hukuk, ahlak, etik ve benzeri kavramlarla ilgili
dogru veya yanlis bir kani olusturmaktadir.

Yapilan pek cok calisma, medyada siddet haberleri-
nin sadece ¢ocuklari degil her yastan bireyi etkiledi-
gini ve siddet ile agresif davranislar arasinda iliski ol-
dugunu gostermistir. Kullanilan gorsel materyaller
ve Uslup bireyleri dogrudan etkilemekte, medyada
siddete tanik olan bireylerin davraniglarini belirle-
mektedir. Medyada yapilan haberlerin, alici kitlenin
ilgisini cekmek amaciyla spot basliklarla yapiimasi,
sansasyonel, dikkat cekici, olayin tamamini degil bir
kismini anlatan anlatim tarzi ve etkili kilmak igin kul-
landigi gorsel materyaller alict durumundaki tim bi-
reyleri etkilemektedir. Ayrica 6zellikle cinsel istismar
ile ilgili haberlerde medya olayin 6nemini belirtmek
isterken zaman zaman yanlis ifadeler kullanmakta
ve gereksiz detaylara yer vermektedir (Dogrucan,
2011). Bu durum da kendi basina istismara neden
olabilmektedir.

Medya, kuralli ve denetimli kullanildigi durumda ¢o-
cuk istismarina yonelik bilinci artirmak, farkindalik
yaratmak icin yararli bir arag olabilir (Powell, 2014).
Ancak denetim ve medya okuryazarligi olmaksizin
kendisi bir siddet aracina donismektedir.

Siddet yasamimizin pek c¢ok alaninda goriiniir hale
gelmis, cocuklarin siddete tanik olma olasiliklari
dogrudan olmasa bile dolayi yoldan medya araclari
ile olasi hale gelmistir. Siddetin ne oldugu, siddet-
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ten korunma icin alinacak énlemler, cinsel siddet ve
istismar egitimleri ve istismara maruz kalan cocuk-
lara destek programlari sistematik bir bicimde olus-
turulmadan yalnizca medya yoluyla gorintrligin
artmasl, yarardan c¢ok zarar getirebilecek etkilere
neden olabilir.

Gectigimiz yillara oranla basili ve sosyal medyada
¢ocuk istismari haberlerinde yasanan artis, cinsel
istismar gibi tabu haline gelmis ve Uzeri 6rtilmis
bir konunun gorinurliginin artmasi agisindan
onemli bir gelisme sayilabilir. Ancak cinsel siddet
haberlerinin medyaya sunulmasinda herhangi bir
kriter olmamasi, her yastan insana kolayca ulasabi-
len bu haberlerin olasi zararli etkilerinin gorulebi-
lecegi dislincesini yaratmaktadir. Ayrica yasanan
artisin yalnizca medyadaki haberlerle sinirli kalmasi,
cocuk istismarini dnlemeye ve daha saglikli bir cevre
olusturmaya yonelik devlet tarafindan bir adim atil-
mamis olmasi, cocuklarimizin istismardan korunma-
si basliginda yol kat edildigine iliskin kani uyandir-
mamaktadir.

Elbette sdylenmek istenen, cocuk istismari vaka-
larinda G¢ maymunu oynamak degildir. Ancak bu
sekilde devam edildigi stirece, siddetin giin yliziine
¢ikarildigr ancak siddeti durdurmak icin herhangi
bir adim atilmadigr durumda ortaya cikmasi olasi
“alisma” ve “kaniksama” durumu, bir nevi “goérdim,
duydum, biliyorum; ancak alistim ve umursamiyo-
rum” durumu cok daha tehlikeli bir tablo yarata-
caktir. Siddeti normallestirme, toplumdaki bir¢ok
degeri dezenformasyona ugratabilecek, bireylerin
birbirine glivensiz hale gelmesine neden olabilecek
ve hatta bir arada yasama, toplum olma durumunu
ortadan kaldirabilecek ¢oziilmeye neden olabile-
cektir. Siddet ve medya iliskisi dolayisi ile siddetin
medyada yer alis bicimine iliskin 6nlemler,
Ulkemizde cocuk istismarini 6nleme konusunda
alinmasi gereken Onlemlerin belki de kiiclik bir
kismi olarak kalacaktir. Ancak yapilmasi gereken
cokca gorevle birlikte, siddetin normallestirilmesi-
ne karsi atilacak adimlar da azimsanmayacak kadar
onemlidir.

Bu sebeplerle cocuk istismari haberlerinin cocuk ve
geng aliclarin da dustlinilerek Uretilmesi, bilimsel
arastirmalar dogrultusunda ve uzmanlara dani-
silarak medyaya verilmesi gerekmektedir. Ayrica
siddeti 6nleme ve cocuklarin korunmasi konusun-
da materyaller Uretilmeli, cocuklarin beden ve ruh
saghginin korunmasi igin calismalar yirattlmelidir.
Gocuk ve genclerimizi daha iyi bir cevrede
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yasatmak oncelikle devletin ve sonrasinda tiim ye-
tiskinlerin sorumlulugundadir.

Ne Yapmali?

Cocuklarimizin cinsel istismar dahil her tirlQ istis-
mardan korunmasi devletin yikimliligindedir.
Turkiye'de cocuk istismari vakalarinda yasanan
korkutucu artig, bu konuya acilen egilinmesini ge-
rektirmektedir. Basta devlet kurumlari olmak uzere,
sivil toplum kuruluslari ve kamuoyunun da destegi
ile acil ¢c6ziim onlemleri alinmalidir.

Medya, bir haberlesme araci olarak kullaniimasi-
na ragmen medyada gorunir hale gelen siddet,
basta cocuk ve gencler olmak Uzere tim birey-
ler icin olagan hale gelmekte, kisilerde saldirgan
davranislar, guvensizlik, 6fke, korku gibi duygulara
neden olabilmekte, 6zellikle zihinsel, bedensel ve
psikolojik gelisimlerini tamamlamamis c¢ocuk ve
ergenlere zarar verebilmektedir. Medya aracilidi ile
gorunir hale gelen ve etkisi artan siddet olgulari
cocuklarin kisilik gelisimlerini etkilemekte, siddeti
normallestirmelerine ve duyarsizlasmalarina neden
olabilmektedir. Bu sebeple medyada yer alan cin-
sel siddet ve istismar haberleri uzmanlar tarafindan
belirlenen kriterlere gore yapilmalidir. Medyanin
kullandigi dil, Gslup ve gorsel iceriklere denetleme
getirilmelidir.

Medya ve siddet olgusu kapsamli arastirilmali, cinsel
siddet ve istismar haberlerinin ¢ocuklarda yarattigi
etkiler Gizerinde kapsamli bir calisma yarGittlmelidir.

Sosyal medya kullanim yasi ge¢mis yillara oranla
hizla diismis, ancak sosyal medyada paylasilan ice-
rikler, gorseller ya da materyaller iliskin herhangi
bir denetleme mekanizmasi getirilmemistir. Sosyal
medya kullanimi ve medya okur yazarligi konusun-
da cocuklarimiza ve ebeveynlere egitim verilmeli,
cocuklarin internet ortaminda ulasabildigi iceriklere
sinirlama getirilmelidir.

Cocuk istismarini dnlemede devlet tarafindan bir an
once adim atilmaly, sivil toplum 6rgutleri, sendikalar,
meslek odalari ve gonlli kisilerin de zorlamasi ve
isbirligi ile bir an 6nce saghkli ve glivenli bir toplum
yaratilma cabasina girisilmelidir. Medya, bu kam-
panyalarin duyurulmasinda, gerekli egitimlerin ve-
rilmesinde, “siddet her yerde” propagandasi yapmak
yerine “siddeti su sekillerde 6nllyoruz” calismalari-
nin duyurulmasinda bir arag olarak kullanilmahdir.

Saglikh ve guvenli bir gelecek, biz saglikh ve gu-

venli bir bugiini cocuklarimiza saglayabildigimiz
durumda var olabilecektir. Bu sebeple cocuklarimizi
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cinsel siddet ve istismardan uzun donemde koru-
mak icin kisa donemde hizli adimlar atilmalidir.
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