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HASTA HAKLARI TOPLANTISI 
soNuç BİLDİRGESİ 

(2-3 Mayıs 1997, İstanbul) 

"Hepiıniz İçin Hasta Hakları" 

Sağlık hakkı ve hasta haklarını, temel insan hakları ara­
sında sayan ve sürekli çalışma konuları arasında ele alan 
Türk Tabipleri Birliği; bu alanla ilgili kurum ve kişilerin kat­
kı ve katılımlarını sağlayabilmek amacıyla, Uluslararası Hu­
kuk, Bilim ve Etik Derneği ilebirlikte bu semineri düzen­
lemiştir. 

Avrupa Konseyi ve Dünya Sağlık Örgütü temsilcisi 
yanısıra ingiltere, Fransa, Belçika, Yunanistan, Bulgaristan, 
Romanya, Polonya, Lübnan (israil), ispanya ülkelerinden 
gelen, bu alanda bilgi ve deneyime sahip bilim ve düşün 
insanlarının uluslararası düzeyde katılımları yanında, 
ülkemizin değişik yerlerinden istanbul'a gelen 1S0'yi aşkın 
hekim, hukukçu, politikacı (parlamenter ve yerel) etikçi, 
aydın ve hasta hakkı savunucusu katılım ve katkısıyla 2-3 
Mayıs 1997 tarihleri arasında bu sempozyumu gerçekleş­
tirmiştir. Yapılan sunularda ortaya konulan bilgi ve düşün­
celerin ışığında düzenleme kurulu ve tüm katılımcılar 
olarak; 

1- "Hasta Hakları" kavramının evrensel sözleşme ve 
düzenlemelerle ortaya konulan, yaşama hakkı, sağlıklı olma 
ve s:ağlığı geliştirme hakkı başta olmak üzere, insan hakları 
kavramıyla ilişkilerinde değerlendirerek; 

2- Tüm tarihsel geçmişi ve değişik ülkelerde yaşanan 
ve yaşanmakta olan olumlu ve olumsuz örneklerinden Çı­
kardığımız sonuçlarla; politik, kültürel, ekonomik ve sosyal 
içeriklerinden soyutlamaksızın, tanımlanmış ve üzerinde 
birieşiimiş tüm nitelikleriyle; bütün insanların sağlık ola­
naklarından eşit olarak yararlanmaları gerektiğini vur-

gulayarak; 

3- Sağlıklı olma ve sağlığın geliştirilmesi için gerekli 
olan asgari koşulların yaratılması, sağlığın bozulmasına 
yol açabilecek etkenlerin ve nedenlerin ortadan kaldırılma­
sı, sağlıklı olma hali ortadan kalktığında, gerekli ve yeterli 
sağlık hizmetine ulaşılabilmesi, tanı ve tedavi hizmetleri­
nin, tedaviyi sağlayacak olan ilaç ve diğer tedavi yöntemle­
rinin araştırılması, ortaya konulması ve uygulanması süreç­
lerindeki hakları da kapsayacak şekilde, sağlık hizmetinden 
yararlananların yeterli düzeyde bilgilendirilmesi ve her aşa­
ma için onayları alınarak katılımlarının sağlanması kaydıyla 

4- Kanser, AIDS ve benzeri hastalıkları taşıyanlarla, 

çocuklar, kadınlar, yaşlılar, özürlüler, mahkumlar, savaş 
ve çatışma altında olanlarla, herhangi bir nedenle kısıtlılık 
ve yoksunluk durumunda bulunanlara pozitif bir ayrımcı 
tavrı benimseme de dahil, insan olmaktan kaynaklanan, 
onurlu bir yaşam sürdürmeyi sağlayacak tüm hakların 
gerçekleşmesini önerir. 

Bu genel kabuller doğrultusunda; başta tüm sağlık 
çalışanları ve örgütleri olmak üzere, toplumun duyarlı 
kesimleri, politikacılar ve yöneticileri, toplumsal iş bölümü­
nün bütün gruplarını, kamuoyunu uyaracak ve oluştura­
cak iletişim organlarının temsilci/erini ve hizmetin alıcıla­
rını, bu hakların yerleşmesi ve yaygınlaşması için üzerlerine 
düşen tüm hak ve ödevleri yerine getirmeye çağırırız. 
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