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BOLUM VIII: CEVRE SAGLIGI

Insan gevresiyle bir butiindiir. Cevresi insanin tim davraniglarini
etkiledigi gibi saghgini da etkiler. Insan da gevresini etkileyebilir. Do-
layisiyla insan gevresini kendi sagligi igin olumlu ya da olumsuz yon-
de duzenleyebilir, degistirebilir. Hemen tim hastaliklarin dogrudan
ya da dolayli nedeni olan fizik, biyolojik ve sosyal ¢evre bulasici has-
taliklarin da bulasma yollarinin en buyik ve en énemli grubunu olus-
turur. Saglik ocaklari, olumsuz gevre kosullarini saptayarak duzeltil-
mesini saglamak ve olumlu gevre kosullarinin bozulmasina engel ol-
mak icin ne idugu belirsiz ve yetersiz yetkilerle donatilmis, cogu da
yetki ve sorumluluklarindan habersiz yetkilileri uyarmak; tiim ters egi-
timleri yapmakta olan kitle haberlesme araglarina ve egitim kurum-
larina ragmen gevreyi saglik igin olumlu tutmak ya da olumsuz gevre
kosullarini duzeltmek igin halka ve egitici durumdaki tim kurumiarla
kitle haberlesme araglar yonetici ve yetkililerine egitim yapmakla go-
revlidir.

Bu amacla ¢calismalar nifus tespitiyle, yani Form 001’le baslar.
Nufus tespitlerinin kontrolu sirasinda ya da yil iginde yapilan tespitler
sirasirnda gerek Ocak tarafindan, gerek kendiliginden olusturulan ko-
nutun gevre kosullarindaki degisiklikler tespitlere, aile zarflarina ve
Form 009'a (Saglik Memuru Aylik Calisma Bildirisi) 6n ylize (sonun-
cuya sayisal olarak) ginu guniine islenecektir. Bunlar Form 009’un
arka yluzi ve Form 020, yani Cevre Sagligi Kontrol Cizelgesi’ne aylik
ioplam olarak gegirilecektir. Form 020, Form 009'un arka ylziyle
Form 011, yani Ocak Hekimi Aylik Calisma Bildirisi’nin arka yuzin-
deki farkh tablolarin bir araya konulmus durumudur. Yalniz egitim tab
lolan yoktur. Aslinda elimizde davranis degistirtmek anlamindaki egi-
timi 6lgecek bir yontem olmadigi igin bu konudaki rakamlar gergek-
leri yansitmaz, gereksizdir.

Belediyesi olan yerlerde konutlarin g¢evre kosullarini daha isin
basinda diizenleme olanagimiz vardir. 1593 sayili Umumj Hifzissihha
Kanunu 11.Bap 2. ve 3. Fasillari,’bu yasanin 250. Maddesine dayali
Meskenlerin Haiz Olacaklari Saglk Sartlarina Ait Talimat ve 245.
Maddesine dayali LAgim Mecralari Ingasi Miimkin Olmayan Yerlerde
Yapilacak Gukurlara Mahsus Talimatname geregince projesi teknik ve
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saglk acgisindan belediyece' onaylanmayan konut insa edilemez ve
insaat bittikten sonra da yine aym agidan belediyece oturma iznj ve-
rilmeyen binaya kimse oturamaz. Belediye tabibinin olmadigi yerde
Ocak Hekimleri bu isi de yuriterek -yasal olarak zorunludur- konut-
larin saglikh yapilmasini saglayabilir. :

Ocak bolgesindeki sularin saglkli olup olmadigini denetleyip;
saglikli duruma getirilebilmesi icin 6nce sularin saptanmasi gerek-
mektedir. Bu saptama boélgedeki her yerlesim yerinin alinacak bir
merkeze gore ve olcekli olarak Su Envanteri’ni -Su kaynaklarinin ye-
ri, suyun c¢esidi, kapitaj ve kapitaj korunma sahalari, depolari, suyun
dagitim sebekesi, bu sebekenin yapi ozellikleri ve komsuluklari gos-
terilmelidir- gikarmakla olur. Bundan sonra her su i¢in bir dosya ya
da bir defterin belirli sayfalari ayrilmalidir. Buraya yilda en az 4 kez
yaptirilacak bakteriyolojik, 1 kez yaptirilacak kimyasal analizlerin ve
klorlama yapilan yerlerde mumkin oldugu kadar sik ve ug¢ noktalar-
dan yapilacak bakiye klor tayinin sonuglari islenecektir. Ayrica du-
rumu sagliga uygun olmayan sularin alt yapisinin ve suvun kendi ni-
teliginin duzeltilmesi igin yerel yonetimler, YSE, DSI ve il ve ilge yo-
netimlerine gerekli uyarilar yapilmaya ve isbirligi saglanmaya calisi-
lacak; alinan sonuglar da buraya yazilacaktir. Butiin bunlar gini gu-
nine Form 009’a veé aylik olarak da Form 020’ye sayisal olarak ge-
cecektir. Bakteriyolojik ve kimyasal su 6érnegi alma ve sonuglarini de-
gerlendirmeden ve klorlama teknigi ve bakiye klor bakma teknigin-
den burada s6z edilmeyecektir. Bunu bodlgenizdeki Halk Saghgi La-
boratuvarindan, yasalardan ve kitaplardan 6grenebilirsiniz.

Saglik Ocagi olarak bolgemizdeki tim gida imal ve satis yerleri
ve halk saghginin korunmasi ile ilgili diger yerlerden de sorumluyuz.
Bu amagla bolgemizdeki tim bu tip yerleri de saptayip, sular igin ol-
dugu gibi her yer i¢in bir dosya gelistirmeliyiz. Bu yerlerin denetlen-
mesi ile ilgili tum bilgiler ve yaptirilan degisiklikler bu dosyaya islen-
melidir. Ayrica gida imal ve satis yerlerinden denetim aninda gerek
duyulan ya da sikayet Uzerine sikayet edilen gidalardan érnek alinip
bakteriyolojik ya da kimyasal agidan analiz ettirebiliriz. Yalniz bu gi-
dalarin teknigine uygun alinmasi, saklanmasi ve tasinmasi tibbi ve
yasal agidan zorunludur. Bunun ig¢in bélgedeki Halk Sagligi Laboratu-
vari ile iliskiye gegilmelidir. Bu analizlerin sonuglari da ilgili isyerinin
dosyasina islenmelidir. Tim bu galismalarin ve sonuclarinin sayisal
dékumu aylik olarak Form 009, Form 011 ve Form 020’nin ilgili b6-
lumlerine yapilmalidir.

Belediyesi olan yerlerde bu tip yerlerin agilmadan 6nce kusat
ruhsati alma zorunlulugu -Belediye Sihhat Zabitasi Talimatnameleri
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geregince- daha isin basinda bu tip yerleri saghkli kurmamiz i¢in ko-
laylik saglar. Yine bu talimatname geregince bu tip yerlerde galisan
her kisi igin, en kisa sirede, bir Form 154 (Esnaf Muayene Formu)
ve bir Esnaf Muayenesi Sihhat Clizdani agiimalidir. Bu kisilere en az
3 ayda bir digki kultird, en az yilda bir akciger mikrofilmi muayene-
ierl yapilmali ve sonuclar her iki forma da islenerek birinci form
Ocak’ta kalmali, ikinci form kisiye verilmelidir. Buralarda ¢alisanlar
ayrica gerek duyulan her anda bulasici hastaliklar yoninden muaye-
ne edilebilirler. Yapilan kontrollarda hasta ya da tastyici bulunanlar
iyilesinceye kadar isten men edilmelidir. Bu noktada tum gidalarin
tasinma ve saklanma yerleri ve bu yerlerde galisanlarin da tarafimiz-
dan denetlenmesi gerektigi hatirlanmalidir.

Cevresinde oturanlara fiziksel, ruhsal ya da sosyal agidan zarar
verebilecek kuruluslara Gayri Sithhi Kurumlar denilmektedir ve bun-
lar da saglik ocaklarinin gérev alani i¢indedir. Bunlar igin de 6nce
bir saptama, sonra da yukaridakiler gibi dosyalama gereklidir. Bu tip
kurumlar 1. sinifsa SSYB’ye, degilse bolgenin en yluksek mulki amiri-
rie gerekli belgelerle basvurarak Gayri Sithhi Kurum Ruhsati almak
zorundadir. 2. ve 3. sinif kurumlarin Tesis ve Agilma Raporlan Sag-
lik Ocaklari tarafindan verilecektir. Bu raporlara o yer belediyesinin
teknik raporu da eklenerek st makamlara génderilecektir. Bu gibi ku-
rumlarin alacaklari ruhsatlari alip almadiklar, almislarsa ruhsattaki
sartlara uyup uymadiklari, sonradan cevreye zararh etkileri olup ol-
madigi devamli denetlenmeli, gerekli egitimler ve uyarilar yapiimali-
dir. Batan bunlar ve alinan sonuglar ilgili dosyaya gegirilmeli ve ay-
lik toplamlar Form 011 ve Form 020’ye her ay islenmelidir.

Bitirmeden belediyesi olan yerlerde sonunda aritma tesisi olan
gercek anlamda kanalizasyon ve ciddi ve diizenli bir ¢op toplama sis-
temi kurulmasi igin ilgilileri devamli uyarmak ve egitmenin gevrenin
saghga olumsuz etkilerini 6nlemede c¢ok biyuk katkilari olacagini
hatirlatmakta yarar vardir. Ayrica ¢gevre saglgi ¢alismalarinda asil ¢ga-
lismayi varsa cevre sagligi teknisyeninin, yoksa saglik memurunun
yapacagini; hekimin denetim ve egitimle goérevli oldugunu unutma-
mak gereklidir.
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