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kezden, bir ¢irpida dizeltmenin dislerini kuranlar
oldu.

1980’li yillarin sonu, yalnizca saghkta degil, her
alanda merkezi ve merkeziyet¢i ¢oziimlerin ¢okiisti-
ne tanik oldu. Insanlar artitk masa basinda hazirlan-
mus planlarin toplumu doniistirmede sanildig: denli
etkili olamadigint anladilar. Genis kapsamli ve iddiali
planlarin yerini daha ktigiik ¢apta, ama 6rnek niteligi
tastyan projeler almaya basladi. Bu gelismenin dogal
(ve 6nemli) bir sonucu olarak tepeden inme kararlar
- etkinligini yitirmeye basladi, onlarn yerini artik ya-
vas yavas hizmeti kullananlarin talebi aliyor.

* k%

Toplumbilimlerin bir ¢ok kavraminin yeniden
tartisildigr glinimiizde, halk saghginda gozlenen ye-
ni egilimler de kuskusuz bu birka¢ satirda ifade edi-
lenlerle sinurli degil. Ancak tartismalara bir yerden
baslamak gerekiyor. Zamanin pesinden gitmeyi de-
gil, toplumda bir seyleri degistirmeyi ama¢ edinmis
bir bilimsel disiplinin de gelismelerin disinda kalma-
mast distintilemez.

Halk saglik¢ilanin da Gstinde durduklarn zemini
ontimuzdeki yillarda enine boyuna tartisacaklarina
inantyorum. Umarim ki, 1990’lar bitmeden yeni pra-
digmaya uygun yeni kavramlar ve uygulamalarla
halk saglig1 yeniden dogacaktir.

Tip - sosyoloji iliskisi
Dog Dr. M. Aytiil KASAPOGLU*

GiRiS:

Saglik ve hastalik buiyiik élgiide insanlarin icinde
yasadiklart toplumun sosyal, kiiltirel, ekonomik
ozellikleri ve toplum i¢indeki kendi yerleri tarafindan
belirlenir. Kuskusuz insanlarin genetik yapilar, v.b.
diger bazi 6zekiller de konuyla yakindan iliskilidir.
Ancak toplumsal boyutun onceligi “saglik-toplum”
ile “up-sosyoloji” iliskisi tizerine dikkatleri cekmekte;
konunun 6nemi ve popularitesi paralel bir hizda art-
maktadir. Daha ¢ok sayida sosyolog ve hekim, tip-
sosyoloji iliskisiyle aktif bir bicimde ilgilenmekte; or-
tak projelere yonelmektedir. Ozellikle Avrupa ve
A.B.D.de sanayi ya da siyaset gibi sosyolojinin gele-
neksel alanlanyla karsilagtirildiginda hem yeni hem
de iddiasiz goriilen bu alana son yillarda ilgi o kadar
artmugtir ki, “tp sosyolojisi” sanayi-Otesi toplum asa-
masina gelen tlke sosyolojilerinin hem kurumsal
hem de uygulamali ¢calismalar yapabilecegi en ve-
rimli ve genis alan olarak tanitilir hale gelmistir,
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NELER YAPILABILIR?

Sosyologlar ile hekimlerin birbirlerine neleri, nasil
yapabileceklerini anlatmalari baslangi¢ i¢in uygun bir
adim olabilir. Ornegin, sosyologlar, saglik hizmeti
tireten ve tiiketenler ile yoneticilere, hatta politikaci-
lara, saglik-hastalik; doktor - hasta iliskileri; doktora
bagvurma ya da hastaneye kabul veya saglik orgiit-
lenmesi ve uygulanan saglik politikalarn konularinda
batida ve bizde ne tiirde ¢alismalar yapildigini goste-
rebilirler. Hastalik nedenlerindeki cesitlenmeleri,
cinsiyete ve sinif farkliliklarina gore hastalik ve
oliimlere yol acan etmenlerdeki degismeleri agikla-
yabilirler. Doktor-hasta iligkisinin aslinda bir ¢catigma’
iliskisi olduguna ve bunun sosyal siniflar arasinda
farkli bir gorinime sahip olabilecegine dikkatleri
cekebilirler. Modern tip karsisinda geleneksel iyiles-
tirmenin etkililigini tartisabilir; alternatif tibb1 deger-
lendirebilirler. Hekim-dist saglik personeli kategore-
sindeki tim saglik ¢alisanlarinin konumlarini ve kat-
kilarint aragtirabilirler. Saglik bakiminin verilmesinde
devletin rolti ile modern toplumda tibbin nasil temel
bir sosyal kontrol kurumu hale geldiginin anlagiima-
sina yardimct olabilirler. Mesleki degerlerin kazandi-
rilmasi basta olmak tizere tip egitimini arastirabilirler.
Hasta olmayan toplum bireylerine saghklarinin sir-
duriilmesi icin en temel olan koruyucu hekimlik hiz-
metlerinin pazarlanmasinda etkili olabilecek teknik-
leri tanutabilirler v.b. Kuskusuz bu liste ¢cok daha
uzatlabilir.

SONUGC VE ONERILER

Gunumiizde toplumlar hicbir cagda gorilmemis
olctilerde degismekte, yeniden yapilanmaktadir. ‘Bil-
gi toplumu’, ‘post-enduistriyel toplum’, ‘post-modern
toplum’ kavramlariyla ifade edilen asamalari yasayan
toplumlar genelde sanayilesmelerini tamamlams
‘merkez’ konumundaki tilkelerdir. Tuirkiye gibi gelis-
mekte olan ‘cevre’ konumundaki tilkelerin, sanayi-
lesme konusundaki eksikliklerini hizla gidererek ca-
gin gereklerine ayak uydurabilmeleri, ancak kendi
toplumsal yapilarina uygun, 6zgiin modeller urete-
bilmeleriyle olanaklidir. Diger bir ifade ile sanayiles-
meden vazge¢cmeksizin hizla ‘bilgi toplumu’ 6zellik-
lerini kazanabilme, batinin deneyimlerini yakindan
bilmek; bunlar elestiri stizgecinden gecirmek ve on-
lart yararlanilabilecek kaynaklar haline donustir-
mekle mumkiindiir. Aynen aktarmak ve taklitcilik
hastaligindan kurtulmak; bilingli ve ekip halinde yu-
ritiilecek projeler tiretmek icin ‘saglik’ uygun bir alan
gorunumuindedir. Hekimler ve sosyologlar bu tir bir
yaklagimla is ve gugbirligi etmenin artik kaginilmaz
bir gorev ve sorumluluk oldugunu kavramak duru-
mundadirlar.

Tip egitiminde oldugu kadar saglik hizmetlerinin
sunulmasinda da karsilasilan gticliiklerin insan-birey
ve toplum boyutunda olanlarinin yenilenmesine yo-
nelik modellerin tretilmesinde tibbin, basta sosyoloji
olmak tizere sosyal bilimlerin timiinden yararlanma-
st ussal bir yaklasim olarak degerlendirilmeli ve
ozendirilmelidir.




