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Genclik Yili
Bitti

Baris Yil
Basladi

Birlegsmis Milletler Genel Kuruiu
16 Kasim 1982 tarihli 37/16 sayih ka-
ran ile 1986 yilinin Uluslararasi Bang
Y1l olarak ilan edilmesini ve 24 Ekim
1985'de resmen baglatilmasim kabul
etmigti. Genel Kurul Barig Yili'na i-
ligkin ilk temel karan ile onu izleyen
diger tiim Kkararlan oybirligi ile aldi.

Uluslaralan Barig Yili'min temel
amagclari gunlar :

a. Birlesmis Milletler ve liyesi olan
iilkelerde, hiikiimetlerarast kuruluglar-
da, hiikiimetleriistii orgiitlerde, egitim-
sel, kiiltiirel ve akademik kuruluglar
ve Kkitle iletisim araclannda, asagida-
ki konulara iligkin yogun ve etkili gi-
rigimler yapilmasim saglamak,

i. Bansi, uluslararasi giivenligi ve
Birlesmis Milletler Evrensel Bildirgesi'-
nde anlatimini bulan igbirligini gelis-
tirmek,

ii. Celigkileri bangcil yollardan
coziime kavusturmak, %

b. Birlesmis Milletleri bargin ge-
ligtirilmesi ve korunmasi i¢in ¢aba gos-
teren temel uluslararasi Orgiit olarak
giiclendirmek,

c. Cagdag diinyada bangmn temel
gereksinimlerine dikkat ¢gekmek ve bu
gereksinimlerin kamuoyuna yansitil-
masini saglamak.

Gegen ay Bilim ve Sanat yayinla-
nndan Bang adli bir kitap yaymlandi.

Anilan kitapta 26 aydin ve diisiiniiriin
barga iligkin goriigleri bir araya geti-
rilmis. Kitap, taninmis cizerlerin cizgi
ve karikatiirleri ile de siislenmis. Kitap,
Haluk Gerger'in "Barig Bilimi'' adin-
daki incelemesi ile bashyor. Gerger'in
bu c¢ok degerli incelemesinden bazi
ozetleri, barisin ne olduguna iligkin
goriiglerini agagida sunuyoruz.

"Banig, sozii en ¢ok edilen, iize-
rinden en fazla tartigilan, 6zlenen, ge-
nel kabul goren kavramlardan biri, bel-
ki de baslicasi olmasina kargin (anla-
mi1) tam olarak agikliga kavusturula-
mamis durumdadir.

Barigi basit olarak, ''siddetin yok-
lugu'' ya da ''siddetin bulunmadigi
ortam'' biciminde ifade etmek genel
kabul gormektedir. Bu aciklama bici-
mi, kavrami basitce ifade etme acisin-
dan yeterli kabul edilse de, bir tanim
olarak yeterli ve anlamh olamamakta-
dir. Bir bagka deyigle, barigin '"'sidde-
tin bulunmadig1 ortam' olarak agik-
lanmasi, yiizeysel bir ifade bigimi ol-
makta, kavramin analitik tanimimi ve-
rememektedir.

Unlii banig bilimeisi Johan Gal-
tung'un deyisiyle, baris1 ''siddetin
yoklugu" ile aciklayan ilkesel ifade bi-
¢imi, "'tanim degil, bir obscurius per
abscurius (muglakhktan kurtulamama,

muglak olani, bir baska muglaklikla
aciklama) ornegidir."

Boyle olunca da once, siddetin
tanimlanmasi ve tiim boyutlariyla acik-
higa kavusturulmasi, barigin gercek,
anlamh tanm igin, gerekli olmaktadr.
Bu noktada, barig ile ilgili bir baska
sorun ortaya ¢ikmaktadir. O da, ba-
rnisin hangi diizeyde ele alinacagidir.
Genellikle baris "deyince akla devlet- -
leraras1 iligkiler, uluslararasi sistem
icindeki durum gelmektedir. Bir bagka
deyisle, barisi, esas olarak, uluslararasi
iligkiler diizleminin bir bi¢imi, yani
devietler arasindaki bir ""durum "un ifa-
desi olarak gérme egilimi agir basmak-
tadw. Oysa, baris kavramim1 tamimla-
yabilmek ve anlamli bir bicimde u-
luslararas1 diizleme uyarlayabilmek i-
cin, kavram1 6nce bireysel, sonra da
toplumsal diizeyde ele almak gerek-
mektedir. Ustelik, barigi tanimlayabil-
mek icin agikhiga kavusturulmasi gere-
ken ''siddet' kavrami da, aksine, 6n-
celikle bireysel diizlemi, bireye karsi
girisilen siddeti akla getirmektedir.
Dolayisiyla, barisi tanimlamak igin,
birey diizeyindeki siddetten baslayip,
toplumsal siddete, toplum orgiitlenme-
si icindeki siddete egilinmeli ve ora-
dan da uluslararasi siddet, savas ve ba-
ris kavramlarini irdelemeye gecilmeli-
dir.
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Johan Galtung, barig caligmalari
arasinda Kklasiklesmis calismasinda,
siddeti, bireyin bedensel (somatik) ve-
ya mental potansiyelinin sinirlandiril-
masi olarak tammlamaktadir. Bir bas-
ka deyisle, Galtung'a gore, bireyin,
kendisine yoneltilen bir etki nedeniy-
le, bedensel veya mental yetilerinin,
gercek potansiyeline gore, daha diisiik
diizeyde tutulmas: siddetin varligi an-
lamina gelmektedir. Ornegin, Galtung,
18. yiizyilda bir insanin tiiberkiilozdan
olmesini, donemin kosullan icinde ka-
cinilmaz oldugu icin, bedensel siddet
kavrami icine sokmamakta, buna kar-
silik, bugiiniin tibbi olanaklar ¢erceve-
sinde, kisinin aym hastalik yiiziinden
yasamini yitirmesini, siddetin varligina
ornek olarak gostermektedir. Gercek-
ten de, bu durumda nesnel olarak var
olan potansiyel ile gerceklik arasinda
kisi aleyhine bir fark olusturulmus
bulunmaktadir. Ayni bicimde, 20. yiiz-
yiin son ceyreginde iilkemizde, binler-
ce bebegin bakimsizliktan, agisizhiktan,
beslenme eksikliginden veya benzeri
Snlenebilir nedenlerden 6liiyor olmasi,
bu bebeklerin, insanoglunun elde et-
mis oldugu yasam olanaklarindan ya-
rarlanamamasi, potansiyelin gercekle-
sememesi anlamina gelmekte ve Gal-
tung'un siddet tanimmna uygun bir or-
nek olusturmaktadir. Potansiyel ile
gerceklik arasindaki kisi aleyhine olan
fark, dolayisiyla, o kisiye yonelik sid-
dettir. Galtung soyle diyor: ''Ortalama
30 yilik bir omiir, neolitik donemler-
de, siddetin ifadesi degildi ama bugiin
(savas veya toplumsal adaletsizlik ya
da her ikisi yiiziinden) aym ortalama
yasam siresi, bizim tanimimiza gore
siddet olarak kabul edilir."

Tabii siddet, sadece ''6ldiirme"" fi-
ilinde en iist noktasin1 bulan bedensel
bir olgu degildir. Bedensel yetileri, po-
tansiyel acidan miimkiin olandan daha
diisiik diizeye indiren siddet tiiriiniin
yanisira, korkutma, baski, tehdit, ya-
lan gibi beden iizerinde degil de insan
ruhu iizerinde etkisini gosteren psiko-
lojik siddet de, bireysel diizlemde goz-
oniinde bulundurulmalidir. Yani, sid-
det, insan potansiyelini, bedensel ya da
mental yetiler acisindan, gerceklikte
azaltan her tiirlii etkiyi ifade etmekte-
dir.

Belirli bir kisiye ve dogrudan uy-
gulanan bedensel veya psikolojik sid-
det, kurbanin yanisira, bir de uygula-
yiciy1 gerektirir. Buna karsilik, dogru-
dan siddet uygulayan bir aktoriin ol-
madig1 veya kolayca saptanamadigi

durumlarda da siddetten sozetmek
miimkiindiir. Burada, siddetin 06znesi
olarak, genellikle, tek bir birey degil,
bireyler, gruplar, siniflar, yani insan
topluluklar: ortaya c¢ikmakta, boylece
de siddetin (dolayisiyla da barigin)
toplumsal diizeyde incelenmes: agama-
sina gelinmektedir. Bu tiirde de sidde-
tin sonuclarn, kisisel siddetteki gibidir;
zuliim onucu bagta olmak iizere, bura-
da da insanin bedensel veya mental ye-
tileri gerceklesmesi miimkiin olandan
(potansiyelden) daha diisiik diizeylerde
tutulmaktadir. Ne var ki, siddet uygu-
lamasin, - bireysel siddette goriildiigii
gibi, dogrudan gerceklestiren bireysel
aktorler mevcut degillerdir, toplumsal
yasamin orgiitlenme bicimi, yapisi,
sozkonusu siddeti asil yaratan unsur
olmaktadir. Bu durumda, yapisal (ve
dolayli) bir siddet sézkonusudur. Bu
siddetin kaynaginda, su ya da bu bi-
cimde - dogrudan, belirli birine siddet
uygulayan tek, somut bir bagka birey
yoktur; onun yerine, siddet, sisteme,
yapisina monte edilmis, onun ayrimaz
bir sonucu ve parcasi olmustur. Somii-
rii, toplumsal adaletsizlik ve her tiirlii
esitsizlik, gruplar, siniflar, insanlar ii-
zerinde, aynen bireysel siddetin sonuc-
larmm1 yaratmaktadir. Belli bireyler,
boyle bir yapisal siddet cercevesi icin-
de, miimkiin olandan (potansiyelden)
daha az egitim gormekte, daha yetersiz
beslenmekte, saglik hizmetlerinden da-
ha az yararlanabilmekte, katilimdan,
giicten yoksun kalmakta, yani yetileri-
ni tam olarak gerceklestirememekte-
dirler. Iste bedensel veya mental yeti-
lerin tam olarak potansiyele uygun bi-
cimde gerceklestirilememesi ve bunun
sistemin oziinden kaynaklanmasi, yapi-
sal siddeti ortaya ¢ikarmaktadir. Boyle
bir yap1 i¢inde, ortalama 6miir de top-
lumsal katmanlar arasinda esgitsiz ve
dengesiz bir dagilm gostermekte, yani
bedensel siddetin en iist sonucu da
gerceklesmektedir. ''Oldiirme'" fiili,
dogrudan bir bagka birey tarafindan
degil, sistemin yapisindan, esitsizligin-
den kaynaklanmakta, bu nedenle de
siddet tam yapisal bir ozellik goster-
mektedir. Sonu¢ olarak, paranin, egi-
timden saghiga, kiltiirden beslenmeye,
yasamin her alaninda "elde etme giicii"
ne doniistiiriilebildigi toplumsal yapi-

larda, gerekli satin alma giiciine sahip

olamayanlarin bedensel ve mental yeti-
leri "'nesnel olabilirlik'in altinda kal-
makta, siddet tiim boyutlariyla ortaya
cikmaktadir.

Siddet kavraminin bu. bicimde,

¢esitli diizey ve boyutlarinda tamimlan-
masiyla birlikte, banisin da anlamh bir
tammin1 yapmak miimkiin olabilmek-
tedir. Bu durumda, bang "goriinen ve
gorinmeyen tim boyutlanyla, kigisel
ve yapisal siddetin bulunmadifi, ya-
samdan silindigi ortam" olarak ortaya
ctkmaktadir. Galtung'un deyisiyle,
"genigletilmis siddet kavrami, genisle-
tilmig bir bang kavramina yol:acmak-
tadir." Hem bireysel, hem de toplum-
sal adaletsizlikten, esitsizlikten kay-
naklanan somiiri diizenlerinin yapisal
giddetinin ortadan kaldimlmasin1 a-
maclayan bans arastirmalannda, bi-
reysel siddetin bulunmadigi duruma
"olumsuz, eksik barg'', yapisal sidde-
tin ortadan kalktigi, toplumsal adalete
dayali bariga da "olumlu bang' den-
mektedir. ;

Bu durumda, bang, bireysel ve
toplumsal diizeyde giddetin tiim gorii-
niim ve boyutlariyla ortadan kalktig:
bir ortam olarak ortaya cikmaktadir.
Boylece, insanin, siddet ve korkudan
arinmig, oteki bireylerle esit, yapici
iligkiler icinde, tim potansiyelini kul-
lanabilme olanag olusmusg olacaktir.
Bir baska deyisle, potansiyel ile ger-
ceklik arasindaki fark yok olacak, so- -
miiriiniin, baskinin ve yabancilagmanin
birey lizerindeki olumsuz etkilerinin
ortadan kaldinldigi, ozgiir ve yaratici
insanin tiim yetilerini nesnel olanak-
larin elverdigi Olgiide gerceklige do-
niigtiirebilecegi bir toplumsal yap: ya-
ratilmig olacaktir.
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Tip
Ogrencilerinden
Barig Yili

Uzerine

BM 'nin saptadig1 uluslararasi yillar
Tiirkiye'ye de yansiyor. Uluslararas
toplumun belli bir yil i¢inde diigiinme,
inceleme, irdeleme, ugrasi ve ortak
tavir giindeminde oncelikli olarak yer-
alan olgular ilkemiz kamuoyunda da
yanki buluyor.

1985 Genglik Yilinda diinya gencg-
liginin ortak sorunlan Tiirkiye'de top-
lumsal iligkiler biitiiniinden kaynakla-
nan bir 6zel dolgunlukta yasandi. Ul-
kemiz gencligi kendine adanan yilin
anlamina uygun bir katilm savagimi-
nm ogrenci dernekleri kurulusu ile ger-
ceklegtirdi. Bu eylemin coskusuyla
yeni yii kargilarken BM'in yeni bir
giizelligi ile kucaklagti: 1986 Uluslar-
aras) Banig Yilh.

Bangin gencligin 6zlemi, saghgin
onkogulu ve hekimlerin temel kaygsi
oldugu diigiincesiyle gen¢ hekim aday-
larina actik sayfamizi; barg ve savas
sorununa, silahlanma sorununa bakis-
larini, baris yilindan beklentilerini an-
latmalann istedik.

-.Ankara‘daki tip fakiiltelerinin 6g-
rencileri yamtladilar sorumuzu. Dergi-
mizin, timiine katilamadigimiz asag-
daki yaklagimlarla ilgili goriiglerini ile-
rideki sayillannmizda yayinlayacagiz.

Soru: Silahlanmaya trilyonlarin
ayrnldigi, savagmaya biiyiik mavi geze-
gen'in yetmeyip uzayin enginliklerinde
lazer diiellolarinin Gzlendigi giiniimiiz
diinyasinda insan saghgim korumak
ve geligtirmek sorumluluguna sivanmis
geng bir hekim aday: olarak niikleer si-
lahlanma, savag ve barig sorunu iizerine
diigiinceleriniz nelerdir, banis yilindan
neler bekliyorsunuz ?

Meral : Bir hekim olarak ben insanlan

* yasama dondiirmek ic¢in tiim giliclimii

harcarken, benim digimda giiglerin in-
san yasamim hice sayan pazarliklara
oturmalarina ve oyun oynar gibi kolay
savag kararlan almalarnna asla goz
yummayacagimi biliyorum. Bang be-
nim icin ¢ok dogal bir istek, istek de-
gil hak. Biitiin insanlar icin de bdyle
olmasini istiyorum. Bu sorunun ¢ozii-
miinde tiim insanhigin ortak giiciine ina-
niyorum.

Alev : Umudu tagimak ve onu yi-
tirmemek ¢ok giizel ama umanm hic-
birgsey sozciiklerde kalmaz. Bu yilin
amaci da bu olmali, artik bu yilda elle
tutulup gozle goriillecek birseyler isti-
yoruz. Bu yila bu isim bunun i¢in kon-
du ya da bizim i¢in boyle olmal.

Metin : Niikleer savasa karsi ol-
mak oOncelikle Oliime kargi yasam ve
bang demektir. Hekimlikten once in-
sanlik sorunudur. Giiniimiiz kosullann-
da insanin bedensel ve ruhsal saghginin
olugturulmasi ve korunmasi yapilamaz-
ken, diisiincesi bile insan1 tedirgin e-
den, bugiiniimizii ve gelecegimizi de-
rinden etkileyecek niikleer savasa karsi
¢tkmak hekimin yiiklendigi onurlu bir
gorev olmalidir.

Bang yilindan beklentim tiim he-
kimleri bu bilince ulagtirmasidir.

Gamze : Suna inaniyorum ki, yo-
netim bu yili da Genghk Yih gibi bir-

kag yiizeysel etkinlikle gecistirmeye -

caligacak. Ulkeler niikleer silahlar icin
ayirdiklan parayi saghk hizmetleri icin
ayirsalar neler neler yapilir.

Ayse : Bang Yili olmasi higbir
devletin politikasini degistirmez, hic-
bir yapier etkisi olamaz. Toplumlar
bu sorun konusunda diigiinmeye itebi-
lir ama diigiinen zaten diisiiniiyor. Hii-
kiimetler bu konuyu sembolik olarak
ele ahiyorlar.

Elif : Ben bu konuya biraz karam-
sar bakiyorum galiba ? Umitsizim, ¢iin-
kii; evet insanlar birseyler yapmaya ca-
histyorlar ama sonug elde edemiyorlar.
Baganli olamiyorlar ve ayni dongii de-
vam ediyor. Niikleer silahlanma konu-
sinda pek birgey bilmiyorum. Herhal-
de gene sonunda silahlanma devam e-
decek. Bu insanlar koymugslar kafala-
rna pek kimsenin de onlan caydira-
bilecegini sanmiyorum.

Mehmet : Savag hem genel ahlaka,

hem de hekimlik ahlakina aykindir.
Insanlan yasatmak gorevini iistlenmig
bir meslegin insanlar1 oldiirmek igin
olugturulmus siirece katilmasi utang
vericidir. Kalic1 diinya bariginin nesnel
kosullannin olusumuna katkida bulun-
mak hekimligin gereklerinden sayilma-
hdrr.

Hatay : Einstein niikleer bomba-
larla ilgili olarak "Eger insanlik olarak
diinya lizerinde yasamimiza devam et-
mek istiyorsak, yeni diigiince kriterleri
gelistirmek zorundayiz. Bu kriterler
ancak gercekcilik, cesaret ve diiriist-
lik olabilir. Hippocrate yeminine uy-
gun olarak, doktorlar bugiin biitiin diin-
yay1 tehdit eden niikleer savag tehlike-
sini, hastalarina agiklamak zorundadir-
lar, baglarina gelecek felaketi hastala-
nndan saklama haklan yoktur.' de-'
migtir.

Barig yilinda bu gercekeiligin, ce-
saretin ve diiriistliigiin tiim hekimleri
kapsamasini diliyorum.

Ali :Bans salt silahli catigmalarin
ve kavgalann olmayis: degil, adaletsiz-
lik ve esitsizlik ile bireyler ve halklar
arasinda siiregen gerginlik ve diigman-
Iik yaratan, savasi gizli giic olarak tu-
tan unsurlarin yasamdan ayiklanmasi-
dir. "Bang yilinda savas olmasin" yii-
zeyelligi ile kisa sirmeye mahkum ca-
tigmasizhk donemleri aramak bariggi-
lik olamaz. Barnigcilik bir tek insanin
bile igsiz birakilmadigi 6l¢iide onurlu
bir diinya icin savagmaktir. Hekim an-
cak saghgin nesnel kogullarininolugtu-
gu boylesi bir diinyada tiim mesleksel
beklentilerini gerceklestirebilir. Cag-
das hekimlik anlaki gelecegin bang ve
egitlik diinyas: i¢in savagsmay1 icermek
durumundadir.

Emre :1986 yilinin 'bansg yili' ilan
edilmesinin, devletlerarasi silah ticare-
tinin bu denli yogun oldugu, bu ticare-
tin lretici devletlere sagladigi karin
bu denli 6nemsendigi silah yapimini ve
satigim elinden bulunduranlarn devlet-
lerarasi platformda bu denli etkin ol-
dugu bir diinyada, uygulanabilirigi a-
cisindan, iyi bir dilekten oteye gece-
meyecegi kanisindayim. Ciinkii bang
kavramini yalnizca 'savagmama hali'
olarak gormiiyorum. 'Bang' aym za-
manda 'savagmama bilinci ve kararh-
hg1', devletleraras: iligkilerde oldugu
kadar toplum ici iligskilerde de hosgo-
ri ve esitligin saglanmasini da kapsa-
yan bir kavramdir.
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Turk
Tabipleri
Birligi
Merkez
Konseyi
Basinda

Oliim cezalarina karsi c¢ikmalan
nedeniyle yargi oOniine cikarilan Tirk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi iiye-
lerinin bu tutumu, basinda yankilar
uyandirmigtir. Durum mahkemede ol-
dugu icin konsey iiyeleri ve dergini-
zin herhangi bir gorii bildirmeleri,
yasal acidan olanaksizdir. Bu neden-
le, -ekteki iki yaziy1 sizlere, yorumsuz
olarak sunuyoruz.

IDAM CEZASINA KARSI
DURULMALIDIR

Av. MEBUSE CINMEN'

Bir insanin idam edilmesi bizler-
de eziklik yaratan, insanlik onurumu-
zun ¢ignendigini diigtindiiren duygular
meydana getirir. Karg1 tepkiler de her
zaman kars diisiinceleri olusturur. Ni-
¢in idam cezasina kargi olunmasi ge-
rektigi defalarca yazildi, anlatildi. Ama
gectigimiz glinlerdeki iki haber, yazila-
caklar tekrar niteligini tagisa da konu-
yu hep giindemde tutmamiz gerektigi-
ni ammsatti. Haberlerden biri '6lim
cezasina karsi cikan Tiirk Tabipleri
Birligi Merkez Konseyi iiyelerinin yar-
gilanmasi "'na, digeri "ABD'de 85 yilda
343 kisiye yanhighkla idam cezasi ve-

rildigi ve bunlardan 25 masum insanin
idam edildigine" iligkindi.

Asil amaci insan1 yasatmak olan

‘doktorlarm, idama kargi olduklanni
agiklamalarindan daha dogal ve sugsuz -

olan insanlann asilmasindan daha deh-
set verici ne olabilir ?

Bireyselligin topluma hakim oldu-
gu ilkel donemde ceza bir intikam ara-
cydi. Cagdas ceza hukukunda ise ce-
zanin en genel ¢izgileriyle iki amaci
bulunmaktadir:

Ceza 1slah etmelidir: ceza ibret ve-
rici ve caydirict olmalidir.

Yasamayan bir insani 1slah etmek
olanakli olmadigindan, idam cezasinin
islah edici bir amaci olamayacag tar-
tismesizdir.

Oliim cezasinin caydiricy bir 6nlem
oldugu inanci ise, deneysel olarak ka-
nitlanabilir gerceklere dayanmamakta-
dir. ;

Insanlar bunun boyle olduguna
inanmakla yetinmektedir. Oysa aksini
kanitlayan veriler vardir. Ornegin In-
giltere'nin 1868'de aleni infazlan orta-
dan kaldirmasinin asil nedeni; bir ka-
sabada birkac yil icinde 6liim cezasina
carptinlan 167 kigiden 164 'liniin biz-
zat aleni infaza tamk olanlar arasinda
bulundugunun ortaya cikanlmasidir.

Afrika'da ise bazi bolgelerde hwrsizlik
yapanlar bir yandan agaclara baglanip
halkin gozii 6niinde kursuna dizilirken,
ote yandan basgka hirsizlarin olay: fir-
sat bilip hwsizhik yaptiklar anlagilmis-
tir. Interpol'iin istatistiklerine gore ise,
1964 yilinda 6liim cezalarini kaldirmig
iilkelerde cinayet orani her yiizbin nii-
fusa karsihk 2,7 iken, 6lim cezasini

uygulayan iilkelerde bu oran 4,3 diir.

1970 yiinda bu oran Glim cezasim
kaldirmis iilkelerde 4,6'ya yiikselirken
diger iilkelerde 7,6'ya firlamistir.

Idam cezasi, secenegi olmayan bir
ceza 4degildir. Toplumun yapisina ve
suca gore degisen cezalandirmanin
amaglarina uygun secenekler her za-
man bulunabilir, bulunmustur.

IDAM CEZASI INSANIN DOGASI-
NA, ULUSLARARASI BELGELERE
INSAN HAKLARINA AYKIRIDIR.

Olim cezasinl yasaklayan Avrupa
Insan Haklan Sozlegmesi Ek Protoko-
linii imzalamayan alt1 iilkeden biri de
Tiirkiye 'dir. Diger bes iilkede ise oliim.
cezasl sonraki tarihlerde kaldirilmigtir,
Avrupa Konseyine iiye iilkelerden
10'unda idam cezasi yoktur. Digerle-
rinde ise uzun yilardir uygulanmaya-
rak islerligini yitirmis, fiilen kaldmrl-
migtir.
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Doktorlar
Davasi

Prof.Dr. Hiisnii A. Goksel

Barig davasi, Dilekge Davasi, Dok-
torlar Davasi... Tiirk aydininin Tanzi-
matla baglayan yiiz elli yilhk 6zgiirliik
ve insan haklan yiiriiyiisiinde, dar bir
gecitten gecerken birakti1 ayak izleri
bunlar. Bang ve Dilekge.Davalan tim
aynntilan ile yayimlandi. Dilekce Da-
vasi'na konu olan "Tiirkiye 'de Demok-
ratik Diizene iligkin Gozlem ve istem-
ler'" baghg ile Cumhurbagkanhgi ve
Tiirkiye Biiyilk Millet Meclisi Bagkan-
lik'larina sunulan dilekce, bu dilekgeyi
imzalayan 1300 Kiginin ad dizelgesi ile
birlikte kitapgik olarak bile yayimlan-
di. Doktorlar Davasi konusunda ise ka-
muoyunun yeterli bilgisi olmadigini
saniyorum.

Doktorlar Davasi Tiirk Tabipleri
Birligi Merkez Konseyi'nin 6liim ceza-
sina karg1 oldugunu bildiren bir bagvu-
rusu icin acildi, Sulh Hukuk Mahke-
mesi'nde acilan bu davada Merkez
Konseyi iiyelerinin gorevden alinip yer-
lerine bagkalarnin getirilmesi ongori-
liyor.

43 yini insan saghig ve insanlan
yagatma meslegi olan hekimlikte ge¢i-
ren bir kigi olarak, bu konuda diigiin-
diiklerimi aciklamay1 zorunlu gordiim.
Once, Tirk Tabipleri Birligi Merkez
Konseyi'nin, mahkeme dosyasinda bu-
lunan bagvuru yazisini aynen aliyo-
rum:
"Tirk Tabipleri Birligi Merkez
Konseyi 28.9.1985 tarihinde yaptig:
toplantisinda, son giinlerde kamuoyun-
da yogun bir bicimde tartigilan "‘idam
cezalan'' konusunu tip meslek ahlak
kurallan acgisindan incelemis ve agagi-
daki iki onemli nedenden &tiirii hekim-
lerin 6liim cezasina kargi olduklarinin
kamuoyuna aciklanmasina ve 6liim ce-
zasinin Tiirk Ceza Yasasi'ndan kaldirl-
mast icin Tiirkiye Biiyiik Millet Mecli-
si'ne, hiikiimete ve Cumhurbaskanhg
makamina bagvurulmasina oybirligi ile
karar verilmigtir.

1 — Idam bir bakima, cezadan ¢ok
ilkel bir intikam duygusunun tatmini-
dir. Kutsal olan '"hayat' kavramina
ters diiger. Bu nedenle gelismis olan
toplumlar idam cezasim yasalanindan
cikarmaktadir. Hekimlik mesleginin
temel ahlak kurallanndan birincisi in-
sanlann1 yasatmak olduguna gore, he-

kimlerin de hayati sona erdirecek olan
her eyleme karsi olmasi dogaldir.

2 — Yiiriirliikteki yasalanmiz he-
kimlere, idam cezasinin uygulanma-
sinda gorev vermektedir. Bu konuyu
tartigan meslek kuruluslannin goriisii
bu uygulamanin tip meslek ahlakina
aykin oldugudur. Hekim bir 6ldiirme
isleminde yer almamali ve bir Olim

olgusunun 'izin vereni'' ve sonucun-

pasif bir bekleyicisi durumunda olma-
maldir. Diinya Tabipleri Birligi de
1981 yihinda toplanan 34. Asamble-
sinde hekimlerin, 6liim cezasinin uygu-
lanmasinda gorev almalannin meslek
ahlakina aykir oldugu konusunda bir
bildiriyi kabul etmigtir.

Kan davasinin giidiilebildigi bir

toplumda yasayanlar, Kkiiltiirlerinin bas

kis1 ile idam cezasinin savunucusu ola-
bilirler. Tiirkiye cagdas uygarhik diize-
yinde en ileri agamada olmaya kararh
bir iilke olduguna gore, milletvekille-
rimizin geleneksel baskilarin etkisinden
kurtularak Olim cezasim yasalarmiz-
dan cikarmalarini ve Cumhurbagkani-
mizin bu gelismeyi desteklemesini dili-
yor ve bekliyoruz."

Ben de olime kargtymm. Igim bu.
Duygularim bu. Inaneim bu. Oliime
kargi oldugum kadar 6ldiirmeye, sava-
sa, iskenceye, insan onurunu kiran,
insam1 insan degerinden asagi goren
her davranisa da karsiyim. Olim ce-
zasi Kkigiyi sadece Oldiirmek degildir.
Oliim cezas1 iskencedir. 'Karar''dan

"Infaz''a ve "Infaz''in bagindan "Ger- .

cek Oliim''e, ''Biyolojik Oliim''e kadar
siiren bir igkenceler zineiridir. Iskence
insanlik sucudur. Olim cezasi da in-
sanhk sucudur. Oldiiren icin onur
kincidir. Oldiiren igin insanhk sucu-
dur. Yargic, yasa uygulayici olarak
6liim cezasi vermek zorunda kalabi-
lir. Ama, her infaz toplum icin onur
kirier olmuyor mu?

Oliim cezasi iizerine diisiincelerim
beni hekim olarak, insan olarak Tiirk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi'nin
bu konudaki diisiinceleri ile aym ciz-
gide bulugturuyor. Kaldi ki ben bir de
Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi
Onur Kurulu iiyesiyim. Buraya, ko-
semden oturup ''ahkdm kesmek' i¢in
se¢ilmedim herhalde. Onur Kurulu'na
secilmis olmamin bana bir sorumluluk
yiiklediginin bilincindeyim. Bu sorum-
luluk bilinci ile Merkez Konseyi nin
bagvurusunu dikkatle okudum. Her
sozciigiine katiliyorum ve altina imza-
m1 atiyorum. Hekim olarak hicbir suc
unsuru gormedigimi belirterek...

Aksoy: Tipla
ilgili beyanda
bulunmak
doktorlarin
hakkidir.

11.2.1986 (22078)

ANKARA, (Cumhuriyet Biirosu)
— Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Kon-
seyi hakkinda ¢liim cezalarinin kaldi-
nlmasini istedikleri gerekgesiyle Birlik
Yonetim Kurulu'ndaki gorevlerinden
alinmalan icin acgian davaya diin
devam edildi.

Ankara 3'lincii Asliye Hukuk Mah-
kemesi'nde gorilmekte olan davamn
diinkii bolimiinde sanik avukatlanindan
Muammer Aksoy, mahkemeye ii¢ say-
falik bir dilekce sundu. Aksoy dilek-
cesinde, miivekkillerinin tibbi ilgilen-
diren her konuda beyanda bulunma
haklannin oldugunu savunarak, ''Mi-
vekkillere isnat olunan fiillerin iddia
olundugu gibi kabulii yoktur' dedi.

Mahkemeye dilekceler gonderen
ve davaya miidahil olarak katilmak is-
teyen Zeki Gilcay adh kiginin dava
ile ilgisi bulunmadigina karar verilerek,
hakkinda cezai iglem yapimasi icin
Ankara Cumhuriyet Savcilifi'na sug
duyurusnda bulunuldu. Mahkeme. he-
yeti davalilanin Tiirk Tabipleri Birligi
Merkez Konseyi'ndeki sifatlanmn ve
TTB asil ve yedek iiyelerinin kimler-
den olustugunu gosterir listenin Cum-
hiriyet Saveiliginca istenmesine ve du-
rusmanin 12 mart giiniine ertelenmesi-
ne karar verdi.

Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Kon-
seyi liyeleri Prof.Nusret Fisek, Prof.
Atalay Yoriikoglu, Dog¢.Dr. Haluk Oz-
bay, Do¢.Dr. Nevzat Eren, Dr. Ragip
Cam ve Dr. Hiisnii Cuhadar, Cumhur-
bagkanligi'na, Bagbakanhga ve millet-
vekillerine birer dilekce sunarak idam
cezalaninin ve idam cezalarimin infazi
sirasinda bir hekim bulundurulmas: ku-
ralinin kaldirilmasini istemisglerdi.
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1975 yilinda, igkence goren ve di-
ger zalim, insanhk dis1 ve asagiayici
islem ve cezalarla kargilagan tiim insan-
lann korumaya yonelik bir bildirgeyi
kabul eden Birlesmig Milletler Genel
Kurulu, Diinya Saghk Orgiitii'nli, go-
zaltina alinan ya da tutuklanan kisileri
igskence ve diger zalim, insanhk disi
ya da asagilayaci islem ve cezalara
kargt korumaya yonelik olarak, Tip
Ahlaki Ilkeleri'nin aragtirilmas: ve ay-
nntili bir bigimde hazirlanmasi icin
caba harcamaya c¢agirdi.

Ertesi yil Birlesmis Milletler Genel
Kurulu, Diinya Saghk Orgiitii'ne bu a-
landa, Tip Ahlaki ilkeleri iizerine, bir
yasa taslag hazirlama ¢agnsim yinele-
di.

Diinya Saghk Orgiitii'niin Yiiriitme
Kurulu Ocak 1979'da hekimler igin
Tip Ahlak: ilkeleri nin ihlali kabul edi-
len davranig bigcimlerini saptadi. Ayn-
ca ''Uluslararast Tip Bilimleri Orgiitle-

ri Ahlak Kurallani Taslagi'm da hazir-
layarak, bu iki taslagin Birlesmis Mil-
letler Genel Sekreterligi'ne gonderil-
mesini kabul etti.

1979-1982 yillan arasinda, Genel
Kurul, bu taslaklara iligkin elegtirileri
liye ilkeler, uzman kuruluglar ve il-
gili Orgiitlerden istedi ve degerlen-
dirdi. 1981 yilinda, Ekonomik ve Sos-
yal Kurul'da da tartigmalar yapildi.
Metinler, bu caligma temelinde, yeni-
den gozden gecirilip birlestirildi ve
onay icin Genel Kurul'a sunuldu.

18 Arahk 1982 tarihinde 37/
194 sayili resmi karar ile kurul, gozal-
tina alinan ve tutuklananlan, igkence
ve diger zalim, insanlik dis1 ve agagi-
layici iglem ve cezalara kargi koruma
konusunda, o6zellikle hekimler olmak
lizere, saglik personelinin rolii ile ilgili
olarak ''Tip Ahlak: Ilkeleri'' ni kabul
etti.

Iikeler bu brogiirde belirtilmigtir.

fLKE 1

{LKE 3

Gozaltina alinan ve tutuklananla-
in tibbi bakimi ile gorevli saghk
petsoneli, ozellikle hekimler, tu-
tuklu ve gozaltina alinanlarin, goz-
altinda yada tutuklu olmayanlara
saglanan nitelik ve diizeyde tedavi-
lerini saglamakla ve fiziksel ve
ruhsal sagliklarmi korumakla go-
revlidirler. ;

ILKE 2

Gegerli uluslararasi belgelerin 1§1-
ginda bir su¢ olan, saghk perso-
nelinin, ozellikle hekimlerin (is-
kence yada diger zalim, insanhk
dis1, asagilayic: islem yada ceza-
larn uygulanmasinda) isbirligi
yapmalari, su¢ ortakliga kurmalari,
kigtirtmalar yada yapmaya yelten-
mek gibi fiillere etkin yada edilgin
olarak katilmalan, Tip Ahlaki il-
keleri'nin tamamen ihlalidir.

Saghk personeli, 6zellikle hekim-
ler icin, gozaltina alinan ve tu-
tuklananlar ile, onlann fiziksel
ve ruhsal saghiklanimi degerlendir-
mek ve gelistirmek diginda, her-
hangi bir profesyonel iligki icinde
olmak, Tip Ahlaki Ilkeleri'nin
ihlalidir.

ILKE 4

-Saglik personeli, ozellikle hekim-

lerigin:

a. Ilgili uluslararas: belgelere aykir
olarak tutuklu yada gozaltina ali-
nanlarn durumlanm, fiziksel, ruh-
sal saghiklarini olumsuz etkileyebi-
lecek tavirla, tutuklu ve gozaltina
alinanlarin sorgulanmasina yardim
etmek icin bilgi ve becerilerini
kullanmak,

b. Ilgili uluslararas1 belgelere ayki-
n olarak, fiziksel yada ruhsal sag-
lig1 olumsuz etkileyebilecek iglem
ve cezalarmn, tutuklu ve gozaltina

alinanlara uygun olduguna katil-
mak, onaylamak yada, ilgili ulusla-
raras: belgelere aykir olarak, her-
hangi bir eziyet, islem yada ceza-
ya katkida bulunmak

Tap Ahlaki flkeleri'nin  ihlalidir.

{LKE 5

Tutuklu, mahkum yada onlarn
gardiyanlarninin fiziksel ve ruhsal
saghklanm dogrudan ilgilendir-
meyen, giivenlikleri ile iligkisi
olmayan, ancak onlarin bedensel
ve ruhsal saghklanna (sonradan)
zarar verebilecek olan herhangi
bir eyleme saghk personelinin,
ozellikle hekimlerin katilmalan,
Tip Ahlaki flkeleri'nin ihlalidir.

ILKE 6

Genel acil durumlar da icginde ol-
mak kosulu ile, hangi kosulda
olursa olsun, yukardaki ilkeler-
den 6diin verilmemelidir.




Cerrahpasa Tip Fakultesi
Stajyer ve Intérnlerinin
Merkez Konseyimize
goénderdikleri mektubu
yorum yapmadan
yayinliyoruz.

Degerli Tiirk Tabibler Birligi Mer-
kez Konsey Uyeleri,

Bizler, Cerrahpasa Tip Fakiiltesin
de okumakta olan gelecegin hekimleri,
genc meslektaslarnize. Bizler, ilke-
miz hekimlerinin, iilke tarihi ve toplum
icinde aydin ve onder Kisilikleriyle
belli bir birikim olusturduguna inani-
yoruz. Tiirk hekimlerinin biricik mes-
leki orgiitii olan ve gelecekte de bizle-
rin catisi altinda toplanacagimz TTB'

ni, bu mirasin bir pargasi ve siirdiiriici-

sii olarak goriiyoruz.

TTB, iilkemizin yapisal sorunla-
rindan kaynaklanan, halkimzmn icinde
bulundugu diisiik saghk dizeyinin,
tiim olumsuzluklara kargmn yiikseltil-
mesini, saghk orgiitlenmesinin ve Tip
egitiminin bu ama¢ dogrultusunda de-
gistirilmesini savunmakla, tarih ve halk
karsisinda insan hayatina duydugu
saygiy1 defalarca kanitlamigtir.

insana, Insan hayatina duyulan
saygl hekimligin en bagta gelen, vaz-
gecilmez ve tartigilmaz bir kosuludur.
Hangi sartlar altinda olunursa olunsun,
hicbir bahane ile ¢ignenmemesi gere-
ken bu ana ilke, Deontolojiyle biitiin-
lesmis ve binlerce y1l Hipokrat Andin-
da tekrarlanmigtir. Giiniimiizde de tip
ogrencileri hekimlik hayatina baslar-
ken okuyup benimsedikleri Hekimlik
Andinda, "Insan Hayatina Ana Karmi-
na Diigtiigii Andan Sonuna Kadar Mut-
lak Bir Saygi Duyacagim. Baski Al-
tinda Bile Olsam, Tip Bilgimi Insanlik
Yasalar1 Diginda Kullanmayr KABUL
ETMEYECEGIM." soziinii veriyorlar.

TTB, insanin insan1 ezmesine,
yoketmesine, idam cezasina karsi ¢i-
karak, savaglara, yikimlara ve bunlann
faillerine karsi tavrini koyarak, Hekim-
lik Andmin icindeki insancil ilkelerin

BIZE GELEN MEKTUPLAR

kuru ve cansiz sozlerden ibaret olmadi-
g1 bir defa daha kamtlamigtir.

Bizlerin de ictenlikle, hepberaber
yiiklendigimiz bu mesleki ve insan1
amaclann ve goriiglerimizin altina hep-
beraber imzamizi koymaktan, ancak ve
ancak onur duyacagimzi bilmenizi
isteriz.

Esen giinler dilegiyle...

92 IMZA

Dayanisma
ve |
Tesekkur

Saygiyla, Dostlukla,

Ugbuguk yihik Bursa hiikiimliilii-
giimden sonra yedi aymm kalmigken
Yargitay Daireler Kurulu karariyla ak-
lanip, saliverildim.

Simdi Antalya'da ozgiirliigiimii ya-
slyorum. Zamani demliyorum. '"'Yaga-
diklarimi"' aklimin siizgecinden gegire-

~ rek yeni insanlarla tanigip uyum sagla-

maya c¢aligiyorum.

Gecenin ilerlemis bir saatinde yal-
nizhigimi paylasan, direncimi, umudu-
mu arttiran insanlara, hapisligimi ko-
laylatanlara kisacik tesekkiir mektupla-
n yaziyorum. Kusgkusuz TTB Merkez
Konseyi olarak benimle dayamigma ug-
ragilarinizin anlami biiyiiktiir. Sagolun.

Yakin zamanda atamami yaptira-
bilmek i¢in Ankara'ya gelecegim. Sim-
dilik Yargitay Daireler Kurulu'nun ka-
rarmnin elime gegmesini bekliyorum.

Bans yilinda tiim meslekdaslarima
aracihgimzla saghk, mutluluk, bang

_ glinleri diliyorum.

Saygi, selam TTB Merkez Konse-
yine ...

Dr. Erhan Barut
TRT Cad. 205. Sk.

Sargin Apt. D. 10
ANTALYA

Kultarel
yaziara
yer
verilsin

Sayin: Dog¢.Dr. Haluk Ozbay
Toplum ve Hekim Dergisi
Sorumlu Yazi fsleri Miidiirii

Derginizin son sayisi ilgiyle ve
yeni edindigi cizgiyi begeniyle kargila-
dim. "Yaz1 Isleri'nden' bir oneri ve
elestiri geribeslemesi isteminiz lizerine
agagidaki noktalar1 belirtmeyi yararh
buluyorum;

1— Yazilarn igeriginin temel sag-
lik hizmetlerini yiiriiten pratisyen he-
kimlerin siirekli egitimine katkida bu-
lunacak bicimde diizenlenmesi olduk-
¢a onemlidir. Tip Egitiminin soyut,
kuramci ve pratikten uzak kaldigim
gozoniine alarak T.T.B. Merkez Konse-
yi yayini olan bir 'Toplum ve Hekim"'
dergisinin kendi cizgisini "halk sagh-
g1" alaninda belirlemesi gereklidir sani-
rnm. Bu anlamda "Alma Ata" bildirge-
sini yayinlamaktan 6te bu alanda yasa-
nan sorunlart da olabildigince desen
yazilar yeralmali.

2— Dergide ''mecburi hizmet"
ve 'hekimlerin ozlik sorunlan' vb.
konular daha agirlikh olarak ele ahn-
malidir saninm. Bu yolla Tabip Odala-
n—hekimler arasindaki organik bag
giiclenecektir. Onca hekimi mecburi
hizmete gonderdik, ne oldu? Bebek
olim hizi, dogurganhk hizi gibi temel
saghk Olciitleri ne olgiide degisti?
T.T.B. Merkez Konseyi ve hekimlerin
bu konuda soyleyecek cok seyi olsa
gerek.

3— Dergide kiiltiirel yazilarin daha
agirlikl yeralmasi yararh olacaktir.

Dr.And Ersen/ ANKARA




HABERLER

Insanlik
Sugu
Uzerine

eiskenceden Oliim : SHP Milletve-
Killeri Ciineyt Canver ve Ali fhsan El-
gin, Bingol'in Geng ilgesinde igken-
ceyle oldiirilldiigii one siirilen Siddik
Bilgin'in mezanm agtirmak istediler.
Savel izin vermedi.

eiskenceci Polisin Itirafi : Garbis
cok dayanikhiydi. Filistin askisina alip
cereyan veriyorduk. Bir mumdur, iki
mumdur diye tiirkiiye baglyordu.

®Mersin'de Iddia : Necati Emgili
‘adlh bir yurttas, SHP'li Fikri Saglar'in
odasinda gazetecilere Mersin Emniyet
Miidiirliigii'nde igkence yapildigini one
siirdii. Cigliklan bastirsin diye Ibrahim
Tatlises 'in bandin1 koyarlardi' dedi.

eftirafc1 Polis : Iskence var, teca-
viiz yok Iskence sirasinda kadinlara
tecaviiz edilmez.

e Eski Emniyet Midiirii : Polis Fa-
lakaya Yatinr : Iskence abartiimakta-
dir. ''Polis, bir-iki tokat atar, bir kag
cop patlatir, ya da falakaya yatirr."

eKatil Zanlisi ve Ailesine Igkence :
Dovme, elektrik soku, yanar sigarayl
yanakta ve dudakta sondiirme, taban-
lan yarip mozaik pargalan koyma, tuz-
lu ve hamurlu su icirme, tek koldan
asma, ciplak havuza atma, kilot siyir-
ma, ¢iplak dolagtirma ve irza tecaviz
iddialan.

eftirafci1 Polis : Oliimle biten (ig-
kence) ornegin, Sikri Bag'in olay1
var. Cennet Olayim biliyorsunuz. Bas-
ka, Mehmet Ceren olayi var...

ee BILANCO : 8 yilda 107 igkence
suclusu, 135 dava, 781 sorusturma,
107 gorevliye hapis cezasi.

Iskenceye
Ceza Yok

iskence, uygulayam da, uygulana-
n da, insan degerleri acisindan yikan,
sayisiz uluslararasi kurulug ve toplanti-
larda lanetlenip yasaklanan bir insanhk
sucudur. Tirkiye Cumhuriyeti Hiikii-
metleri, bu toplantilarin hemen tiimii-
ne katilmig ve alinan kararlar1 da onay-
lamigtir. Ancak son zamanlarda i¢ ve
dig basinda iilkemizde iskencenin O-
nemsenecek boyutlarda uygulandigini
ileri siiren, belgeler ve taniklarla kamt-
lanmaya caligilan bir kampanya siir-
mektedir.

Hekimler, dogal olarak iskenceye
karsidirlar. Ciinkii, hekimlik meslegi-
nin ''en basta gelen gorevi insan yasa-
mini korumaktir''. Bu karsi olmamiz
ve birinci gorevimizin insan yasamini
korumak olmasi, bizleri, igkence konu-
sunda duyarh kilmaktadir.

Iskence ile ilgili bir geliyme ocak
ayinin baslarinda Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisi 'nde yasandi. Olay:, Cumhuri-
yet Gazetesi'min 12 Ocak 1986 tarih ve
22051 numarali sayisi asagidaki gibi
aktaniyor. Hic bir degisiklik ve yorum-
da bulunmadan okurlanmiza sunuyo-
ruz.

ISKENCEYE CEZA
REDDEDILDI

ANKARA, (Cumhuriyet Biirosu)
Iskence yapanlara verilen cezala-
nn artirilmasi ve sorgulama sirasinda

samk avukatlarinin da hazir bulundu-
rulmasina iligkin yasa onerisi Meclis'te
reddedildi.

Genel Kurul'da diin bakanlarn
sozlii soru Onergelerini yanitlamasin-
dan sonra Nuri Korkmaz ve arkadasla-
nnin iskence yapanlara verilen cezala-
nn artinlmasina iligkin yasa oOnerisi
hakkindaki Adalet Komisyonu raporu
okundu.

SHP'li Edip Ozgeng¢ Adalet Ko-
misyonu 'nda reddedilen yasa Onerisi
lizerine yaptigi konugmada igkence
olayimin partiler-iistii bir sorun olarak
ele alinmasi gerektigini soyledi. Igken-
ceyi onlemenin ilk yolunun Meclis'in
duyarlihk gostermesi oldugunu savu-
nan Ozgencg, iskenceyi ''insanlik haysi-
yetine karsi iglenen en biiyiik cinayet
olarak'' niteledi.

DSP'li Nuri Korkmaz da iskence-
nin gozalt siiresinde yapildigim one sii-
rerek, bunun onlenmesini istedi. Igken-
cenin akh basinda kimseler tarafindan
yapilmadigim1  kaydeden Korkmaz,
gozalt: siiresinde yapilan igkencenin is-
pat edilemedigini anlatti. '"Neden sa-
vunma avukatlarinin sorgulamada bu-
lunmasina kars: ¢ikiliyor, neden devlet
iizerine diigsen bu iskence golgesini kal-
dirmak istemiyoruz'' dedi.

SHP'li Nuri Nehrozoglu ise kigisel
konusmasinda iskence cezalarim arti-
ran yasanin desteklenmesi gerektigini
soyledi. Diyarbakir'da 75 Kkisinin is-
kenceden o6ldiigii iddialannin bulundu-
gunu belirten Nehrozoglu, "icimizden
biri karakola gitmis olsa bu kanuna e-
vet der'' diye konusgtu.

Adalet Bakan1 Necat Eldem eles-
tirileri yamtlarken sorgulamalann her
agsamasinda avukat bulundurulmasinin
Ceza Muhakemeleri Usulii Kanununda
yer aldigini belirtti, bunun bir genel-
geyle uygulanmasinin saglanacagini a-
cikladi. Bu arada SHP'li Ciineyt Can-
ver, ''Sorgulamaya kabul edilen, tek
bir avukat m1"' diye soru yoneltti. El-
dem bu soruya "CMUK 'nun 136. mad-
desinin sorgulamanin her safhasinda a-
vukata bagvurulabilecegi hiikmiinii ge-

tirdigini'' belirterek "Simdiye kadar
bu hiikiim uygulanmamis olabilir ama
bu uygulanmayacagi anlamina gelmez,
bir genelgeyle bu hiikiim hatirlatilabi-
lir'" dedi.

Bu konugmalardan sonra teklifin
reddine iliskin Adalet Komisyomu ra-
poru, ANAP milletvekillerinin yani si-
ra MDP'li Ali Bozer, Rifat Beyazit ve
Arif Atalay'mm oylariyla benimsendi.
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Hekimlik
ve
Insani
Oldurme

Dr. Ahmet Saltik

Sansaltik Cad.

Snzmecnler Isham
LAZIG

23100

Yagadign cagda, toplumu iginde
cabalarimin kurumsallagmasi ile hekim-
lik mesleginin dogumuna adini veren
"ivme insan' Hipokrat'tir. Kuskusuz
tip tarihinde Hipokrat Asamasi apan-
81z olugmamis olup; her tarihsel-top-
lumsal olgu gibi, belirli bir geligim sii-
recinin diyalektigine dayah olarak o-
laylanmigtir.

Insanlar, varoluslarindan bu yana
dertlerine sifa, yaralarina merhem ara-
yagelmiglerdir.. Toplumsal orgiitlenme
mantig1 onciiliigiinde, "'dert ve yaralara
doniik etkinlikler' de, siire¢ iginde is-
lev, 6nem ve sosyolojik konum kazana-
rak onaylanmiglardir toplumlarca.
Boyle ki; hekimler, hekimlik meslegi

ve g;derek giiniimiizin ¢agdag tip bili- -

mi dogup geligmistir.

Hipokrat'in anisina yollamadir ki,
hekimler diplomalann1 alirken yemin
etmektedirler. : .... insan yasamim kut-
sal bileceklerine ...... insani en yiice de-
ger olarak benimseyeceklerine... na-
mus ve serefleri iizerine...

Giiniimiizde Durum :

Tip bilimi hizla geligerek toplum-
sal gereksinmelere ayak uydurmaya ca-

higmigtir. Ciinkii temel 6gesi insan 'dir.
Insam1 yasatmak, saghkli yasatmak,
sakathklarim gidermek... ve giderek da-
ha ¢ok, daha uzun yagama erigmek.

Bu. amagla cagdas tip bilimi in-
sanlan artik yalniz hastalandiklarinda
degil; ve fakat saghkli iken de incele-
me alaninda saymaktadir birkagyiizyil-
dir. Bu atilimin somut anlatimini, yani
oziinde sosyal bir bilim olan fip bilimi
vurgusunu biiyiik hekim Salomon Neu-
man'a borglu bulunuyoruz. Neuman,
"Tip ashinda sosyal bir bilimdir" deyi-
vermigtir yiireklilikle (1847)... Gegen
zaman Neuman't dogrulamigtir. Giinii-
miizde Diinya uluslarinin saghk sorun-
lan ile ugragan Birlesmis Milletler alt
kurulusu Diinya Saghk Orgiitii (DSO),
artik saglhik olaymi tiimden biyolojik
bir olgu olarak irdelemekten ¢ok uzak-
tir. Demektedir ki DSO: Saghk, yalniz-
ca hastallk ya da sakatliklarin bulun-
mamasi demek olmayip; bedensel, ruh-
sal ve SOSYAL yonlerden tam bll‘ iyi-
lik durumudur.

O halde, insan saghg savagcilan
hekimlerin, "obje"lerinin sosyal du-
rumlarini da ilgi alanlarnina aktarmalarn
kagimlmaz olmugtur. Bu itibarla da ar-
tik hekimler saghk hizmetini bir ekip
biciminde yiiriitmektedirler (psikolog,
sosyal caligma gibi elemanlar ekibin
tiyeleridir).

Hatta giderek bilimsel yetkililer,
saghk calisanlarina, hedef kigi ve
gruplara saghk egitimi yiikiinii ytkmak-
la da kalmayip; bu egitimin igerigini
de genisletmiglerdir. Oyle ki, demis-
lerdir ki; saghk egitimi yalnizca ilgili-
lere sagliklarini nasil koruyup gelisti-
receklerini .......... ogretmek olmayip;
saghga iliskin haklanni elde etmenin
yasal yollarnini da 6gretmeyi icerir.

Baris ve Hekimler :

Bu ne kapsamh gérev tammdir?
Bu ne agir ve yiice gorev sorumlulu-
gudur saghk gorevlilerinin sirtina giy-
dirilen ?

fste bu bilingtir ki; biri Sovyet,
oteki Amerika'li 2 hekim harekete geg-

mis ve "bang icin niikleer silahlanma-
ya haynr' demislerdir. Sagduyu dolu
bu hayking, Diinya kamuoyunda yan-
simasinl bularak, onurlu Nobel Bang
Odiilii'niin sahibi kilmigtir bu 2 yiirekli
savasciyl..

Insan nasil 6ldiiriilebilir? Yasamak
en kutsal ve mutlak insanlik hakk: de-
gil midir? O'nun bu hakkin savunma-
mak olayin dogasina aykir diigmez
mi?

Oliim Hakki ve Insani Oldiirme :

"Euthanasia" (rahat 6lim) bugiin
icin iyiletim olanagi bulunmayan has-
talarin 6liimii segme haklan olarak bi-
linir. Birgok uygar iilkede "Euthana-
sia" bu durumdaki kigilere, icinde bu-
lunduklann mutlak c¢oziimsiizliige kar-
sin bir hak olarak diizenlenmemistir.
"Bird "iin (celik ciger) figini cekme ey-
lemi insam oldiirme ile egdeger sayil-
mistir. Hal boyle iken, "insam oldiir-
me'' hakkindan c¢agdas hukuk sistem-
lerinde s6z etme olanagi kaliyor mu?

Hammurabi'den bu yana, "kisasa.
kisas" ilkel hukuk mantig1 ve ceza an-
layisina kargin, "insani 6ldiirme" ceza-
lar1, insan1 su¢ iglemeden caydirnci ola-
mamigtir. Adalet psikolojisi agisindan
suclan Onlemede, suctan caydirmada
olim cezasmin etkinligini savunmak

olanakli degildir. Ciinkii insanlar gene

oliim cezasinin alabildigine giiglii sozde
caydinciligina karsin sug iglemeye de-
vam edebilmektedirler. Oyleyse, ceza-
nin caydirci 6zelligi onemli olgiide sa-
kattir. Islah ederek topluma yeniden
kazandirma iglevi ise Oliim cezasinda
hepten islemezdir. 'insam oldiirme"
yoluyla ceza hepten doniigiimsiizdiir
zira. Oyleyse, kamu vicdaninin ilkel
o¢ alma duygulanyla tatmini mi a-
maglanmaktadir?

SONUC :

Gerek tipsal, gerek hukuksal, ge-
rekse sosyolojik gerekcelere dayal sav-
larla "insanm1 oldiirme''nin yaninda yer
almak olasi degildir. Giiniimiiz ¢agdag
insani, hi¢ kuskusuz, en yiice degeri
yok eden bu ceza anlagiyigini onuruna
aykin sayacaktir. O ve giderek onlar
boyle yaparken, ¢ok agiktir ki; Hipok-
rat'm meslektaglar, antlarina ihanet
etmeyerek O'nun ve onlarin gerisinde,
elbette varlik nedenleri itibariyla, mes-
leklerinin dogasindan kaynaklanan
diirtiiller ve bilincle arkada kalmayip,
taa ileride kogmaya caligacaklardir.
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Koch basilinin doniisii :

Verem H ortlad1 mi?

Son yillarda iilkemizde tiim istatis-
tik ve gozlemler veremin yeniden tir-
manmaya gectigini gosteriyor. Bu artig
o denli gizlenemez oldu ki, su yiiziine
¢tkigi giinliik basinin tip sayfalarindan
ve haberlerinden izlemek olasi.SSYB'-
nin istatistiklerine gore 1978 de yiiz-
binde 50.5 olan tiiberkiloz insidansi,
gectigimiz y)l yiizbinde 60.6 ya erig-
mis durumda. Bu insidans oranlarinin
dogrulugu epidemiyolojik gecerlilik a-
cisindan tartigilabilir. Ancak ayni tiir
kayitlar icinde bile azimsanmayacak
bir artig var. Ote yandan bagka bir sa-
yiy1 ele alacak olursak, gogiis hasta-
liklar1 hastaneleri polkliniklerine bag-
vuran hasta saymsinda son iki yilda
% 310 oraninda artis oldugu gene,
SSYB kayitlarindan anlagilmaktadir.

Hizmet birimlerinin artisi ve halkin
artan bagvurusu (bilinclenme, niifus
artis1 vd) disinda bu artista diger go-
gis hastaliklanyla birlikte veremin de
pay1 olsa gerek.

Nokta'nin 15.12.1985 tarihli say1-
sinda bu artig1 yorumlayan Dr. Tugrul
Cavdar baglica nedenleri "hekimlerin
egitim eksiklikleri, halk saghig: birimle-
rinin zayif ¢aligmasi, hiikkiimetin hasta-
Ligin tedavisinde ucuza kagan yollan
secmesi, agilamanin gevsetilmesi" gibi,
saghk orgiitlenmesi ve isleyigine iligkin
nedenler olarak siraliyor. Cavdar, iini-
versitelerde tiiberkiiloz egitim stajlan-
nin YOK tarafindan kaldinldigina isa-

ret etmekte, bu konuda Amerikan U-
niversitelerinin 6rnek alindigim soyle-
mektedir.

Kusku yok veremin yeniden orta-
ya c¢ikisinda bu etmenlerin pay1 ol-
mustur. Ancak II. Diinya Savagi sira-
sinda bir ulusal felaket olarak goriilen
ve ugruna savaslar acilan verem, neden
1979 lardan bu yana bir tirmaniga geg-
mistir ? Bu artis gercekten Veremle
Savagtan sorumlu olan kuruluslarin 6-
zelestirilerinde siklikla soz ettikleri
gibi bir 'gevsemeye''mi baghdir ?
Yoksa siirdiirdiikleri savagta bagan ka-
zandikca, tehlike uzaklastikca, giderek
onemlerini yitirme bahtsizligina ugra-
yan bu kuruluslann bir olanak arama
cagnst midir bu 6zelestiri ?

Bu konuda derinlikli bir bakig i¢in
biraz geriye donmekte yarar var. Asa-
gidaki grafik tiiberkillozdan o6lim ka-
yitlannin oldukega iyi tutuldugu ABD
de 1900-1967 yillan arasindaki tiiber-
killozdan oliimleri gostermektedir.

Amerika .Birlesik Devletleri ve Av-
rupa'da gegen yiizyil baslarinda tiiber-
kilozdan olim her yiizbin kigiden
700 i buluyordu. 1882 yilinda Koch -
un tiiberkiiloz basilini buldugu yillarda
bu 6liim orani ¢oktan yarn ydnya azal-
misti. 1lk sanatoryumlann acildig
1910 yillannda ise daha da diigerek
150'ye inmisti. Grafikteki egriye baka-
cak olursaniz, ne antibiotiklerin kesfi
(Streptomisin 1944, PAS 1946, INH
1952) ne de denenen cerrahi teknikler

bu egri iizerinde belirgin bir etki sag-
lamamiglardir. Gegtigimiz yillarda ya-
yinlanan BCG asisinin ileriye doniik
kohort grubuyla sianan etkinlik arag-
tirmasinin ~ sonuclari, 1950 lerde
UNICEF ve DSO'niin baglattigi BCG
kampanyalannin ne denli etkin oldu-
gunu da tartigmaya acik hale getirmis-
tir.

Ote yandan grafikteki egriye dik-
kat ederseniz I. Diinya Savas: sirasinda |
bir artig, II. Diinya Savasi sirasinda bir
duraklama goreceksiniz. Savag yillan-
nin zorlu kosullari, veremin yeniden
boy gostermesine yol agmistir. Bun-
lara bakarak tiiberkiilozun gerilemesi-
nin tibba bagh etmenlerden dolay
olmadigini soyleyebiliriz. Evet, tibbin
tilberkilloza kargi oldukga etkin- silah-
lan oldugu dogrudur. Ancak temelde
bu savag onlarsiz kazanmlmistir; yani
toplumun yasama standartlan yiiksel-
tildikce vereme yakalanma siklig1 da
azalmigtir. Tibbin sonradan boy goste-
ren ilaclarinin utkusuna kargin yoksul
kesimlerde tiiberkiiloza yakalanma ris-
ki, varlikli kesimlere oranla dort kat
daha fazladir. O halde sorunun temel-
de nerede oldugunu kolayca yordaya-
biliriz.

Bu yoriinge icinde bakilacak olur-
sa ililkemizdeki artig sorununun gercek
nedenlerini gorebiliriz. Bu konuda
Nokta dergisine ''Veremle Savag'in
gelisimi ya da gerilemesi konusunda-
ki sorulan yanitlayan SSYB Verem
Savag Dairesi eski Bagkani Dr. Ferit
Kogoglu, 1979 dan beri yilhik enfek-
siyon riskinin her yil % 15-20 arttigi-
m belirterek, bunun temel nedenini
soyle aciklamakta: ''1979 yilindan bu
yana milletin biinye direncini azaltan
gelismeler olmustu. Ornegin iscilerin
reel iicretinde, kigi basina diigen gay-
risafi milli hasillada ¢ok biiyiik diigiig-
ler olmugtur. Sosyal hayat:1 etkileyen
anarsik olaylar, igsizlik, biitin bunlar
biinye direncinin azalmasinda etkili
olan stres faktorleridir."

Yoksulluk ve yasam giicliikleri
icerisinde veremin "'moda' bir hastalik
oldugu bir donem yasanmigti. Filmler-
de, plaklarda, kitaplarda ''veremli kiz-
lar" revacta figiirlerdi. Bitmek bilmez
ahlamalar, inlemeler, oksiiriikler icinde
kan tiikiiren insanlar... Sonradan vere-
min tahttan inip yerini kansere birak-
tigina tanik olmugtuk. Ancak eski mo-
dalann yeniden giindeme gelmesi gibi,
verem de eski yayginhgim kazanacak
mi dersiniz ?
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SAGLIK MUDURLERI:

“Ama Once Para!”’

Tirk Tabipleri Birligi ve yerel
tabip odalan, tip fakiiltelerinin halk
saghgi yetkilileri ve diger bazi hekim-
ler, ulusal biitceden saghik hizmetleri
icin aynlan payin yetersiz oldugunu,
bu yetersizlige kargin, son yillarda ay-
nlan bu paym daha da azalmakta olu-
sunu bir ¢ok kez, yillardan beri dile
getirmektedirler. Yetkililerin bu eles-
tirilere doyurucu bir yamt veremedik-
leri de bilinmektedir.

Ocak aymn sonlarinda Saghk ve
Sosyal Yardim Bakanligi'nin en iist dii-
zey yetKilileri, saghk sorunlarnna ¢o-
ziim bulmak i¢in, il saghik miidiirlerinin
goriiglerini almaya karar verdiler. Top-
lant1 Istanbul'un liiks bir otelinde ya-
pildi. Harcamalann tiimiinii UNICEF
karsiladi. Toplantida, bolge bolge, il
saghk miidiirlerine soz verildi. Asag-
da Dogu Karadeniz Béjl%esi illeri sag-
Ik miidiirleri ile Adana Ili Saghk Mi-
diirii'niin goriiglerini bulacaksiniz:

Dr. Ismail TAMER (Artvin ili
Saghk Miidiirii) : Bir iilkede insan sag-
higina hayvan saghgindan daha az pa-
ra aynliyorsa, burada neden tartisi-
yoruz, anlamiyorum.

Dr. Ali DEMIRCI (Amasya Saglik
Miidiirii) : Halk Saghgi Laboratuvan'-
mizda doktor yok. Hava kirliligini 6l-

cecek cihaz var, personel yok. Amasya
ili'nde bir tek ambulans yok.

Dr. flhan DOGAN (Rize Saghk
Miidiirii) : Bir telsiz sistemi getirilme-
lidir. Bu liiks degildir. Saghk miidiir-
liiklerine bilgisayar sistemi getirilmeli-
dir.

Dr. Fahrettin PEKSEN (Samsun
Saghk Miidiirii) : Saglik ocagindan tel-
sizle benden bir ara¢ istenir ve ben
gonderemezsem, telsiz ne ige yaraya-
cak. Bilgisayar aldik, ama bana liiks ge-
liyor, oteki eksiklikler varken.

Dr. Mehmet Usta (Trabzon Saghk
Miidiirii) : Hizmeti yiiriitebilmek icin
bir dernek kurduk. Her tiirlii saghk hiz-
metinde dernege makbuzla para kesi-
yoruz. Bu parayla benzin aliyor, lastik
degistiriyor, oteki igleri yiiriitiiyoruz.

Dr. Ugur SAYLI (Sinop Saghk
Miidiirii) : Biz de bir dernek kurduk. A-
ma, bu tip ¢6ziim bazan sorun yarati-
yor. Evlenmeden 1000 TL, parazit
tayininden 500 TL aliyorlar, diye so-
run ¢ikiyor. Bu ¢o6ziim mii, bilmiyo-
rum. Cok zorluk ¢ekiyoruz. Bakanlik-
la diyalog kopuk. Bu tip toplantilar
yilda bir ka¢ kez yapilmali.

Dr. Nafiz BOZDEMIR (Adana
Saghik Miidiir Yardimeis1) : Her saghk

— Oziir dileriz, kloroformumuz kalmadi !

sorunu ig¢in ayr1 kampanya agmak da-
ha pahaliya mal oluyor. Modern idare-
nin en 6nemli yani, her alan i¢in koor-
dineli ¢calismadir.

Dr. Hiiseyin Sarsilmaz ( ili Saghk
Miidiirii) : A1 kampanyasinda en bii-
yiik sorun ag1 getirtmekti. Erzurum ya
‘da Trabzon'da bolgesel depo gereki-
yor. As1 kampanyasindg bana bir ¢ok
malzeme son giin geldi.

Saghk miidiirlerimizi acik yiirekli-
liklerinden otiirii kutlamamiz gereki-
yor. Saghik miidiirliiklerindeki yoksun-
luk ve yokluklan acikca dile getirmig-
ler, koordinasyon bozukluklarina de-
ginmigler, biitcenin yetersizligini orta-
ya koymuslar, daha da onemlisi, her
hizmetin kampanya ile yiiriitiilmesinin
yanlhshgma ve pahaliifina deginmis-
lerdir. Kendilerini yeniden kutlanz.

Ozellikle 'arag-benzin-ebe'', ama
ille de para sozciiklerinin sik sik kulla-
nildig1 ve Bakanhkla olan diyalog ko-
puklugunun dile getirildigi toplantida,
yukarda Saglik Miidiirleri'nin konus-
malarnindan pasajlar verilen bolge top-
lantisint1 Bakanhk yetkilisi Dog.Dr.
Recep AKDUR yonetmistir. Sayin Ba-
kanlik Yetkilisi'nin soruna yaklagimi
cok ilginctir. Goriigleri soyle ozetle-
nebilir : g

""Simdilik radikal ¢6ziime gidemi-
yoruz. Bir toplumda saghga ne kadar
onem veriliyorsa, saghk biitcesi de o
denli azaliyor veya artiyor. Toplumu
bilinclendirin.... icinde paranin gecme-
digi ¢oziim onerileri gelistirin."”

Sayin Bakanhk Yetkilisi, cahigtig:
Bakanlig1 saghiga 6nem ve oncelik ver-
medigini, Hiikiimetin de, bu goriigte ol-
dugunu acgikca vurgulamig. Dogaldir
ki, anlayabilene. ''Bizden parasal ¢o-
ziim istemeyin' diyor. Diger yandan
Bakanlik, her tiir saglik hizmetine zam
tistine zam yapiyor. Saghk miidiirleri-
miz de, dernekler yardimi ile hizmeti
yiiriitmeye ugrasiyor, Bakanlikla, bir
tiirli diyalog kuramiyor. Bektasi'nin
hikayesini ¢ok kisi bilir :

Bektagi, her nasilsa bir giin camie
gider. Hoca vaaz verir. '"Tann ne gok-
te, ne yerde, ne havada, ne doguda, ne
batida Bektasi dayanamaz.
"Hoca, sen suna yok diyeceksin ama,
dilin varmiyor, der.

Su anda illkemizdeki saghk hiz-
metini, olmasi gerekenle kargilastirdi-
gimizda "yok" demek icin fazla giic-
lik cekilemeyecegi ortadadir. Yanhs-
liklar, carpikliklar da fazlas:.

..........
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Narlidere
Bolgesinde

Egitjm ve Arastirma
ekim Aday1 EQitimi

Dr.Zuhal AMATO Narlidere Egitim Arastirma Saghk Grubu Bagkanhg/IZMIR /

Dokuz Eylil Tip Fakiiltesi'nin

hekim adaylari, Aile Hekimligi done-

minde kirsal hekimlik ¢aligmalar:
icin sekiz hafta siireyle Nadidere Egi-
tim Aragtirma Saghk Grubu Bagkan-
hgi'na bagh olarak cahsan saghk
ocaklarindan birinde gorev almakta-
dirlar, Bu iki aylk siirede hekim
adaylarina kazandirilmak istenen bil-
gi ve beceriler §oyle ozetlenebilir:

— Tip Fakiiltesindeki 0grenim
boyunca edinilen tedavi edici hekim-
lik ile ilgili kuramsal ve uygulamaya
yonelik birikimlerin saghk ocagi ko-
sullarinda pekistirilmesi;

— Koruyucu hekimlik uygulama-
larinda gorev alarak bu konunun one-
minin benimsenmesi;

— Saghk ocagl yonetimi ve per-
sonel iligkileri konusunda deneyim
kazanma;

— Saghk ocag kayitlarindan el-
de edilen sayilari, bolgenin saghk dii-
zeyi ve saghk ocagi calismalarmmn
degerlendirilmesinde bir senteze va-
rabilme amaciyla kullanabilme bece-
risinin kazanilmasi;

— Bilimsel bir aragtirmayi tiim
asamalari ile gerceklestirme.

% Kisaca aciklanan bu bilgi ve be-
cerilerin kazandirilabilmesi i¢in veri-
len hekim aday1 egitiminin daha ay-
rintili ele alinmasinda yarar vardir:

1) Saghk OcagiEtkinlikleri: Hekim
adaylarindan, bir saghk oca’inda uy-
gulanan her tiirli iglemi yapmalar
beklenir. Cok yakin bir gelecekte her
biri bir saghk ocagini yonetecek olan
hekim adaylarindan, saghk ocaklarm-
da bulunduklar1 siire icinde saghk
ocag1 hekimi gibi davranmalari ve so-
rumluluk almalarr istenir. Ancak, he-
kim adaylarin tiim ¢aligmalar: ocak
hekiminin denetimi ve sorumlulugu
altindadir. Istenmeyen bir durum ol-
makla birlikte, genellikle her saghk
ocagina birden ¢ok hekim aday: diig-
tigiinden, hekim adaylar1 ocak heki-
minin uygun gordiigii bigimde is bo-
limii yaparlar.

Hekim adaylarmmin gorev aldik-
lan1 saghk ocag1 etkinliklerinin bag-
licalari sunlardir: Hasta bakimi ve iz-
lenmesi, laboratuvar caligmalari, aile

planlamas1 c¢alhismalari, ev ziyaretleri,
cevresaghg caligmalar:

Hasta muayenesinde benimsenen
ilke, lekim alayininhasta ile bagbasa
kalmasidir. Saghk ocagn hekimi cok
gerekli gordiigii durumlarda girisimde
bulunur. Her hekim aday: baktigi ve
izledigi hastalar1 saghk ocaklarinda

kullamlan ''kisisel saghk figlerine'' ge- -

cirir. Saghk ocaklarinda kullamlan
formlarin igerligini hekim adaylarina
berimsetmek amaclanmaktadir. He-
kim adaylari, gerek hasta bakimi, ge-
rekse laboratuvar incelemelerinde
standart bir saghk ocaginda standart
malzeme ile yapilabilecek olan iglem-
leri goriirler ve uygularlar. Aile Plan-
lamasi1 caligmalarinda ise temel agir-
ik rahim i¢i ara¢c uygulamalarma
ve izlemelerine verilmistir. .

Ev zyaretleri, ebe ve hemsire ile
birlikte yapilir. Ewle ¢ocuk ve gebe iz-
lenmesi, evde asilama caligmalar1 ve
gerekli durumlarda kronik hastalarin
izlenmesini icerir. Hekim adaylari, ev
ziyaretlerinde ebe-hemgirenin ev Ko-
sullarinda yaptig1 ¢caligmalari da deger-
lendirip personel denetimi ve egitimi
konusunda saghk ocag hekimi ile tar-
tisacak diizeye gelirler. Ayrica, bildiri-
mi zorunlu hastaliklarin izlenmesi ve
degerlendirilmesi islemleri de ocak he-
kiminin onderliginde, bulasici hasta-
hgin ¢iktig: yer hekim adaylarinca go-
rilerek yapilir. Yine saghk ocagi he-
kiminin uygun gordiigii bir programla-
ma ile hekim adaylari, cevre saghgi
teknisyeni ya da saghk memuru ile
birlikte su 6rnegi ahmi, atik ve hela
denetimi, Esnaf ve Saghga Aykir1 Ku-
rumlar'in denetimi gibi etkinliklere ka-
tilirlar.

2) Kirsal Hekimlik Calismalarini De-
gerlendirme Formu: Her. hekim
adayn, saghk ocaklarinda bulundugu
siire icinde bir degerlendirme formunu
doldurmak, bunu siirenin bitiminde
once ocak hekimine, sonra Grup Bag-
kan ve Halk Saghg Ana Bilim Dah
Bagkani'na onaylatmak zorundadir.
Bir saghk ocaginda caligmalarin nasil
yiinidiigiinii, icinde gorev alarak géren
hekim adayindan, saghk ocag kayitla-
rma elestirel gozle bakmasi ve sayilar-
dan bir yoruna gitmesi istenmektedir.

Burada hekim adayma kazandirilmak
istenen beceri, saglk ocaginda kulla-
nilmakta olan formlarin incelenmesi,
nitel ve nicel olarak saghk ocagi calis-
malarimin  degerlendirilmesi aligkan-
higrdir. Hekim adaylariyla yapilan grup
tartismalarinda da sayilarin dili iizerin-
de durulmakta, ayhk ve wilhik olamk
verilen bazi sayilarin yalmz denetim
amacimna yonelik olmadigi, hizmetin
daha iyiye gotiiriilebilmesi amaciyla da
heran canl, kullanilabilirlikleri oldugu
benimsetilmeye cahisilmaktadir. He-
kim adaylanna birer ebe bolgesi veril-
mekte, bu bolgenin niifus ozellikleri-
nin, ebenin kullandig1 c¢ocuk, gebe
kartlaniyla aylk caligma formlarinin
son bir yillik zaman dilimi i¢inde ince-

~ lenmesi istenmektedir. Hekim adayla-

rindan, gebe ve ¢cocuk kartlarmin niifu-
sa uygun olup olmadigi, ebelerin ne gi-
bi 6n tanilar1 koyabildikleri, bagisikla-
ma caligmalar,, dogumlarin yapilma
yerleri, bebek oliimleri ve nedenleri gi-
bi konular: sayilar iizerinden tartigma-
lar1 istenmektedir. Ayrica,saghk ocagi
genelinde bir yilhk hasta bakim hiz-
metleri, bolgede olan diimlerin 6liim

nedenlerine gore degerlendirilmesi, bu-
lasic1 hastaliklarin aylara, yasa ve cinse
gore dagihmlan, ale planlamasi ¢ahs-

malarinin  durumu gibi konular bu
form iizerine iglenmekte ve tartisil-
maktadir.

3) Bir Aragtirmanin Yiiriitilmesi: He-
kim alaylarindan, saglk ocaklarinda

bulunduklar: siirenin ikinci ayinda, di-

ger ocak caligmalarmi aksatmadan bir

aragtirmay yiiriitmeleri istenmektedir.
Her saghk ocaginda caligan hekim
adaylari, bir grup olarak bir aragtirma-

nin planlama, yiiditme ve rapor duru-
muna getirilme agamalarin1 gercekles-
tirmektedir. Bu arastirmalar, kirsal he-
kimlik doneminin sonunda, hekimlerin
ve Halk Saghig1 Ana Bilim Dah 6gretim
liyelerinin  Oniinde  supulmaktadir.
Arastirmanin yiiriitiilmesi ve verilerin
degerlendirilmesi igin gerekli olan ku-
ramsal bilgi egitim programi icinde ak-
tarilmakta, aragtirmanin her agamasi
deretlenmektedir. Arastirma konulari

genellikle hekim adaylarinca secilmek-
te, ancak tiim hekim adaylarinin ve he-
kimlerin bulundugu bir toplantida, bu
aragtirma oOnerilerinin gerceklestirilip
gerceklestirilemeyecegi tartigiimakta-
dir. Zaman zaman Dokuz Eyliil Tip Fa-
kiiltesi'nin degisik anabilim dallariyla
ortaklasa yiiriitilen projelerde hekim
adaylarinin da gorev almasi s6z konusu

olmaktadir.
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Hekim adaylarmin diizenli olarak
bir aragtirmada gorev alip yiirit meleri-
nin baslangici olan 1984 Ocak ayindan
1985 Agustos ayina kadar 164 hekim
aday1, bolgede 43 aragtirmayi gercek-
lestirmistir. Yapilan aragtirmalardan
birka¢ 6mek asagida verilmistir:

— Guatr gorilme sikhgimin yas,
cins ve guatra neden oldugu diisiiniilen
besinlerle olan iligkisi.

— 0-14 yas grubunda tiiberkiiloz
bagisikhiginin PPD ile aragtiriimasi.

— Narhdere bolgesinde yasayanla-
rin Narhdere Saghk Ocagi hizmetleri
konusundaki bilgi ve tutumlarinin de-
gerlendirilmesi.

— Urla bolgesindeki bulagic: hasta-
lik verilerinin degerlendirilmesi.

4) Hekim Aday: Kuramsal Egitimi:
Hekim adaylarina verilen kuramsal egi-
tim dort baghk altinda toplanabilir:

— Haftada bir giin tiim hekim aday

larmin katiimiyla Grup Bagkanhiginda
verilen egitim, bu egitim, daha once-
den planlanan bir program cercevesin-
de yapilmakta; hekim adaylanna saghk
hizmetlerinin sosyallestirilmesi, saghk
ocagl yonetimi, aile planlamasi ve ana-
cocuk saghgi, bir aragtirmanin planlan
masi ve verilerinin degerlendirilmesi,
saghk gostergeleti gibi konularda bilgi
verilmektedir.

— Haftada bir giin yapilan bolge
toplantilari. Tim hekimlerin katildig1
ve bolge sorunlarmin tartisildign bu
toplantilara hekim adaylar1 da girmek-
tedir. Haftalik bolge toplantilarinin bir
bolimiinde Dokuz Eyliil T1ip Fakiiltesi'
nin temel tip bilimlerinden ve klinik
dallarindan gelen Ggretim liyeleri, bi-
rinci basamak saglik hizmetletinde kar-
silasilacak Onemli saghk sorunlaryla
ilgili konu aktarminda bulunmakta,
bu konular hekimler ve hekim aday-
lariile tartigiimaktadir.

— Ocak hekimlerinin uygun gordii-
gii konularda saghk ocaklarinda yapi-
lan egitim.

— Halk Saghg:1 Ana Bilim Dal
Ogretim iyelerinin ya da Narlidere
Grup Baskanligi'mn Halk Saghg1 uz-
manlarinin saghk ocaklarm ziyaretle-
ri sirasinda verilen egitim.

5) Yurt Gezileri: Hekim adaylarinda
istekli olanlar Temmuz ve Agustos ay-
larinda alan caligmasini segebilir. Bu
adaylara, tutulan bir otobiisile ve Halk

Saghig1 6gretim iiyeleri denetiminde iki

haftalik bir gezi yaptiriimakta, ileride

cahisacaklar1 Saglik Ocaklar1 ve iilke
kosullar1 tamtilmaktadir.

Sigara
Curutuyor

Sigaranin insan saghgl lizerine o-
nemli olumsuz etkiler, bu arada kan-
ser yaptig1 biliniyor. Bilim adamlan bu
kotii etkileri erkek ve kadinlarda sirala-
dilar. Her iki cinste ilk 5 siray1 alan ko-
tii etkiler soyle saptandi :

ERKEKLERDE :

1. Hastaliklara kars: direnci azalti-
yor,

2. Kansere ortam hazirliyor. Orne-
gin, akciger kanserli hastalann yiizde
90" sigara igiyor. .

3. Cinsel giicii nemli olciide azal-
tiyor. Seks yasami sekteye ugruyor,

4. Bedensel gelismeyi engelliyor,

5. Beslenme bozukluklarna, dii-
zensiz yemek aligkanlhigina neden olu-
yor.

KADINLARDA :

1. Cinsel igtahsiziik yaratiyor. Er-
keklerde oldugu gibi bunalima neden
oluyor.

2. Menopoz donemini erkenlegti-
riyor. Kadinlarn, bu en biiyiik sorunu
erken baglamig oluyor,

3. Dig etlerini zedeleyerek dig do-
kiilmelerine neden oluyor.

4. Gebe kadinlarda, diistik dogum
agirlikh dogumlara neden oluyor.

5. Oli dogum oramm artinyor.

Sismanlik
Hastaliktir

Sigmanhigin hekimlerce 'bir has-
talk' olarak tanimlanmasi ¢cok eskile-
re dayanir. Kamuoyunun sismanhgi
bir hastalik saymasinin ge¢cmisi ise pek
eski degildir. Son yillarda sozlii ve ya-
zili basinin da, konuya daha sik egilir
olmasi, halkin egitilip bilinglendirilme-
si acisindan olumlu bir durumdur. A-
sagida, bir 6rnek olarak Cumhuriyet
Gazetesimin 8 Ocak 1986 tarih ve

22044 numaral sayisinda c¢ikan bir or-
nek verilmektedir.
Sigmanlik Bir Hastaliktir : Sigmanh-
gin bir hastalik oldugunun anlagiima-
sindan sonra "bir dirhem et bin ayip
orter'' soziiniin tarihe kangtig1 belirtil-
di. Uzmanlar, fazla kilolarindan kurtul-
mak icin doktor kontroliine girenlerin
sayisinin her yil arttigim bildirdiler.
Seker hastalifindan yiiksek tansiyona,
hatta ruhsal bunalimlara kadar pek
cok rahatsiziiklann sigmanhk yiiziin-
den ortaya cikabilecegini vurgulayan
Cerrahpaga Tip Fakiiltesi Beslenme ve
Metabolizma Klinigi Ogretim Uyesi
Doc. Dr. Gokmen Kalkan iilkemizde
sismanlikla etkin miicadeleye girisildi-
gini soyledi. Dog. Dr. Gokmen Kal-
kan, sigmanhktan yakinan kigilerin ku-
laktan dolma bilgilerle rejim yapmaya
baglamalannin zararh oldugunu belir-
terek, rejimin yalnizca doktor kontro-
linde yapilabilecegini sozlerine ekledi.
Toplum ve Hekim gelecek sayila-
nnda bu konu iizerinde uzmanlann go-
riiglerini aynntilanyla sizlere sunacak-
tir. :

Lepra

Haftasi

Algilageldigi gibi, Ocak ayimn
son haftasi Lepra (ciizzam) haftas: ola-
rak degisik etkinliklere tamk oldu.
TV'de bir program izledik. Yazili basin
konuyu es gecti.

Bulagmasi bu denli zor, tan1 ve te-
davisi ise o denli kolay olan bu hasta-
higin eradike edilememesi, hekimleri-
miz ve saghk Orgiitiimiiz agisindan,
dogrusu diigiindiiriiciidiir. Lepralilar bu
acidan sanssizdirlar. Ancak lepralilar,
baska bir acidan, gercekten ¢ok sans-
lidirlar. Cumhuriyet'in kendini lepraya
adamisg bir hekim, bir 6gretim iiyesi
bulunagelmistir. Bu gercekten halktan
ve leprahilardan, bilim ve 6zveriden ya-
na olan hekim ve ogretim iiyelerimiz,
bayrag: elden ele tasiya gelmislerdir.

Bayrak, adsiz kahramanlan bir ya-
na biraktigimizda, su anda Prof.Dr.
Tirkan SAYLAN'In elindedir. Kisili-
gini tamdigimiz kadan ile, Sayin
SAYLAN, bayrag: tasidig siirece ger-
cek baganlara ulagabilecektir. Tim he-
kim ve saghk personelimizi, ¢caligma-
larinda o'na yardimc: olmaya cagir-
yoruz.

I~
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Oliim
Cezasl
Tamamen
Kaldirilsin

Avrupa Ekonomik Toplulugunun
danigma organi olan Avrupa Parlamen-
tosu topluluga iiye olan 12 iilkede 6-
liim cezasinin her tiirlii suclar i¢in, tam
olarak kaldinlmasi ¢agnsinda bulundu.

AET iilkelerinden bir kacinda, ya-
salarda oliim cezast bulunuyor. Ancak,
pratikte hi¢ bir AET iilkesinde 6liim
cezasi uygulanmiyor.

Dis Hekimleri
Birligi
Ankara
Odas!
Kuruldu

Yeni kurulmakta olan Tiirk Dis
Hekimleri Birligi Ankara Odasi Genel
Kurulu yapildi. Genel Kurulu izleyerek
yapilan secimlerde kazanan dig hekim-
leri toplanip aralarinda gorev boliimii
yaptilar. Ankara Dis Hekimleri Odasi
Bagkanhigi'na Dig Hekimi Demir Te-
mucin secildi. Diger gorevlere getiri-
lenler ise goyle: Bagkan Yardimcilig'-
na Dt. Resit Kumbasar, Genel Sekre-
terlige Dt Muhlis Polat, Saymanliga
Dt. Kihic Aslan, iiyeliklere ise Dt.
Hiisnii Cuhadar, Dr. Nevit fikay Ba-
tum, Dt. Kenan Araz, Dt. Cemal Me-
ri¢ ve Orhan Ozkan getirildiler.

~ Toplum ve Hekim Dergisi olarak
meslektaslanimiza kutlar, basanlar dile-
riz.

RO

Ilag
Sanayiine
S1k1
Denetim

lla¢ sanayiindeki carpiklik ve bu
carpikligi onlemede Saghk ve Sosyal
Yardim Bakanligi'nin yetersiz onlem-
leri siiriiyor. Bir onceki saymmzda Ba-
kanhgin bu konuya bir ¢eki diizen ve-
rebilmek amaciyla yurtdisina bazi mii-
fettiglerini gonderdigini sizlere duyur-
mustuk. Miifettiglerimiz Avrupa'daki
turistik gezilerini siirdiiredursunlar, ba-
kanligimiz da, ila¢c firmalar lizerinde
firtina gibi esiyor. Bu esintiyi sizlere,
Cumhuriyet Gazetesinin 9 Ocak 1986
giin ve 22045 numaral sayisindan ak-
taralim.

"fla¢ piyasasinda Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanhig 'kasirga' gibi esti.

Bakanlik, iyi iiretim teknigi kosullarini
yerine getirmeyen, ya da standartlara
uygun bicimde iiretim yapmayan 27
ila¢g fabrika ve laboratuvarnm kapatt:'

Uretimde ve tiiketimde kalite
kontrolii yapacak laboratuvar ve perso-
neli bulunmayan Bakanligin, bu yollar-
la etkili bir sonuca varacagi beklenme-
melidir. Halkin saghgim koruma, bu
iki denetimi, iiretim ve tiiketim agama-
larindaki denetimi yapabilecek labora-
tuvarlan kurup, personeli yetigtirmek-
ten gecmektedir.

[laca
Gene
Zam

Saghk ve Sosyal Yardim Bakanl-
gi1'nca "¢ok kullanilan'' 40 ilacin fiyat-
lanna yiizde 2 ile yiizde 10 arasinda
zam yapildi, insan bedeni icin zararh
etkileri iiretici firma tarafindan sapta-
nan ''merital "1n iiretimi durduruldu.

Son iki yilda liberallesen ilac fi-
yatlannin bagm alip gitmesi, boylece
siirmiig oluyor.
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Sokakta surunen kalmayacak,
duskuinlere yardim edilecek.

Fakir Fukara
Fonu Kuruluyor

Bagbakanlik Fonun Islemesi I¢in
Bir Vakif Olugturacak ve Yardima
Muhtag Vatandaglar Vakif Yone-
ticilerince Saptanacak.

Aym giinlerde Bagbakanligin bir
girisimi basinda yer aldi. Bagbakanhk
kuracagi bir 'vakif" araciligi ile yok-
sullarin hastalanmalann durumunda on-
lara yardim edecekti. Meslek orgiitleri
ve derneklerin diglanip, vakiflarin bas-
tac1 edildigi giniimiizde, milli egitimi
vakifa teslim ettikten sonra, anlasilan
saghgr da vakiflara teslim etmenin
zamani gelmisti. Firsat esitligi ve den-
geli gelir dagiim1 politikalan ile,
herkesin saglik hizmetinden yararlan-
masi1 ile, devletin yurttaslara saghk
hizmeti verme yiiklenimi, gene, anla-
sildig1 kadar bir yana birakihyor, is
bir vakifa devrediliyordu. Giines Gaze-
tesi, haberi soyle verdi :

Bagbakanlik, "Fakir Fukara Fo-
nu' adiyla yeni bir fon olugturma ca-
balarini siirdiiriiyor. Fonla ilgili yasal
hazirliklar iizerinde ¢alhiganlar, "Bu fon
bir devrim olacak, ¢iinkii boylece so-
kaklarda siirlinen vatandas kalmaya-
cak, ac ve acikta kalan diigkiinlere yar-
dim eli uzatilacak." dediler. 4

"Fakir Fukara Fonu'nun iglemesi
icin bir vakif kurulacagim belirten yet-
kililer, "Tirkiye diizeyinde oOrgiitlene-

cek vakifta yerel devlet yoneticileri ile,

Ticaret ve Sanayi Odasi temsilcileri
gorev alacak. Yardima muhtac¢ vatan-
daslar vakif yoneticilerince saptana-
cak. Parasal kaynaklar heniiz tesbit
edilmedi ama, en az 7-8 kaynag ola-
cak. Bagislar ve vergi gelirlerinden al1-
nacak pay bu kaynaklardan ikisidir."
diye konustular. (Giines, 11 Ocak,
1986 -4918)

S res

TUM INSANLARA
BIR YIL
BOYUNCA
YETERLI BESIN,
SU, EGITIM,
SAGLIKLI KONUT
ve SAGLIK
HIZMETI =~
SAGLAMAK ICIN
10 TRILYON 200
MILYAR TL
GEREKLIDIR.
SILAHLANMA
ICIN DUNYADA
15 GUNDE
HARCANAN
PARA DA BU
KADARDIR,

Bir savas ug¢agl! s
(12 Milyar T.L.) "=

40.000 kéyun ilag gereksinimi

-3}
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{&na
Olimleri
Sorunu

Bu oliimler bir yandan, iilke ya
da bolgelerin saghk hizmetlerinin etkin
olup olmamasinin bir belirtisi, goster-
gesi olarak da kullanihiyor. Hacettepe
Universitesi Halk Saghgi Anabilim Dah
Ogretim Uyelerinden Prof.Dr. Ayse
Akin, kisa bir siire once konu-ile-ilgili
bir aciklama yapti. Aciklama basinda
genis yanki uyandinp ilgi ile karsilan-
di. Aciklamanin Giines Gazetesi'ndeki
yankilanmasim1 asagida bulacaksiniz.

Derginiz aynca, Profesor Ayse Akin'in
konu ile ilgili bir inceleme yazisini
oniimiizdeki sayilarda sizlere sunacagi-
m duyurmaktan kivan¢ duymaktadir.

A4

Ana oOlimlerinin yiiksek ya da

diigik diizeylerde olmasi, gebelik,
dogum ve dogum sonu bakimlarinin
bir gostergesidir.

G nes, 11 Ocak, 1986 - 4918
Analarimiz  Oliiyor, Dogum ve
Gebelik Hastaliklarmin Oniine

Gegilemedi :

Bebek oliimleri bakimindan Avru-

pa Birincisi olan Tiirkiye'nin, Diinya
Saghk Orgiitii'niin raporlanyla, Anne

Oliimleri'nde de Avrupa Birincisi oldu-
gu ortaya cikti. Diinya Saghk Orgiitii'
niin Asya, Afrika, Latin Amerika ve
Avrupa iilkeleri arasinda yaptig1 bir si-
ralamada, Tiirkiye anne Oliimlerinde
Paraguay, Guadeloupe ve Ekvator'dan
sonra diinyada dordiincii, Avrupa'da ise
birinci siray1 aliyor.

Hacettepe Universitesi, Halk Sagh-
g1 Anabilim Dah Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Ayse Akin ise, bu konuda yaptif
aciklamada, Tiirkiye'deki anne Olim-
lerinin baslica nedenlerinin kanama,
kan zehirlenmesi, anestezi, enfeksiyon
hastaliklan ve Kkalp-akciger hastalikla-
nndan kaynaklandigini belirterek "Bu
etkenler giderilirse, anne oliimleri yiiz-
de 75-80 oraninda diigebilir." dedi.

Prof. Dr. Akin, her 100 bin anne-
den yaklagik 208'inin oldiigii Tiirkiye'
de alinacak kisa ve uzun vadeli 6nlem-
lerin etkili sonuclar ortaya cikaracagi-
n1 belirtti.

1985 Devliet
ihtisas
sinavilarinda
yolsuzluk
iddialari

Her yil oldugu gibi, bu yil da yine
S.5.Y B.'min yaptig ihtisas sinavlann-
da yolsuzluk iddialan var. Bu iddialar
daha oncede oldugu gibi, tiim hekimler
ve basin tarafindan konusuldu. Sonug-
ta degisen birsey olmadi. Sinav sistemi
bu sekilde siirdiikcede degisecek birsey
olmayacak. fyi niyetli olarak bu tiir
elestirilere daha fazla maruz kalmamak
ayrica daha objektif bir sinav sistemi
alternatifi getirmek bu giin bir gorev
haline gelmistir.

Yaklasik her yil bes bin hekimin
ihtisasin1 ilgilendiren boyle ciddi bir
konuda daha saghkli bir sinav yonet-
meligi hazirlanip ©.S.Y M. tarafindan
yapilmasi bundan sonraki sinavlarda
bu tiir iddialarin azalmasina ve her im-
tihana girecek hekime 'giiven' sagla-
yacag goriisiindeyiz.

BILGIMiZ1
SINAYALIM

YANITLAR

(1b) (2b) (B<) (4<) (5) (6b)
(7-d) (8-d) (9-c) (10-d)



