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Oztiirkge bir karsihd bulunmayan «mutatabbib» sézciigi, gele-
neksel, yoresel ya da dinsel goriinimli, fakat gergekte din disi yon-
temler kullanarak sézde saglik hizmeti goren, hasta tedavi eden kim-
seleri tanimlar. Ozellikle kirsal kesimde kiimelenen ve Dogu bélge-
lerimize dogru sayisi giderek artan mutatabbiblerimiz arasinda, sag-
lik uygulamalarina iliskin deneyimlerine dayanarak hizmet vermeye
calisan kisilerden sarlatanlara ya da inang somiricilerine kadar her
tar kisi bulunmaktadir.

Saglik egitimi gormedigi halde kirnik-gikikeilik, ignericilik, ebelik
vapan kisiler toplumumuzda oldukg¢a boldur. Bu kigiler belirli dlgiide
deneyim sahibidirler; bu nedenle zaman zaman uygulamalarinda ba-
sarih olduklari belirtilmelidir. Ancak hafif bir ¢ikik igin uygun olmayan
girismde bulunarak rahatsizligi biyuten, bir kingi tedavi edeyim der-
ken kisiyi sakat birakan kirik-gikikgilar .az degildir. Bu kisilerce yanlis
igne yapildigi igin bir ayagi sakat dolasan kisilerin dykisint lkemi-
zin birgok yoresinde dinleyebiliriz. Kdyde bu tiir ebelerin dogum yap-
tirayim derken annenin hatta anne ve ¢gocugun élimine yol agtiklari
da az rastlanan bir durum degildir. Birgok gocugu siinnet eden, fakat
az sayida da olsa bazisint 6mir boyu unutamayacadi ve acisini du-
yacagi bigimde eksik birakabilen siinnetci, berber koltugunda disgilik
yapayim derken Kkisiyi saglam disinden eden, hatta ¢ok énemli has-
taliklarin ortaya ¢ikmasina yol agan sozde disgi de anilabilir. Bu or-
nekler arttirilabilir. Dogal olarak gorgii ve deneyime, haydi diyelim iyi
niyete dayansa da, bu tir kisilerin gliniin birinde hastayi tedavi ede-
yim derken hastaligi arttirmasi, yeni hastaliklar gelistirmesi hatta 6li-
me neden olmasi kaginiimazdir.

Sarilik kesen, iki kas arasina bir ustura gizigiyle onulmaz basag-
risini sozde dindiren «hacamatgy, bildigimiz «muskaci», okuyup uf-
leyerek sirozdaki karin sisligini iyi eden «uflirikgi», artik iyiden iyiye
cagdisl, sarlatan ya da inan¢ somuiricusudur. Bunlarin hastaya, dert
ceken kisiye yarar saglamasi olanakl degildir, fakat tedavi etme id-
diasindayken zarar vermesi zorunludur, kaginiimazdir.

Bu tir mutatabbiblere, inang sémiriculerine ya da sarlatanlara
kizmak, cezalardan ceza begenip en agirini yiklemek soruna ¢ézim
getirmez. Buradaki sorun gercekte dertlerin en agirini ¢geken hasta
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yurttaglarimizdan hi¢ olmazsa bazisinin neden hekime ya da diger
saglik personeline degil de mutatabbiblere, sarlatanlara basvurdugu-
dur. Konuya toplumsal gergeklerimizi degerlendirerek bakmak zorun-
dayiz. Ancak o zaman sorunun g¢oziimiine yonelik adimlar atabiliriz.

Mutatabbib sorununa kolay yanit bulmaya c¢alisalim: Halkimiz
cahildir, bilgisizdir, onun igin hastalaninca bdyle davranir. Sorunun
daha kibarca ya da bilimsel gérinimli yaniti: Halkimiz kaltarel yon-
den geri kalmistir, sosyokiiltiirel gerilik igindedir. Konuya bu agilar-
dan baktigimizda yaniimasak bile, onemli gercekleri géziimizden ka-
cirabiliriz.

Gergekte, yurttaslarimizin saghk sorunlarini bu tir kisilere ¢o-
zumlettirmeye c¢alismasi birka¢g nedenle agiklanabilir. Birincisi, bir
saglik sorunuyla karsilasan yurttasimiz yérede hekim ya da diger sag-
lik personeli bulamadig@! igin; ikincisi, hekim veya saglik personeline
basvuracak parasal olanagi bulunmadigi zaman bu yola basvurmak
zorunda kalmaktadir. Bu iki neden disinda, mantikli ve gergeklik ta-
styan nedenler dusinilebilir, bulunabilir. Ancak, konuya ¢ok boyutlu
bir yaklasimla, akla gelebilecek diger nedenlerin de yukaridaki iki ana
nedenden kaynaklandigi, yillarin iginde giderek gelenek, gorenek ya
da yanlis inan¢ gibi bicimlere birindugi gérulebilecektir.

Yukaridaki iki ana nedene hemen karsi savlar éne sirilebilir. Bi-
rincisi, hekim ve diger saglik personeli bulunan yerlerde de bu tir
kisilerin bulundugu ve is yapmakta olduklari bir gergektir. lkincisi,
s0zl edilen mutatabbib ve sarlatanlar da para ile is gérmektedir, hat-
ta belki de hekim ve diger saglik personelinden daha ¢ok para almak-
tadir. Birinci karsi gorust yanitlamamiz kolay olacaktir. Bolgede he-
kim ve diger saglik personeli bulunsa bile, yurttaslarimizin bu kisilere
basvuracak yeterli parasi bulunmamaktadir; gene mutatabbibe, sar-
latana bagvurur. lkinci karsi gériise, mutatabbib ya da sarlatanlarin
daha pahali is gormesine gelince, buradaki gergek sudur: Su veya bu
nedenle biraz fazla (in kazanmis Ufliriikei v.b. disinda, mutatabbibler,
yararli olup olmadiklari bir yana yurttaslarimiza epey ucuza gelmek-
tedir. Kirik-gikikgi, ortopedi uzmani hekimden ¢ok daha ucuza kirk
tamir eder, cikik dizeltir. Diplomasiz siinnet¢i, diplomal sinnetgi-
den ucuza gelir.

Simdi bu yazinin bashdina doénebiliriz. Mutatabbiblerle saglik
hizmetlerinde sosyalizasyon ve tam giin uygulamasinin ilgisi nedir?
Bu soru yukaridaki satirlarda yanitlanmis oluyor. Ulkemizde mutatab-
bib ya da sarlatanlar, inang somiriculeri vardir ve sayilari herhalde
birgok ulkedekinden fazladir. Yurttaslarimiz, cogunlukla hekim ve di-
ger saglik personeli bulamadigi i¢in ya da bu kisileri bulsa bile ye-
terli para bulamadigi i¢in bir saghk sorunuyla karsilastikalrinda mu-
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tatabbiblere, sarlatanlara basvurmak zorunda kalmaktadir. Boyle bir
goérunim, mutatabbib ve sarlatanlar sorunu, kuskusuz ¢dzimlenmesi
gereken bir konudur. :

Tam Gun Yasasi tartisilagelmektedir, tartisiimahdir da. Yasanin
uygulanmasi ¢ok yeni olmasina karsin, sadece birka¢ ayhk uygulama
ile 6zellikle dogu yorelerimizde hekim ve diger saglik personeli ge-
reksiniminin saglanmasi yolunda 6nemli gelismeler oldugu Saglik Ba-
kani’'nca agiklanmis, gereksinimlerin bugiinkii dizeyde karsilanan
miktari rakamlar ve ylizdeler verilerek ortaya konulmustur. Boyle bir
gelisme, yukarida deginilen, mutatabbiblere, sarlatanlara basvurma-
"~ nin birinci nedenini ortadan kaldirmaya yonelik bir uygulama olmak-
tadir. Bu uygulama ile yeterli hekim ve saglk personeli saglandigin-
da, yurttaslarimizin bu kisilere basvurma nedenlerinden birincisi orta-
dan kalkmis olacaktir. Bu satirlari yazarken Tam Gin Yasasi’nin goz-
le gérilen yararinin da ya gorevinin sadece yurttaslarimizin mutatab-
biblere basvurmasini énlemek oldugunu belirtmek istemiyorum. Kus-
kusuz bu yasa gok yonladir ve ilkemizin saglik hizmetlerine yeni bo-
yutlar getirmektedir. Bu yazinin amaci, ¢ok yonli ve ileriye yodnelik
gelismeler getirecek bu yasanin, yalnizca bir agidan, yurttaslarimizin
mutatabbiblere basvurmasi ve bunun zararh sonuglarinin dénlenmesi
yoéninde getirecegi yararlara deginmektir.

Yurttaslarimizin bu kisilere basvurmasinin ikinci nedeni, yeterli
parasi olmadidi igin daha az para isteyen yola basvurmasi, ¢ézimu
agisindan ¢ok daha genis boyutludur. Burada, konunun g¢ok genis
boyutlu olmasini bir yana birakip bir hekim olarak Tam Giin Yasasi
uygulamasinin, sosyalizasyon uygulamasi ile batlinlesmesi geregine
deginmeliyim. Boyle bir uygulamada, yuritaslarimizin Tam Giin Yasa-
sI’nin getirecegi olanaklarla hekim ve diger saglik personeli bulabi-
lecegi kadar, saghk hizmetlerine gereksinim duydugunda, sosyalizas-
yon uygulamasiyla bu hizmetler para ddemeksizin karsilanacagi igin
mutatabbibe ya da sarlatana basvurmasina gene gerek kalmayacak-
tir. Burada tam giin uygulamasinin tartistigimiz agidan bir eksikligi,
baska bir deyisle tamamlanmasi gereken noktasi ortaya ¢tkmaktadir.
Bu da Tam Giin Yasasi’'nin kapsamli bir sosyalizasyon uygulamasi ile
bitinlesmesi geregidir.

Ozetle, ilkemizde simdiye kadarki bildigimiz saglik uygulamasi
¢cagdas nitelikte olamamis, yetersiz saglk kurumlari disinda ancak
varlikli kisilerin satin alabilecegi bir hizmet durumunda kalmistir. Bu
nedenle yurttaslarimiz, cagdisi yontemlere basvurmak zorunda bira-
kilmistir. Tam Giin Yasasi ve yaygin sosyalizasyon uygulamasi ile ul-
kemizdeki saglk hizmetleri cagdas bir diizeye ulastirilabilecek, yurt-
taslarimiz da cagdas davranma yoluna yoneleceklerdir. Bu bir adim-
dir, bu gabalar sonucu saglik sorunu olan yurttasimiz, bu kisilere
bagvurmaktan kurtariimis olacaktir.



