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ISTANBUL 3.ISLAM TIP KONFERANSI

Tibbi insanlann uhrevi inanglanna gore
siniflandirmak, Musevi Tibbi Hiristiyan Tibbi
ya da Islam Tibbi basgliklan altinda ele almak

Hipokrat and ictigini amimsayan hekimleri
sasirtti. Geleneksel Hipokrat and dil, din ve
irk aynmini tip toplumundan silmisti.

fstanbul tip gevresi son donemde gok
ilging, bir o kadar da tartismal bir
konferansa sahne oldu.

28 Eyliil 1984 giinii Milliyet gazetesi,
haberi s6yle verdi: A

“ISLAM Ulkeleri Ugiincii Tip Kon-
feransi, bu sabah Istanbul’da Basbakan
Turgut Ozal tarafindan agilacak. Cum-
hurbaskani Kenan Evren’in himayelerin-
de diizenlenen konferansin agilisi, Istan-
bul ve daha sonra Sheraton Oteli'nde
siirdiiriilecek oturumlarla 1 Ekim aksam
sona erecek.

Pek cok Islam iilkesinin yani sira
Batii bazi iilkelerden gelecek 112 dele-
genin katilmasi beklenilen konferansta,
Saglik ve Sosyal Yardim Bakani Mehmet
Aydin, YOK Baskani Prof. Dr. Ihsan
Dogramaci ile Kuveyt Saghik Bakani ve
islam Tip Organizasyonu Bagkan Abdiil-
rahman El Avadi'nin de birer konusma
yapacag belirtiliyor. Konferansa, 7
iillkenin saglik bakanlar da katiliyor.”

Konferansta bulunamadigimizdan,
olup biteni basindan izledik. YOK
Baskani1 Prof. Dr. fhsan Dogramaci’ya
gore, - 3. Islim Tip Konferans’’nin
Istanbulda toplanmas: iki yil Once,
hiikiimet tarafindan kararlastirilmistir.
Bir daha da Tiirkiye’de toplanmayacak-
tir. Bir sonraki toplant1 Lahor’da yapila-
caktir.”

Tibbi, insanlarin uhrevi inanglarina
gore siniflandinmak, Musevi Tibbi,
Hiristiyan Tibbi ya da Islam Tibbi
basliklar1 altinda ele almak, hipokrat
and igtigini animsayan hekimleri sagirtti.
Geleneksel Hipokrat andi dil, din ve irk
ayrimi tip toplumundan silmisti. Kaldi ki
giiniimiiziin evrensel tibbu ileri teknoloji-
den yararlanarak gerek medikal gerekse
operatif dallarinda harikalar yarattigi bir
dénemde, ilkel yontemler salik veren bir
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konferansa giiliip gecerdik. Ama olay
bununla kalmadi. Bilindigi gibi gorkemli
bir merasimle bir kitap yakildi konfe-
ransta. Bu eylemin tepkileri gerek ig,
gerekse dis basinda umulandan biiyiik
oldu, Bir ¢agrisim XIX. yiizyilda yasamis
Alman ozan Heinrich Heine’yi animsatti,
bizé Heine,

“Kitaplarin yakildig: yerlerde insan-

lar da yakilir...” demisti. Kehaneti kendi
iilkesinde yiiz yil sonra gergeklesti.
Nitekim, 1933 Almanya’sinda o6nce
kitaplar yakildi. Sonra kamplar kuruldu.
Kamplarin gaz odalarinda bogularak
oldiiriilen insaniar, 6zel firmlarda yakil-
di.”’ (Burhan Arpad)

_Istanbul 3. Islam Tip Konferansinin
Istanbul Universitesi Merkez Binasi
Doktara salonundaki besmeleli agilisin-
dan sonra, 2. giinkii toplantisinda 6glen
namazi saatinde bir delege Kkiirsiiye
cikarak ezan okudu, ardindan soz alan
Birlesik Arap Emirlikleri delegesi Dr.
Selim Ahmed Ali El—Yafai, “Kuran ve
Kanser” adl bildirimini okurdu. Bir siire
dnce Ingiltere’de  yayinlanan,  “The
Encyclopedia of Islam” adli yapitin eline
gectigini soyleyen Dr. Yafai, “Bir tip
kitabimin 6nsoziinde ‘giiniimiizde Bati
medeniyeti zirveye erismistir’ dendigini
gordiim. Gergekte bati medeniyetleri,
Islam Alemine baktiklari zaman gercek
kudretlerini Kuran’da bulmuglardir dedi.
Daha sonra “Gegen 400 yil icinde Islam
tababetinin ansiklopedisi, ruhu ve metotla-
rini, islamiyetin temellerini yok etmeye
cahsmislardir. Oysa bizim biitiin kuvveti-
miz Kuran’dan ¢ikmaktadir. Bizim dinden
kopusumuz zayif noktamz teskil etmistir.
Bati leminde Ibn-i Sina’mn bile kitaplari-
m yakmislardir. Bati medeniyeti daha
baslangicinda islam medeniyetine saldir-

Istanbul 3. islim Tip Konferansind

Birlesik Arap Emirlikleri delegesi Dr. Selim Ahmed Ali El-Yafai:
® Islamiyetle sigara, icki ve uyusturucu yasaktir.
@® Biitiin kuvvetimiz Kurandan ¢ikmaktadir. Ben, kendimi Tanriya
adiyorum dedigim zaman Tanr1 kuvvetiyle radyasyona karsi bedenimi

korurum.

@ Niidizm deri kanserine neden olur.

@® Bir erkek baska kadinlarla iligki kursa prostat kanseri olur.
Miislimanhigin kabul eden Alman Dr. Omar Schroedter:

® Giinde 3 kez bal yemek hastaliklar1 onler.

Cezayirli Dr. Ahmed Aronua:

® insan 6nce mutluluk ve saghk ister, 6teki istekleri sonra gelir.
Giiney Afrikaidan Dr. Gulam Muhammed Kerim:
® Giiney Afrika’da her giin 35 kisi kalp hastaliklarindan 6lmektedir.

@ ibadet ve orug kanseri onler.

@ Bat: tibbinda, islam tibbinda oldugu gibi somut gergekler gecerli

degildir.
Dr. Abdulsettar Abugeda:

® Dua ruhun ilacidir. Dua etmek psikolokjik tedavi demektir.

Dr. Abdullah El-Hadi:

@ Kuranin gerilimi azaltici etkisi vardir.

Dr. Abdulah Hoseyn B-Salama:

® [sl2m dini insani, kanserden korur. Ciinkii miisliiman kadin, kocasi
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mistir. Ben de sizin oniiniizde bu Kitab
yakiyorum” diyen Dr. Yafai, Oniine
getirilen bir tepsinin iginde kitabi yakti.
Kim oldugu anlagilamayan tepsiyi geti-
ren gorevli, i¢cinde yanan kitapli tepsiyi
salondan gecerek gotiiriirken, oOteki
fslam iilkelerinden gelen delegeler Dr.
Yafai’yi uzun bir siire alkigladilar.

“Kiil olup giderdi”

Basinda ortaya ¢ikan tepkileri soyle
ozetledik:

Biz, Kiiltiir Bakanimizla, yazarimizla
profesoriimiizle, isadamimizla, sanatgi-
muzla “kitap yakihr mi, yakilmaz nmi?”
diye tartisirken sorunun yaniti yakisiksiz
bir eylemle verildi.

Tarihin karanlik ¢aglarinda Bati’da
yalniz kitaplar degil, insanlar da yakilir-
di. Dinsel bagnazlik yiiziinden odun
yiginlari iizerinde cayir cayir yakilan
zavallilarin Oykiileri okul kitaplarinda
yazihidir. Kitap yakma olaylarina 20’nci
yiizyilda bile rastlandi. Almanya’da
Naziler sakincali gordiikleri kitaplari
meydanlara yigarak atese verdiler.

Bagnazligin her cesidi hem Dogu’da
hem Bati’da yasanmustir. Uygarhg in-
sanligin orta mali sayarsak, bilimin
evrensel oldugunu bilirsek, onyargilar-
dan kendimizi koruyabiliriz. S6z gelimi
Birlesik Arap Emir delegesi Doktor
Yafai, kitap yakmakla hem uygarhga,
hem bilime aykiri bir i yapmis bulunu-
yor. ister Miisliiman olsun, ister Hiristi-

yan, ister Yahudi, ister Budist; ister atese
tapsin, ister suya; ister Tiirk olsun, ister
baska ulustan, bir insan kitap yakti mi
insanliga ters diismiis olur.

Her kitabin yararli ve aydinlatici
oldugunu soyleyemeyiz. Kimbilir, belki
de insanlik tarihi boyunca yazilmis
kitaplarin ¢ogu, dogrulardan ¢ok yanlis-
lar1 dile getirmektedir; ama eger yanhs
olmasa, dogru var olabilir miydi?

Uygarhigin bir asamasinda insan,
aydinhigin karanlikla, giizelligin ¢irkin-
likle, olumlunun olumsuzla, artinin
eksiyle, hayatin 6liimle, gengligin yasli-
likla var olabilecegini kavradi. $imdi bize
yalin gibi gelen bu mantig benimsemek

| i¢in binlerce yil kusaktan kusaga diisiin-

menin yontemleri gelistirilmistir.

20’nci ylizyil insani, bilimsel dogruyu
gercek saymakta; ama bu dogru yine
bilimsel yontemlerle  yalanlandiginda
gercek olmadig anlasilmaktadir. Uygar-
ligin ilerlemesi ve insanligin gergege
dogru yolculugu da baoylece siiriip
gitmektedir,

Kitap yakarak bu yolculuga katilmak
olanaksizdir.

insanhk tarihinin her asamasinda
yazilmig, sakincali sayilmis, ya da
yanilgis1 kanitlanmis kitaplar da 6zenle
korunmalidir ki nereden baslayip nereye
dogru yiiriidiigiimiizii bilelim.

Eger her kisi, her toplum, her devlet
kendine gére sakincali ve ters gordiigii
kitaplar1 yakmaya kalksaydi, insanhigin

T T T . 5 R R T
Bilimsel Vecizeler:

disinda kimseyle cinsel iliskide bulunmaz.

Dr. Ahmed Sevki El-Sanfancari:

® Tarihgiler, eski miislimanlarin daha temiz olduklarim bildirmisler,

simdikiler pek degil...”

Suudi Arabistan Abdulaziz Universitesi'nden Dr. Faysal Ibrahim Zail:
@ islamda evlilik sarttir. Hazreti Peygamber, itaat edecek kadini secin

demistir.
Tunuslu Dr. Salim Ammar:

® Dini tedavi iyi sonuglar verir.

Misirli Dr. Cemal Abdulazim:

® Doktor fanatik olmadan ¢ok iyi bir din adami olmalidir.

ABD de yasayan Pakistanli Prof. Dr. Beser Ahmed:
® Kuran incelenirse kimsenin depresyon disi olmadig goriiliir. Kurana
gore Musa bile depresyonda imis.

Musirly Dr. Taha Begser:

@® Kuranin 49 dan fazla suresi kafa, 120 den fazla suresi de kalple

ilgilidir.
Tiirkiye'den Prof. Dr. I. Dogramaci:

@® Anne siitii gocugu hastaliklardan korur, dolayisiyla 6liim oranlari
azalr. Islamin 1400 yildan beri 6nem verdigi siitiin degerini Diinya
Saghk Orgiitii yeni kabul etmistir.

ge¢misiyle birlikte bugiinkii uygarhk da
kiil olup giderdi. :
(flhan Selcuk 2 Ekim 1984 Cumhuriyet)

Tuhaf Bir Konferans

“...Konferansta séz alan sayin Abu-
dabili doktorun, “Halifeligi Islamiyet
diismam  Avrupahlar kaldird” deyip,
kiirsiide kitap yakmasina gelince, eger
bilerek yaptr ise, biz buna dogrudan
dogruya Atatiirk’e karsi goze alinmis
terbiyesizce bir saldiri diyecegiz.

Evet, Halifeligin yeri Istanbul'da idi.
Halifeligi de Avrupalilar degil, Avrupali-
lara karsin Atatiirk kaldirmigti. Avrupa-
lilar Halifeyi canlar1 gibi koruyorlardi.
Ciinkii  boylelikle geri kalmis Islam
tilkelerini Halife aracih@ ile el altinda
tutacaklarini, onlari daha rahat sémiire-
ceklerini umuyorlardi. Bunu boylece
goren Atatiirk, yiizyilladir Tiirk ulusuna
yiik oldugunu bildigi Halifeligi kaldirir-
ken, 6niimiize yepyeni ufuklar agiyordu.

Higbir Tiirk iiyenin ¢ikip da Abuda-
bili sayin doktorun sozlerini yanitlama-
masini {iziicii bulduk. Ama, Atatiirk’ten
giiniimiize ne kald: diyeceksiniz.

Dilerim aldaniyorumdur.

NADIR NADI (3 Ekim 1984 Cumhuriyet)

Tiirk Tabipleri, bu cirkin
davrams1 yanitlamakta ge¢ mi
kaldilar?

Cumbhuriyet gazetesinin 3 Kasim
1984 tarihli sayisinda flhan Selguk’un
kosesinde sunlar1 okuduk:

““Hacettepe Tip Fakiiltesi doktor ve
stajyer doktorlarindan bir mektup aldim.
Geng hekimlerin adlarini sakli tutuyo-
rum ve ne yazik ki mektubu kisaltarak
yayinlamak zorunda kaliyorum.

“Sayn ilhan Selcuk, ;

Eylil ay1 sonunda Istanbul’da *Is-
lam” sifat1 tasiyan bir tip kongresinde
yapilanlara ve sOylenenlere, bilim namu-
su ve gercek sevgisi ugruna tepki
gostermeden edemedik. Asagidaki mek-
tup metnini ortaklasa imzalyor, séz
konusu kongreyi kiniyoruz. Nedense
basina kapali bir oturumla baslayan,
Basbakanin besmelesiyle agilan, yiiksek
resmi makamlarin destek mesajlarini
alan bu kongreden tepsi icinde térenle
kitap yakilmasi gibi bilimsel diisiiniige
aykiri bagnazhk gosterilerinin egemen
olmasi utang vericidir. Kongreden sunu-
lan bildiriler ve yapilan konusmalar ise
yobazligin ve sarlatanhigin giiliing 6rnek-
leridir

Boyle bir toplantiya, tip ve iiniversite-
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lerimiz toplulugunda higbir tepki goste-
rilmemis olusu da, iniversitelerimizin
buginkii durumunu goéstermek baki-
mindan uziiciidiir. Bizler olayin suskun-
lukla gegistiriimek istenmesini kabul-
lenmiyor, boyle bir tutumun gelecekte
daha vahim gelismelere zemin hazirla-
masindan korkuyoruz.”

Yazi uzayip gider. Ve konferansta
birer bildirim gibi ele alinan konularin
bilimsel yanitlar verilir. “Yeni Olgu”
dergisinin Ekim sayisinda “‘Kitap Yak-
ma’’ olayina genis yer verildi. Basta
Yasar Kemal'in bir yazisi var.

“Homongolos kafa”

* Iste boyle oluruz. Giinden giine
toprak oliir, giinden gline issizler, aglar
ordusu biiyiir... Iste boyle olur kardesler,
boyle... Tarihin en buyiik devletinden
homongolosluga kadar ineriz. Iste boyle
kardesler bir an Turkiye'yr de lekeleriz,
onun koklii kurumlarini da lekeleriz. Bir
milletin karnina homongolosluk belasi
girmesin bir kere.

Homongolos bagnazdir. Homongo- -

los yirminci yiiz yilda Ortagag kafasini
tutturmaya ¢alisan acayip bir yaratiktir.
Bir miletin buhranli anlarinda o milleti
ciirtitecek kadar etkili olabilir...””

Ayni derginin ayni sayisinda Atilla S.
Canersen yazisinda soyle diyor.

““Kitaplann Cagaloglu
Hamaminda Yakimz”

“Garip bir toplumda yasiyoruz. Bir
yandan okuma yazma seferberlikleri
yapilip, “Oku, okut, kitab1 sev’’ kam-
panyalart acgiliyor, diinyada en az kitap
okuma oranina sahip “iilkeler arasinda
olmamizdan yakiniliyor. Diger yandan
ise sayin Ahmet Taner Kislah Kiiltiir
Bakani iken bastiriimis ve daha sonraki
iktidarlarca ve bugiin *‘sakincal’’, “za-
rarh™ goriilmus 118.000 kitabm Kiltir
Bakanhg: depolarinda yakilmak iizere
“tutuklu”  bulundugunu Ogreniyoruz.
Sayin Bakan bir demecinde kanunlar
karsisinda boynunun kildan ince oldu-
gunu belirterek mahkeme kararint bek-
ledigini belirtiyor. Daha sonra da miithis
“‘demokrat” bir tavirla, “kitap yakicisi
sifatina ugramamak i¢in” (hani oziri
kabahatinden biiyiik derler ya) “su¢lu”
kitaplari yakmayacagini, tam bir *‘libe-
ral”” (!) anlayislarinin bir iiriinii olan ve
Keynes’e tas ¢ikartan ‘‘ekonomik’ bir
faydacilikla ¢6ziimi buluveriyor: Kitap-
lari SEKA'ya vermek. (bakani bu
tavrindan dolay: alkislanz!)...”

Ne tesadiif (?) 3 Ekim 1984 tarihli
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Tercliman gazetesinde sayin Ergun Go-
ze’nin yazisinda da benzerlik var.

“Yakilacak kitap”

Asirlarca kitaplar yakilmistir. Hem
de Miisliimanlar tarafindan degil ve fakat
Hiristiyanlar tarafindan Tiirkiye’de de
son giinlerde Kiiltiir Bakanlhig deposun-
daki kitaplarin yakilip yakilmayacagi
meselesi ortaya atilmustir. Aslinda bu
sun’i  bir meseledir. Zira Tiirkiye'de
kitaplar yakilmaz ve fakat kagit hamuru
olmak iizere kagit fabrikasina gonderilir.
Bu sekil muhakkak ki ¢ok daha iktisadi
ve aklidir.

Aym agidan

istanbul 3. Islam Tip Konferansina
katilan Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti
Saghk Temsilcisi Dr. Kaya bekiroglu da,
“bir kongrede, bir doktorun Kiirsiiye
cikarak kitap yakmasim nasil karsithyor-
sunuz?”’ sorusuna “Fena karsilamamak
lazim”’ yanitini verdi. Sozlerini “Ayip bir
sey degil” bi¢iminde siirdiiren Dr.
Bekiroglu, ‘‘belki hos karsilanmayan bir
hareket kabul edilebilir.  Bu hareketi
abartmamak gerekir. Kitab1 yakmakla,
Batr’'yr birakip kendi kaynaklarimiza
donelim demek istiyor.” dedi.

Saghk ve Sosyal Yardim

Bakanimiz diyor ki
Saglik ve Sosyal Yardim Bakani
Mehmet Aydin, kitap yakilmasi konu-
sundaki gorislerini soyle aciklad:
“Kitap yakilmas) dogru degil. Kitap
yakilmasina taraftar degilim. Ben de kitap

Giinlimiiziin
evrensel tibbi, ileri
teknolojiden
yararlanarak
harikalar yaratirken
ilkel yontemler
salk verilebilir mi?

yaziyorum. Birisi de benim kitabim yaksa
iyi. mi? Yanhs bir davrams, olmasi
gerekirdi.*

Diinya basini da ilgi gosterdi Konfe-

ransa. Bunlarin en ilginci Urdiin’de

yayinlanan “El Rey’’ gazetesinin 4 Ekim
1984 tarihli sayisinda *‘Ayiptir Beyler”
diye haykiran Dr. Abdullah El Hatib’in
yazisidir kuskusuz.

“Ayiptir Beyler”

“itiraf edeyim ki Istanbul'da topla-
nan Islam Tip Kongresi ile ilgili olarak
Uluslararas1 Haber Ajanslari’nin verdigi
bir haberi okuyunca gok sasirdim. Haber
su: Kongreye katilan Arap iilkelerinden
birinin temsilcisi, islam tibbinin basarila-
rin1 inkar ettigi gerekgesiyle bir yabanci-
nin yazdigi kitabi toplanti sirasinda
yakmus ve kongreye katilanlar tarafindan
uzun uzun alkislanms!..

Bu tiir bir gosteri beni ¢ok sasirtti.
Boyle bir davranis Islam diisiince tarzi-
nin yiiceligine aykinidir. Gortinen odur
ki, bu gosterinin hazirhg: ¢ok 6nceden
diizenlenmistir; kurban edilecek kitabin
yakilacagr tepsi kongrenin yapildigi
salonda hazir bulundurulmustur. Bu
toplant1 salonunda diinyanin dort bir
yerinden gelen gozlemciler ve basin
mensuplan vardi. Bunlar yapilan bu
davranisi, dehset verici, sasirtici bir haber
olarak diinyaya yaymakta gecikmediler.
Bu durumda acaba 20. yiizyilda m
yasiyoruz diye kendime sormak clbette ki
hakkimdir. Ortagagda mi yastyoruz?

Simdi bu tiir bir davranis1 alkislayan
saygideger baylara sunu sormak gerekir:
Tip bilimilile ugrasankimselere boyle bir
davranisin ne gibi yankilari olacagim
diisniidiiniiz mii? Onlarin, okunmasi
gereken bir kitabin neden yakildig
konusundaki goriislerin neler olabilece-
gini; geri kalmishgimizi yalmizca tip
alemine miinhasir olmayip, goriildiigii
gibi her alan1 kapsadifi gergegini de
gostermiyor mu? Su yakma olayini hakli
gosterecek higbir gerekge yoktur. Keske
bu kitap yakma olayr gizli kapakl
yapilsaydi! Bu tiir bir davranis bilim
adamlarina yakismaz. Keske bu olay:
alkislayanlar arasinda Arap hekimler
bulunmasaydi! Inanin, bu davranisin
tamimini yapamiyor, sorunu okurlara
birakiyorum.”

Yaziyr Cumhuriyet gazetesindeki ko-
sesine aktaran Sayin Oktay Akbal’in bir
sorusu var, biz de merak ediyoruz;

“Urdinlii hekim Abdullah El Hatip’
in sézlerine sunu eklemek istiyorum: Bu
kitap yakma olaymi alkislayan Tirk
hekimleri kimlerdi?
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1984°'UN SON AYLARI KONGRELERLE GECTI

20. Norolojik Bilimler Psikiyatri
Kongresi

23 Eyliil 1984 tarihinde 20. Norolojik
Bilimler Psikiyatri Kongresi, Celik Palas
Oteli’nde toplandi. istanbul Universitesi
ve Ege Universitesi Tip Fakiilteleri
ogretim tiyelerinin de katildigi konugsma-
larda ozelikle uyusturucu madde kulla-
nimina deginen bilim adamlari, uyustu-
rucu madde kullanim oraninin giin
gectikge artmakta oldugunu agikladilar.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi _Ogre-
tim iiyelerinden Prof. Dr. Turan Ornek,
“Bursa da ilag kullamminin bilingsiz
oldugunu” belirtirken, 6zellikle bagiml-
lik yapan maddeler konusunda Bursa’nin
iilkemizin diger illerine oranla 6nde
geldigini vurguladu.

istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
ogretim dyelerinden Dog. Dr. Aysel Eksi
de: “istanbul Universitesi’nde dgrencilerin
yiizde 6’simin esrar, yiizde 20’sinin de
uyusturuccu ila¢ kullandigim” soyledi.

5. Tiirk-Fransiz Kanser Giinleri

insanhgn tiitiin ve alkolden vazgec-
mesi halinde, kanser oraninin yiizde kirk
oraninda azalacag: bildirildi.

Her yil ekim ayi iginde tekrarlanan
“Tiirk-Fransiz Kanser Giinleri’’ nin besin-
cisi bu yil 4 Ekim 1984 giinii Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi’'nde diizenlendi. Bes Fran-
siz profesoriiniin de katildig:r bilimsel
toplantida Tirkiye’de yiiz bin kanser

varsa, tiitin ve alkolden vazgecllmem
halinde bu sayinin 60.000% inecegi
belirtildi.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Radyoloji
Kiirsiisiic. Ogretim Uyesi ve Oturum
Baskani Profesor Reha Uzel, Bagirmanin
ve c¢ok konusmanin girtlak kanserine
neden oldugunu agikladi.

Profesor Reha Uzel, 6zellikle kirsal
kesimde girtlak kanserlerine daha sik
rastlanildigin1 soyleyerek soyle devam
etti.

“Fransa ve Tiirkiye arasinda sayili
ortak noktalardan biri de, her iki iilkede
girtlak kanserlerinin diinya istatistiklerine

gore fazla olmasidir. Girtlak kanserleri
ozellikle koyliiler arasinda yaygin olarak
goriiliiyor. Ciinkii, kirsal kesimde kisiler
genis araziler iizerinde birbirlerine bagira-
rak konusmaktadirlar. Ayrca, hem Fran-
sa’da,hem de Tiirkiye'de kisiler gen¢ yasta
alkole baslamakta, tiitiin ve bunun gibi
zararh seylere alismaktadirlar.”

5. Tiirk-Fransiz Seminerinde girtlak
kanserlerini tedavide ve teshiste en son
gelismeler anlatildi. (Cumhuriyet)

“Diinya Gida Giinii”
16 Ekimde’de kutlanacak

Diinya Gida Giinii 146 iilkeyle bir-
likte Tiirkiye’de de 16 Ekim Sali- giinii
Istanbul’da ilk kez Ticaret Odasi’ nda
diizenlenen bir torenle kutlandi.

“Diinya . Gida- Giinii” dolayisiyla
Tarim ve Koyisleri Bakanligi’'nca fstan-
bul'da diizenlenen semineri, Vali Nevzat
Ayaz agti.

Seminere bir bildiri sunan Marmara
Arastirma Enstitiisii Beslenme ve Gida
Teknolojisi bélimiinden Dr. Vural Yigit
Tiirkiye'de iiretilen gida maddelerinde
tilkketiciye ulasincaya kadar meydana
gelen bozulma ve kayiplarin iyimser bir
tahminle yiizde 25-30 civarinda oldugu
soyledi. Yigit kaybin Tiirkiye'yi bir daha
besleyecek kadar biiyiik oldugunu vur-
guladi.

Diinya Ortopedi ve
Travmatoloji Kongresi

Londra’da diizenlenen ve 132 iilke-
den 800’e yakin bilim adaminin katildig
Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi Tiirk
Profesorii Veli Lok kongreye sundugu
tebliginde, felcli hastalari cihazsiz yii-
riitmeyi basardiini tiim diinyaya duyur-
du.

Ortopedi ve Travmatoloji -Uzmani
Prof. Dr. Veli Lok, 13 yil 6nce bagladig
¢alismalarini basariyla sonuglandirdigint
ve bu c¢alismalar sonucunda hastalar:
cihazsiz yiiriitebilecegini agikladi.

1 Ekim 1984 giinii baglayan ve 5 giin
siiren Diinya Ortopedi ve Travmatoloji
Kongresi'nde, diinyada ¢ocuk felci has-
taliginin giiniimiiziin en biiyiik sorunla-
rindan birini olusturdugunu ifade eden
Tiirk bilim adami Prof. Veli Lok, cihaz
yardimiyla yiiriiyebilen hastalari cihazsiz
yiiriitmeyi basaran 13 yihlk ¢alismasini
ornekleriyle anlatti. Prof. Dr. Veli Lok
ilk kez yabanci bir iilkeden diinyaya
seslendigi tebliginde su bilgileri verdi:

“Agir felcli cocuklarda ve yetiskin
hastalarda cihaz tasimak zorunlulugunu
ortadan kaldirmayi amaclayan ¢alismam
13 yilin iiriiniidiir. Gergeklestirdigim bir
dizi ameliyat sonucunda, 300’iin iizerinde
felgli ve cihaz yardimyla yiiriiyebilen
hastay: cihaza ihtiyag duymadan yiiriit-
meyi basardim. Bu hastalar ameliyat
olmadan once ya elleriyle dizlerini tutarak
yada bir cihaz yardimyla yiiriiyebiliyor-
lardi. Diz altindaki kemikte yapilan bir
operasyon ve giigsiiz bacakta devam eden
bir seri ameliyat sonucunda, hasta bir ka¢
giin icinde ayaga kalkip cihazsiz yiiriiye-
bilmektedir. Bu ameliyatlarnn hi¢ kasi
olmayan hastalarda da basariyla gercek-
lestirdim. Ameliyat icin en uygun yas 12
olmakla beraber bu ameliyatlar ileri
yaslarda ki hastalara da uygulanabilir.”
(GUNES 2 Ekim 1984)

Ulusal Romatoloji Kongresi

istanbul Romatizma Dernegi tara-
findan diizenlenen Ulusal Romatoloji
Kongresi 3 Ekim 1984 giinii Marmaris’te
basladi. Acilista konusan istanbul Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Romatoloji Bilim

‘Dali Bagkani Prof. Nihat Dilsen, iilke-

mizde 5 milyon romatizmal bulundugu-
nu belirtti.

Psikoloji Haftasi

Tirkiye’de ilk kez diizenlenen *‘Psi-
koloji Haftasi” 15 Ekim 1984 giinii
bagladi. Psikologlar Dernegi’nce gergek-
lestirilen ve 19 Ekim cuma giiniine kadar
siiren hafta boyunca, psikoloji bilimi ve
uygulama alanlart konularinda bilgiler
verildi. Psikologlar Dernegi Baskani
Lerzan Kakgioglu, “Amacimiz psikolog-
lar olarak Tirkiye capinda faaliyet
gosterebilmektir. Dernegimiz bin iiyesi
disinda, binlerce psikolog, gesitli sektor-
lerde gorev yapmaktadir. Hafta ile
mesleksel bir dayanisma yapmanin yam
sira, psikolojik rahatsizliklarin tedavi
olasthginin ¢ok yiiksek rahatsizhiklar
oldugunu halka iletmeyi de amagliyo-
ruz”’ dedi.

4. Ulusal Kardiyoloji Kongresi

4. Ulusal Kardiyoloji Kongresi 9
Ekim 1984 giinii izmir’de toplandi 3 giin
siiren kongreye 16 s1 yabanci toplam 200
bilim adami katildi. 92 serbest bildirim
sunuldu ve 228 konusma yapildi.

Kongrede Istanbul Tip Fakiiltesi
Hipertansiyon Poliklinigi’'nde gergekles-
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tirilen bir arastirma sonucu iilkemizde
hipertansiyonun kadinlarda daha sik
goriildiigii ortaya cikanldu fstanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi 6gretim iiyesi
Dog, Dr. Aykan Canberk, iilkemizde her
bes kisiden birinde yiiksek tansiyon
goriildiigiinii belirterek, “Kalp hastahk-
larinin  nedeni biiyilk oranda yiiksek
tansiyondur ve kalp hastaliklaridan oliim-
de yiiksek tansiyon basta gelmektedir”
dedi.

IV. Ulusal Kardiyoloji Kongresi'ne
bir teblig sunan istanbul Tip Fakiiltesi
ogretim iiyesi Dog. Dr.Aykan Canberk,
Hipertansiyon polikliniginde 1500 hasta
iizerinde yapilan incelemelerde, kadin
hastalanin yiizde 70’inde hipertansiyon
bulundugunu, erkeklerde ise bu oranin
yiizde 30 oldugunu soyledi. 1500 kisilik
hasta grubunda yiizde 60 oraninda
“ailevi istidat” bulunmasinin ¢ok ilging
oldugunu belirten Canberk, soyle konus-
tu: ‘

“Bu rakam cok 'biiyiiktiir. Ailesinde
yiiksek tansiyon olan kisilerin kendilerine
cok dikkat etmeleri, sigara, alkol, asin
beslenme gibi risk faktorlerinden kaginma-
lar1 gerekmektedir.”

IV. ulusal Kardiyoloji Kongresi’'ne
Katilan E.U. Tip Fakiiltesi &gretim
iiyelerinden Dog. Dr. Ciineyt Tiirkoglu,
su bilgileri verdi:

“Enfarktiis, kalbi besleyen damarin
pihti nedeniyle tikanmasidir. Tikanan
damann altindaki kissm kan alamaynca,
hayatiyetini kaybeder. Biz, erken bir
girisimle ilac vererek bu pihtiy eritiyoruz.
Bu yontemin basari oram yiizde 76, ilacin
risk orami da binde bir ikidir. Bu risk ise,
hastanin biinyesinden kaynaklanir. Teda-
vide basariy: etkileyen en biiyiik faktor,
tedaviye bagslama zamanidir. Enfarktiisten
alt1 saat icinde uygulamirsa basari oram
artar, Aksi takdirde piht: sertlesir ve ilag
ile pargalanamaz, eritelemez.”

Pihtinin eritilmesine ve pargalanma-
sina etki eden *“Streptokin’’ adl bir ilacin
enfarktiisli hastanin bacak damarindan
kateter denilen ince bir boruyla verilme-
siyle bu yontemin uygulandigini anlatan
Dog. Dr. Ciineyt Tiirkoglu, s6zlerini $oyle
stirdiirdii:

“Rontgen ile islemi izlersiniz. Bu ince
borunun icinden verilen ila¢ rontgende
goriilen tikamkhg: actiysa pihti eritilmis
demektir, kan buradan akisim siirdiiriir.
Daha sonra da pihtilasmay: onleyici
ilaclarla tedavi siirdiiriiliir.”

Ilagla pihtiy1 eritme yontemini diger
yontemlerle kiyaslayan Dog. Tiirkoglu,
“Hastamin birtakim yagh ve kolesterol
maddeleriyle daralmis olan kalp damarim
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acmak i¢in balon kullanmihir, oysa ilag pihti
ile tam tikanm§ olan- damar1 a¢mada
kullamilan bir yontemdir. Tam tikanmig
olan damarin aym zamanda daralmis olup
olmadigimi anlamak i¢in, yine ila¢ yontemi
once bagvurulmasi gereken bir yontemdir”
bigiminde konustu.

Haydarpasa Hastanesi Gogiis Cerra-
hisi Kardiyoloji Servisi Sefi Sami Unal,
Koroner damar tikanmalarini cerrahi
miidahaleye gerek kalmadan ilag vererek
agma yonteminin diinyada ¢ok yeni ve
heniiz deneme safhasinda oldugunu
belirterek sunlari soyledi:

“Ancak bu yontem enfarktiis geciren
bir hastanin 6liim oramm yiizde 20’den
yiizde 2’ye indirebilen bir yontemdir. Biz,
hastanemizde bu yontemi 35 hastaya
uyguladik. 35 hastanin 22’sinin tikanmis
kalp damarlari agildi ve hicbiri 6imedi.

Basarih vakalarda 6liim sifir olmak-
ta, 35 hastayr goz oniine aldigimzda da
basar1 oram yiizde 70 olmaktadir.

4. Avrupa Parazitoloji Kongresi

34 iilkeden 500’e yakin bilim adami-
nin katildign 4. Avrupa Parazitoloji
Kongresi 15 Ekim 1984 giinii izmir’de
basladi. Dort giin siiren kongrede
paraziter hastaliklarin yeni teshis ve
tedavi yontemleri tartisild.

Kongreye katimak iizere [zmir'e
gelen ingiliz Dr. P.C. Garnham, iigiincii

diinya iilkelerinde sitmanin yaygmnhgmn

“cok korkung” sozciigii ile nitelendirdi.
Kongre ve Tirk Parazitoloji Dernege
Baskani, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi’
nden Prof. Dr. Sevket Yasarol:
“Diinyada 300 milyon sitmah insan
bulunmaktadir. Bu kongrenin temel konu-
sunu da sitmaya kars: gelistirilen 6nlemler
ve tedavi yollan olusturacaktir’” bigimin-

de konustu. Temel Saghk Hizmetleri

Genel Miidiirii ve Sitma Daire Baskani
Dr. Utku Unsal, “Tiirkiye’de sitma
Adana’da var. Asya’dan bize geliyor ve
buradan Avrupa’ya ge¢cme ve yayillma
tehlikesi kiiciikk birer ihtimal de olsa soz
konusudur” dedi,

Dr. Utku Unsal, Saglik Bakanhg
biitgesinden yilda yalmz sitma ile ilgili
olarak 5 milyar lira, yani biit¢enin yiizde
4tintin  harcandigim1  belirterek, tiim
paraziter hastaliklar igin harcanan para-
nin da yilda 30 milyar liray1 gegtigini
sozlerine ekledi.

Ayrica diinyada ilk kez bu kongrede
agiklanan sitma agis1 ve bu asi ile ilgili
olarak yapilan deneyler de 6nemli bir
tartisma konusu olusturdu..

Kongre Baskani Prof. Dr. Sevket

Yasarol, *‘Yurdumuz paraziter hastalikla-
rin yaygin bulundugu bir iilkedir. Ozellikle
dogu bolgelerimizde bu hastaliklar yiizde
96’ya degin varmaktadir. Tiirkiye’'de ise
ortalama olarak her dort kisiden iigiinde
parazit saptanmistir”’ dedi.

Prof. Dr. Yasarol sozlerini soyle
siirdiirdii:

“Yurdumuz pek ¢ok iilke gibi paraziter
hastaliklarin yaygin bulundugu bir iilkedir.
Ozellikle dogu bolgelerimizde bu hastalik-
lar daha yiiksek oranlarda goriilmektedir.
Teshis ve tedavileri ¢ok kolay olmasina
ragmen yurdumuz bu hastaliklara kars
orgiitlenmis degildir. Hastanelerimizde ve
laboratuvarlarimizda cahlisacak parazito-
loji uzmam yetistirmek zorundayiz. Tiirki-
ye’de adetleri 50’yi bulan parazitoloji
uzmanlar: daha ¢ok iiniversitelerde gorev
yapmaktadir. Saghk ve Sosyal Yardim
Bakanhg teskilatinda heniiz yeteri kadar
parazitoloji uzmam yoktur.”

Tiirkiye’de insan parazitorlarinin
bolgelere gore yayilis oranini saptayan
bir ¢alismanin sonuglarini da agiklayan
Prof. Dr. Yasarol, Marmara Bolgesi'nde
her yiiz kisiden 10-38’inde parazit
goriildiigiinii  belirterek, “I¢ Anadolu
Bolgesi'nde her 50-75 kiside, Ege Bolge-
sin’de her 12-40 kiside, Akdeniz Bolgesi’
nde her 55-80 kiside, Dogu Anadolu
Bolgesi'nde her 60-94 kiside , Karadeniz
Bolgesi'nde her 54-94 kiside, Giiney Dogu
Anadolu: Bolgesi'nde de her 64-96 kiside
parazite rastlanmstir. Yiizdelerin ilk
sayilar1 kentlesmis yorelere, ikinci say1 da
kirsal alanlara yoneliktir” biciminde
konustu.

28. Ulusal Tip Kongresi

Tiirkiye Tip Akademisi tarafindan
diizenlenen 28. Ulusal Tiirk Tip Kongresi
Bursa Ahmet Vefik Pasa Tiyatrosu
salonunda 25 Ekim 1984 giinii baslad1.

Ug giin siiren kongreye katilan Saglik
ve Sosyal Yardim Bakani Mehmet Aydin,
hekim ve saglik personeli sayisinin
yetersiz oldugunu belirterek, “doktor
sayisi iilkemizde malesef ¢ok az ama bu
konuda kaygiya gerek yok. Ciinkii degerli
hocalarimiz iyi doktorlar yetistiriyorlar”
dedi.

Hekimlerin biiyiik sehirlerde yogun-
lastigin1 ve doktorlarin tayinlerinin bii-
yiitk kentlere yapilmas: igin bagvuruda
bulunduklarini belirten Bakan Aydin,
buna ¢oziim olarak, ‘“mecburi hizmet
yasasmin® getirildigine degindi. Aydin,
“Bu yasa olaya biraz ¢oziim getirir.
Yasada bazi degisiklikler yapilmas gerek-
tigini kabul ediyorum. Ancak temel olarak



