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DOSYA/BELGE

SAGLIK CALISANLARININ SAGLIGI
l. ULUSAL KONGRESI
26-28 KASIM 1999

KONGRE ACILIS KONUSMASI

Saghk Calisanlarinin Saghgi, saglik alaninda 6rgtli
kuruluglarin cabalariyla simdiye kadar bir ¢cok defa
glindeme getirildi. Ancak bu alanda ilk kez ulusal kongre
diizenleniyor.

Bugiine kadar yuritilen calismalarda, saglik alaninda
orgltll tim gticlerin kongreye katki koyabilmeleri icin
ciddi bir caba sarfedildi. Mayis ayindan itibaren her hafta
Ankara Tabip Odasi’'nda Yiriitme Kurulu toplantilari yapildi.
iki kez Danisma Kurulu toplantisi yapildi. Bu toplantilarin
disinda bircok konuda Danigsma Kurulu dyelerinin
goruslerine basvuruldu.

Bu kongre duzenlenirken, iki blytk deprem yasadik.
Saghk calisanlarinin deprem bdélgesinde aktif olarak
caligmalari ve insanlarimizi yasa bogan psikoloji dogal
olarak kongre calismalarinin zaman zaman aksamasina
neden oldu.

Kongreyi diizenlerken neleri amacladik?

1-Bu alanda daginik bulunan akademik bilginin
toparlanmasi ve gelecekteki calismalara isik tutacak sekilde
birikimin ortaya konmasi.

2-Hukuksal agidan bu alanda neler yapilabileceginin
ortaya konmasi. Yillardir, bircok saghk calisani yaptigi is
nedeniyle onemli 6lclide is ve gli¢ kaybina ugramakta,
hatta hayatini kaybetmektedir. Hepatit, anestezi gazlari
gibi biyolojik, kimyasal ve fiziksel riskler sonucu hayatini
kaybeden ya da yasamini bu hastaliklarin
komplikasyonlariyla bogusarak geciren cok sayida
meslektasimiz vardir. Ancak bugiine kadar meslekten
kaynaklanan olumsuz kosullara karsi hicbir hukuki
kazanim elde edilememistir. isin ilginci, bircok
meslektasimiz bu konuda ne yapilmasi gerektigini bile

bilmemekte, hukuksal bir hakkin olup olmadigini ancak
is basina geldiginde 6grenmektedir. Hicbir sey
yapilamadigini 6grenince de hayal kirikligi yasamaktadir.
Bugline kadar yeterince zaman kaybedilmistir. Bugtinden
sonra ise, tim meslek orgiitlerinin ve sendikalarin birlikte
calisarak yapacaklari ¢cok is bulunuyor. Kongremiz, bu
alanda somut kazanimlar icin ara hedefler ve somut
calisma takvimi ortaya koymayi amaclamaktadir.

3-Saglik Catisanlarinin Saghgi icin, isyeri bazinda
sorumlu ¢alisma gruplari olusturulmasi, gelecege donuk
en ciddi kazanimimiz olacaktir. Bu sayede, saglik
calisanlarinin saghginin diizenli takibi gerceklestirilecektir.
Kongrede 6 panel, 6 konferans ve 3 grup calismasi yer
almaktadir. Grup calismalarindan ikisi teknik calismalardir.
Kongre tlyeleri birinci grup calismasina katilmak
durumundadirlar. Konugmalarin biyik ¢cogunlugu
kongre kitabinda yer almaktadir.

Kongremizin bir baska 6zelligi ise, katilimin Gcretsiz
olmasidir. Son zamanlarda, saglk calisanlarinin dolar ya
da mark bazinda ¢ok ylksek tcretler karsiiginda oldugu
icin bilimsel kongre ve toplantilara katilamadiklarini
tzilerek gozlemlemekteyiz. Saghk calisanlarinin kendi
paralariyla kongrelere katilmalari gercekten oldukca
glctir. Bu durumu goz 6niinde tutarak kongre maliyetini
distrmek icin elimizden geleni yaptik. Kongremizde
satafatli acilis ve kapanis kokteylleri, resepsiyonlar ve liks
otellerde yemekler olmayacak.

Saghk Calisanlarinin Saghigi I. Ulusal Kongresi Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi'nin toplanti salonlarini
kongremize acan Dekan Prof. Dr. Nusret Aras’a tesekkdru
bir bor¢ bilmekteyiz. Kongrenin dlizenlenmesi sirasinda
U¢ orgutimuz maddi katkida bulundu. Tirk Tabipleri
Birligi birinci duyurunun basiimasini, Ankara Tabip Odasi
ikinci duyurunun ve afisin basilmasi, dagitilmasi ve tiim
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posta masraflarini tstlendi. Genel-is Sendikasi Genel
Merkezi, kongre kitabinin Genel-Is matbaasinda
basiimasini saglayarak kongreyi ciddi bir maddi kiilfetten
kurtardi. Ankara Tabip Odasi calisanlarindan Derya Top
Kongre Yiriitme Kurulu’na 6nemli bir sekreterlik destegi
verdi. TTB calisanlarindan Sinan Solmaz kitabi baskiya
hazirladi. S6zu edilen bagliklar disinda finansman ihtiyaci
duydugumuzda Ankara Tabip Odasi ve Turk Tabipleri
Birligine basvurduk. Bu 6rglitlere ve adi gecen arkadaslara
tesekkur ediyoruz.

Kongrenin diizenlenme agamasinda, simdiye kadar bu
konuda emek harcamis tim kisiler ile temasa ge¢cmeyi ve
katkilarini almayi gozettik. Yine de unuttugumuz kisiler
ve dolayisiyla ulasamadigimiz katkilar olabilecektir.
Simdiden ileride telafi etmek Uzere kendilerinden 6ziir
dileriz.

Kongremizin basariyla sonu¢lanmasi ve hedeflerimizin
hayata gecmesi dilegiyle...

Yirutme Kurulu Adina Kongre Sekreteri
Dr. Onder Ergoniil

Kongre Yiiritme Kurulu

Yavuz Abamor, Nilgliin Bek, Zeynep Caliskan, Onur
Hamzaoglu, Nihat Koksal, Ozlem Kurt, Ufuk Memioglu,
Erhan Nalcaci, Semiha Solak, Ebru Karagoz Tong, Sevgi
Yalcinkaya, Nursen Yilmaz

KONGRE KAPANIS BiLDIRGESI

Saglk calisanlar toplumsal isboliminde kolektif
emekgi kapsami icinde yer alir ve arti deger Uretirler. Saglik
cahsanlarinin diger cahsanlarla ayni kategori icinde
oldugu, yasanan deneyimlerle birlikte acik hale gelmistir.
iki binli yillara girerken, bu durum saglk emekgilerinin is
stirecinin denetimi izerinde ge¢mis yillara gore daha az
s0z sahibi olmalari ve yari bagimsiz is olanaklarinin
azalmasi etkileriyle belirginlesmistir.

Saglik cahsanlarinin biylk bir bélimi kamuda
istihdam edilmektedirler. Son yillarda uygulanan
politikalarin etkisiyle, tim saglik ¢alisanlarinin Gcretleri,
Tarkiye isci sinifinin genel Ujcret dizeyiyle birlikte ciddi
bir disus egilimi icindedir. Hekimlerin aldiklar Gcret ise,
bircok meslek grubuna gore daha ytiksek goriinmekle
birlikte, dort nifuslu bir ailenin gecinmesi icin gerekli
lcretin alt simirindadir. Hekim disi saghk calisanlarinin
Ucretleri ise tanimlanan insanca yasam sinirinin ¢cok daha
altindadir. Bunun yanisira, saghk calisanlari icin; issizlik, is
sahibi olanlarin ise 6nemli bir boliminin gizli issiz
konumunda olmalari sorunu daha da agirlastirmaktadir.

Gunumuzin temel belirleyicilerinden biri, degisim
degerinin, kullanim degerinden bagimsizligindaki artistir.
Bunun anlami, genis kitleler icin kullanim degeri olan,
giderek yasamsal onem tasiyan mal ve hizmetlerin
sermaye acisindan 6zel bir degisim degeri ifade
etmeyebilmesidir. Dolayisiyla sermaye bu mal ve

hizmetlere ya hi¢ yonelmeyecek, yoneldiginde ise kisa
yoldan azami kar aranisi icinde olacagindan toplumsal
esitsizlikler derinlesecektir. Bu gercek, yasamin bitin
alanlarinda oldugu gibi saglk alaninda da hizmetlerin
kamusal sunumunu daha da 6nemli kilmaktadir.

Emek glicliniin yeniden Uretiminde dogrudan emek
streclerinin etkisi de 6nemli hale gelmistir. Glintimiuzde
one cikarilan esneklik politikalari, kapitalizmin dogasi
geregi istihdam edilen emegin daha yodun bir
somurisind dayatmaktadir. Kapitalist rekabetin kizismasi
ve kiresel dlcekte ylriimesi, bu dayatmayr daha da
keskinlestirmektedir.

Son yillarda yuritilmekte olan sosyal politikalar ile
saghgin dogustan kazaniimis bir hak oldugu yoniindeki
paradigma degismistir. Buglin, saghk dogustan
kazanilmig bir insan hakki olmayip, piyasa kosullari icinde
karsilanmasi gereken bireysel bir sorun olarak
gorilmektedir.

Son donem politikalarin saglk calisanlar tzerine
etkileri;

- Ucretlerin diismesi,

- Orgiitsiizlesme,

- Kendine, hastasina yabancilasma,

- Calisma kosullarinin kottlesmesi,

- Caligma stiresinin uzamasi, angaryanin artmasi,

- Issiz kalma korkusu sonucu gelecekten timitsizlik ve
beklentisizlik duygusunun hakim olmasi,

- Yemek, glivenlik, temizlik gibi bazi hizmetlerin 6zel
sirketlere devredilmesinin sonucunda, dustk Ucretli,
meslek risklerine karsi korunmasiz saghk calisanlarinin
sayisinin artmasi,

- Maliyeti disiirmek amaciyla; tibbi malzemelerin
kullanilmamasi ya da uygun nitelikte olmamasi sonucu
bazi meslek risklerinin artmasi,

- Toplum saghg: yerine, bireysel saghgin one
cikariimasiyla bireyci distincenin pekistirilmesi olarak
siralanabilir.

Saglik Calisanlari Saghgi 1. Ulusal Kongresi boyunca
calisma ortami ve kosullar, infeksiyon riskleri, kimyasal
riskler, mekanik riskler, fiziksel riskler ve psikolojik sorunlar,
saglk calisanlarinin saghg icin isyeri 6rgtitlenme modeli,
saglik politikalarinin saghk calisanlari Gzerine etkisi
baslklari panel, konferans, grup calismasi ve serbest
bildiriler ile ele alinmistir.

Kongreye katilan saghk calisanlari ciddi
sosyoekonomik sorunlar icinde yasadiklarini, agir yasam
kosullari icinde saglk hizmeti sunmaya calistiklarini
bildirmislerdir. Bunun 6tesinde saglik calisanlari kendilerini
srekli risk altinda hissetmektedirler. Bu risk stiphesinin,
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ne kadar nesnel ve kendilerinin ve cocuklarinin hastaliklari
ile ne kadar iliskili oldugunun bilgisine sahip degillerdir.
Stiphelendikleri etkenleri tanimlamak icin ol¢tim isteme,
bilgilenme, arastirma yapma hakki en hafif deyimi ile
alisildik bir sey degildir.

Saglk calisanlari kendi sagliklari ile ilgili olarak
calistiklari ortami donustiirme inisiyatifine cogu kez sahip
degillerdir. Kendi sagliklarina yonelik koruyucu saglik
hizmetini iceren bir birim kurgulanmamistir. isyeri saghk
birimi ve "Isci Saghgi ve is Giivenligi Kurulu" sanayi
sektorinde tanimlanmis olmasina karsin, saghk
sektoriinde bu konuda yillardir kayda deger bir gelisme
olmamustir.

Bu kosullar altinda saghk calisanlari hepatit B ve
tuberkiloz gibi bircok bulasici hastaligin da icinde oldugu
agir ve cok cesitli risklerle karsi karsiyadirlar. Anestezik
gazlara bagh olarak kalici beyin hasari veya 6lim
olabilmektedir. Anesteziyologlarin kapali ortam, girtltd,
cevresel toksisite, stres gibi calisma kosullarina bagl olarak
bilissel fonksiyonlarinin etkilenebilecegi bildirilmistir.
Antineoplastik ajanlari uygulayan onkoloji hemsireleri, bu
ilaclarin hazirlanmasi, hastaya uygulanmasi, saklanmasi
ve atiklarinin yok edilmesi asamalarinda 6nemli risklere
maruz kalmaktadirlar. Saglik calisanlari, calisma kosullar
ile postiirii zorlayan pozisyon ve hareketler, tekrarlayici
hareketlerin olusturdugu birikimli travmalar, agir fiziksel
is, viicut bolimlerinin orantisiz veya uygunsuz kullanimi
gibi bircok zorlayici faktor ile karsi karsiyadir. Bitiin bu
fizyolojik ylklenmelerin 6tesinde meslek ortaminda
yasanan stres, kasOiskelet sisteminin diizgilin isleyisini
tehdit eden ¢cok 6nemli bir unsurdur. Radyoloji alani saglhk

cahsanlar icin en 6nemli risk faktorlerinden biri olmasina
karsin sahip olduklari kimi haklar geri alinmak
istenmektedir.

Yillardir, bircok saglik calisani, yaptigr is nedeniyle
onemli Olciide is ve glic kaybina ugramalarina hatta
hayatlarini kaybetmelerine ragmen, hicbir hukuki kazanim
elde edilememistir. Saglk calisanlarinin cogu bu konuda
ne yapilmasi gerektigini bile bilmemekte, hukuksal bir
hakkin olup olmadigini ancak sorunu yasadiginda
ogrenebilmektedir. Bugline kadar yeterince zaman
kaybedilmistir. Buglinden sonra ise, bu alanda tim meslek
orgltlerinin ve sendikalarin birlikte calisarak yapacaklari
cok is bulunmaktadir. Bu verilerden hareketle, kongre
sonrasi donemde izlenmesi gereken somut adimlarin
saptanmasi ve hukuksal miicadelenin stirdirilmesi bir
gerekliliktir.

isyerlerinde calisanlarin kaydini tutacak, gerekli
istatistiksel bilgileri toplayacak, korunma icin 6nlemler
gelistirecek ve gerekli durumlarda mudahale icin yol
gosterici olacak "Saglik Calisanlarinin Saghgr Birimi" ve
katihm mekanizmalarinin kurulmasi bir zorunluluktur.

Kongre sonrasi donemde, bilimsel, hukuksal ve
orgutlenme basliklarinda gelismelerin gozden gecirilmesi
ve yeni hedeflerin belirlenmesi amaciyla iki yilda bir "Saglik
Calisanlarinin Sagligr Kongresi" diizenlenmesi karari
alinmistir. Saglik sektoriindeki emekgileri temsil eden
orgutlerin olusturdugu Yuritme Kurulu genisletilerek bu
alandaki mucadele strekli hale getirilecektir.

Yasasin saglik emekgilerinin onurlu miicadelesi.




