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OZET

Turkiye'nin demografik bolgelere gére ayniminda (6)
“Bati” iilkenin en gelismis yorelerinden, “Dogu” da az
gelismis yorelerinden olusan iki ayr bolge olarak degerlen-
dirilebilir. Gelismis illerin ¢ogunlukta oldugu bolgelerde
az gelismis boliimlere, az gelismis illerin cogunlukta bu-
lundugu bolgelerde de gelismis bolimlere rastlayabiliriz.

Bu calismada Turkiye Nifus ve Saghk Arastirmasi,
1993 kadin verileri kullanilarak, Tirkiye'ye yayilmig 159
kime icin demografik degiskenler hesaplanmistir. Bu
degiskenler cinsinden kiimeler gruplandinimis, elde edilen
gruplarla demografik bolgeler karsilastinlarak daha ¢ok
ya da daha az gelismislik olgusunun tlkenin hem dogu
hem bati bolgelerinde, hem kirsal hem de kentsel bolim-
lerinde yan yana bulunabilecegi gosterilmeye caligilmistir.

Ornegin, olusan gruplarin birinde Dogu Anadolu’nun
kentsel yoresine ait kiimelerin % 62’si, Dogu Anadolu’nun
kirsal yoresine ait kimelerin % 33'l ve Bati Anadolu’nun
kentsel yoresine ait kiimelerin % 16's1 bir arada yer almis-
lardir.

GiRis

Birlesmis Milletler Gelisim Programi (United Nations
Development Program, UNDP)'nin 1994 raporundaki
verilere gore; diinya nifusunun en zengin % 20'si gayri
safi milli hasila (GSMH)'nin % 84.7'sine, lilke yatinmlarinin
% 85'ine sahipken en fakir % 20'si ise GSMH'nin %
1.4'tine ve ilke yatinmlarinin % 0,9una sahiptirler (1).

Ayni rapora gore dogusta beklenen yasam siresi
endistrilesmis ulkelerde 74.5 yil, gelismekte olan
iilkelerde 63.0 yil, gayri safi yurt ici hasila (GSYiH) ‘dan
saghga ayrilan toplam pay endistrilesmis tlkelerde %
9.4, gelismekte olan ulkelerde % 4.2'dir (1).

* 4. Halk Saghgi Gunleri Eylil 1995'de sunulmustur.
** GATA Halk Saghgi Anabilim Dalt
***H.U. Nifus Etiidleri Enstitusi

Ulkeler ve siniflar arasinda yasanan bu farkliliklar ayni
ulkedeki cografi bolgeler ile kirsal ve kentsel nifuslar
arasinda da (dogumda beklenen yasam siiresi, mortalite
ve morbidite hizlari vb.) saglik ve refah olgutleri ile sapta-
nabilecek boyutlarda mevcuttur (2).

Son yillara kadar ulkelerin gelismislikleri ekonomik
buyimeleri ve kisi basina diigen GSMH ile degerlendiri-
lirken UNICEF ve UNDP sosyal gelismenin de en az
ekonomik gelismeye paralel bir boyutta tlkelerin gelismis-
liklerinin gostergeleri olduklarini belirtmislerdir. Bunun igin
de en ileri gelisme noktasina yakinlk-uzaklik ile tanimlana-
bilecek “YOKSUNLUK” kavramini gelistirmislerdir. Bu
yaklagim ile biiyiimenin kendisi ya da biiyiime temposu
degil gelismislige olan mesafeyi simgeleyen “yoksunluk”
bir degerlendirme kriteri olmustur.

UNICEF yoksunluk diizeyini bes yas altindaki ¢o-
cuklarin 6lim oranini (ki anneler ve ¢ocuklarin yoksun-
lugunu yansittigini belirtmektedir), UNDP de insani
gelisme endeksini yoksunlugu yansitan bir gosterge ve
indeks olarak onermektedir (1), (3).

Diinya iilkeleri genelinde GSYiH’den saghgda ayrilan
pay % 8.6 iken Tiirkiye’de bunun yansindan daha az pay
(% 4.0) aynimaktadir (1). Bununla birlikte egitim durumu,
dogumda yasam beklentisi ve gelir durumu g6z oniine
alinarak gelistirilen insani gelisim indeksi (Human
Development Indeks, HDI)'ne gore Tiirkiye'nin Dogu ve
Giiney-dogu Anadolu bolgelerindekiillerin % 72.2’si (13/
18) HDI'nin en dusiik grubu icinde yer almaktadirlar (4).
Bu bilgiye gore Turkiye'nin bolgeleri arasinda gelismislik
farklihklari ve esitsizliklerin varoldugu soylenebilir.

Tirkiye'nin cografi bolgelere gére ayrniminda “Bati”
tlkenin en gelismis yorelerinden, “Dogu” da az gelismis
yorelerinden olusan iki ayri bolge olarak degerlendirilebilir.
Bununla birlikte diisiik gelirli ve dogurganlik oranlarinin
yiiksek oldugu illerden daha gelismis illere/bolgelere
dogru stiregelen bir go¢ sonucunda da kentlere yigiima
vardir, ama kentlesme yoktur (5). Oyleki 1992 yili verile-
rine gore gelismekte olan tlkelerde niifusun % 65'i kirsal
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bolgede yasarken Turkiye'de bu oran % 36’dir (1). Bu
nedenle daha ¢ok ya da daha az gelismis iller mutlaka
birbirleriyle yan yana ayni cografi gruplar halinde ¢ikmaya-
bilirler. Geligmis illerin cogunlukta oldugu bolgelerde az
gelismis bolimlere, az gelismis illerin ¢cogunlukta
bulundugu boélgelerde de gelismis bolimlere rastla-
yabiliriz. Yani daha ¢ok ya da daha az gelismislik olgusunu
tlkenin hem dogu hem bati bolgelerinde, hem kirsal hem
de kentsel bolimlerinde yan yana gorebiliriz (5). Bu
¢alismanin amaci, saglikla ilgili gostergeleri kullanarak bu
savin Tirkiye’de gecerli olup olmadigini, gecerli ise ne
olcude gegerli oldugunu gostermektir.

YONTEM

Bu ¢alismanin verileri Tirkiye Nifus ve Saghk Arastir-
masi 1993 (TNSA)'in kadin soru kagidindaki saghk,
demografik ve saglikla dogrudan ya da dolayh iligkisi
kurulabilen degiskenlerin timiinden olusmaktadir.
TNSA’da ornek biyukligiu bes demografik bolge ve her
bolge i¢inde de kir-kent (niifusu 10.000’in altindaki bucak
merkezleri ile koyler kir, nifusu 10.000'in altindaki ilge
merkezleri ile 10.000 ‘in tzerinde olan yerlesim yerleri
kent olarak kabul edilmistir) ayriminin olusturdugu
tabakalardan secilmis 500 kiimeden olusmaktadir ve
bunlardan 478’ine ulagilabilmistir (6). TNSA'da, ¢ok
asamall, tabakali, kiime 6rnekleme planina gore olasilikl
secilmis 10.000 haneden 8.519’u ile goriisulmustir. Bu
ornekleme planinda kiime, birbirine komsu yaklasik 100
haneden secilmis 20 hanedir. Bu ¢alismada da kullanilan
istatistiksel yontemin ozelligi geregi, 478 kiime ikiser, tiger,
dorder birlestirilerek 159 yeni kiimeye erisilmistir. Kimeler
birlestirilirken, her yeni kiimedeki kadin sayisinin otuz-
kirk arasinda olmasina dikkat edilmis, yeni kiimelerin bol-
ge ve kir-kent ayrnmini korumasi saglanmigstir. Bu kiime-
lerin 43 tanesi Bati Anadolu, 17 tanesi Giiney Anadolu, 6
tanesi Kuzey Anadolu, 23 tanesi i¢ Anadolu ve 13 tanesi
Dogu Anadolu’nun kentsel yorelerine, 14 tanesiBati Ana-
dolu, 8 tanesi Giiney Anadolu, 9 tanesi Kuzey Anadolu,
14 tanesi i¢ Anadolu ve 12 tanesi de Dogu Anadolu’nun
kirsal yorelerine aittir.

Calismaya alinan degiskenler elde edilen 159 yeni
kiime icin yeniden hesaplanmistir. Pek ¢cok yeni kiime i¢in
sifir degeri alip geriye kalanlarin da degisken icindeki
degiskenligi az olan degiskenler (BOO vb.) ¢alisma disi
birakilmistir. Bu belirlemeler sonucunda arastirmaya
yirmiti¢ (23) degisken alinmistir. Bu degiskenler sirasiyla;

Son bes yil icinde dogan ¢ocuklarin her biri igin yapilan

1. Dogum oncesi doktor bakimi yiizdesi,
2. Dogum oncesi ebe bakimi yiizdesi,

3. Dogumda doktor yardimi yiizdesi,

4. Dogumda ebe yardimi yiizdesi,

5. Dogumda saglik personeli disindaki kisilerin yardimi
yuzdesi,

6. Devlet hastanesinde yapilan dogumlarin yizdesi,

7. Ozel saglk kuruluglarinda yapilan dogumlarin
yuzdesi ve

8. Bes yas alti 6lim orani
. 9. ilk evlenme yasi ortalamasi,
10. ilk dogum arahig: ortalamasi,
11. Period bilenlerin yiizdesi,
12. Modern yontem kullananlarin yiizdesi,
13. Modern yontemi 6zelden alanlarin yiizdesi,
14. Kadin bagina ortalama dusiik sayisi,
15. Kadin bagina istemli dusik sayisi,
16. Kadin basina oli dogum sayis,
17. Ortalama gebelik sayisi,
18. Son kapali dogum araligi ortalama stresi,
19. ilkokul sonrasi egitim alanlarin yiizdesi,

20. Agik araligi 36 aydan biyik olanlar igin ortalama
canh dogum sayisi,

21. Body-mass indeks (BMI) yiizdesi,

22. Saglik kurulusuna erisimde giigliik cekenlerin veya
guglik cektigini soyleyenlerin ve saglik kuruluslarina
gliivenmeyenlerin ylzdesi ve sonuncusu da,

23. Saghk kurulusu yoklugu'dur.

Calismanin istatistiksel analizleri aragtirmacilar tarafin-
dan SPSS for Windows Release 5.0 paket programi kullani-
larak gerceklestirilmistir (7), (8).

Caligmanin birinci bélimiinde bes demografik bolge
yirmil¢ degisken yoniinden ayr ayn tek yonlu varyans
analizi yontemi ile karsilagtinlmig ve bolgeler arasinda hig
farkliigi olmayanlarla;

1. Ozel saglik kuruluslarinda yapilan do§umlarin
yuzdesi, 2. Bes yas alti 6lim orani, 3. Kadin bagina 6lu
dogum sayisi, 4. Saglk kurulusuna erisimde guclik
cekenlerin veya guclik cektigini soyleyenlerin ve saglik
kuruluslarina glivenmeyenlerin yiizdesi ve 5. Saglk kuru-
lusu yoklugu; dort ve daha fazla bolge arasinda farklihg:
olan;

1. Dogum oncesi doktor bakimi yiizdesi, 2. Do-
gumda doktor yardimi ylizdesi, 3. Dogumda ebe yardimi
yuzdesi, 4. Saglk personeli digindaki kisilerin yardimi
ylizdesi, 5. Devlet hastanesinde yapilan dogumlarin
yiizdesi, 6. llk evlenme yasi ortalamasi, 7. llk dogum araligi
ortalamasi, 8. Ortalama gebelik sayisi, 9. Son kapali do-
gum araligi ortalama siresi, 10. Agik araligi 36 aydan
biiyiik olanlar igin ortalama canli dogum sayisi, 11. BMI
ylzdesi; degiskenler belirlenmistir.

Calismanin ikinci bolimiinde de 159 yeni kiime igin
calismaya alinan bitiin degiskenlerin katimi ile cluster
(kiime) analizi yapilmustir.

Kime analizi ile calismaya alinan denekler analizdeki
degiskenler cinsinden birbirlerine yakinlklarn (benzerlik-
leri) degerlendirilerek gruplar olusturulmaktadir. Bu aras-
tirmada da ¢alismaya alinan 159 yeni kiimenin ¢alismaya
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alinan 23 degisken bir arada gozoniine alinarak birbir-
lerine yakinliklari (benzerlikleri) degerlendirilerek grupla-
malar yapilmistir. Coziimlemenin birinci asamasinda 159
yeni kiimenin her biri ayr birer grup olarak kabul edil-
mekte daha sonra 23 degisken cinsinden birbirine en
yakin (benzer) iki kiime bir araya getirilip 158 grup, daha
sonra her asamada birbirine yakin kiimeler (ya da gruplar,
ya da grup ve kiimeler) birlestiriimekte, son asamada tek
bir grup, sondan bir onceki asamada iki grup elde
edilmektedir.

Arastirmacilar TNSA’nin 6rneklem sec¢iminde dikkate
alinan beg demografik bolge ayrimini dikkate alarak kiime
analizini gruplama isleminin 154’liincii asamasinda (ki-
melerin ve gruplarin birlestirilmesi ile 5 grup olusturul-
dugunda) durdurmuglar ve sonuglar Tirkiye'yi temsil
eden 159 yeni kiimenin 5 gruba dagilimlar incelenerek
degerlendirilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Demografik bolgeler arastirmaya alinan 23 degisken
yoniinden tek yonli varyans analiziile karsilastinldiginda
bes degisken yoninden bolgeler arasinda herhangi bir
farklihk saptanamamistir. Bu degiskenler degerlen-
dirildiginde; saghk kurulusu yoklugu degiskeninde 122
kiimenin sifir, digerlerinin de birin altinda degerler almis
oldugu, 6zel saghk kuruluslarinda yapilan dogumlarin
yuzdesi degiskeninde de 88 kiimenin sifir, digerlerinin
de birin altinda degerler almis oldugu, saghk kurulu-
suna erisimde giig¢lik ¢ekenlerin veya ¢ektigini
soyleyenlerin ve saglik kuruluglarina giivenmeyenlerin
yuzdesi degiskeninde 38 kiimenin sifir digerlerinin de
bir ve birin altinda degerler almis oldugu, kadin basina
oli dogum sayisi dediskeninde 25 kiimenin sifir
digerlerinin de 0.61 ile 10.35 arasinda degistigi ancak
degisken ici degiskenligin az oldugu, bes yas alti 6lim
orani degiskeninde de 58 kiimenin sifir digerlerinin de
hem birin altinda hem de degisken ici degiskenliginin
¢ok az oldugu saptanmugtir.

Yine bes demografik bolge tek-yonli varyans analizi
ile karsilastirildiginda dogum o6ncesi doktor bakimi
yuzdesi, agik araligi 36 aydan biiyiik olanlar icin ortalama
canl dogum sayisi, Body-mass indeks, devlet hastane-
sinde yapilan dogumlarin yiizdesi, dogumda ebe yardimi
yuzdesi, dogumda saglik personeli disindaki kisilerin
yardimi yiizdesi, son kapali dogum araligi ortalama siiresi
ve gebelik sayisi adli sekiz adet degisken cinsinden Dogu
Anadolu bélgesinin diger dort bolgeden farkh oldugu,
ilk dogum arahgi ortalama siresi, dogumda doktor
yardimi ylizdesi ve dogum o6ncesi doktor bakimi yizdesi
degiskenleri cinsinden de Bati Anadolu bélgesinin diger
dort bolgeden farkli oldugu, son kapali dogum aralgi
ortalama siiresi ve acik araligi 36 aydan buyik olanlar
icin ortalama canl dogum sayisi degiskenleri cinsinden
de Bati Anadolu bolgesinin Kuzey Anadolu bolgesi disin-
daki ti¢ bolgeden farkh oldugu saptanmuigstir.

Ayrica modern yontem kullananlarin yiizdesi ve mod-

ern yontemi 6zelden alanlarin yizdesi degiskenleri cin-
sinden Dogu Anadolu bélgesinin Kuzey Anadolu bolgesi
disindaki diger ti¢ bolgeden farkli oldugu ve ilk evlenme
yasl ortalamasi cinsinden de i¢ Anadolu digindaki diger
¢ bolgeden farkli oldugu saptanmustir. ilkokul sonrasi
egitim alan kadinlarin yiizdesi ve period bilen kadinlarin
yiizdesi degiskenleri cinsinden yalnizca Dogu ve Bati
Anadolu bolgeleri arasinda farklilik oldugu saptanmustir.

Butiin degiskenlerin katiimi ile yapilan kiime analizi
gruplama isleminin 154'lincii asamasinda (kiimelerin ve
gruplarin birlestirilmesi ile bes grup olusturuldugunda)
durduruldugunda; Bati Anadolu’ nun kentlerine (BK) ait
kimelerin % 41.9 (18/43)'unun, Bati Anadolu’nun
kirsalina (Bkr) ait kimelerin % 57.1 (8/14)’inin, Giney
Anadolu’nun kentlerine (GK) ait kiimelerin % 29.4 (5/
17)'anin, i¢c Anadolu’nun kentlerine (iK) ait kiimelerin
% 21.7 (5/23)'sinin, Kuzey Anadolu’nun kentlerine (KK)
ait kiimelerin % 33.3 (2/6)'iniin girmis oldugu gruba
Dogu Anadolu’nun kirsalina (Dkr) ait kiimelerin % 16.7
(2/12)'si girerken, Dogu Anadolu’nun kentlerine (DK) ait
kiimelerden hi¢ biri girmemistir. Calisma kapsamindaki
kiimelerin % 27.7 (44/159)'si bu grup icinde yer almislar-
dir. Bu kiimelerin de % 68.2 (30/44)’si kentsel, % 31.8
(14/44)'i kirsal yorelere aittir (Tablo 1).

Bati Anadolu’nun kentlerine ait kiimelerin % 41.9 (18/
43)'unun, Bkr'ye ait kimelerin % 28.6 (4/14)'sinin, GK'ye
ait kiimelerin % 35.3 (6/17)'iniin, Gkr'ye ait kiimelerin
% 50.0 (4/8)'sinin, KK'ye ait kiimelerin % 66.7 (4/6)'sinin,
Kkr'ye ait kiimelerin % 33.3 (3/9)'inin, iK'ye ait kiime-
lerin % 60.9 (14/23)'unun, ikr'ye ait kiimelerin % 21.4
(3/14)'tunin, DK'ye ait kiimelerin % 23.1 (3/13)'inin yer
aldigi baska bir grupda da Dkr'ye ait kiimelerin hi¢ biri
yer almamistir. Bu grup calismadaki kiimelerin % 37.1
(59/159)'ini bir araya getirmistir ve buradaki kiimelerin
% 76.3 (45/59)'t kentsel, % 23.7 (14/59)’si kirsal yorelere
aittir (Tablo 1).

Dogu Anadolu’nun kentlerine ait kiimelerin % 61.5
(8/13)’inin, Dkr'ye ait kiimelerin de % 33.3 (4/12)'Uniin
bulundugu diger bir grupda da BK'ye ait kiimelerin %
16.2 (7/43)’si, Bkr'ye ait kiimelerin % 14.3 (2/14)"i, GK'ye
ait kimelerin % 35.3 (6/17)'u Gkr'ye ait kiimelerin %
37.5 (3/8)l, iK'ye ait kiimelerin % 13.0 (3/23)'4, ikr'ye
ait kiimelerin % 50.0 (7/14)'si, Kkr'ye ait kimelerin %
44.4 (4/9)'G bulunmakta, KK'ye ait kiimelerden hig birisi
bu grup i¢cinde yer almamaktadir. Calisma kapsamindaki
kiimelerden % 27.7 (44/159)'sinin yer aldigi bu grupdaki
kiimelerin % 54.5 (24/44)'i kentsel, % 45.5 (20/44)'i kirsal
yorelere aittir (Tablo 1).

Dordinci bir grup olarak da Dkr'ye ait kiimelerden
% 25.0 (3/12)'i DK'ye ait kimelerden % 15.4 (2/13)'d,
iK'ye ait kimelerden % 4.4 (1/23)'i ve ikr'ye ait kiime-
lerden % 21.4 (3/14)'i bir araya gelmislerdir. Bu grupdaki
kiimeler calismadaki kiimelerin % 5.7 (9/159)'sinden olus-
makta, bunlarinda % 33.3 (3/9)'ini kentsel, 66.7 (6/
9)’sini kirsal yorelerin kiimeleri olusturmaktadir (Tablo 1).
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Gruplama islemiigin gerceklesen 154 asamaya rag-
men Dkr'ye ait li¢ kiime (% 25.0, 3/12) diger dort grup-
dan herhangi birine sokulamamis ve ayr bir grup olarak
besinci grubu olusturmuglardir (Tablo 1).

SONUC

Calismada degerlendirmeye alinan saghkla ilgili
degiskenlerden pek ¢cogu cinsinden bolgeler arasinda
farkhlklar oldugu saptanmistir. Ancak cluster analizi
sonuglar degerlendirildiginde ise farkhliklarin bolgeler
icinde homojen olmadigi, her bolgeye ait cesitli
kiimelerin ¢alismadaki degiskenlerin benzerligi
yoninden bir araya gelebildigi saptanmistir. Bu durum
Tirkiye'de saglikta yoksunluklarin boélgeler icinde
homojen olmadiginin bulgusu olarak kabul edilebilir.

Saglik olgutleri ile saghkta yoksunluk gosterilebilir
(saptanabilir) olsa da yoksunluklarin gercek boyutunu
gostermede yetersiz oldugu bilinen bir gergekliktir.

Bunun i¢in sosyo-ekonomik gostergelerden yararlan-
mak gerekirdi. Ancak ¢calismaya temel olusturan TNSA’
da sosyo-ekonomik gostergelerle ilgili herhangi bir de-
giskenin bulunmayisi bu ¢cahismanin da elde olmayan
nedenlerle 5nemli bir eksikligi olmak durumunda kalmis-
tir.
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Tablo: 1 Demografik bélgeler ile
kir-kent 6zelliklerine gore Tiirkiye'ye yayilmig 159 kiimenin cluster analizi ile elde edilmis bes gruba dagilimi

KUMELER GRUPLAR
| Il 1l v v Toplam
Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi % Sayi %

Bati Anadolu Kenti 18 41.9 18 41.9 74 16.2 - - - - 43 | 100.0

Giliney Anadolu Kent S5 29.4 6 353 6 353 - - - - 17 | 100.0

Kuzey Anadolu Kent 2 33.3 4 66.7 - - - - - - 6 | 100.0 |

ic Anadolu Kent 5 21.7 14 60.9 3 13.0 1 4.4 - - 23 | 100.0 E

Dogu Anadolu Kent - - 3 23.1 8 61.5 2 15.4 - - 13 | 100.0 f

Bati Anadolu Kir 8 57.1 4 28.6 2 14.3 - - - - 14 | 100.0 %

Giiney Anadolu Kir 1 12.5 - 50.0 3 37.5 . - - - 8 | 100.0 2

Kuzey Anadolu Kir 2 22.2 3 333 4 44.4 - - - - 9 | 100.0 é

I¢ Anadolu Kir 1 7.1 3 21.4 7 50.0 3 21.4 - - 14 | 100.0 e

Dogu Anadolu Kir 2 16.7 - - 4 33.3 3 25.0 3 25.0 12 | 100.0 g

TOPLAM 44 27.7 59 37.1 44 27.7 9 5.7 3 19 159 | 100.0 ;
£
N




