Asagida tam metni yayinlanan teblig T.T.B. Baskani Erdal ATABEK tarafindan sunulmusgtur

Insan Cevresinin
Saghkh Kilinmasi

Tiirk Tabipler Birligi
Merkez Konseyi

«Hava onemlidir bizler igin. Agaglar, hayvanlar ve insanlar ayni
havayi koklar. Beyaz adam igin bunun da onemi yoktur. Ancak, size
bu topraklari satacak olursak, havanin, temizligine énem vermeyi de
d6grenmeniz gerekir. Cocuklariniza, havanin kutsal bir sey oldugunu
o0gretmeniz gerekir. Hem nasil kutsal olmasin ki hava. Atalarimiz
dogduklan giin ilk nefeslerini bunun sayesinde almiglardir. Olmeden
once son nefeslerini de gene bu havadan almazlar mi?»

Bu sozler, 1854 yilinda bir kizilderili sefinin, kendilerinden top-
rak satin almak isteyen Amerika Birlesik Devletleri Baskanina verdigi
yanitta yer almistir. Bu sozleri, dogayi «topraktan 6grenip kitapsiz
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bilen» insanin bir érnegi olarak, sezgisiyle bugiinlere ulastiran Kizil-
derili Sefi sdyle strduriyor :

«Toprak satmamiz igin yaptiginiz oneriyi inceleyecegim. Eger
onerinizi kabul edecek olursak, bizim de bir kosulumuz olacak: Be-
yaz adam bu topraklar lzerinde yasayan bitiin canlilara saygi goés-
tersin. Gokyuzunu topragin sicakligini nasil satin alabilirsiniz ya da
satarsiniz? Bunu anlamak bizler icin gok gli¢c. Bu topraklarin her par-
casl halkim igin kutsaldir. Cam agaclarinin pirildayan igneleri, vizil-
dayan boécekleri, beyaz kumsalli sahiller, karanlik ormanlar ve sabah-
lari cayirlari érten bugu, halkimin anilarinin ve gegirdigi yuzlerce yil-
lik deneylerinin bir parcasidir... Nehirler ve irmaklarin suyu, bizim
icin sadece akip giden su degildir, atalarimizin kanidir ayni zaman-
da. Bu topraklari size satarsak, bu sularin ve topraklarin kutsal oldu-
gunu gocuklariniza da 6gretmeniz gerekecek. Biz nehirleri ve irmak-
larn kardesimiz gibi severiz. Siz de ayni sevgiyi gosterebilecek misi-
niz kardeslerimize? Biliyorum, beyazlar bizim gibi disinmezler. Be-
yazlar igin bir parga topragin digerinden farki yoktur. Beyaz adam,
topraktan istedigini almaya bakar ve sonra yoluna devam eder. Cln-
ki, beyaz adam topragin dostu degil, dismanidir. Beyaz adam top-
raktan istedigini alinca, baska sertivenlere atilir. Beyaz adam annesi
olan topraga ve kardesi olan gokyilziine alip satilacak, islenecek,
yagmalanacak bir sey goziyle bakar. Onun bu ihtirasidir ki, toprak-
lar ¢ollestirecek ve her seyi yiyip bitirecektir... Beyaz adami bu top-
raklara getiren ve ona kizilderiliyi boyunduruk altina alma gucuni
veren Tanrinin kaderini anlamiyoruz. Tipki Buffalo’larin oldurilisi-
nl, ormanlarin yakilisini, topragin kirletilisini anlamadigimiz gibi. Bir
gin bakacaksiniz, gokteki kartallar, daglari érten ormanlar yok ol-
mus, yabani atlar ehlilestiriimis ve her yer insanoglunun kokusuyla
dolmus. Iste o giin insanoglu igin yasamin sonu ve varligini devam
ettirebilme miicadelesinin baslangici olacak.»

Iste, bu mektuptan 121 yil sonra, 1975 yilinda iginde Turkiye’nin
de bulundugu llkeler toplulugu Helsinki’de Avrupa Givenligi ve ls-
birligi Konferansinda «Cevre Sorunlari»y konusunda su ilkeleri kabul
etmislerdir :

Bugiiniin ve gelecegin kusaklarinin cikarina, cevrenin korunma-
si ve iyilestiriimesiyle doganin korunmasinin, kaynaklarin rasyonel
kullanilmasinin, halklarin giivencesi ve biitiin ilkelerin ekonomik
kalkinmalan icin biiylikk capta onemli goérevierden biri oldugunu ve
bircok cevre sorununun, 6zellikle Avrupa’da, yalmz siki bir uluslara-
rasi igbirligi yolu ile etkili bir bicimde co6ziimienebilecegini acik-
layarak,
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Her katilan Devletin, isbirligi cercevesinde, kendi iilkesinde siir-
diirdiigii girisimlerin, bir baska Devlette ya da ulusal yetki sinirlari
otesindeki bolgelerde bozulma yaratmaya yol agmamasi icin gere-
keni, Devletler Hukuku ilkeleri uyarinca isbirligi anlasmasi iginde ye-
rine getirecegini kabul ederek,

Herhangi bir cevre politikasi basarisinin, biitiin halk kategorile-
rinin ve ulusal giiclerin, sorumluluklarinin bilinci icinde, cevreyi ko-
ruma ve iyilestirmeye yardimci olmalarina bagh oldugunu ve bunun
da ozelikle genclik g6zoéniinde tutularak siirekli ve tam bir egitim
atithmi gerektirdigini diisiinerek,

Ekonomik kalkinmanin ve teknolojik ilerlemenin, cevrenin korun-
masi ve tarihsel ve kiiltiirel degerlerin korunmasi ile bagdastirabile-
cegini, cevreye zararlarin énlemler alinmasiyla en iyi bicimde onle-
nebilecegini, dogal kaynaklarin isletiimesinde ve yonetiminde ekoloji
dengesinin korunmasi gerektigini, gecirilmis deneylerin gosterdigini
aciklayarak,

Isbirligi yapilmasi kararlastiriimistir.

Dinya Baris Ginl nedeniyle gevre sorunlarini ele almanin 6zel
bir anlami var. Baris ve sémirisiz bir dinyanin kurulmasi igin nasil
savasim verilmesi gerekiyorsa, insanin dogayla uyumlu ve biyolojik
dengeyi bozmadan yasayabilmesi icin de yogun bir ugras vermesi
zorunludur. Insanh@in ginimizde ulastigi teknik bilgi ve beceri di-
zeyi, insanin ve doganin tiim evrimini etkileyebilecek gilice varmistir.
Bu nedenle de insanin tarihsel sorumlulugu en yiiksek noktasina
varmistir. Nikleer enerjinin blylik insan kitlelerini yokedebilecek,
her tirld yasam tipini ortadan kaldirabilecek ya da evriminden sap-
tirabilecek silahlara doénusmesi olgusunda bu sorumluluk en somut
biciminde karsimiza ¢gikmaktadir.

Cevre kirlenmesi kuskusuz insanlik kadar eskidir ve ilk insanla
bagladigi kabul edilebilir. Ancak cevre kirlenmesinin toplumsal bo-
yutlara ulasmasi o6zelikle, endustrilesme siireci ve kapitalizmin em-
peryalizm asamasina varmasiyla olusmustur. Bu asamada insanin
soémirilmesinin yanisira doganin da acimasiz bir bigimde tiketilme-
si ve kirletilmesi olayi ortaya ¢ikmistir. Ancak doganin boylesine s6-
mirilmesi bir sure sonra kaynaklarin zayiflamasi, ¢evrenin kirlen-
mesi ve giderek biyolojik dengenin insanin da zararina bozulmasi,
toplumlar da asarak bir diinya sorunu durumuna gelmistir. Kizilde-
rili sefinin sezgisiyle vardigi gergek, boéylece dogrulanmis oldu.

Diinya Saglik Orgiiti (World Health Organization), saghgi; «be-
dence ruhca ve sosyal iyilik durumu» olarak tanimlamaktadir. Bu ba-
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kimdan, «insan gevresinin saglikli kilnmasi» deyimiyle, belirtmek is-
tedigimiz konuya, sadece «gevre korunmasi» deyimini asan bir an-
lam kazandirmak istiyoruz. Kuskusuz, «gevre korunmasi» deyimi de
sadece dogal kaynaklarin korunmasi anlamiyla yetinmemektedir. An-
cak, dogal ve yapay kaynaklarin o6tesindeki ¢evre de, insanin yasa-
dig1 aile gevresi, calistigi is cevresi egitim gérdugi okul cevresi ola-
rak bedensel ve ruhsal saglikta gok dnemli roller oynamakta ve dik-
kate alinmaya deger bulunmaktadir.» Hele, bu genis anlamdaki gev-
renin, emperyalizmin yonlendirici etkisine fazlasiyle ugrasan, buna
karsin bu etkileri denetleme glciunin ¢ok azina sahip ulkelerdeki
onemi daha da buyimektedir.

Turkiye, sanayilesme siirecine, gelismis ulkelere gore ¢ok kisa
bir zaman dilimi icinde girdigi halde, gerek sanayi urunleri artiklari
sorunu, gerekse hizli kentlesmenin yarattigi cevre saghgi sorunlari
hizla buyumektedir. Hava kirlenmesi, su kirlenmesi (kiyilar, irmaklar,
goller, denizler gibi), kati ve sivi artiklarin giderilmesi (kanalizasyon,
dezenfeksiyon), cesitli kirleri tasiyan vektoér savasimi (sinek vb.) be-
sin maddeleri denetimi, ulasim ve trafik, saglikh yasam igin énemli
konut sorunu, temizlenme sorunu, aydinlanma ve enerji sorunu, ¢o-
cuklar igin kres, dinlenme icin park, yesil alan gibi sorunlara ek ola-
rak, genel beslenme, isyeri sagligi, okul sagligi, sanayilesmeden,
kentlesmeden, yurt i¢i ve disi géglerden dogan psiko-sosyal stressler
ve bunlardan dogan ruhsal sorunlar; «cevrenin saghkli kilinmasm de-
yimi icine girecek 6zet konulardir. Her llke icin degisik 6nem ve on-
celikler tasiyan bu ulusal sorunlara ek olarak, uluslararasi bir sorun
olan iyonizan radyasyonlar sorunu da énem tasimaktadir.

Tarkiye’de hizli bir kentlesme vardir. Ancak, bu kentlesme bu-
ylyen sanayiin, artan hizmetlerin nifus fazlasini ¢ekmesinden c¢ok,
kirsal kesimin ittigi nifusun kentlerde yigilmasi bicimindedir. 1960 -
1965 doneminde kentlesme hizi %5, 1965 - 1970 déneminde ise
%6,2 olarak gergeklesmistir. Kent nifusunun artma orani 1950 - 1960
yillar arasinda %80,2 ve 1960 - 1970 de ise %70,5 olmustur. Ayni
dénemlerde nifusun genel artisi ise %32,8 ve %28,3'dur. Bu hizla
blylyen kentler, sorunlarini da birlikte blyitmektedir. (1) En hizli ge-
lisen kentlerden birisi olan baskent Ankara’da giderek artan hava
kirliligi olayr ortaya cikmistir. Hava kirliligi, havada kirleticilerin ol-
masi, cografya kosullari bulunmasi ve meteorolojik kosullarin varl-
g1 ile olusur ki, Ankara’da bu u¢ kosul da vardir. Ankara’daki hava
kirliligi, olgunlasmamis linyitlerin diizenli bicimde yakilmamasindan
dogan bol miktarda SO, gazindan ileri gelmektedir. Oysa, bilindigi
gibi Los Angeles’de hava kirliliginin nedeni CO gazidir. Ankara’da
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bulunan hava kirliligi, bu kenti 1967 yilinda 4. dereceye getirmisti.
Uzmanlar, hava Kkirliliginin arttigini, kirlilik derecesinin 3., ya da 2.
dereceye yukseldigini belirtmektedirler (2). Hava kirliligi, kuskusuz
sadece Ankara'yl degil, fazla kentlesen, ayrica sanayi artiklari soru-
nu da buylyen diger bazi kentleri de ilgilendirmektedir. Sanayi trin-
leri artiklariyla kirlenen diger bir bélge de Marmara denizi bolgesi ve
Izmit kentidir. Marmara denizi bdlgesi turizm i¢in ¢cok énemli bir bol-
ge oldugu halde son yillarda bu boélgenin bazi kesimlerinde (6rnegin
Izmit Korfezi) deniz iriinleri azalmis, denizden vararlanma olanaklar
kisitlanmistir. Izmit kentinde zaman zaman sanayi gazlarindan do-
gan gegici teneffis sistemi rahatsizliklari goértulmuistir. Hizla kentle-
sen bir diger bélge olan |zmirde de kérfez kirliligi artmaktadir. Son
yillarda yapilan ¢alismalar lzmir kdrfezindeki deniz suyunun hizla kir-
tendigini gostermektedir. Diger bir genis Kent Bolgesi Istanbul ve
cevresidir.

Istanbul, 1970 yilinda bir kolera salgini gegirdi. Ulkenin az ge-
lismis, cevre kosullarn bakimindan yetersiz tim kesimlerinde tifo, pa-
ratifo gibi bulasici hastaliklar salgin adi verilmeden sik sik ¢ikmak-
tadir. Bu kosullarda herhangi bir vak’anin salgina donismesi kolay-
likla olabilmektedir. Nitekim, bu ginlerde Istanbul’da tifo, yurdu-
muzun cesitli bdlgelerinde 6lumlere de yol agan yaygin bir salgin
hastalik vardir. Bu hastaligin adi, kendisinden daha c¢ok tartisiimak-
tadir. Olimlere de yol acan bir salgin hastaligin kolera olup olma-
masl, verdigi zarardan daha 6nemli degildir. Bu salginda da klinik
taniyla yetinilmesi, mikrobiyolojik tanimin séylenmemesi hastaligin
kolera olmasi kuskusunu daha da arttirmaktadir. Biz, bu kusku orta-
minin koleradan daha zararli oldugu kanisindayiz. Bu durum dahi,
yetkililerin gérev anlayisina nasil sahip ¢iktigini gosteren bir érnek-
tir.

Cevrenin saglikli kilinmasi icin gerekli kosullar, yeterli butge
harcamasinin yapilmamasi, gerekli denetimin saglanmamasi, uygun
organizasyonun kurulamamasi nedenleriyle bozuk, eksik ve yetersiz
olmaktadir. Sorunlar uzun bir siredir bilindigi, énlemleri Bes Yillhk
Planlarda belirtildigi halde llkedeki temel sosyo-ekonomik yapidaki
bozukluklar nedeniyle ¢dzimlenememektedir. Bu bozuk sosyo-eko-
nomik yapi ise, az gelismis Ulke kapitalizminden kaynaklanmaktadir.
Bu yapidaki en az harcamayla en ¢ok kazan¢ saglama 6gesi, insa-
nin saglikli yasamasi igin gerekli amaclan gozonine almamakta, so-
runlara oncelikle yer verilmesini énlemekte, sorunlarin ¢ézimini si-
rekli olarak daha sonraya ertelemektedir. Sanayilesmenin disa ba-
aimh karakteri de, daha fazla lretim ve disiik maliyet 6gelerini 6n
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planda tutmakta, diger yandan artan nifus da surekli olarak istih-
dami zorlamaktadir. Yaklasik olarak 2,5 milyon kisinin issiz olusu,
is alanlarinin agilmasinda zorlayici bir etken olmakta boylece yasa-
yanlarin saghkl bir ¢gevrede bulunmasi yerine, kisileri bulabildigi ko-
sullarda yasama ugrasina itmektedir. Boylece, yasamla barisik insa-
rin yerini, yasamla savasan insan almaktadir ki, bu da genel baris
amaciyla celismektedir. Onun icindir ki, barisin temel ilkelerinden
birisi olan «Insan Cevresinin Saghkh Kilinmasi» da, bu ilkeyi bozan
tim etkilerle savasmayi zorunlu kilmakta, insana eylemsel bir gérev
yuklemektedir.

« 0 »
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SEMA : Bazi Kentlerin Biiyiime Indeksi (1940 - 100) (Kaynak I)

Kentler 1950 1960 1970
Istanbul 118 185 283
Ankara 183 413 769
lzmir 124 161 283
Adana 133 263 399
Bursa 134 198 356
Eskisehir 148 252 356
Kocaeli 124 252 422
Elazig 115 237 425
Diyarbakir 106 : 118 316
Gaziantep 126 217 395
Erzurum 112 189 282
Sivas 125 224 317
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