
TORK TABIPLERI BIRLIGI; ANTIEMPERYALIST - ANTIFAŞIST 
NITELIKTE ıBIR DEMO~RATIK MESLEK ODALARı BIRLlGIDIR (*) or 

GIRIŞ 

Toplumlıann dOğı8 üz'erindeki leg'emenNık düzıey,ini beHrleyıen, bi
t:ims'el ve tekniık ıilıerlemelıe,rıin, ekonomiık ve toplumsal, g:eı:işmenin baş

,Iıca ı iti 'ci gücü, _yürütücüsü ve yönlendi'ricisj, ıinsandı,r. 

Insan, ıayını zaımanda bütÜın bu çabaların ortak :aımiacını dıa oluş
turımaktadır. Bu nedenl,edir ki bilimseniği il ık,e edinmiş hekimler toplu
,Iuğunu aynı z'amıanda demokrat,ik, Herioi ve bağımsızlııkçı gıel,en1ekle

ırini' temsilc: iısiı ve ıkialıcı ımi'ra'scısı ol ıan T.T.B. toplumumuzun 'ertel,ene
,misz, devredilıemez ve vazg;eçilemez nit'eHkl,er taşıyan sıağlı'klı yaşama 

hakıkının somut ol 'aıra'k ıkorunmasını ve güvence altına 's.Jıınm'asının s-a
vaşımını ver-iyor. 

Yine bu nedenl,e T.T.B. ıMerk'ei Konseyi ve bağlı örg'QUeril ık'endi

ıJoer.ini y,alnızoa örgüt üyıelerinin özlüık, ,ekonomiık vıe demOlkıraıtirk haık 

tal'epl,erini savunmak ve ol'abi:ldiği ölçüde yaşama g;eçi'r.mekle sınırla
,mıyorlar. yınardan beri sürdür.egeldikleri gibi, bu taleplıerini, ık,endile

ırinide içinde y,er aldııkları emekoi- sınıfların ıkalıcı çıkarları ve toplum
sal ıkurtuluşları doğrultusunda g,eliştirıiyorlar. 

T.T.ıB. Mer,k,ez Kons'eyi bu çalışmayl,a, TOrkiye'de bi-r.ey ve toplum 
sağlığına ;ilişkin temel il ıkıeiere, örgütlenme sorununu her za,man ol
duğundan daha ıkiesin olıaraık zorunlu ve -ivedi ı kılan sosyal geHşmele
ıre, bi Hms'el sorumluluğun Tüııkiyıe hekimlerine dayattığı günoel görev
'I'er.e çağdaş biT .yorumla y-aklaşma:kta ve görüşlerini değerlı i, üyelerine 
sunmaıktadır. Bu nitelıiğiyl:e bu ça-Iış'ma T.T.B.'nin tüın ,kitl~ tabanıyla 

birnkte ,iç'indıe bulunduğu demo'krati'k g-el 'işm,e ve y,enHeşme s'ürıecinin 

bir yansı,mıasıdır. 

tBi1,iyoruz ıki, yeni, düşünceler, J'ıen: i davranışlıar ve her türlü yeni
I ;eşma karşısında güvens'izlik, kök'lü değ'işmele'fie ıkıa,rşı ıkorıku, insan 
doğasının bHeşiminde v,ardır. Ancak yine de insanlıık biHnoi, beHrl,i' ta
ır:ihsel döneml,erde toplumun büyük bir bölümünün ;kabuı.ıendiğ' i ' alı

şıi-mış ve ıkökl ,eşmiş gibi görünen 'ama ' köhnelenmiş Ikuruml-arı, değer

ııeri vıe değ'er yargılarını parçalam-ak, Heriy,e doğru cesur bi;r adlım at
ımak ıisteyen öncülerine hay'ranlıkla 'karışI'k bir saygı _g,östermiştir. 

(*) TTB Merkez Konseyi Demokratik Hakla,r ve Özgürlükler Komisyonu tarafından 

1979 da hazırlanmıştır. 
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TTB ANTİEMPERYALİST-ANrİFAştST MESLEK ODALARı BİRLlöİnıR 

Bu çalışmanın verdiği olanaktan yararlanarak, halkımızın fizi'k ve 
moral ıaçısından sağlııkıı bir toplum olmasını hedefleyen öncü hekim
leri, tıbbi, sosyal araştırmal-ara ve bilimsel 9'elişmelere, toplums'al bi
linçlenmeye katıkısı bulunmuş, biyolojik ve ruhsal sağlığı yanında ken
disini toplumun özgürl,eşmesine, demokrati'kl-eşmesine ve bağı-msızlı

ğına :adamış bilim emekçisi- ohcalarımızı, ustalıarımızı saygl~t\I8' anı
yoruz. 

OOKTORUN GÖREVi NEDIR? 

Çek biyologu, hümanist doktor Jan Purkinye 18. -asırdıa şöyle yaz
mış: ({ıDoktorun en önemli görevi, yalnızca, biraz önce teh\ıiıke)fıe düş
müş bulunaninsan yaş'amını bir kez daha eski durumuna döndürme
ğe gayr.et ıetmek y,a da onu bir 'Süre daha yaşatmaya uğraşmak değil
dir. Bunl-arla birHkte, bireyi, sağlığını bozan dış etkeni-erden ıkorumak, 

onu olgunluğun Vıe güzelliğn hayranlık ıuy'andıran bir aşamasına ulaş
tı rmaktı r.» 

Doktorun görevinin kapsamını genişlet'en ve onu dış etkenlerle 
savaşmakla yükümlü ı kılan bu görüşler, çağımızda -alabildiğine zıen-

9'inleşmiş, kamuoyunda etkin yandaşlar ve derin bir sosyal içerik ,ka
zanmıştır. Ne var ki yine de, saglı;k bilimlerini ve uygula'malannı ken
di dar sınırları içinde ,kapsetmek istey,en görüşler günümüzde de var
lığını sürdürmektedir. 

- Sıağlık 'alanına yüz-eysel bir bakışla ya'klaşan bu tür görüşl,erifn 

sahipler'i, sağlık sorunl,arını hastalık etkenleri, hastalar, doktorl'ar Vıe 
sağlık emekçil-eriyle sağlık ıkuruml,arı 'arasında sınırlamak ve orada 
çözmek eğilimindedirler. Bütün bu sayıl,anl'arın, hep birHkte, bir bü
tün ol'arak 'içinde yer aidi,kiarı doğal, biyolojik, toplumsal ve iktisadi 
,koşulların ürünü olduğ-unu gözardı etmekt,edirlıer. Bunun sonucu ola
·rak hastalıkların 'eng:ellenmesinde ve iyileştirilmesinde, onları oluş

turan temel nedenlerden y.alnızca bir-iıkisiyle- s'avaşm,a'k yoluna Q'idH
mekte, bununla y,etinilmektedir. Bu yüzden biyolojiık ve doğal çevrey; 
bozan, iktisadi ve toplumsal- yaş'amın niteliğini kötüleştirerek hasta
lıkların oluşma zeminlerini yaratan koşullara ve bu ıkoşullıann değiş

tirilmesine yeterince ağırlı'k verilmemektediır. 

Hastalıkları v-e hastaları ,kıendilerini oluşturan nesnel koşulardan 
soyutlayarak ve' yalnızca görülen ' etkenleriyl,e savaşarak sağlık soru
nuna 'kendi, dar çerçevesi içinde bir çözüm sağlama,k mümkün müdürı~ 

\f,arsayalım ki doktor ve hasta, bir süre için bütün bir sosyal iliş

ıkiler ağı içinden, kendi dışlarında varolan fizi'k çevreden ve sürüp gJ
den yaşamdan soyutlanabilseydiler ne olurdu1j 
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TOPLUM ve HEi:lM 

Bu varısayım uyannca haıstaının iy.i ıleşm·esi, sağlıık biJiıml1er'inin ge
ıliişkıinl, i ık dü~eyine, doktcrun kavrayışına ve pratiik yeteneğine, bi·r · de 
teknik a,raçların ve sağlı'k kurumlarının 'iy·i ı ·işlemesine bağlı ıkalacaktı. 

Kolaylıklıaanlaşllıabil·eceği gibi buradaı sözü geçen az s·ayı.dak'i önkc
şul sürekH bir biçi,mde ' iyil1eştirHebiHr ve geJ.iştirHebi·Hr nıiteHkte cldu
ğundan sonuç clarak tcplum daha az hastal:anacaık, hastıal'ar daha 
çabuk ıi~neşeb'iıleoekti. 

Bu varsayımın m.antıki bk tem'ele dayandırıl·maısı daı g'erekiycr: 
Doktc-run ıkendi uğraş ıalanı dışında kal:an 'ama hastal'aırın ve hasta
ılıkl 'arın sürekli cl·araık önüne g.etiırdiğ· i dış dünyao/ı ve yaşıamı der'inle
mesine +zlıemesine, bu y,aşamın tcplum ve biırey önüne çııkia-rdığı sc
runlar üz,erinde ık'afa, yorup, bunların çözümü ıiç'in çaba göstıerımesine 

---ıM'eslekil işbölümünün bunu 'içermesi nedeniyl·e- g,erek yoktur. He
kimıin başlıca ve biriciık uğraş alanı, harigi' bioloj-i'k, dcğat ve scsyıa.! 
çevrenin ayrı ayrı ya da. crtak ürünü clursia clsun «hastalıık clgusu vıe ' 

hasta biıray» clarak kalmahdır. Doktcr, ıaıraştırılması, tanısı ve iyi 'leş

tirHmes'i zat,enı bir yığın -emeği, sistemJi. b~i' r çalışm.ayı gerıektiren has
talıkl'ann ·g.örünür etkenleriy.le savaşmalı, bunları üreten, baırındıran 

ve bir 'emekçi olarak :kendisinin de 'iç'indeyer aldığı ıekcncmı i ık-t-cp i 

lums'al ç,evfieye edilgen bir biçi1mde bakmalı, dışıında :kalırnalıdı,r. Öy
ı l ·e ıki, ım es I ıeki' yaşamı esnasında dil, din, ımezhep, cinsiyet, deri r-engi 
soy ve scsyal sınıf , ayrımı yapm'ayan hüm,anist dcktcr, bu tutumunu 
scsyal yaşamında da sürdürmeli, bir emekçi clduğu halde sınıflar 

üstü ve siyaset dışıkalmalıdır. 

ıElbettekıil bu vaırsayım yıalnız doktcrun tcplumdan scyut\ıanmasıy
ıla ıkalm,ama'ktaı benzıer g.e:rekçelerle diğer mesl'ekler ıiçinde benzer ta
' I ıepler ıiçerımektediır. ıBöylıece doktcr, veya başk,a bir 'em'ekçi tcplumun 
,dışına itilımiş top,lumsal ·1mücadelel·erde ,edilgenleştirIHmiş, · tıara.fsızlaş

tmlımış, bilimsel ve praHk ı işl·evi clan basit .bir ım'akıina düze)fıine indi,r
genm1iş ol,maıktadı,r. 

Oysaki aydın bir emekçiı olaraık doktcrun görevi böylesine sığ 
ve yüzeysel bir ıişl ıayin sınırlarını 'çokt.an 'aşmıştır. 0, bi,r yandan biıl ıi ım

ısel araştır-mıalaırl ,a, praHk çalışmal:arla uğraşlfik·en, bir y'andan daı bu
nunla eş zaımanlı olarak i,yneştiırm'eğe uğ·raştığı biirey.in fiziık ve moral 
özelliikl,erini üreten :scsyal çevresini, ekonomiık yaşamını, bunl'a,r araol 
sında yer la,l'an hastalıık nedenlıerinl derinlemesine ikavrıaımaya- çalış'~

ca:ktır. ıDcktor, c zaman, mesleki :işl ·evin!in sağladığı nesnel verHerle, 
bireyin fizik ve ,moral ıkcnumuyla sın 1.fI i tdplumun ha1ksızhkları arasın-

daki' neden-sonuç ' iJıiş'ki s'ini' ık-avrıyabilec,ektiır. ~ 
rı 
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TTB ANTİEMPERYALİST-ANTİFAŞİST MESLEK ODALARı BİRLIÖİDİR 

Doktorun görevi, ,koşuların her i ıkisl de bir ıa'ray,a geldiğ' i takdirde 
somut ve bütünselHği olan biriçerik kazianaca,ktır. Böyl,ece m'esl,eki 
ıişlevinin zorunlu ıkıldığı tüm görevleri yerine getirmenin yanısıra, hps
talı,kları üreten ekonomi,k ve sosyal yapının değiştiırilmesine ve dü
z'eltilmesine bilims'elliğirehber edinerek katkıda bulunmak da dokto
run gör'evidi,r. 

TÜl'ikiye hekimleri olarak topluma ,karşı ilk v,e başlıca yüıkümlü
lüğümüzü açıklıkla belirl'ey,en 'hümanist ilkel-eri bir kez daha yineli-

f 

yoruz. «Doktorun ve diş hekiminin başta gelen gör,evi' insan sağlığı-
na, yaşamına ve 'kişiNğine özel ve saygı gösterımektir.» (*). 

SAGLlK ALANINDA DEVLETiN GÖREVI NEDIR? , 

Soyut bir anlatımla yurttaş sağiığının ıkorunması devletin en ö
nemli görevlerinden biri olmalı, devlet başlıca işi -evi erıin i ı toplumul1 
sağlıklı v'e muUu olmasını sağlıyacak biçimde düzenlemelidir. Tüm 
sağlık hizmetleri ve ba'kımı bütün yurttaştarı eşitlik içinde, hızlı, en 
yüksek bilimsel uygulamalarıyla ul ,aştırılmalı ve tümüyle ücretsz ol
malıdır. 

Devlet aynı z'amanda hekimlik hizmetlerinin ve tıbbi araştırmala
rın g'elişmesine ıkatkıda bulunmakla, ter türden uzmanların ve sağlık 
kadrolarının 'eğitilmesiyle ve yetiştirıilmesiyle yükümlüdür. Ber türden 
sağlık kuruluşları ıağının ülkenin dört bir yanına ivediUk'le ve yeterli hiz
met götürecek biçimde hazır bulundurulması devletin görevidir. 

IDevl,et toplun:ı sağlığının gelişmesine düzenli bir biçimde yardım 
etımeH toplumsal bir siyasetin gereği saymalı, bilimsel bi,r planla ve 
ona bağlı yıllık planlarla bu işlevini yerine g.eUrmelidir. Bu ,işlevin ye
Jiine g:etirHmesinden y,alnızca sağlı'k 've sosyal güvenlik gör,evlis-i uz
manlar değil, bir bütün olarak ıkamu yönetimi orta:klaşa sorumlu ol
malıdır. 

TÜRKIYE'DE DURUM 

Bu iI~eıerin ışığında ülkemize baktığımızda neler görüyoruz? 

Imparatorluğun çöküşünüizleyen 55 yıllık Cumhuriyet dönemin
de yukarıda ,anılan hedenerden hangisine ulaşabilmiş durumdayız1J 

Ne 1961 'den sonra hazırlanan 3 adet 5 yıllı,k plan ne de şu son 
günlerde mecliste ıkabul -edilen 4. Beş Yıllık Pl,an Türkiy-e'nin , sağlık 
sorunlarına doğru bir yakl-aşım ve köklü bir çözüm önerisi getirmiyor. 

(*) Tıbbi Deontoloji Tüzüğü (Madde 2). 
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TOPLUM ve HEKİM 

1963'de başlayan ve 15 yılda Türkiy,e'nin tüm sağlık hi~metle

rini, toplumsall.aştıracak olan ünlü «Sağlı;k Hiz·metler+n1in Sosyalizas
yonu» yasası bu sürenin son yılında ;amaçlarının % 25'ine ulaşama
mış ve yozlaşmış olarakrafa 'kaıdırıl,mıştır. 

1980'·ler TÜl'ikiye'sinde sağll'k alanı, tüm ekonomiık ve sosy,al so.
runlar,a ilişkin atamıalar gibi ıkitlelerin ,kalıcı çıkarııan ve buna ters dü
şen öZ'el çı;karlar aır,asında yoğun bir mücadeleye tanık oluyor. Bu 
mücadelede bilimselliği ~ilk'9 'edinerek ,emekçiı ıkitlel.erden y'ana tara,f 
tutan heki,mlerin t'ek tek ya da grupsal çabalarının ağır,lığı gi.derek-ar
tıyor. ,Ancak bunlar yeterli değildir. Sağlı'k sorununun bütünsel ola
raık incelenmesi' "'e çözüm yo.llannın dünyada denenmiş v'e başarı ıka

z'anmış ör:neklerden esiniıenerek bulunması ger,ek'iyo.r. 

Sağlık bil·imlerindeki gelişmeleri ıizIemek, ona ,katkıda bulunmak, 
sağlık ve ıkoruyucu \heki·mli'k işlevinin bireysel ve toplumsal hedefle
rini' belirl,emek, bunun tekni'k uyg:ul,aımalarıyla uğraşmak, <ÖnceN'klıe 
hekiml'erin görevidir. Ancak hekimler topluluğu, toplumsal sağlık soo
runlannın tartışılmasına, ıil ıkelerinin saptanmasına, ıkendi işI'evlerinin 

ve 'Sorumluluk 'alanl'arının belirlenmesine, mesl'eki ekonomi'k, sosyal 
demok·ratik haklıarı ı için ,müca<;jel,e'Ye büyük çoğunluğuyla henüz ya
bancısıdırlar. Buna ıkarşılık bazı tabip odalarımız ve emeğiyle hayatı
nı ,kazanan bir :aydın ol'manın bilincine ulaşmış hekim ar'kadaşl'arımız: 

tarafından gerçekleştirilen 'araştır,malar giderek yoğunlaşmaıkta, daha 
şmdiden ül'k,emizin sağll'k ve sosyal güvenlik sorunlarının serg:il ,enıme

sine ve onların çözümüne ışık tutma'ktadır. 

Bu çalışm'anın birinci bölümünde, Türkiy'e'de toplum sağlığının 
içinde bulunduğu 'i'l,kel düz'ey'i g.enel hatlarıyla göreceğiz. Burada ser
gilenecek o.lan ısağlık alanında,ki g.eriHk, g'elmiş geçmiş tüm egemen 
sınıf ı i ,ktidarl:arımn o.rtaıklaşa so.rumlu oldukları sağlık siyaseHel"inin so-

\ 
ıl 

nucudur. Bu nedenle Türkiye toplumunun sağlıık ve so.syal güvenliık ıi 

sorunla'rına ül'k1emiz hekimlerinin ve tabip odalarımızın üretHkleri .j\-

gıinç çalışma ve 'araştırmatardan da yar,arlanarak, ,kalıcı çözüm öneri-
leri getirm,ek,l'e yükümlüyüz. 

Başarısı dünyada kanıtlanmış uygul-amal,ardan «model»ler üre
terek yurdumuzundoğa'I, 'Sosyal koşull.arına uygun, g,erçekçi çözüm!
,ler önermek görevi öncenkle bilimseHiğ· i !ilk,e 'edinen hekimlerimize ve 
ör,gütlerine düşmektedir. Egemen sınıf iktidarlarının s,ağlık al·anmda 
yıllardır sürüp giden ihmalini devam ettirmesi, kapitalist sömürü ve 
baskının g,özle görünür sonuçlarıyla toplumun yaşamını :karartması 

ve toplumun 'en değerli , v,arlığı olan yaşama hakkını sınırl.amasına 'kar
şı elk,in bir tavır almaık bütün heJ<ıimlerin insanlık borcudur. 
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TTB ANTtEMPERYALtST-ANTtFAŞtST MESLEK ODALARı BİRLJ(~İDtR 

Bunun manhk1. sonucu olarak yönetici egemen sınıfların birbirini 
tutmaz sağlık planları ev uygulamaları ,k,arşısında biliımselliği egemen 
kılmak ve hekimler topluluğunun ısömürücü sınıfl'ar yanında değ:il e
mekçi sınıfl,ar yanında yer aldığını kanıtlamak için bilimsel bir plan, 
y1eni biır «ulusal ısağlık siyaseti» geçiştirm'enin zamanı çoktan gelmiş
tir, geç'mektediır. 

Bu pl'anda ıelbenekl egemen sınıların sağll'k ıkonusunda 55 yıl~ır 
süregelen ihmal ve b'aşıboşluğunu sergil,emek gerekiyor. Bununla bir .. 
Iiıkte soruna ilişkin çözüm önerilerini ve çözüm yöntemlerini de içe
rece'k olan böyle bir «karşı plan» kHle'mi~in bilinç düz,eyini ekonomiık 

haıklar ve demokr'ati1k t.al,epler mücadelesini yükseltmekle kalmaya
cak, hekimle toplum arasında yüzyıllardır sürüp gel ıen yabancılaşm'a

yı da bir ölçüde az'altacaıktır. 

Hekimnk bilimlerini ve uyg,ulamala-rını tıbbi' 9'ereçl1er üretimini, 
bütün bilimsel araştırmaları toplum y1ar.arına yürütmeyi ilke alacak o
lan böyle bir modelin, böyle bir «karşı planın» Tür1kiy'e gibi ıkapitalist 

bir toplumda bütünüyle uygulanmasına olanak bulunmadığını biliyo
ruz. Ancak emekçi kitlrelerin kapitalist sömürüden, zulüm ve baskı
dan kesin olara.k ıkurtuluşuna k,adar sağlık ve sosyal güvenliğe Hişkin 
fizik moral ve 'entellektüel yeteneklerinin geliştirilmesi konularındaki 

taleplerini 'açığa çıkarmak ve desteklemekle yükümlü olduğumuzu da 
unutmamak zorundayız . Böyl'ece, hedefleri netleş'tirilmiş, yöntemleri 
belirlenmiş ve em,ekç'i sınıflardan yana bilimsel «karşı plan» ıar,acılı

ğıyla, hekimler topluluğunun tüm demokratik özlem ve haık talepleri
ni emekçi sınıflann ıkalıcı çı1karlarıyla bağdaştırma'k olanağıda ortaya 
çıkaca,ktır. 

i. ULUSAL LEPRA SEMINERI 

(YABANCI BİLİM ADAMLARıNıN KATKıSıYLA) 

9 .. 11 Nisan 1980 Dişhekimliği Fakültesi 
Çapa .. İSTANBUL 
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