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“INGILTERE SAGLIK SiSTEMIi
ILE ILGILI FARKLI BIR
DEGERLENDIRME"YE YANIT*

Dr. Fatih Ozcan’a “ingiltere Saglik Sistemi” baglikh
yazima katkilari nedeniyle tesekkiir ederim. Farkli bakislar
saninm hem sistemin ve terminolojinin karmagsikhgindan,
hem de yogurt yeme farkhligindan kaynaklaniyor.

Hicbir model “tencereyi atese koyar, icine yagi ekler,
isitirsiniz, sonra, ...”basitligi ile anlatilamaz. Cunki farkh
enerji kaynaklar, farkh yaglar, farkl isitma dereceleri,...
vardir. Ustelik bunlarin birden fazlasi ayni mutfak icinde
yeralabilir. Tirkiye'deki saglik sistemi yabanci yayin
organlarina Saghk Bakanligi'nca bildirilirken, genellikle “...
Saglk ocaginda bakilir, ¢oziilemezse devlet hastanesine
sevkedilir, yine ¢6zim bulunamazsa egitim hasta-
nesine...” diye gider. Bu da gergekleri hi¢ agciklamaz. Ciin-
ki gergekte boyle cetvelle ¢izilmis gibi bir dogru yoktur.
Aksine, serbest hekimler, laboratuarlar, TCDD Hasta-
neleri,... gibi bir siirii karmasgik yapi biraradadir. Diinyada
bir ¢cok saghk orgitlenme modeli de zor agiklanabilir bir
yapilanma icindedir. Bu nedenle ben yirmi yili askin bir
stredir ilkelerin saglk modellerini olabildigince basite
indirgemeye calisarak tanitinm.

Dr. Ozcan, yazisinda belirttigi gibi bir kag hafta kalmis
ingiltere’de, bunun iki haftasinda gozlemde bulunmus.
Bu elbette ¢ok kisa bir siire. Ben 1978’ den beri ya sistemin
icinde ¢alisiyorum, ya diinyanin dort bir yanindan gelmis
6grencilere bu modeli (bazen ingiltere’de, bazen burada)
ogretiyorum, ziyaretlerimde hastanelerine hasta olarak ya
da bilgisayar arsivini inceleme amaciyla giriyorum, hala
ingiltere modelinin nasil isledigini tam olarak kavra-
yabilmis degilim. Siirekli degisim icinde bir sistem ayrica,
hem de her platformda yogun olarak tarti-silyor.

Animsatmakta yarar var, ben ingiliz modeli konu-
sunda “taraf”im, yanh olmak, yani 6znel davranmak
yikimliligindeyim. Ulkemde sosyallestirmeyi
savundugum gibi, Ingiltere’de de NHS'i savunmak
zorundayim. Cinki uzun yillar ugrasilarak, yogun
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cabalarla kurulan ve hizmeti Uretenler ile yararlananlar
tarafindan benimsenerek siddetle savunulan bir gurur kay-
nagi. Bu nedenle ona yapilan saldirilar, 6rnegin 6zellestir-
me girigimlerini, sistemini, dvmem dusiiniilemeyecegi
gibi, s6z konusu etmeme 6zgirligim de var.

Saglk Ocagi kavrami evrenseldir, bunu duyan kisi -
elbet icinde calistiysa- hangi kavramlari icerdigini kolay-
likla ve kusku duymaksizin anlar. Bu anlamlilik Health
Centre sozcugu icin de gegerlidir, diinyanin her tlkesinde
bu sozciik ayni kavramlari igerir. Ama elbette her iilkede
ya da yorede farkliliklar gésterir, ingiltere’de sagaltim iglevi
gorme yiikiimliiligi olmamasi gibi (Aman dikkat, ingiliz
dilinde Health Center diye bir terim yoktur. Center sozcigu
Birincil Saglik Hizmeti kavrami ile uzaktan yakindan ilgisi
olmayan ve okyanusun Ote yaninda yasayan bir baska
ulusun diline 6zgudir. Ama onlar toplumsal kavramlara
yabanci olduklarindan bu terimi de kavrayamazlar.)

Surgery sozciugunin tam karsih§1 muayenehane'dir.
Yani icinde o6zel hekimin, ya da baska bir deyisle Aile
Hekimi'nin ¢ahstigi yer. Bu nedenle Birinci Basamak
sayilabilir, ama Birincil Saglk Hizmeti birimi degildir. Oysa
bilinen nitelikleri geregi saglk ocag: da, Health Centre
da cagdas Birincil Saglik Hizmeti birimleridir. Belirlenmis
bir populasyona dayal olarak caligirlar, tiimelci hizmet
verirler, herkesi kapsarlar, oncelikleri saptarlar, toplum
katilmina dayanirlar...

Dr. Ozcan “... saghk ocaginin patronu yoktur” séziine
takilmig, “tam tersine. Surgery’de yonetici eleman vardir;
adi da ‘idari mudur’...” diyor. Benim konum surgery ya
da muayenehane degil. Ben Birincil Saglik Hizmeti biri-
minden, yani Tiirkce'de Saglik Ocagi, ingilizce’de Health
Centre’dan sozediyorum. Ayrica bir birimde midiir bulun-
masi ile patron bulunmasi arasinda ¢ok 6nemli bir ayinm
var.

Yogurt yeme farkina gelince. Ben saglik érgutlenme
modeline Toplum Hekimi goziiyle bakiyorum, Dr. Ozcan
Aile Hekimi goziiyle. Saygilarimla.




