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Sosyal Izolasyonun
Getirdikleri

Prof. Dr. Lutfiye EROGLU

Epidemiyolojik ve deneysel ¢alismalar stres ve
stres ile basa ¢ikma yontemlerinin canhda fizyolojik
ve patolojik bir dizi olayt degistirdigini isaret et-
mektedir. Sosyal yasam kosullan da, sirasinda bir
stres etkeni olarak algilanabilmektedir. Sosyal ya-
sam kosullarinin getirdikleri/gotiirdiikleri deneysel
olarak fare, sican, kopek, maymun gibi hayvanlarin
ana ya da akranlarindan aynlmalar ile incelenmek-
tedir.

Deney hayvam eriskin doneminden sonra ak-
ranlarindan aynilmakta ve tek tek izole kafeslerde
tutulmaktadir. izolasyon zamanina ve siiresine gore
hayvanlarda bazi degisiklikler olusmaktadir. Tki ay-
likken (eriskin) izole olan sicanlarda saldirganlik
belirtileri goriilmekte, daha sonra akranlan ile
karst karsiya kaldiklarninda sosyal etkilesimleri ve
digerlerine ilgileri azalmaktadir ). Eriskin donem-
lerde 7 - 9 gtin izole edilen farelerde sosyal davranis
bozukluklar gelismektedin®.

Akranlarindan ayrilan hamsterlerde de kilo artu-
1, cevreye ve karsi cinse ilgi kaybr gortilmektedir.
Bu olumsuz etkiler erkek hamsterlerde disilere gore
daha siddetli bigcimde ortaya cikmaktadi,

Sosyal izolasyonun ¢ok ¢alisildigi hayvan tiirle-
rinden biri de maymunlardir. Akranlarindan ayrilan
maymunlarda bir ¢esit ruhsal depresyon gelismek-
tedir2,

Diger yandan sosyal olarak izole edilmis fare-
lerde immun yanitin azaldigi, timor biiytime hizinmn
ve mortalitenin arttgr da saptanmistirs ),
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Dr. Josef Mengele’nin
Olimiinin Adli
Arastirmasi

Dr. Bulent SAVRAN*

Yakin zamanda Sao Paulo’da toplanan bir ulus-
lararast adli bilim adamlart grubunun tartistigt so-
nuglar saygin bir Amerikan adli patoloji dergisinde
yaymmlandi. 5 yil once Haziran 1985'de Brezilya'da
ylizme kazast sonucu 6len bir adamin kimligi tayin
edildi. Wolfgang Gerhard ismiyle gomilmis oldu-
gu halde, bu kisinin Dr. Josef Mengele olduguna
inanthiyordu. II. Diinya savasinin en biiytik sug¢lusu,
Auschwitz’in “olim melegi” olan Dr. Josef Menge-
le’nin kisisel olarak binlerce dliimden sorumlu ol-
dugu bilinmektedir.

J. Mengele icin yapilan arastirmanin hikayesi
heyecan verici oldugu kadar ilging ve celiskilidir de.
Mengele'nin 1945’e kadarki savasin en acimasiz
sohreti oldugu bilindigi halde, savas sonrasi Nazi
kacaklan arasinda en fazla aranan sahis olmamustir.
Savas sonrasi galiplerin dikkati 6nce Nazi partisinin
askeri ve sivil yonetici ve liderleri tizerine yonelmis
ve ancak 1946'nin sonlarinda 25 Eyliil 1946’da he-
kimler de su¢lanmaya baslanmustir.

Suglanan 23 hekim arasinda asil sorumlu tutulan
sanik Ulusal Saglik Servisi'nin yoneticisi ve Adolf
Hitler'in gozdesi Karl Brandt idi. Saglik Servisi lider
ve yoneticilerine kargt ylritilen sorusturma, asil
olarak savas Oncesi ve savas sirasinda otenazi prog-
ramlari ile Silahli Kuvvetler yararina deneysel olarak
yapilan olim ve sakatlama programlari {izerine
odaklanmustr. Diger saniklar arasinda toplama
kamplan ve Nazi Partisi SS (SchulzstaffeD)’lerin yo-
netiminden sorumlu birka¢ hekim vardi. En goze
batanlarin arasinda SS’lerin hekim yoneticilerinden
Heinrick Himmler ve sasirtict gibi goriinse de savas
sirasinda Alman Kizilha¢inin yoneticisi vardi. Brandt
ve Gebhart, su¢larindan 6liim cezasi alan 7 hekim
arasinclaydilar.

Saglik Servisi saniklar genel olarak iki tip sa-
vunma yaptilar. Ilki sadece daha iist otoritelerin
emirleri alunda hareket ettikleri, ikincisi ise savun-
ma glicline yardimcr olmak i¢in planlanmis bilimsel

Dicle Universitesi Tip Fakdiltesi Adli Tip Ana Bilim Dals.




18

arastirmalardaki deneylerin hakh ve amaca uygun
olduguydu. Suglanan deneylerin ¢ogu kisinin ytik-
sek basinca, deniz suyuna, yangin bombasina ve
sanlik, tifiis ve malarya gibi salgin hastaliklara ma-
ruz birakilmast gibi savasla iliskili aktivitelerdi. Bi-
rinci savunma mahkemede kabul edilmemis ve bi-
reysel olarak cezada hafifletici olabilecegi diistiniil-
mistiir. Tkinci savunma, tiim upla -ilgili vakalarn
yasal ve ahlaki yonden arasturilarak muhakeme
edilmesi yolunu acti. Sonug¢ olarak, sorusturmala-
riyla taninan Nurnberg Yasast ortaya ¢ikti ve ozel-
likle baski ve tutukluluk alundaki insanlar icin pra-
tikde 10 ana prensip kabul edildi. ilk ve en dnemli
prensip bireysel Ozgiirliiktiir, deneysel konularda
kisiyi bilgilendirme ve 6zgiir iradesine bagvurmadir.
Nurnberg'de olusturulan kural, savas sonrasi yil-
larda diinya ¢apinda tiim klinik arastirmalarda yasal
ve ahlaki temel standart olmustur. Nurnberg'deki
saniklardan hi¢cbiri bu kurallara uymamuisti.

Josef Mengele adindan savas suclulart durugma-
larinda fazla bahsedilmemistir. Bunun 2 nedeni
vardir. Ilki, kendisinin Nazi Partisi veya hiikiimet
uyelerinden biri gibi yiiksek diizeyde bir lider ol-
mamas, ikincisi ise yapugi deneysel ¢alismalarda
kendi imzasinin olmamasi, ulusal stratejiyle iliskili
bulunmamasiydr. Savas sonrast sorusturmalarinda
daha major saniklara bile kolayca kanit buluna-
mazken Mengele durugmasinda ilk aylarda kanit
yoniinden bulytik glglikler ortaya ¢ikmistir. Buna
ragmen Mengele'nin suglart gerek sayisal gerekse
igrenclik yontinden hi¢ de az degildi. Toplama
kamplarindaki ubbi vahset agisindan resmi ve resmi
olmayan kayitlara bakildiginda, 23 saniktan hig¢biri-
nin sucunun Mengele'ninkiler kadar kot olmadigr
gortliir. Onun Auschwitz'deki ¢alismalarinin tartis-
masiz ifadesi ahlaki ¢okiintii ve igreng iskence ve
olimlerdir. Mengele, yasayanlar tarafindan en ¢ok,
toplama kampina ulasanlarin demiryolu yaninda
olusturduklar sira oniinde bir SS ytizbasist olarak
deneyleri i¢in kurban secerkenki kurumlu, caka sa-
tan yiirliytistiyle hatrlanmaktadir. Oliimler i¢in he-
men gaz odasina gondermeyi se¢meyip, daha yavas
sekilde, laboratuvarinda kendi elleriyle oldiirmeyi
secgerdi. Bir¢ok firsatta Yahudi, Polonyali, Macar ve
diger Dogu Avrupa tlkelerinden tutuklanan kimse-
lerden begenmediklerini nakliye araglarinin yanin-
da tabancastyla vurarak dldiirmiistiir. Ozellikle de-
neysel ¢calismalart ciiceler ve ikizler tizerineydi. Bu
insanlar onun duygusuz ellerinde anlamsiz deney-
lerde sadece detaylarin kaydedilmesi icin korkung
sekillerde oldiler. Onun laboratuvart insanliga karsi
cesitli suglara sonuna kadar agikti. Kurbanlardan
odlmeden once alinan insan doku ve organlart du-
varlarda asiliydi. Laboratuvarin bir duvan sadece
kurbanlardan alinan gozlerle doluydu. Simon Wei-
senthal anilarinda Mengele icin “mavi goz biriktiren
adam” demistir.

Mengéle Auschwitz’den kagisint biraz da Al-
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manya’'nin boliinmesi sirasindaki kaosa borgludur.
1946 veya 1950'de Giiney Amerika'ya gectigi ve
1950’lerin ortalarina kadar takma bir isimle Arjan-
tin'de yasachg: bilinmektedir. Bir aralik Bati Alman-
ya ve Israil'e gitmis, sonra isvicre'deki tek oglu
Rolfu ziyaret etmis ve tekrar Arjantin’e donerek Bat
Almanya'daki ailevi isleri dizenli olarak idare et-
mistir. Adolf Eichmann'in Buenos Aires’in bir cad-
desinde Israilliler tarafindan yakalanmastyla, Isra-
il'deki bazi giiglerin Eichmann ve kendisini Arjan-
tin'de aradiklarmni 6grendi. Daha popiler olan
Eichmann'in mahkemesinde savas sirasindaki vah-
setlerinin ortaya konulmasiyla daha dikkatli olmasi
gerektigini gordii. 1960’Tarin sonuna kadar Glney
Amerika’'da av hedefi oldu. Arjantin’den Paraguay’a,
sonra Brezilya'ya, sonunda 1961 yilt biterken Sao
Paulo’da yerlesinceye kadar dolast. Degisik za-
manlarda Pezer Hochbichlet ve Wolfgang Gerhard
isimleri altinda yasadi ve Bertioga sahillerinde Sao
Paulo’nun 40 mil kuzeyinde ¢olliik alanda 7 subat
1979’da suda bogulmak suretiyle oldii.

Oliimii hakkinda kesin raporlar daha sonraki
yillarda Almanya, Paraguay ve diger bazi tlkelerde
yayimlandi. Alman polisinin agir ve bikmayan aras-
urmalarn ve Mengele'nin yakalanmasma yardimci
olacak sahsa 3 milyon dolar 6dil vaadetmeleri so-
nuca yaklasiimasint sagladi. Mayis 1985’de Menge-
le’'nin memleketi olan Gunzberg'de polisin Mengele
ailesinden bir isadamint sorguya ¢ekmesiyle Sao
Paulo’da Mengele'ye benzer birinin yasachgina dair
belgeler ortaya ¢ikarildi.

Alman polisi acil olarak Sao Paulo yoneticilerin-
den Mengele oldugu soylenen ailenin arastirtlmasini
istedi. Sorguya c¢ekilen aile tiyeleri Gerhard olarak
bilinen kisinin gercekten Mengele oldugunu itiraf
ettiler. Bu arada polis Mengele'nin oglu Rolfun
kendi adiyla iki sefer Almanya’dan babasini ziyarete
geldigini ortaya ¢ikardi. Son ziyaret 1979'daki bo-
gulmadan sadece birka¢ glin Onceydi. Almanya’da
yasayan oglu ile temasa gecilerek, babasinin Brezil-
ya'da 20 yil kadar saklancigi 6grenildi.

Brezilya polisi aniden Gerhard'in kota sohretli

Josef Mengele oldugunu ispatlayan bulgular agik-

ladi ve bu haberler Haziran 1985'de diinya basinin-
da yer aldi. Ozellikle Israil'den bir¢cok grubun rapo-
run dogrulugundan stiphe etmesiyle olusan ulusla-
rarasi baski sonucu Brezilya polisi mezarin agilarak,
kimlik tesbiti yapilmasini kabul etti. Feth-i kabir si-
rasinda yerel ve uluslararas: basinda yer alan haber
fotograflarda mezar etrafinda gorilen biytik kala-
baliklar ve bir resmi up gorevlisinin elinde tuttugu
omurgadan ayrlmig kafatast resmi diinya kamuo-
yunda sarsici oldu.

Sao Paulo hiktumetinde Adli Tip Enstitiisti di-
rektorli ve Brezilya'da oldukga seckin bir arastiric
olan Dr. Rubens Brasil Maluf yonetiminde yapilan
adli up arastirmasinda olayin dogrulugu kesinlesti.
Degisik bilim dallarindan Brezilyali uzmanlardan




TOPLUM ve HEKIM « ARALIK ‘91

kurulu grubun yapug arastrmaya Almanya ile
ABD'den Adli Tip uzman gruplarn gozlemci ve da-
nisman olarak katuldiar. Arastirma raporunu yazan
Wilnius Roberta G. Teixeira, Brezilyal grubun tiyesi
ve yabanci gozlemci gruplann koordinatoriiydi.
Rapor 21 Haziran 1985'de Sao Paulo’'da yayin-
landi. Yabanar gozlemciler tarafindan desteklenen
Brezilyali bilimadamlart grubunun goriisiine gore

iskelet kalintilart “makul ubbi kesinlik i¢inde” Josef

Mengele'ye aitti. Karar Anglo-Amerikan, Brezilya ve
Alman hukuk kurallarina gore gecerli ortak bir an-
latimla yaziya dokulda.

“Adli antropolojik rapor taslagi” adi alunda
Amerikan dergilerinde yaymlanan makalede el ya-
z1s1 bulgulart ve fotograf uzmanlarnin ve olimin
“fizyolojik otopsisini idare eden ¢alisma grubunun
adli antropolojik ¢calismalart 6zetlendi.

El yazisi uzmanlarn “Gerhard”in yasadigi evde
bulunan notlar1, mektup ve dokiimanlarn inceleyip,
Mengele tarafindan yazilan materyalle karsilastirdi-
lar. Amerikali gozlemcilerle beraber uzmanlar, or-
neklerin kesin olarak Mengele tarafindan yazildig:
sonucuna varchlar. Alman fotograf uzmanlar Men-
gele'nin onceki fotograflanyla Gerhard'in Brezil-
ya'da cahsirken ¢ekilen fotograflarim karsilastirip 24
ana benzer nokta konusunda goris birligine vardi-
lar. Antropolojik muayanede alisilnug cins, yas, irk
belirleme islemlerini takiben, iskelet kalintlan te-
mizlenerek anatomik rekonstritksiyon yapilmis ve
radyografisi alinmistir. Pelvis, kafatasi, femur ve
humeruslar ve sternumun incelenmesiyle cinsiyet
belirlenmistir. Yas, pubik eklem ytizeyi inceleme-
siyle “50 tizeri” olarak belirlenmisti. Mengele'in do-
gum tarihi 1911 oldugundan 1979 da daha yasl ol-
dugu biliniyordu. Daha ileri, dis kalintlart muaye-
nesiyle muhtemel yas araligi 65-70 arasi olarak tes-
pit edildi. Misafir uzmanlardan Dr. Ellis R. Kerley,
femur ve tibianin cross-section ile mikroskopik
arastirlmasinda yast 69£5 yil olarak tespit etti. Pos-
terior cranial kemiklerin incelenmesi, femur ve tibia
muayenesi ve sa¢ kalinularinin degerlendirilmesiyle
irk konusunda kafkas tipi olduguna karar verildi.
Boy ise Mengele'nin bilinen boyuna uyan aralikta,
yaklagik 1.7 m. £ 2.99 cm. olarak tespit edildi.

Kalinulanin daha kesin tanimlanmast i¢in SS ka-
yilarinda gegen dis semast ve Mengele'yi 1 aydan
fazla yataga baglayan sag kalca kemigi kindi olusan
motorsiklet kazast hikayesi hedef alincdi. Ozellikle
tist orta kesici disler arasindaki a¢iklik onemliydi.
bu dis bulunamach, fakat s6z konusu bosluk Men-
gele'nin dis semasinda ve Gerhard'in bir¢ok fotog-
rafinda kolayca gortildii. Eski kal¢a ki bulgular,
omurga Uzerindeki ge¢ artritik degisiklikler ve el
kemiklerinde eski kirtk bulgulart tespit edildi.

Iki uzman Dr. Richard Helmer ve Dr. Wilnius
R.G.Teixeira fotografl metodu kullanarak, Menge-
le’ninkafatasinin 6nden ve profilden hayali olarak
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ikna edici sekilde bir benzerini olusturdular. Teixe-
ira, Mengele'nin fotografik-anatomik rekonstriiksi-
yonunda en fazla sozii edilen anatomik bulgular
soyle Ozetlemistir.

1. Profilden goriintisde buccal rima (yanak bos-
lugu) nin bulundugu yer ve pupillerin orbital kavi-
tenin tam ortasinda bulunmasi,

2. Onden goriiniisde Gerhard'in takma dislerin-
de st ¢ene kavsinin diastemanin (iki dis arast agik-
lik) bulundugu yere tam olarak uymast ve ¢ok
onemli olarak fotograftaki her iki pupilin orbital ka-
vitenin milimetrik olarak tam ortasina oturmasi. (Bu
gortiniimler 9 profilden ve 7 onden seri olarak 16
cehrede gosterildi). Teixeira, parmak izi olmasada
(ki her zaman ise yaramamaktadir) fotografik ¢i-
zimler ve facial rekonstritksiyon ve stiperimpozisti-
onun kigisel tanimlama icin hemen hemen kesin bir
bulgu oldugunu soylemis ve kalintularin Josef Men-
gele’ye ait oldugu sonucuna varmustr.

40 y1l sonra Josel Mengele'nin tanimlanmasi ve
1979°'da Brezilyada dltimtniin ispati, adli bilimlerin
artik ristinG ispatladigint gostermistir. Bu sekilde
uluslararas: ve bilimdallart arast benzeri olmayan bu
calismalar Avrupa’da 40 yil 6nce toplama kampla-
rinda insanhZa karst islenen korkung suglarin hika-
yesinin diinya capinda  kapa@imin  kapatilmasini
saglamustur,

Niukleer Tipta
Standardizasyon

Dr. Rifat YUCEL*

Ulusal Niikleer Tip Kongresi 6-11 Ekim 1991 ta-
ribleri arasinda  Kemer-Club  Salima'da  yapildi.
Kongreye Wisconsin Univ. Tip Fakiiltesi Niikleer tp
Bilim Dali'ndan kaulim, kongreye uluslararas: bir
boyut kazandirdi. Cesitli organ hastaliklaninda go-
rintiileme yontemleri ve timor belirte¢leri (marker)
lizerinde ilgi ¢ekici bildiri ve konferanslar kongre-
deki bilimsel ortamin ana eksenini olusturuyordu.

Kongre sirasinda yapilan bir panelde tilkemizde
Niikleer Tip’da standardizasyon ve Kalite Kontroli
sorunu ana hatlaryla tartistldi. Tibbin tim dallarinda
oldugu gibi Niikleer Tip’da da uygulama ve egitim-
de bir standardizasyonun olmadigi tiim konusmaci-
larin Gzerinde birlestigi ortak nokta oldu. Bir ko-
nusmact Ulkemizdeki cogu fakilte ve kurumda
standardizasyon kelimesinden sadece tek tip tetkik
ve inceleme formunun anlasiliyor olmasimin tGzici
ve distindiirtict oldugunu belirterek standardizas-
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