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GOZLEM VE GORUSLER

TURKIYE'DE HALK SAGLIGI BiLiMi VE
UYGULAMALARINDA NEREDEYiZ?

1988 yili basinda Toplum ve Hekim dergisinde
yayimlanan bir yazimda “Politik, ekonomik ve toplumsal
bazi nedenlerle glinimuz Tirkiye’sinde halk saghgr egitimi
ve uygulamalari en alt diizeydedir” demistim." Neredeyse
20 yil sonra durumun daha da kotu olabilecegi, egitim ve
uygulama dizeyinin daha da dusecegi aklima bile
gelmemisti.

Distinsenize, 20 yildir halk saghd ile ilgili mezuniyet
oncesi ve sonrasi sorunlari ¢ézemedik. Tam tersine isler
daha da kotilesti; egitim-uygulama sahalarimiz elimizden
alindi. Tip 6grencilerine saghga toplumsal bir bakis
kazandiramadigimiz gibi halk saghg: bilgilerini bile tam
ogretemez hale geldik. Asistanlarimizin sorunlari aynen
devam ediyor. Daha egitim amaclari konusunda fikir
birligine varamadik, egitim konularinda ve kapsaminda
da her anabilim dal bildigini okuyor. Genelde egitimler
niteliksiz. Master ve doktora programlari ayri birer sorun.
Uzmanhgini alan asistanlarimiz egittiklerimizle alakasiz,
statllerine uygun olmayan, yasam tlketici islerde
calisiyorlar.

Saglik Bakanlig ile iliskiler son derece kotii. Bu nedenle
de ulkemizdeki halk saghgr uygulamalarina hi¢ katkimiz
yok. Bilim ve akla aykiri politikalardan vatandas zarar
goérdigu gibi bizi de laboratuarsiz patolog,
ameliyathanesiz cerraha donduk; halk saghgr bilimini ve
kendimizi gelistirmeye firsatimiz olmuyor. Boyle bir olanak
saglansaydi ne kadar basarili olabilecegimiz de kuskulu;
bazilarimizin niteligi cok iyi degil; meslekte ylikselmede
bir esik olan docentlik sinavlarindaki degerlendirmeler her
zaman objektif olamiyor, bilimsel yeterlik disindaki kriterler
daha cok 6nem kazanabiliyor. Ogretim Uyelerimiz genelde
dinyaya kapali. Uluslararasi deneyimi ve iliskisi olanlar
cok sinirli, uluslararasi ortak calisma yok denecek kadar
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az. Klinisyenlerle ortak calisma yapilamiyor. Bu ylizden de
bizim ydritmemiz, en azindan 6nemli gorevler
tstlenmemiz gereken (lke diizeyindeki kronik hastalik
taramalarinda ismimiz yok. Ulkemizin pek cok halk saghg
sorunu var. Hangisine el attik, hangisini ¢coztimledik? Yerel,
kicuk nifuslu “tanimlayici, kesitsel” arastirmalar diginda
hangi uluslararasi nitelikte arastirmayi yaptik, halk saghg
bilimine ne katkida bulunduk? Derleme bilgiyle bilim
yapilmaz.

Durumun yukarida yazdigim kadar kéti ve umutsuz
olmadigini biliyorum. Her sey gibi, halk saghgi egitimi ve
uygulamalarinin da saghgi alinip satilan bir mal, saghk
kuruluslarini isletme, vatandas musteri gibi algilayan,
devleti kiiciltmeye calisan politikalardan kacinilmaz olarak
etkilendiginin farkindayim, Saglik Bakanhgi ile ortak
calismanin gugligunin de. Ama bittin bunlara ragmen
20 yildir bir arpa boyu yol alisimizda bizlerin, halk
saglikgilarin hi¢ mi sucu yok?

Peki, ne yapmali? Once durumdan rahatsiz olunmal,
bir seyler yapmak istemeli, sorumluluk duymali. Sonra bir
araya gelmeli Anabilim Dali Bagkaniyla, asistaniyla, sahada
calisan uzmaniyla; birlikten gii¢ dogar, fikir dogar.
Oncelikleri saptayalim, stratejiler belirleyelim, programlar
yapahm, ortak kararlar alalim, ama en onemlisi ¢ok
calisahm. Bizden sonraki kusak halk saghkgcilarina daha
gelismis bir bilim dali, bir halk saghg: ortami birakalim.

18 yil 6nceki yazimi “Bu yazidan asil amag halk
saghginin durumunda dikkati cekmek, bir tartisma
baslatmak ve ortak ¢6zim oOnerileri icin bir ortam
olusturmaktir” ctimlesiyle bitirmistim. Yazi amacina
ulasmadi. Ne dikkatimiz cekildi, ne tartistik ne de ¢6zim
bulabildik. Bakalim bu yazi etki yapacak mi?
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