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GUATEMALA’DA SAGLIK

Guatemala’da halkin yoksulluk hizi, 1987’den bu
yana son birkag yilda politik sistemin sosyo-
ekonomik ozellikleri ve 80'lerdeki ekonomik kriz ne-
deni ile % 63’den % 83’e yiikseldi.

Bu durum toplumdaki yansimalarim tiiketimde
ciddi boyutlarda azalma, yatirimlardaki yetersizlik ve
yiiksek enflasyon seklinde gosterdi. Ayn1 zamanda, ye-
ni is alanlarinin yaygilastirilmasindaki yetersizlik-
le birlikte tehlikeli boyutlara ulasan issizlik ve gizli
issizlik nedeni ile isgiicii dengesizligi de artti.

Birgok ailenin kazancindaki azalma, yetersiz ve
eksik beslenme sorunlarina yol agt1. Bu durum, 6zel-
likle 5 yas alt1 ¢ocuklarin beslenme durumlarinin ké-
tilesmesine neden oldu. 1990 yilinda bu gocuklarin
% 38.5’inde agir veya orta diizeyde beslenme yeter-
sizligi saptandu.

Bugiin Guatemala halkinin saghik durumu, timi
birincil saglik hizmetleri ile 6nlenebilecek veya di-
zeltilebilecek olan yikici, enfeksiyoz ve parazitif has-
taliklarin varlig ile tanimlanabilir. 80’ler boyunca
sirekli bir azalma gostermeyen bebek olim hizi
1990’da 1000 canli dogum igin 58.7 diizeyinde kalmis-
tir ki bu durum, son 10 yilda halkin giinlik yasam
kosullarinin kétiilesmesi ile agiklanabilir.

Cevre kosullar1 da yetersizdir; halkin % 40'1 ig-
me suyu olmadan yasamak zorundadir. Yetersiz kay-
naklar ve aritma sistemleri nedeni ile % 60'1 igilebilir
su beklemekte, % 76’s1 ise kontamine su kullanmak-
tadur. Ailelerin % 43"iniin kanalizasyon sistemi olma-
dig1 gibi, ¢Op - atik hizmetlerini de alamamakta-
dirlar. Bu etkenlerin tiimii birden, enfeksiydz, para-
zitik ve ishalli hastaliklarin artmasina neden olan ko-
sullar1 yaratmaktadir.

Guatemala saglik hizmet modeli, iyi tanimlan-
mamus fonksiyonlar ile ters ve karigik bir modeldir.
Saglik sorunlarinin en azindan % 80'ini ¢6zmesi ge-
reken birinci basamak hizmetler toplumun sadece
% 23"tne ulasmaktadir. Bu da kalan % 77’yi ikinci ve
tigiincii basamak hizmetlere birakmakta ve oldukga
pahaly, etkinligi az bir saglik sistemi olusturmaktadur.
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9 milyonu askin niifusun (1994) sadece % 25'i
Saglik Bakanligi hizmetlerinden yararlanmakta,
% 15’1 Guatemala Sosyal Hizmetler Enstitiisii (IGSS)
hizmetlerinden ve % 14'i1 ise 6zel sektor hizmetlerin-
den yararlanmaktadir; kalanlar ise herhangi bir kuru-
lustan saglik hizmeti almamaktadir. Ulkede sadece
35 hastane, 220 saglik merkezi ve 785 saglik tinitesi
vardir ki bu da, her 1000 kisi i¢in 1.2 yatak ve 0.7 he-
kim’e karsilik gelmektedir.

Sorun sadece hizmet kapsama diizeyinin disuk-
liigii ve yetersiz sanitasyon degil; ayn1 zamanda ye-
tersiz insan ve malzeme kaynagi, eleman ve
hizmetlerde kalite yetersizligi sorunudur. $u andaki
kaynaklar, yetersiz bakim, 6denek kisitlilig ve yone-
tim eksiklikleri nedeni ile iglevsel problemler ve hiz-
I1 bir bozulma sorunu ile kars1 karsiyadir.

Saglik sektorii harcamalar: ulusal harcamalarin
% 9.4'tinii, gayri safi milli hasilanin ise % 1.3"ini
olusturmaktadir. Bu paranin dagitimi akilci kuralla-
ra gore yapilmamakta, gogunlugu ikinci ve tigiincii ba-
samak hizmetlere ayrilip, birinci basamak dolayzs: ile
de gelistirici ve koruyucu hizmetler digarida birakil-
maktadir. Ciddi boyutta esitsizlige yol agan bir diger
problem de, kentlere yonelen ve 6zellikle metropol-
de yogunlasan, boylece kirsal bolgelerin kendilerini
korunmasiz hissetmelerine neden olan ayricalikl per-
sonel ve malzeme dagitimi ve yatirimlardir.

1994-1995 yillan igin 6nerilen saglik politikas: al-
kenin yukarida sz edilen problemlerle karsi karsiya
oldugunu vurgulamakta ve; sagligin temel bir hak ol-
dugu gorisiinden yola ¢ikan ulusal saghik sistemini
olusturabilecek yeni bir saglik modeli gelistirmeyi he-
deflemektedir.

Genel amag; onlenebilir, 6ldirici hastaliklardaki
ilerlemeyi azaltmaktir. Bu yeni modelin temel ilke-
leri; sosyal katilim; sagligin sunumu ve korunmasi;
¢evrenin korunup gozetilmesi; ilaglarin ulagilabilirli-
ginin saglanmasi ve ticretlerin iyilestirilmesidir.

Bu olumlu politik amaglara kargin yapilabilen ¢ok
azdir. Guatemala gibi birgok sorunla karg: karsiya olan
bir iilkede 2000 yilinda herkese saghik’” ancak bir
utopya olarak kalabilir.




