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0z: 2023 yilinin Subat ayinda yasanan depremler Tiirkiyein giiney ve giineydogu bblgelerinde genis bir alanda biiyiik bir tahribata ve cok
sayda can kaybina neden olmustur. Topraklan biiyiik depremler iiretebilen bir cografyada yer alan Tiirkiye, bir kez daha biyiik bir yikim
ile sarsilmistir. Depremler saghk hizmetlerini de bircok yoniiyle etkilemis, yeni ve kritik gereksinimler ortaya ¢ikarmustir. Toplum ve Hekim
Dergisinin “Deprem” baslikli bu &zel dosyasinda konuyu, saglik hizmetleri kapsaminda ele alan ve degerlendirilmelerde bulunan yazilara

yer verilmitir.
Anahtar sozciikler: Deprem, Tiirkiye, saglik hizmetleri

Earthquake

Abstract: In February 2023, earthquakes in the southern and south-eastern regions of Turkey caused widespread destruction and casualties.
Turkey, whose territory is located in a geography that is prone to major earthquakes, has once again been struck by major destruction.
The earthquakes have also affected health services in many ways, creating new and critical needs. This special issue of the Community
and Physician entitled “Earthquake’, includes articles that address and evaluate the issue in the context of health services.
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Birkag yil sonra 21. Ylzyil'in ilk ¢eyregini tamam-
liyoruz. Gegen kisa siireye krizler, afetler, pande-
miler, savaslar ve iklim degisikligi damgasini vur-
du, kayiplar yasandi, esitsizlik derinlesti. Ylzyil, ilk
on yilinda 11 Eylil saldirilar ve pesinden gelen
ve “ikinci Kérfez Savasi” ile basladi, kapitalizmin
Uclnci biyuk krizi olarak nitelenen finans kapital
kriziyle ve domuz gribi pandemisiyle devam etti.
insani krizler ve savaslar etkilerini arttirmisti ve bir-
biri pesi sira geliyordu, gelmeye de devam ediyor.
Ekolojik yikim ve iklim degisikligi sadece insanla-
rin degil tim canlilarin ve gezegenin gelecegini
tehdit ediyor ve bu tehdit giin be giin artiyor. il-
kinden ¢ok daha buytk bir kayba neden olan bir
pandemi daha gordi diinya.

iklim degisikliginin neden oldugu asiri hava olay-
larinin ve bu olaylara bagli yasananlarin “dogal
afet” olarak adlandiriimasi bile tartisilir hale geldi.
Cunkd iklimi degistiren insan etkinlikleri. Kapita-
lizm gevreyi dissal bir 6ge olarak goriyor ve cevre
ile ilgili maliyetleri digsallastiriyordu, iklimi degisti-
ren etkinliklerin ana dinamigi buydu.

Afetler, acil durumlar, olagandisi durumlar 21.YUz-
yilda yikimlara neden olmayi siirdiiriiyor. Ozellikle

hava olaylari kaynakli durumlardaki artis dikkat
cekiyor. Bazi degerlendirmelere gore son 100 yil-
da Avrupa'da kuraklik, sel, asiri sicak, firtina vb
kaynakli durum sayisi 1.500'den fazla ve bunlarin
Ucte ikisi bu ylzyilin basindan bu yana gercek-
lesti. iklim degisikliginin etkisiyle yogunlasan ve
kimi zaman afete neden olan olagandisi durumlar
yaninda depremler de ¢ok sayida kayba neden ol-
mayi strdirtyor. Our World in Data verilerine gore
2001-2023 arasinda diinya genelinde deprem ne-
deniyle yaklasik 780 bin kisi yasamini yitirdi. Baz
degerlendirmelere gore, son 23 yilda 100'den fazla
kisinin 6limune yol acan 58 deprem oldu diinya-
da. Dogal afetler olarak siniflandirilan nedenler
arasinda deprem bu ylzyilin en ¢cok can kaybina
neden olan bashgi olarak istatistiklerde ilk sirada.

Bu istatistiklerde ge¢miste oldugu gibi Tiirkiye de
yerini aliyor ne yazik ki. Gegmiste yasanan 1939 Er-
zincan ve 1999 Golcik depremlerinden sonra en
blyuk can kaybini 50 binin lzerine ¢ikan bir sa-
yiyla 2023 yilinda verdi Turkiye. Artik 17 AJustos
glintinde oldugu gibi zihinlerimize aciyla kazinan
bir giin daha var takvimlerde: 6 Subat.
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6 Subat glinii Kahramanmaras merkezli pes pese
iki buyuk deprem buyuk bir yikim getirdi. Toprak-
larn blylk depremler Uretebilen bir kusakta yer
alan Turkiye, bir kez daha buyik bir yikim ile kar-
silastl. 6 Subat depremleri “Ylzyilin depremleri”
olarak nitelendirildi. Depremi afete ¢eviren ve bu
denli bir yikima yol acan ¢ok sayida etken bir kez
daha tartisilir oldu. 24 yil 6nce 17 Agustos dep-
remlerinde yasananlar, o donemdeki tartismalar
bliylik oranda yeniden tartisildi ve yasandi. Dep-
remin neden oldugu kayiplar 6nlenebilirdi, ancak
bunun icin depremlerden 6nce harekete gegmek
gerekiyordu.

6 Subat depremleri genis bir alanda yogun bir
nifusu etkiledi. TTB verilerine gore etkilenen ille-
rin toplam nifusu, Tarkiye nifusunun %16,4'tnd
olusturuyor, bolge ulke geneline gore geng bir
nifus yapisini barindirmakta, ortalama hane halki
blytkligu de llke geneline gore daha fazla. UNF-
PA’nin 3 Mart 2023 tarihli “Turkiye Depremi Durum
Raporu #4" baslikli raporuna goére 11 ilde deprem-
den etkilenen nifus 1.7 milyon multeci dahil, 15.8
milyon, bu niifusun 4.1 milyonunun tGreme ¢agin-
daki kadinlar oldugu tahmin edilmekte.

Gerek etkilenen alanin blyukligl gerekse de nifu-
sun fazlaligi ve depremin siddeti bolgeyi kelimenin
tam anlamiyla yikti. Cumhurbaskanhigi Strateji ve
Blitce Baskanligi'nin Mart 2023 tarihli raporuna goére
11 ilde toplam 35.355 bina yikild, iki yiiz binden faz-
la bina acil yikilacak, agir hasarli ve orta hasarli ola-
rak tespit edildi. ilk giinlerdeki arama kurtarma ve
acil miidahale ¢alismalarina gereksinimin ne boyut-
ta oldugunu gozler 6niline seren bu rakamlar basta
barinma olmak lizere bélgenin ¢ok uzun sureli sikin-
tilar yasayacaginin da gostergesiydi. Bugilin aradan
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8 ay gecmesine ragmen bdlgede bircok sorunun
strdigi gozlemlenebiliyor.

Saglik hizmetleri depremlerin ilk anlarindan iti-
baren kritik 6nemde hizmetler, tipki “normal” za-
manlarinda oldugu gibi. Yasanan bir¢ok deneyim
depremlerin saglik hizmetlerini kisa, orta ve uzun
vadede derinden etkiledigini gosteriyor. Artan ve
yeni ortaya ¢ikan gereksinimlere yanit vermeye
calisan saglik hizmetleri ve saglik calisanlari agir
bir ytkln altinda ciddi sorunlarla karsi karsiya kali-
yorlar. Deprem hazirlikli olamamanin bedelini on-
lar 6duyorlar.

Toplum ve Hekim Dergisi bu sayisinda depreme
odaklanarak saglik hizmetleri ve depremin etkileri
boyutuyla konuyu ele aliyor. Bu dosya ile dene-
yimler, uzman gorusleri, uzmanlik derneklerinden
degerlendirmeler ve uzmanlarin aktarimlari ile ge-
nis bir alanin belirli bir kismini gézden gecirmeyi
amacliyoruz. Bu sayi ile sizlere ulasan ilk bélimde
halk saghgi, cevre saghgi ve acil tip alanindan de-
gerlendirmeler, alandan deneyimler, gozlemler,
uzmanhk derneklerinden yazilar yer aliyor. Bu ilk
bolimde yer verdigimiz dnemli dokiimanlardan
biri Turk Tabipleri Birligi'nin deprem bdlgesine ilis-
kin olarak Mart ayinda yayimladigi Birinci Ay Ra-
poru. Bu raporda hem bdolgeye iliskin 6nemli g6z-
lemler hem de 6zellikle saglik hizmetlerine iliskin
TTB ekiplerinin derledigi dnemli veriler yer aliyor.
Dosyanin ikinci bolimiinde de farkh alanlardan
uzmanlarin yazilari ve degerlendirmeleri olacak.

Yeni ve bliyik depremleri beklerken; korunmanin
arama kurtarmadan daha ¢ok 6nemsendigi glin-
ler gérebilmek dilegiyle iyi okumalar diliyor, tim
yazarlarimiza igtenlikle tesekkir ediyoruz.
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