TOPLUM ve HEKIM e Mayis - Haziran 2006 e Cilt 21 ¢ Sayi 3

DOSYA/GOZLEM VE GORUSLER

SAGLIK MESLEKLERi VE MESLEK RiSKLERI
HAKKINDA KURAMSAL BiR CERCEVE DENEMESI

Saghk calisanlarinin saglhk hizmeti Gretimini
gerceklestirme kosullari iyilik hallerini olumsuz etkileyebilir
ve bu durumu meslek hastaligi/riski olarak tanimlamakta
cok sorun yok gibi gériinmektedir. Tanim, sadece uretimi
gerceklestirme sirasini degil 6ncesini ve sonrasini da
kapsayacak bicimde diisiiniilmelidir. Ornegin yogun
hastane nobeti sonrasi dalgin bir hemsirenin trafik kazasina
karismasinin meslek riski ile dogrudan ve dolayimli
baglanimlari s6z konusudur.

Meslek riski dedigimizde meslegdi ne tir bir kategori
olarak ele aliyoruz? Riski azaltmak, onlemek nasil
anlasiimalidir? Riskleri azaltmanin kosullari nelerdir? Bu
tur sorulari yanitlayabilmek icin meslek kavrami ve risk
kavrami cercevesini kabaca da olsa ortaya koymak
kacinilmazdir. Ozellikle meslek kavraminin iceridi ile isci
kavraminin icerigi buylk olclide birbirine girismis
durumdadir.

Meslek Kavrami

Meslek, genel anlamiyla tutulan yol demektir. Tutulan
yol, insanin dodaya ve topluma midahale etme araci
olarak; distinmek ve yasamak icin tutulmustur. Fransizca
“sistem”, Arapca “tarz” sozclkleri kaynagini meslek
sozcugunden alirlar. Tanim felsefi bir derinlik tagimaktadir.
Yillar icinde meslekler gizemden, biiytiden arinmis, laisize
olmuslar, ancak ayni 6l¢tide dogaya ve topluma miidahale
etmenin araci olarak felsefi derinliklerini de yitirmeye
baslamis, siradanlagsmigslardir. Tarihin erken dénemlerinde
tannisal, biyd, sihir giicleriyle donatilan hekimlik de
meslegin siradanlasmasinin 6rneklerindendir.

*Toplum ve Hekim Dergisi Yayin Kurulu Uyesi

Yavuz UCKUYU*

Meslegin farkl Gretim tarzlarina gére tanimi ve meslegi
yerine getirenden beklenen tretim farkl olmustur. Hekim,
hukukcu, egitici, mihendis, mimar, din adami gibi her
Uretim tarzinda izlenen mesleklerin meslek tanimlari ve
tretim icerikleri ayni degildir. Orneklemek gerekirse kdleci
tretim tarzinda hekimlik neredeyse tanrisal glcle
donatilmis ve hekim saglik tretimi ile birlikte din adamlig,
filozofluk, eczacilik gibi gérevleri de Gstlenmistir. Feodal
toplumda hekimlik mesleginin tanrisal glg yuiklenimi
azalmis; ancak meslek, blyu ve sihir gucleri ile birlikte
simyacilik, bilim adamhgi gibi farkli yiklenimlerle
donanmustir.

Uretim tarzina gére farklilasan meslek ugras alani,
meslegi Uretim biciminin gerekliliklerinin kosulladig
toplumsal isbolimiine zorlamistir. Saghk alaninin
neredeyse tek meslek sahibi konumunda bulunan hekim,
kapitalist Gretim tarzina gecisle birlikte alani dis hekimi,
eczacl, hemsire, ebe, laborant gibi yeni mesleklerle
paylasmak durumunda kalmistir. Kapitalist tGretim tarzinin
hekimi, saglik Gretimini tek basina degil ekip olarak
gerceklestirmek durumunda kalan, zorunlu egitimle
birlikte uygulama standartlarina bagimli bir hekim tipidir.

Uretim tarzina gére farklilasan meslegdi belirleyen
onemli bir faktor de meslegin egemen siyasal hegemonya
tesisinde yer aldigi konumdur. Her yeni tretim tarzi siyasal
hegemonyasini kurarken adina toplumsal formasyon
dedigimiz 6nceki sinif guiclerinin varhgindaki verili sinif
iliskileri ortamini bicimlendirmek durumundadir. Marks’in
ara siniflar (orta siniflar) olarak ayrica ele alma ihtiyacini
hissettigi hekimlik, avukatlik, mihendislik gibi meslekler,
kapitalist Gretim tarzina gore meslek iceriklerini
degistirmekle birlikte tarihsel olarak burjuva siyasal
hegemonyanin tesisinin kurucu unsurlari olmuslardir.
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Orneklemek gerekirse, Tiirkiye’de yeni iiretim tarzina gecis
sancilari icinde askere saglik gotirmek Uzere kurulan
Tibbiye’nin tibbiyelilerinin Osmanli ve Tirk siyasi
hayatlarindaki 6ncu rolleri tartisma gotiirmeyecek denli
blyuktir. Tarkiye'nin ilk 6nemli aydinlar arasinda
tibbiyeliler cogunluktadir. Ayni Kurulus gereksinimi icinde,
askerin atlarina bakmak icin kurulan baytar mektebinin
veterinerleri de (Ziya Gokalp, Mehmet Akif Ersoy, Baytar
Salih vb) 6nemli siyasal roller istlenmislerdir.

Marks, kapitalist sistemi ¢o6ziimlerken ara sinif
kategorisinde ele aldigi mesleklerin “proleterlesme” olarak
tanimladigi bicimde ¢o6ziilecegini; ¢ozilme sireci
sonunda toplumdaki herkesin isci sinifi ve sermaye sinifi
olarak ayrilacagini 6ngormdustir. Kapitalist toplumun
gelisimi icinde ara siniflarin beklenen odl¢lide ¢6ziilmedigi
ve belli mesleklerin ¢6zlilmek bir yana egemen siyasal
hegemonyanin kalici bir bileseni haline geldigi
gozlemlerine dayanarak Marks'in 6ngorisinin
gerceklesmedigi iddia edilmektedir. iddia, yapilan
gozlemin, gobzlenen siniflari duragan olarak
degerlendirmesi nedeniyle zaaflidir. Oysa meslek
kategorinin i¢c gelismeleri dikkate alinarak bakildiginda,
acik bir gelismenin goz ardi edildigi fark edilmektedir. O
da sudur: Ornegin saglik alani tiretiminin neredeyse tek
hakimi olan hekimler siirec icinde tretim alaninin 6nemli
bir kismini hemsire, ebe, laborant, tibbi teknisyen gibi
iscilere/mesleklere devretmislerdir. Bu devir islemini esas
olarak “proleterlesme” olarak tanimlamakta hi¢ sorun
bulunmamaktadir. Hatta Marksin 6ngoérisini hakli
¢ikaracak bicimde yeni isciler/meslekler dogrudan isci
sinifi icinde yerlerini almiglardir.

Yaptigi surekli is hekimlik meslegi icinde kalan hekimler
icinde de “proleterlesmenin” gorinim ve
birinimlerinin olmadigi iddia edilemeyecektir. Buradaki
proleterlesmeyi belirleyen temel dinamikler teknoloji
kullanimi ve uzmanlasma biciminde gorilmektedir.
Tirkiye olceginden hareketle ifade edersek, pratisyen
hekimlerin bir kesimi tiretim kosullarinda istihdam edilme
bicimlerinin bir sonucu olarak, is¢i sinifi siyaseti ve
ideolojisiyle hareket etmektedirler. Emegini saghk
isletmecisine Ucret karsiligi satan ve bagimsiz calisma
olanagdi bulunmayan hekim acik olarak proleter kabul
edilmelidir. Burada sinif analizi yuritirken tcret ve gelir
durumlarini 6l¢i olarak ele almakta tereddiitlii davranmak
gerekir. Ucret ve gelir diizeyleri, sinif konumunu belirleyen
temel unsur degil, ancak sinif hareketini ve siyasal
hegemonyanin tesisindeki roli etkileyen parametrelerdir.

Toparlamak gerekirse, meslegin taniminda temel
belirleyici olan tretim icerigi her iretim tarzinda
farklilagsacagi icin, meslege duragan bir kategori olarak
bakmak sorunludur. Saglk calisanlarini ele aldigimizda
meslegi Uretim tarzlarinda degisen icerigi ile birlikte ele
almak; toplumsal isbolimiu sonucu ortaya ¢ikan
meslekleri, bununla birlikte meslegin ara sinif unsurlarinin
kapitalist siyasi hegemonya ile eklemlenme bicimlerini
bir arada degerlendirmek gerekmektedir. Yine meslegin
“proleterlesme” ile ¢oziinerek isci sinifi kategorisi icine

yerlesen ve bu kategoriye yaklasan bolim ve kesimlerine
yonelik ¢oziimlemelerde meslekten cok sinif kategorisi
kullaniimalidir.

Bu tur bir degerlendirmenin goriintiilenebilmesi icin,
degisen siirecin kimi gériinimlerinin fotograflanmasi
zorunludur. Fotograf, donemsel olani, 6zellikle kendine
6zel kosullarini analizlere katmasi nedeniyle dogru
degerlendirebilmek agisindan 6nemli ve vazgecilmezdir.
Ancak benzer fotografi baska bir donemin analizine
yerlestirdiginizde bu kez kendine has kosullari genelleme
yanhshdina dismuis olursunuz. Max Weber’in
kapitalizmin nasil 6rgitlendigi ve yasadigini ¢oziimlemek
icin kullandigi, meslegi “stati” ve “prestij” agisindan
degerlendiren bakis ve bu degerlendirmelere dayanan
killiyat; fotografin hareketli unsurlarin bir goriintisi
oldugu gercegini kacirmadan kullanildiginda 6nemli
verimlerin elde edilmesi miimkiin gériinmektedir. Ozellikle
bu verim, egemen siyasal hegemonyanin kurulus ve
isleyisinin anlasiimasi konusunda alinabilecektir.

Risk Kavrami

Risk Arapca “rnizk” sozctiigiinden geliyor. Rizk, tanrinin
herkese verdigine inanilan nimet anlamindadir. Sonradan
dontisime ugrayarak zarara ugrama olasiligi, tehlikesi
anlaminda kullanilmaya baslamistir. Giiniimuizde “hasar”
ve “sigorta” sozcikleri de kavramin donisiime ugramis
yeni icerigini ifade eden sozciklerdir. Yine ugranan zarar
ve tehlikenin ani ortaya ¢ikan durumlarini ifade eden
kazalar ile birikimli bir stre¢ sonunda ortaya cikan
durumlan ifade etmede kullanilan meslek hastaliklari/is
hastaliklari riskin barinimleridir.

Risk, yapilan ya da girisilen bir iste; isin niteliginden
kaynaklanan istenmeyen olasiliklarin ifadesidir. Risk bu
anlamiyla hangi Uretim tarzi s6z konusu olursa olsun
uretim slirecine bagimli olarak ortaya cikabilecektir. Daha
acik ifade edersek, risk sinifsiz toplumlarin da sorunudur.
Girisilen her iste her risk vardir. Burada riskin ayirici 6zelligi,
toplumlarin mevcut is bolimi ve teknolojik gelisim
dizeyleri itibariyle onlenebilir olup olmadiklarinin
saptanmasi ve riski Ustlenen iscinin risklerin apacik
farkinda olup olmadiginin bilgisidir. Kisi gerceklestirdigi
Uretimin sonucunda karsilasabilecegi kazalar ve hastaliklar
konusunda apacik bilince sahipse; adli hekimlikten bir
kavrami borg¢ alarak ifade edersek “aydinlanmis olarak
riza gosteriyorsa” bu durumda ortaya cikabilecek
istenmeyen sonuclar, dersler alinarak 6rgiitlenme ve bilince
tasinmasi kosulu ile mazur gorilebilecektir.

Ornegin hemsire, B viral hepatite karsi asili ve viral
hepatitlere karsi tiniversal 6nlemleri biliyor ve uygulamissa
da hasta/yaralidan kaynaklanan bir dikkatsizlik sonucunda
hepatit C ile bulasmis olabilir. Hepatit C ile karsilasan
hemsirenin durumuna iliskin ¢6ziimlemede hemsirenin
emek guclni satma zorunlulugu, yani emegi uzerinde
denetimini yitirmis olmasi, yabancilasmanin degisik
bicimleri, is ortam, is disi kosullar gibi faktorler nedeniyle
kolayca bu durumun “aydinlanmis riza” ortaminda
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gerceklestigi soylenemeyecektir. Yani ifade de belli bir
kabalikla indirgeyerek soylersek, kapitalizm insanin kendi
emek glict Uzerindeki denetimini degisik dizeylerde
kaybetmesine dayandigi icin, orgiitlenme ve teknoloji
dizeyi ne kadar gelismis olursa olsun, kendisi en blyik
risk Uretim kaynagi durumundadir. Ve riskleri nlemede
temel ilke kaynaga yonelmek oldugu icin, temel kaynagi
g0z ardi ederek yapilan risk analizleri de eksikli olmak
durumunda kalacaktir.

Kapitalizmin risk analizleri, tretim strecindeki
aksamalarin giderilmesi, isci sinifi hareketlerinin
baskilanmasi ile egemen siyasi hegemonyanin yeniden
dretimine dayanir. Marksin “Kapital”de, Engels’in
“Ingiltere’de Emekgi Siniflarin Durumu” adli eserinde,
Brizon’un “Emegin ve Emekgilerin Tarihi” adli eserinde
ortaya serilen kapitalizmin uzun calisma sireleri, cocuk
ve kadin isciler, kotu calisma ortamlari, evsizlik, ise uzun
yurlyuslerle ulasmalar, issizlik, distk Ucretler gibi
unsurlariyla resmedilmis goriintisd, risklerin egemen
siyasi hegemonyada kimi catlaklara dontsmesini de
beraberinde getirmistir. Ozellikle kapitalizmin en geliskin
oldugu Ingiltere’den baslayarak fabrikalardaki durumu
ortaya koymak tizere komisyonlar kurulmus ve fabrikanin
kotu kosullarini ortaya koyan raporlar ortada dolasmaya
baslamistir. Stiphesiz hem komisyonlar hem de raporlar
celisik bir gériiniimdedirler. Ornegin bir fabrikada bir
vardiyanin tim iscileri ayni etkene bagl olarak
hastalanmakta ve uretim durma noktasina gelmektedir
ve bu durum komisyon raporlarina fabrikadaki kimi
kosullarin iyilestiriimesinin gerekli oldugu biciminde ifade
bulmaktadir. Bunun yaninda tretim surecinde kullanilan
cocuk iscilerin durumlarini rasyonalize edebilmek icin
komisyon, cocuklarin uzun sirelerle ve gece
calismalarinin beden ve ruh sagliklarini gelistirdigine dair
rapor diizenleyebilmistir. Bir yandan kapitalizmin tretim
stireci ve tekniklerinin getirdigi hastalik, salgin, koti
calisma kosullari calisanlari eski diizene 6zlemle birlikte
her seyin suclusu olarak gordiikleri makinalari yok etme
duygusuna kadar goétirmistir. Iste egemen siyasi
hegemonya da toplumsal riza da catlaklara yol acan bu
durumu gidermek Uzere hastaliklara karsi saghkgilar, is
ortami guivenligini icin mihendisler ve risklere karsi bilgi
ve deneyimin kazanilabilmesi icin 6gretmenler fabrika ve
retim stirecine 6nemli aktorler olarak dahil edilmislerdir.

“Risk Sovalyeleri”

Kapitalist Gretim strecine saglikcilarin, mihendislerin,
ogretmenlerin ve hatta hukukgularin dahil olma
bicimlerini anlamak icin ortagagin sovalyelik kurumu ve
kurumdan kaynagini alan sévalye aski kurum ve
kavramlari aciklk saglayabilir. Sovalyenin senyore karsi
konumu ile hekim, mihendis vb ara siniflarin sermaye
karsisinda konumlari benzer 6zellikler gosterir ve kimi
c¢oziimlemelere olanak saglayabilir.

Sovalye, feodalitenin esas kurumsal yapisi olan topraga
bagimliigin disinda kalmis 6zgtir vassaldir ve senyore olan
feodal baghligini askeri hizmet olarak yerine getirir. Yani
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feodalitenin siyasal hegemonyasinin gtivenlik ayagini
kurarken, sagladigi glivenlik hizmetinin karsiiginda feodal
Uretim artigindan senyor araciligiyla yararlanir. Senyériin
glivenligi kendi varlik nedeni haline gelmistir. Senyorin
olmadigi yerde sovalyenin bulunmasi imkansizdir.
Topraga bagimli olmamasina dayanan 6zgurligu
dolayisiyla, zaman zaman romantik, humanist, idealist,
etik, siyasal hegemonya tesisini zorlayan kimi sasirtici
cikislar yapsa da kendi varligini da iceren genel tehdit
algisinda senyorunin yanindadir. Peki ne zamana kadar
ve hangi kosulla? Sorusunun yaniti ikilidir: Ya feodal tretim
artiginin olanaginin sinirh oldugu durumlarda toprak
bagimhsi haline gelerek yani serfleserek; ya da feodal
Uretim tarzini zorlayan kapitalist donisimde kimi
kesimleriyle burjuva sinifinin yaninda yer alarak senyorden
ayri diser.

Sovalyenin romantik, humanist, idealist, etik vb
cikislarinin feodalitenin siyasal hegemonyasini zorlamasi
iliskisini, edebiyatta 6zel bir tutumu tarif icin gelistirilen
“sovalye aski” iliskisinde tarif edebiliriz. Bilindigi gibi
feodalitede bir agk nesnesi olarak kadin sinirlidir. Hele de
satolar pek cok erkekle beraber pek az kadinin bir arada
bulundugu kapali mekanlardir. Satodaki pek az kadindan
ask nesnesi olabilecek en dnemli kadin senyorin esidir.
Feodalitede senyoriin evliliklerini ylriten yasa, ticari
cikarlar ve siyasal ittifaklar oldugu icin esler arasinda ciddi
yas ve anlayis sorunlari vardir. SOvalyenin satonun dar
mekaninda ask duyabilecedi hizmet ettigi hanimidir.
Sovalyenin senyor araciligiyla bagl ve bagimli oldugu
hanimina duydugu ask, kdlece ve tensel temasi icermeyen
bir hastalikli tutkuya déniismektedir. Sadakatsizliginin
sonucu 6limcil bir glinah sayilan bir tutku. Askinda
kendini 6zgiir olarak duyumsayan ama sinirlariyla
cepecevre kusatilmis bir 6zgurluk.

Hekim, mihendis vb gibi ara sinif 6gelerinin sermaye
sinifi ile yuruttikleri iliskilerin sovalyenin senyorle iliskisi
benzerligi, iliskinin daha somut burinim ve
gorinumleriyle acilip zenginlestirilebilir. Bu
zenginlestirmeleri yazinin siniri dolayisiyla belli 6l¢tide
yerine getirmek anlayisla kargilanmalidir. Ornegin yaklasik
170-180 yillik bir gegmise sahip isyeri hekimligi ile burada
tanimladigimiz bicimiyle “sovalyelik” arasinda benzerlikler
bulunmaktadir. isyeri hekimi, niyetinden bagimsiz olarak
son ¢oztimlemede isciyi kapitalist Gretimin sistemi icinde
tutarak arti deger somdurusini artirmaktadir. Sermaye sinifi
iscisini makine basinda tutabildigi, hekim de isciyi saglikli
tutabildigi icin mutlu gérinmektedir.

1950 yilinda Uluslar arasi Calisma Orgiitii (ILO) ile
Diinya Saglhk Orgiiti (WHO) uzmanlarinin bir araya
gelerek tzerinde anlastiklari isci saghgr tanimi su
sekildedir: “isci saghgr sunu amaclar: Her cesit iste calisan
iscilerin, fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam iyilik hallerinin
kollanmasi ve gelistirilmesi; calisma kosullarindan ottirt
iscilerin sagliklarini yitirmelerinin 6nlenmesi; calismalari
sirasinda, iscilerin, sagliklarini olumsuz yonde etkileyecek
etmenlerden korunmalari; iscilerin fizyolojik ve psikolojik
yapilarina uygun ise yerlestirilmesi ve bunun stirdirtlmesi.
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Ozetle, isin isciye, iscinin ise uydurulmasi.” Tanimda
gorilecegdi tlizere uretim tarzi, Uretim bicimi ve sinif
iliskilerine yonelik bir gonderme yoktur. Peki tanimda
belirtilen 6rnegin iscinin ruhsal olarak tam iyilik hali nasil
saglanabilecektir. Kapitalist tretim strecinde emek guicl
tzerinde denetimini yitirmek durumunda olan isciye
kapitalist tretim sureci dahilinde ne tiir bir ruhsal iyilik
hali saglanabilecektir? lyilik hallerinin saglanmasinin
aktorleri sinifli bir toplumda siniflardan degilse “gokteki
meleklerden mi?” toparlanacaktir. Iste burada “gokteki
melekler”, ideolojik bir yanilsama olarak devletin sosyal
yaninin sinifsiz aktorleri olan saghgin ara siniflarinin
(hekim, dis hekimi, eczaci, saglik yoneticisi vb)
hakimiyetinde saghk calisanlari/iscileridir.

Kapitalizmde hekim, mihendis gibi orta/ara sinif
kategorilerini, egemen siyasal hegemonyaya baglayan en
onemli unsur “ayricaliklar” olmaktadir. Yine isyeri hekimi
ornegimize Ulkemizden donecek olursak, yasal calisma
stresinin ¢ok altinda giinliik 1-2 saat gibi isyerine zaman
ayiran —ayirdigi zamani nasil kullandigina deginmiyorum-
hekim, sagligindan sorumlu oldugu asgari ticretli iscinin
birkag kati tcret almayi “ayricaliklarn” icinde hi¢ sorun
etmemektedir. Hatta burada kurulan “ayricalik” iliskisinin,
sermayenin arti dederinin bir bolimiine el koyma gibi
“Robin Hood" tiirli sol rasyonalizasyonlari da mevcuttur.

Tekrarla, kapitalizmin “risk sovalyelerinin” egemen
siyasi hegemonya icinden ayrilmalari iki bicimde
olmaktadir. Ya hekimlikte tanimladigimiz “proleterlesme”
dinamiginin iki bicimiyle ¢oziinerek ya da iktidar iddiasi
ve glcl ile toplumsallasmis bir is¢i sinifi hareketine
eklemlenerek. Suphesiz ara siniflara iliskin bu
¢ozimlemede, aydin ve kadro hareketinin 6nemli
damarlari olarak ara sinif kesimlerini ayri tutmak gerekir.

Kimi simirliliklar icermesine karsin, olusturdugumuz
kuramsal cerceve dogrultusunda saglk 6zelini ele alarak
saglik calisanlarinin saghgr ve giivenligine iliskin bir bakis
yontemi 6nerebiliriz. Yontemli bakis icin 6nce bakacagimiz
alani kategorilere boliip incelemek ve sonra da kategorileri
yeniden toparlamak acikhgr artiracaktir. Somut ifadeyle,
saglik calisanlarinin saghgr ve giivenligini etkileyen
faktorleri ¢calisma ortami, calisma bicimleri ve calisma
iliskileri (sinif iliskileri) olarak kategorize edebiliriz. Bu li¢
kategori hem ayri ayri hem de birbirleriyle iliskileri icinde
degerlendirilmeli, yalniz sinif iliskileri kategorisinin kimi
dénemlerde daha geri planda izlenebilmesine ragmen son
¢6ziimlemede belirleyici oldugu unutulmamahdir.
C)rnegin calisma ortamina iliskin bir degisiklik calisma
iliskilerinin bir fonksiyonu olabilirken, calisma bicimindeki
bir degisiklik calisma iliskilerini catismali hale getirip ayni
zamanda calisma ortaminda kimi diizenlemelere de yol
acabilir. Burada saglik calisanlarinin saghgi ve gtivenligini
etkileyen kategorilerden ilk ikisi kisaca ele alinacak ve
Uglinct kategori (sinif iliskileri) Gzerinde daha ayrintili
olarak durulacaktir. Sinif iligkileri kategorisi tizerinde daha
ayrinti durulmasinin 6nemli nedeni diger iki kategorinin
derginin dosya yazilarinda ayrintili olarak ele alinacak
oluslandir.

1-Calisma Ortamu:

Calisma ortami denildiginde saglik calisaninin
isyerinde maruz kaldigi fiziksel (tavan yiksekligi, mekan
genisligi, aydinlanma durumu, havalanma durumu,
dinlenme mekanlari, tuvalet ve lavabolar, gurtltd, titresim,
toz vb), mekanik-ergonomik (kullanilan ara¢ gerec,
kaldirilan yik, oturma sandalyeleri vb), biyolojik (bakteriler,
viruslar vb), kimyasal (boyalar, ¢6ziicller vb), radyasyon
gibi riskler anlagilir.

Calisma ortaminin ¢alisanin saghgini riske etmeyecek
bicimde duizenlenmesi konusu calisanlarin ve sendika
benzeri 6rgitli yapilarin 6nemli miicadele konusudur.
Calisma ortami ile ilgili 6rgiitli olarak sendikal ya da
cahsanlarin orgltsiz cikislarindan kaynaklanan talepler
genellikle maliyet artisi gerekcesiyle olumlu bicimde
yanitlanmaz. Calisma ortami ile ilgili taleplerin
karsilanmasi genellikle sinif iliskilerinin zorlamasina
bagimlidir.

2-Caligma Bicimleri:

Calisma kosullar bashgr altinda, calisma siireleri, esnek
calisma, vardiyali calisma, gece calismasi, ndbetli calisma,
icaph calisma, performans calismasi gibi yogunlastiriimis
calisma bicimleri, dinlenme sireleri, izinler vb ele
alinmalidir. Dikkat edilirse calisma kosullar bashgr altinda
ele alinmasi gerekli faktorler hem saglik alaninin 45 saatlik
calisma gibi kendine 6zel yanlari hem de tim calisma
bicimlerinin biraradaligi yoniinden icerigi zengindir ve her
baslik calisanin saghgina dogrudan ve dolayli etkileri
nedeniyle ayri incelemeyi hak etmektedir. Ayni zamanda
calisma bicimleri dogrudan sinif miicadelelerini mantple
etmenin énemli araclarindan sayilmaktadir. Ornegin saglik
alanindaki performansa dayal ¢alisma bicimi sinifsal
dayanigsmay ciddi olarak ortadan kaldirip rekabeti
koriiklemekte ve bir yandan da performansi yiiksek
olanlari “ayricalikh” hale getirerek egemen siyasi
hegemonyaya eklemlemektedir. Calisma bicimleri saglik
calisanlarinin saghgi dosyasinin diger yazilarinda ayrintili
ele alinacagi icin buradaki vurgunun goérinim ve
burinimlerini dosyanin diger yazilarinda aramak
gerekecektir.

3-Cahisma iliskileri (Sinif iligkileri):

Sinif iligkileri dedigimizde saglk calisaninin diger
calisanlarla, yoneticilerle olan iliskileri, 6rgtitlenme diizeyi
ve bicimi ile miicadele olanaklari, calisanlarin egemen
siyasi hegemonya ile iliskileri, devlet ile iliskilenme
bicimleri, ele alinan toplumun politik yapisi géz 6niine
alinarak bir ¢coziimleme yapilmalidir. Burada saglk alanina
iliskin konuyu Tirkiye 6zelini dikkate alan bir neo-liberal
yeniden yapilanma sureclerinin belirleyici oldugu birkag
baslida indirgeyerek incelemeye calisacagim.

a)Saglik Emek Giiciiniin Uretiminin Niteligi:

Saglik hizmeti tretiminin Marks'in gelistirdigi ve
kullandigi maddi Griini temel alan Gretken emek ve
hizmet Grinind temel alan uretken olmayan emek
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ayriminda, saglk emekgisini isci sinifi icine dahil etmeyen
yaklasimlar, saglhk emekcilerinin genel isci sinifi hareketi
ile olan iligkilerini incelemeyi zorlastirmaktadir. Saglk
emekgisinin emegini satarak emek glici lizerinde tim
denetimini yitirmesi baglamini g6z ardi eden bu yaklasim
yerine yine Marksin kullandigi ancak gelistirmeden
biraktigi emek tretiminin kolektif niteligini vurgulayan,
kolektif tretim ve kolektif emek kavramlarini kullanmak
sorunu ¢ozlimleyecek gibi gortinmektedir. Kolektif tirtin
ve kolektif emek kavramlariyla Marks, doneminde pratik
gortnumleri sinirl olan maddi Urlin Gretiminin parcali
niteligi ile saglik, egitim vb gibi maddi Grilin Gretiminin
zorunlu bilesenlerinin biraradaligini gostermek icin kolektif
urlin ve kolektif emek kavramlarina basvurmustur.

Guntmuzdeki isci sinifi yapisini ortaya koyabilmek
adina yol agici olabilecek kavrami isler hale getirdigimizde,
saglik alaninda calisan hemsire, saglik memuru, teknisyen,
ebe, ve hekimlerin bir kesimi vb gibi emekgilerini dogrudan
isci sinifi icine yerlestirme olanagi bulunmaktadir. Bu tur
bir yerlestirme isleminin saglik calisanlarinin sagligina
iliskin 6nemli bir sonucu, érnegin isci saghigr ve is
glivenligine iliskin tretilmis ve kazanimlari olan genis bir
kulliyatin saghk alanina tasinmasi sonucunu
getirebilecektir. Yine saglik alaninin sinif hareketi ile olmasi
gerektigi bicimde eklemlenmesine yardimci olarak sinif
hareketindeki gelismeleri alanin siyasetine tasiyabilecek
ve tersine saglik alanina iliskin diizenlemelerin genel
siyasete aktariimasini kolaylastirabilecektir.

b)Saglk Alanindaki Orgiitlenme Bicimleri:

Saghk hizmeti tretiminde toplumsal isboliminden
kaynagini alan mesleki yapilanmada “statii” ve “prestiji”
temel alan orgutlenmelerin parcali niteligi dolayisiyla alana
Ozel bir sinif hareketi yaratma kosullari zayiflamakta ve
bunun dogal bir sonucu olarak da saglk calisanlarinin
saghigina iliskin zayif adimlar atilabilmektedir. Hekimlik,
eczacilik, dis hekimligi gibi “stati” ve “prestijleri”
ayricaliklar ile donatilmis ara sinif kategorilerinin meslek
odasl, dernek biciminde érgiitlenmeleri anlasilabilir. Ancak
hemsire, laborant, saglik memurlari gibi dogrudan isci
sinifi icine yerlesen kesimlerin meslegi 6ne ¢ikartan dernek
tipi orglitlenmelerini sendika gibi genel 6rgiitlerin 6niine
gecirme ¢abalarini anlamak gticttir. Stiphesiz saglik alani
emekgilerini bir arada tutan geliskin bir sendikal
orgltlenme durumlarinda bazen bu durumun meslege
dayanan orgitlenmelerle desteklenmesi verimli siyasal
sonuclara yol acabilmektedir. Tiirkiye 6rneginde meslek
orgltlenmeleri sendikal 6rglitlenmelerin 6niine gecmekte
ve dahasi sendikal gelisimin 6niind tikayabilmektedir.

c)Saglhk Hizmeti Uretiminde Ara Siniflar:

Saglk hizmeti Gretiminin bir ekip isi ile birlikte
gerceklesmesi ve gerceklesen ekip uretiminde ekibin
basinda bulunan hekimin ara sinif ozelliginde
bulunmasinin yarattigi kafa karisikhklar ve ideolojik
yanilsamalar saglik calisanlarinin saghgi ve glvenligine
iliskin net siyasal tutumlar zorlastirmaktadir. Hekimler bilgi
erkini de kullanarak saglik calisanlarinin saghg: ve
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givenligine iliskin olarak sermayenin siyasal
hegemonyasinin kurumlariyla goriismeleri ylritmekte ve
risklerin sinirlarini belirlemektedirler. Ancak ydritilen bu
iliski hekimlerin egemen siyasal hegemonyadaki
konumlaniglari itibariyle sorunlu ve sinirlar kapitalist
restorasyon ile sinirli bir iliskidir.

d)Saglik Hizmeti Uretiminin Sosyal Devletle iliskisi:

Kapitalist tretimin genigsleme donemi olanaklarini
hem alternatif sosyalizmin cazibesini karsilamak ve hem
de sinif micadelelerini baskilayabilmek icin gelistirdigi
sosyal devletin egitim ve sosyal glvenlik ile birlikte 3
o6nemli kurumsal yapisindan birisi olan kamusal saglk
hizmeti orgltlenmesi saghk calisanlarina kimi
“ayricaliklar” kazandirmis gibi gortinse de, “ayricaliklarin”
bir sinif hareketi ile desteklenememesi ve sinif bilincine
icerilememesi nedeniyle sosyal devletin ¢6zilmeye
basladigi donemlerde saglk calisanlarin saghig: ve
glivenliginde ciddi kayiplar s6z konusu olabilmekte ve bu
durum bir sinif hareketi ve orgitlenmesiyle
karsilanamamaktadir.

Kapitalist sosyal devletin saglik alaninda gerilemesinin
toplum sagligi konusunda olumsuz sonuglarinin olacagi
aciktir. Ancak sosyal devletin saglik, egitim ve sosyal
glivenlik emek giiclerinde ciddi hak kayiplari ve celiskili
gerilimlere neden olmaktadir. Buradaki celisik yapinin bir
sinif hareketi ve bilince dontstirilmesi ile genel diizeyde
baskilanmis sinif hareketine kimi olumlu girdiler
saglanabilecektir.

e)Saglik Alaninin Neo-Liberal Yeniden Yapilanmasi:

Kapitalist genislemenin durdugu ve birikim krizine
dondstigu 1970'li yillarin ortalarindan bu yana kriz
faturasinin bir bolimini karsilayabilmek icin icinde
saghgin da oldugu sosyal devlet harcamalari
sorgulanmaya baslamistir. 1980li yillarin sonlarinda reel
sosyalizmin de yikilisi ile birlikte sinif micadelesini
baskilamaya ayrilan kaynakta da tasarruf giindeme
gelmistir. Turkiye gibi isci sinifi hareketi ve onu besleyen
ulusal sorun gibi etmenler, zaten pek gelismemis olan
sosyal devlet harcamalarindan kisintiya gitme ve 6nemlisi
neo-liberal yapisal diizenlemelerle harcamalari azaltmanin
kurumsal orgutlerini yaratmada zorlayici ve geciktirici
faktorler olmuslardir. 1990’ yillarin sonlarindan itibaren
sinif hareketinin geri cekilis ve yenilgi sireci sonunda
gecikmis neo-liberal diizenlemeler basta saglik alani
olmak tizere zincirlerinden bosalmiscasina uygulamaya
gegirilmislerdir.

Turkiye’de saglk alaninda 1990l yillarin sonundan
itibaren yasananlari belli kabalikla ifade edersek; saglk
alaninda yasanan hizli yapilanma saghk emek-gici
icerisinde kimi hareketlenmelere yol acsa da, ortada
geliskin bir sinif hareketi ile desteklenemeyecek olusu
yuziinden sorunlu goriinmekte, yeni diizenlemelerle
birlikte sermaye siyasal hegemonyasini yeniden kurarken
basta hekimler olmak tzere ara siniflarin Gnemli bolimund
(doner sermaye, performans uygulamalari vb) siyasal
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hegemonyanin tesis siirecine eklemleyebilmistir. Saglik
alaninda kamusal saglik hizmetinin tasfiyesine dayanan
yeni diizenlemelerin saghk calisanlarinin saglik ve
glivenligine iligskin kisa ve orta vadede olumsuz sonuclari
gorilmesine ragmen yukarida sayilan etkenler dolayisiyla
olumsuz sonuglarin karsilanabilmesi zor gorinmektedir.

fySaghk Calisanlarinin Alaninin
Siyasallastinlmasi Olanaklar:

Saghg

Saglk calisanlarinin saghgina iliskin olarak tlkemizde
yuratilen calismalar iki kez ulusal diizeyde gerceklestirilen
kongrelere de donlsmus ve alanin kuramsal catisinin
olusturulmasi ve izlenecek yontem konusunda onemli
mesafeler kaydedilmistir. Ulusal kongrelerle zenginlesen
calismalarin yuritilius kosullari, genellikle isci sinifi
hareketinin belli diizeylerde bulunmasi nedeniyle ona
eklemlenme olanaginin bulundugu, sinif siyasetinin
toplumsallasma zemini bulabildigi, hekimler basta ara
siniflarin Gnemli bir kesiminin egemen siyasal hegemonya
disinda kalabildikleri kosullardir. Bu nedenle 6rnegin
glinimuzde yiritilecek saghk calisanlarinin saghgi
calismalarinin kapitalist restorasyon ile sonuglanarak siyasi
hegemonyaya su tasiyabilecedi de 6ngoriilmelidir. Daha
net ifadeyle saglik alanindaki neo-liberal uygulamalar
nedeniyle saglk calisanlarinin saghgina iligkin riskler daha
gorunir sonuglariyla ortaya cikacak olmakla birlikte
konunun dogru yonde siyasallastirilmasi zor gériinmekte
ve cok dikkatle yirutilmesini gerektirmektedir.

Sonug Yerine

Turkiye egemen siniflari siyasal hegemonyanin
tesisinde geliskin bir sinif hareketi yoklugu firsatini da
kullanarak ne kadar mesafe almis olurlarsa olsunlar, alinan
mesafenin kahcilastinlmasi imkani bulunmamaktadir.
Cunkd bitin bu diizenlemelerin bir ekonomik rasyoneli
yoktur, ve giderek daha fazla bor¢lanmaya, sicak para

hareketlerine, blyuk cari aciklara, joe-politik konum
ticaretine dayanmaktadir. Uzun sireli strdirilebilmesi
olanaksizdir. Kendi 6l¢eginden kaynaklanmasa bile diinya
tzerinde her hangi bir 6lcekte yasanacak bir krize,
dayanaklari zayif oldugundan ilk tutulacaklar arasindadir.
Turkiye'nin yasayabilecegi yeni bir kriz, bir sinif hareketinin
yol gostericiliginde bir yone evriltilemezse toplumsal
sonuclar cok daha kotl olabilecektir. Yani kotiniin her
zaman daha kotisu de bulunmaktadir.

Saglik calisanlarinin saghgina iligskin yurutilecek
calismalarin kapitalist restorasyona kapilma olasiligi ve
siyasallastirma gucliklerinin bilgisiyle birlikte planlanmasi
kisa vadede olmasa bile orta vadede yararli sonuglar
verebilecektir. Burada isci saghdi ve is glivenligi alanina
iliskin birikimin kullanilabilecek yanlarinin saghk alanina
aktarilmasi saglik calisanlarinin saghgmna iliskin kuramsal
cercevenin ete kemige birinmesini saglayabilecektir.
Saglik calisanlarinin saghgr konusunu hekimlerin ara sinif
konumunun yarattigi siyasal zafiyetlerden kurtararak
alanin gercek “proleter”leri olan saglik mesleklerinin
nesnel konumlanislarina birakmak ete kemige biriinen
cerceveye bir hareket sansi saglayabilecektir.

Saglk alanindaki neo-liberal yeni yapilanma ile birlikte
saglk alanina iliskin celiskiler daha belirginlesecek, saglk
alanina 6zel emek hareketleri sekillenebilecektir. Sagliktaki
bir emek hareketini tretebilmek saglik calisanlarinin
saghgr konusunda da politize edebilmek icin meslek,
meslek riski, ara siniflar, siyasal hegemonya gibi konularda
daha titiz calismalarin ydritilmesi geregi aciktir.

Calisanlar icin risklerden kurtulmak mimkun degildir;
ama bilerek, isteyerek, sevingle alinan risklerin oldugu bir
toplumsal sistemde yasama olanag vardir. Yasamak, genis
anlamiyla kendi sinifinin risklerini sinifsiz bir toplumun
yaratilmasi ugruna almak olmalidir.




