PATOLOGLARIN VE PATOLOJI LABORATUVARINDA CALISAN
PERSONELIN, KULLANILAN KIMYASAL MADDELERLE
ILISKILERI VE BU MADDELERIN INSAN ORGANIZMASI

OZERINDEKI ZARARLI ETKILERI

A. Sedat COLOGLU

Patoloji laboratuvarlarindaki personelin ve patologlarin, birgok
kimyasal maddenin yanisira ve bunlar arasinda en énemlisi olan Ben-
zol ya da Benzol iceren maddelerle ¢alismalari sonucunda birgok ke-
mik iligi ve kan hastaliklari ortaya gikabilmektedir (1, 2). Bu hasta-
liklarin énlenebilmesi igin birgok laboratuvarda ksilol kullaniimakta-
dir; ancak ksilol de saf degildir ve bir miktar benzol igcermesi kaginil-
mazdir, bu miktar da zararli etkileri gosterebilecek bir duzeydedir (2).
Kisa sireli temaslarda énemi olmayan bu miktarin, uzun sire ¢alig-
malarda kronik zehirlenmelere yol acabilecegi, kundura yapistirici-
larinda goérilen en garpici ornekleriyle ortadadir (1, 2).

Simdiye dek llkemizde patolojiyi meslek olarak segmis ve pa-
toloji laboratuvarlarinda galisan kisilerde, fazla benzol solunmasi ve
sonugclariyla ilgili hi¢gbir galisma yapilmamis ve onlara sosyal giiven-
lik agisindan yararli guvenceler getirilmemistir. 506 sayili SSK Ka-
nunu, Meslek Hastaliklari boliminin 17. maddesinde, benzol ve ben-
zolli maddelerle galisanlarda goérulen kan ve sindirim sistemi has-
taliklari «Meslek hastaliklari» olarak kabul edilmis, bu tir isgilerde
gereken onlemler getirilmis ve glivenceler saglanmistir (2).

Ote yandan, patoloji laboratuvarlarinda her giin su gibi kullani-
lan ve kolay buharlastirici i¢in yliksek konsantrasyoniara utasma ye=
tenegi olan baska bir kimyasal madde de Formalin’dir. Etkileri akut
ve kronik olarak belirmektedir. Ozellikle kronik zehirlenmelerde asiri
duyarlik reaksiyonlari, st solunum yollari bozukluklari, brongial ast-
ma ve DNA yapisinda degisme yapici (kanserogen) etkileri bilinmek-
tedir (3).

Ayrica, gunluk preparat boyamalarinda kullanilan civali bilesik-

——ler,—degisik konsantrasyonlardaki asid ve alkalikler ile kanserogen

etkisi olan birgok boyanin sik kullaniimasi sorunun 6nemini arttir-
maktadir.

Bu maddelerin etkilerinden korunabilmek igin patolog ve pato-
loji laboratuvari galiganlarina verilmesi gereken en az givenceler ve
onlemler soéyle olmalidir:
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TOPLUM ve HEKIM

1 — Her 6 ayda bir 6zellikle Hemopoietik sistem muayeneleri,
2 — Her 12 ayda bir genel mdayene,
3 — 931 sayili Is Kanunu’nun 70. maddesinde belirtilen, gebe

kadinlarin calistiriimasini dizenleyen sureler, patoloji laboratuvar-
larinda galisan kadinlar igin en az iki katina gikarilarak, «dogumdan
o6nce 12 hafta ve dogumdan sonra 12 hafta izinli sayiimalidiriary bi-
¢iminde uygulanmalidir,

4 — Patoloji laboratuvarlarinda galisanlarin gunlik galisma su-
releri 8 saatten az olmali ve yillik izinlerine ek olarak izinler veril-
melidir,

5 — Patologlara ve patoloji laboratuvarlarinda calisanlara, 9
aylik galisma suresinin 1 yil sayilmasi bigiminde bir yipranma kidemi
verilmesi gereklidir,

6 — Patoloji laboratuvari olarak kullanilan yerlerin Hifzissihha
Kanunu’'ndaki kurallara uygun olarak hazirlanmis olmasi denetlen-
melidir.
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