Dis Hekimligi Ogrenimi ve
Mezuniyet Sonrasi

Dighekimi Ahmet YOZUAK

Turkiye'de yiliksek 6grenim ve ona paralel olarak da saglik 6g-
renimi kesmekesi sirmektedir. Universite kapilarina ancak % 0,7’lik
orta 6grenim gengliginin gelebildigi, bunlardan % 1,5'u ise yiksek
ogrenim olanagi bulabildigi bir llke Turkiye (1).

Gelecek kusaklan yetistirme islemine egemen gliclerce gerekli
onem verilmediginden, Universite kapilarina yigilma, mezuniyet son-
rasi is bulamama, ekonomik bozukluklar artik olaganlagmaktadir. Fa-
kat tim bunlarin faturasini halk 6demek zorunda kalmaktadir.

Hi¢cbir mesleki 6n egitime ve bilgiye sahip olmadan, yiksek 6g-
renim branglarindan birine — o da kazanabilirse — girebilen genci
yepyeni sorunlar kargilar. Kazandigi brang saglikia ilgili, bir de dig
hekimligi ise sorunlan catallasir geng yiksek 6grenim adayinin. Dig-
hekimligi 6grenimi, bilindigi gibi pahali bir 6grenim dalidir. Hatta,
bazi Avrupa ilkelerinde dishekimligi 6gretim kurumlarina «milyoner-
ler okulu» denildigi soylenmektedir. Birkag fakiilte disinda dishekim-
rekli metaller (altin, platin), aygitlar dar gelirli ailelerin kolayhkla al-
tindan kalkamiyacagi bir yekan tutmaktadir.

Yiiksek 6grenime gelen geng, isci koyli kdkenli bir aileden ge-
liyorsa (yliksek ogrenime giren genglerin % 11,8'i isci-kéylu kdken -
lidir (2).) salt bu ekonomik yiikiin altinda bocalamaga baslar. Ogre-
nimin ekonomik yoéniunde orneklerimizi sirdirecek olursak, barinma
sorununun da acil bir sekilde 6grencinin 6nine giktigini goriruz. Se-
hir yurtlarinin, kredi ve yurtlar kurumunun yurtlarinin bayuk bir ke-
siminde fasist isgal stirmektedir. MHP’li ve Ulkii Ocakli olmayan hig
bir 6grencinin yurtlara sokulmadig: bir ortamdayiz heniiz. Kaldi ki
Kredi ve Yurtlar Kurumu’na bagh bir Gnitede barinma olanagina ka-
vusmus bir 6grenci olsa bile, pratik (laboratuvar) édevierini yapmak
icin yurda tipgaz ve malzeme kolay kolay sokulamaz. Ozellikle tip-
gazin odevlerde bir gerekliligi vardir. Sokuldugu varsayilsa bile, ¢a-
lismak igin uygun bir yerin olmadigi gorilir. Yurt yonetmenligi bu-
nu engeller. Cunkl bu 6grenci barinma Unitelerinde digshekimligi 63-
rencileri igin bir ¢alisma yeri dusunilmemigtir.

Yatilan, yemek yenilen, oda arkadaslariyla sohbet edilen, 6gren-
cinin barindigi odada akrilik (3), mum yada metal malzemelerin kul-
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lanildigi 6devler yapilmak durumundadir. Halbuki bu malzemelerin
¢ogu kokulu, tozlu, zehirli terkipleri igerdigi disunilirse, o6grenci
gencin bu sartlarda saghiginin nelerce tehdit edildigi ortaya gikar.

Yurt olanagdi kapali olan dishekimligi égrencileri, diger 6gren-
ciler gibi ya pansiyonda ya da ev tutarak égrenimlerini sirdirmeye
cahsirlar. Yurtlara oranla son derece pahal olan bu barinma yerle-
rinin gogu da tavan ya da bodrum kattadir. Ve saglik sartlari baki-
mindan da elverissiz bir durumdadir.

Dishekimligi yuksek okullarinin tamamina yakin bir kisminda, 3
blylk kentin disinda bulunan dishekimligi fakultelerinde gegerliligi
olan bir diger sorun da 6gretim Uyesi yetersizligidir. Preklinik, klinik
ve staj safhalarinin timinde asistan sayisinin ¢ok az olusu, uygula-
mah bir meslek olan dishekimliginde basarili olmayi engellemekte,
halk saghgi agisindan olumsuzluk dogurmaktadir.

Orneklerle diger sorunlara bir géz gezdirecek olursak; Agiz ve
cevresi saghgini ve hastaliklarini inceleyen bir bilim dal olan dighe-
kimligi 6grenimi, saghk 6greniminin bir pargasindan ibarettir. Du -
rum bu iken, Istanbul dighekimligi yiiksek okulu (Nisantas'taki) Ikti-
sat d6gretimi yapan |.L.T.l.LA.’sine baglidir. Ve bu kurumun onayladid
diploma verilmektedir (4). Yani iktisatcilar saglik diplomasi vermek-
tedirler (!). Bu ornege giren baska yiuksek okullarda bulunmakta -
dir.

Istanbul dighekimligi yiksek okulu égrencileri, okullarinin Nigan-
tasi gibi liks bir semtin gébegine kuruldugu ig¢in hasta bulamama
durumundadirlar. Ogretim iiyesi ve 63drenim programi yetersizligin-
den bazi dersleri gérmeden mezun olanlar bulunmaktadir. Malzeme
paralarini ceplerinden 6édemek zorunda kalan, iaboratuvar ve klinik-
lerin yetersizligi (200 -6grenciye 68 Unit ve fotey (5) dismekte)-ile-bas-~
basa kalan dgrencilerin galisma yeri kapmak igin sabahin erken sa-
atlerinde klinik 6ninde kuyruk olusturduklari bilinmektedir. Klinikte
var olan fotey ve unitlerin eski ve bozuk olmasi, okul tarafindan ve-
rilen malzemelerin kullanilamaz durumda olmasi, eski demode o6lgi
maddeleri ile gagdisi durumda galismalari, ve okulu bitiren digheki-
mine diger ulkelerde doktora ve ihtisas olanaginin verilmemesi gibi
sorunlarindan dolay! Istanbul dighekimligi yiksek okulu égrencileri
Nisan 1975’de 334 giin siirecek uzun bir boykot yapma zorunda kal-
miglardi (6). Bu boykot silrerken, birkag istem disinda, tamamina ya-
kin istekleri igeren bir boykot da Izmir Universitedi Dis Hekimligi Fa-
kultesinde yapilmistir.

Ogrenciler yukarida siraladigimiz hakli isteklerinden yola gika -
rak «Halk igin digshekimligi» miicadelesinde epey ¢aba harcadilar.
Olim orucuna bagladilar. Siyasi parti bagkanlari ve iiyelerine, Cum-
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hurbaskanina, 1. MC basbakanina, bakanlara, Akademi ve Universite
rektor, dekan ve profesoérlerine basvurdular. Veli - 6grenci komisyon-
lari ile M.E.B.’ndan (7), Ist. Univ. Senatosundan (8), Okul yénetimin-
den (9) okullarinin Ist. Univ. biinyesine alinmasi igin kararlar g¢ikart-
tilar. Turk Distabipleri Cemiyeti de bu kararin uygulanmasi israrina
ragmen (10), |.T.l.A.’si okulu biinyesinde tutmaya israr ederek, bu ¢ag-
disi uygulamay! bazi gerekgelerle siurdirmeye devam etmekteydi.
Ogrenci velileri, Anayasanin 21. maddesine aykiri bu durumun or-
tadan kaldinimasi icin, akademiyi isgal ettiler. Akademinin takindi-
g1 antidemokratik bu tutum, Tirk Distabipleri Cemiyeti’'nin de katil-
digi bir toplantida protesto edildi (11). 34 demokratik érgit «halk sag-
liginin, agiz ve gevresi hastaliklarini ilgilendiren boykot sorunlarinin
¢6zimunu ve okulun fakillte binyesine alinmasini saglayacak kara-
rin bir an 6nce ¢ikariimasiniy» istediler (12).

1. MC ve onun yandaslari, dishekimligi alanindaki halkin 6z ¢i-
karlarina uygun bu istemlere kulak asmadilar. Direnen 6grenciler
Uzerine fasist militanlar génderildi. Ogrenciler, giinimiiz de dahil,
miicadelelerini yilmadan surdiurdiler ve surdurmektedirler. Ama yu-
karida siralanan sorunlar hala digshekimligi 6grenimi gindemindedir.
Yolu Nisantas’a diisen olursa, bu |.T.l.A.’sine badlh okulun 1000’i ag-
kin 6grencisinin 1 pres ile muflalarini (sikistirdiklarini, 2 dékim oca-
g1 ile dékim yaptiklarini, stajyer égrencilerin ve hastalarin sabahin
erken saatlerinde saglam fotey ve unit, o da olmazsa bozuk da olsa
bir calisma koltugu kapmaga gabaladiklarini gérirsiiniz. L.T.L.A.’sine
bagh okullardan mezun olanlar Avrupa’nin bir ¢ok Ulkesinde artik
resmen taninmamakta, is verilmemekte, doktora istemleri reddedil-
mektedir.
melik muayene ve ilagla tedavi yontemlerine karsi seslerini, akade -
mik - demokratik istemlerini dile getirecek derneklerini kurmaktan
mahrum edilmislerdir. Clunk{; 1630 sayili yasa ile bir okulda iki 63-
renci dernegi kurulamaz hikmi getirilmis ve bunun ardindan 12
Mart'in fagist ortami iginde 1972’'lerde okullarda gericilere resmi der-
nekler kurdurulmustur. Boylelikle 6grencilerin 6rgitlii micadele ver-
melerine engel olunmaga galistimistir.
farkli uygulama 3 biiyiik kentteki dishekimligi 6gretim kurumlariyla,
bu kentlerin disindaki o6zellikle dogudaki 6gretim kurumlari arasin-
daki egitim gorevlisi, egitim programi, uygulama alani ve kullanilan
malzeme farkliliklari halk sagligini da olumsuz yoénde etkileyecek
boyuttadir. Pratikte 0yle bir sonug dogmakkta ki, bir kisim okul me-
zunlari, 2. sinif dishekimi pozisyonuna dismektedir. Bu sonug; 6g-
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Nisantasi Dis Hekimligi
Yiiksek Okulu Ogrencilerinin
baslattigi 6liim orucundan
bir goriiniis.

(Foto: Ahmet Yiiziiak)

renim sirasinda tim gaba ve istemlerine ragmen, bireyin ortadan kal-
diramiyacagt, devletin kokli egilimi ile ortadan kalkabilecek kosul-
lardan dogmaktadir.

Foteyine oturttugu hastaya — zamaninda Anatomi disseksiyon-
lari yaptiriimadigindan — bir cerrahi islem yapmada tereddite dis-
mek, o dishekimi i¢in onariimaz bir onur kirici durumdur. Bunun so-
rumlusu, o dishekimi degil, yillardir agiz ve gevresi hastaliklari egi-
timi politikasina énem vermeyenlerdir. Bu kapitalist dizenin siirme-
sinde yarar umanlardir.

Ogrenim konusunu bitirmeden bir ¢agdaslik islevi (uluslararasi
dishekimligi ogrencileri ile gorgl, bilgi alisverisi ve dostlugu) mah-
rumlugundan bahsetmeden gegemiyecegim. Bilimsel-teknolojik dev-
rimin Grtnleri, dis hekimligi alanina yepyeni maddeler, bilgiler ve 63-
renim yontemleri, aygitlan sokmustur. Oyle anti-demokratik yasalar
vardir ki, bilgi, gérgii ve deneyimi Tirkiye’den daha fazla olan ul-
kelerin dishekimligi kurumlariyla ve o6grencileriyle iliski kurma he-
men hemen olanaksizdir. Hem de devlet bu konuda herhangi bir tes-
vik edicilikte niyetli gérinmemektedir.

Bu su sonuca katlanmayi getirmektedir. «Turkiye'nin dar kosul-
larinda, dinyadan bihaber saglik egitimi ve halka bu daha az dene-

Laboratuarlardan (!)
bir goriiniis.
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yimli ve demode hizmeti goétirme». Bu sonug; dighekimligi alaninda
uzicd, katlanilmasi zor bir durumdur.

MEZUNIYET VE SONRASI

Ulkemizin adiz protezleri hizmetleri diginda 10.000 dighekimine
ihtiyaci oldugu... Agiz protezleri hizmetleri de hesaba alinirsa, ulke-
mizin asgari dishekimi ihtiyacinin 20.000’in tUstinde oldugu gorilmek-
tedir (14).

Gunumuzde ulkemiz dishekimi sayisi ise toplam olarak 4337'dir.
(15). Su anda da yuvarlak rakamla 5 binin Ustindedir diyebiliriz. Ul-
kemizin en blyuk isvereni olan devlet, dolayisiyla Saghk ve Sosyal
Yardim Bakanhgi 1977 planinda 6ngorilen 3900 dishekimi kadrosu-
nun, 2100’Gne atama yapilmamistir (16). Bu atamanin hala yapilma-
mis olmasi ortalikta dolasan «bu kadrolarla ilgili paranin MC iktida-
r sirasinda yeni imam hatip okullari agilmasinda kullanildigi» yolun-
daki soylentileri teyid etmektedir. Saghk skandali sayilabilecek bu
2. MC tasarrufunun Ecevit iktidari ve Saglik Bakanligi tarafindan or-
taya cikarilmasi umudu ile konumuza donelim. Goriliayor ki; agiz ve
cevresi hastaliklanyla yakinen ilgilenen dishekimleri igin talep 2 yil
oncesi bu rakamlarla bile olduk¢a kabarik. Hem de yeni mezun dis-
hekimleri ile de kapatilamayacak kadar kabarik. Bu rakamlarla pra-
tige indigimizde taban tabana zit bir uygulama karsimizdadir. Devlet
ve kamu kesiminden is isteyen nice yeni mezun genc¢ dishekimi ters
yuz geri déonmustir. Kapilar hala torpili ve tanidigi olanlara agiimak-
ta ve is sahibi edilmektedir. SSK’'nda g¢alismak nice dishekimi igin
atesli bir istek olarak varligini korumaktadir. Kamu kesiminin timu-
rie yakin kismindan (DDY, SSK, SSY Bakanhg: uniteleri, Denizcilik
Bankas! vb.) umudu kesen dighekimleri, 6zel sektoriin kliniklerinde
— is bulabilirlerse — g¢ok disiik ucretle ¢alismak zorunda kalmak-
tadirlar. Bunlarin disinda, serbest galisma olanadi var. Bu yol da, aile-
si dar gelirli olan dishekimleri i¢in kapanmak tzeredir. Su anda, bir
dishekimi icin gerekli fotey, Unit, rontgen vs. gibi maizeme ve ilag-
lar 450-750 bin lira arasinda satin alinabilmektedir. Bir muayene -
hane agmak isteyen yeni mezun dishekimini kara kara disindiren bu
rakamlar nedeniyle gareyi dolayisiyla da is'i el kapilarinda, arap ul-
kelerinde aramak durumu ortaya gikmaktadir. Halkin sahte dighekim-
lerinden biktigi ve dishekimine ihtiyaci alabildigine arttigi bu ortam-
da devletin herhangi bir girisimi olmadigindan, salt bir bankanin o
da askerligini bitirmis olmak, saglam kefiller bulmak kosuluyla, yik-
sek faiz karsiligi yalniz 150.000 liralik kredi verildigi Turkiye’den dig-
hekimleri adeta kovulmaktadir. Bu sonug; dishekimligi mezunlarinin
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istihdaminda sihhi, lke kosullarina uygun 6nlemlerin alinmadiginin
bir gostergesidir. Ve Turkiye’de insan saglhgina (ilkemizde kisi ba-
sina saglik harcamasi, 8,5 dolardir. Bu rakam OECD {ilkelerinden 17-
40 misli azdir (17).) verilen 6nemin bir uzantisindan ibarettir.

SONUGC

Dishekimligi 6grenimi de, tim diger saglik 6grenimi ile birlik-
te radikal ¢ozimlere muhtagtir.

Pratik-Teorik konularin egitimine ¢agdas bir yaklasimda bulunul-
mali, uygulamali ders sayisi artiriimahdir.

3 biyilk kent disindaki dishekimligi egitim kuruluslarina — o6zel-
likle doguya — yeterli egitim gorevlileri saglanmali, Fakilte ve Yik-
sek okullar arasindaki egitim ve deney farkliligi ortadan kaldiriima -
hidir.

Tip bilimiyle ilgisiz kuruluslara bagh dishekimligi okullar, ilgili
fakiltelere baglanmali veya fakultelestirilmelidir.

Dishekimligi alet, arac ve gerecleri devlet tarafindan parasiz ola-
rak ogrencilere verilmelidir.

Ogrencilerin akademik - demokratik istemlerini gergeklestirme
mucadelesine gem vuran 1630 sayili yasa demokratiklestirilmelidir.

Dinya dighekimligi égrencileri ve dishekimleri ile iligki kurul -
malidir. Bilgi aligverisi artirnnimahdir.

Dishekimlerine kamu kesiminde is imkani saglanmalidir. Ulke
dishekimi ihtiyaci gergekgi bir sekilde saptanmali ve olusan kadro-
lar hemen doldurulmahdir.

Devlet kamu kesiminde galismayi Turk Tabibler Birligi 26. B -
yuk Kongresi’'nde alinan kararlar isiginda tesvik etmelidir. TTB’nin
tam giin ¢alisma o6nerisi tim hekimlik ¢alisma alanlarinda birden uy-
gulamaya sokulmalidir.

Dishekimligi aygit ve malzemelerinin devlet eliyle, gimriksuz,
olusturulacak yeni kota ile iilkeye sokulmal ve gergek ihtiyag sahip-
lerine karsiz dagitilmalidir.

Tim bunlar, koruyucu hekimlik yéniinden halkin yararina isleme-
si, devletin radikal onlemler ve demokratik yasalarla bezenmis ulu-
sal saglik politikasi ile gergeklesir. Bu da kir ve kent halkinin aya-
dina saglik hizmetlerinin ve hekimin ulastiriimasini saglar.
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