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BiR HALK SAGLIGI SORUNU OLARAK
BIiYOTERORIZM

Yakin zamana kadar biyolojik teror faaliyetleri bilim
ortaminda ¢ok fazla tGizerinde durulan bir konu degilken,
11 Eylul’le birlikte birdenbire hem bilim ortaminda , hem
de glindelik yasamda ¢ok konusulan ve yazilan konular
arasinda yer almaya bagladi. Bu ilgi artisinin baslangicina
ABD’de mektupla bulasan solunum sarbonu neden
olurken, ilginin surekliligini saglayan en 6nemli etmen,
irak’a karsi yurutulen savas propagandasinin temel
¢izgisinin “biyolojik teror tehdidi”ne oturtulmasi oldu.
Sonuglari agisindan bakildiginda ise, koparilan guriiltd ile
bagdagsmayan bir durum ortaya c¢ikti ; ABD’de sarbon
yalnizca 22 kisiyi etkiledi, Irak’ta ise savasin lizerinden
aylar gecmesine karsin, biyolojik saldin silahlarina halen
rastlanilamadi...

Bu makalede, bir halk saghg:i sorunu olarak
biyoterorizmle ilgili kavramsal bir cercevenin cizilmesi ve
agirlikli olarak biyoterorizm ve bagisiklama politikalarinin
degerlendirilmesi amaglanmaktadir.

Biyolojik savasla ilgili tarihteki ilk bulgular 6.ytizyila
kadar uzanmasina karsin (Pala,K;2002), 20. ylzyildan
onceki biyolojik saldirilarin eldeki bilgilerin yetersizligi
nedeniyle ayrintili bir analizini yapmak olanakl degildir.
Gecgen yuzyildaki ilk biyolojik saldiri 1. Dinya Savasi
sirasinda Almanya tarafindan mittefik kuvvetlere
gonderilen atlarin sarbon ve ruamla enfekte edilmesiyle
gergeklestirilmistir (Roffey, R 2002a). Diinya Saghk
Orgiitii kayitlarina gore 1918’den sonra biyolojik saldiri
amaciyla kullanilan silahlar ve kullanilan yerler soyledir :
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1937-1945 yillan arasinda Mangurya’da yersinia pestis,
1984’te ABD’de salmonella enteritidis (Serotipi
typhimurium) ve 2001’de ABD’de bacillus anthracis
(WHO:2003).

Biyolojik savas ve biyoterorizm benzer amaclara
sahiptir, ancak etkinin buyukligu farkli olabilir. Tarihe
bakildiginda biyolojik savasla ilgili ilk askeri uygulamalarin,
tipki biyoterérizmde oldugu gibi, sabotaj amaciyla
gerceklestirildigi gorulmektedir (Roffey, R 2002a). Bu
tarihsel gercek, biyoterorizmin kokenini ortaya koymasi
bakimindan ¢ok carpicidir. Onceki yillarda dlkeler
arasindaki savaslarda kullanilabilecegi lizerinden
literatlirde tartigilan biyolojik silahlar, so§uk savasin sona
ermesiyle birlikte, 6zellikle 11 Eylil’den sonra daha ¢ok
teror amacgl kullanimi ile giindeme gelmeye baslamistir.
Buradaki temel yanilsama, literatiirde, genellikle biyolojik
silahlarla ilgili ayrintilarin Gizerinde durulmasi; bilingli ya
da bilingsiz olarak 6ztin gozden kagirlmasidir. Biyolojik
silahlarin ve biyolojik saldir tehdidinin, kapitalizmin icinde
bulundugu krizden ¢ikmak ve anamalci dizenin
somdurenler lehine surekliligini saglamak tzere yaratilmig
yeni bir ara¢ oldugunu gérmek, isin 6zini olusturmaktadir.
Bu iddiay: desteklemek icin elimizde bulunan kanitlardan
yalnizca ikisi bile, biyolojik silahlar ve biyolojik saldiri
tehdidi ile ilgili olarak basta bilim cevreleri olmak lizere
toplumun odaklanmasi gereken konuyu gostermektedir.
ilk kanit, toplumun biiyiik cogunlugunu yogun bicimde
etkileyebilecek biyolojik silahlar i¢in sofistike
laboratuvarlara gereksinim duyulmasi ve bu
laboratuvarlarin bulundugu tlkelerin bilinmesidir. ikincisi
ise, savasa gerekce olarak gosterilen biyolojik silahlarin
bugtin halen Irak’ta bulunamamig olmasidir. Bunlara , Mart
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2001'de son halini alan Biyolojik ve Toksin Silahlar
Anlagmasi‘nin ABD tarafindan halen onaylanmamis
olmasini da eklemek gerekir (Roffey, R; 2002a). Blair’in
kabinesinde 1997-2003 yillari arasinda Cevre Bakanligini
yuriten ve Irak savasina karsi ¢ikarak hiukimetten istifa
eden Michael Meacher’in The Guardian’da yayinlanan
makalesinde ABD icin, “Belli genotipleri hedefleyebilecek
ve biyolojik savagl teroriin elinden alip , siyasi olarak
kullanish bir araca donustirebilecek” biyolojik silahlar
gelistirmeyi duslinebileceginin iddia edilmesi sorunun
ozune dikkat cekmesi bakimindan énemlidir (Meacher
M; 2003).

Biyoterorizm, bir yandan ciddi bir halk saghgi sorunu
olarak sunulurken, diger yandan da yeni bir harcama alani
olarak 6ne ¢ikariimaktadir. ABD’de posta yolu ile dagitilan
sarbona karsi tedavi ve proflaksi amaciyla satin alinan
antibiyotigi Ureten ila¢ firmasinin , bu saldin sayesinde
blylk para kazandigi bilinmektedir. Diinya Ticaret
Merkezi‘ne saldindan bir ay sonra 11 Ekim’de Bayer firmasi

CDC tarafindan sarbon tedavisi ve proflaksisi amaciyla
onerilen ciprofloxacin preparatinin (Cipro) Gretiminin %
25 oraninda arttirnlmasina karar vermistir. Cipro’nun
yalnizca ABD’de yilda 1 milyar dolar olan satig tutari
boylece 250 milyon dolar arttinilmistir. 2007 yilinin Ekim
ayinda 50 milyon tablet satilan cipro, sonraki li¢ ay icinde
200 milyon tablet daha satilarak bu alanda bir rekor
kirmistir  CNN;2001, TB&Outbreaks Week;2001). Ote
yandan , ABD’de 2000 yilinda 260 milyar dolar olan
savunma bitcesinin 1.4 milyar dolari (% 0.0046) kimyasal
ve biyolojik silahlardan korunma amaciyla harcanmugtir
(O'Toole, T. ;2001).

Biyolojik bir savasta kullaniima olasiligi olan etkenlerin
timu, ayni zamanda biyoterérizmin de kullanabilecegi
silahlardir. 1984’te ABD’de salmonella typhimurium
bulastirilmis yiyeceklerle olusturulan ve 751 kisinin
hastalandigi salgin ve 11 Eylil 2001'den sonra zarflarla
dagitilan bacillus anthracis , bu konuda o6rnek olarak
gosterilebilir (Roffey,R;2002b). Hi¢ kuskusuz,

Tablo 1. Halk saghgr agisindan tehdit olusturan biyolojik etkenler

Biyolojik etken Hastalik Asi durumu
A Kategorisi
Variola major Cicek Var (Lisanslr)
Bacillus anthracis (Solunumla gegen) Sarbon Var (Lisansli)
Yersinia pestis Veba Var (Lisansli)
Clostridium botulinum Botulizm Var (AR-GE)
Francisella tularensis Tularemi Var (AR-GE)
Filoviruslar ve arenaviruslar

Ebola virusu Viral hemorajik ates Yok

Lassa virusu Lassa atesi Yok
B Kategorisi
Coxiella burnetti Q atesi Var (AR-GE)
Brucella spp. Brusella Yok
Burkholderia mallei Ruam Yok
Burkholderia pseudomallei Melioidosis Yok
Alphaviruslar

VEE (Venezuelan equine virusu), Ensefalit Var (AR-GE)

EEE (Eastern equine virusu) Ensefalit Var (AR-GE)

WEE (Western equine

encephalomyelitis virusu). Ensefalit Var (AR-GE)
Riccettsia prowazekii Tifus atesi Var (Lisansh)
Chlamydia psittaci Psittakozis Yok
Toksinler

Ricin Toksik sendromlar Yok

Stafilokokal enterotoksin B Toksik sendromlar Yok
Gida guvenligini tehdit eden etkenler

Salmonella spp Salmonellozis Yok

e.coli O157:H7 Kanlh diyare Var (AR-GE)
Su guvenligini tehdit eden etkenler

Vibrio kolera, Kolera Var (Lisansli)

Cryptosporidium parvum Kriptosporidozis Yok
C Kategorisi
Yeni ortaya cikan tehdit edici etkenler

Nipah virusu Ensefalit Yok

Hantavirus Hantavirus pulmoner sendromu | Yok




TOPLUM ve HEKIM o Eyliil-Ekim 2003 o Cilt 18 ¢ Sayi 5

biyoterorizmin halk sagligr agisindan en onemli 6zelligi
(en azindan simdilik) , sonuglari acgisindan yarattigi
olumsuz saglik etkisi degil; toplumun biyiik cogunlugunu
etkileyen “Panik”tir. Burada (izerinde durulmasi gereken
onemli bir konu, biyoterér nedeniyle toplumlarda
yasanmasi olasi panik halinin, Irak savasina neden
bulabilmek icin basta ABD olmak tizere icinde ingiltere’nin
de bulundugu ¢okuluslu gtigler tarafindan, yeni bin yilin
basinda kullanilmis olmasidir.

On binlerce litre sarbon, binlerce ton botulinum
toksini, ytzlerce ton mustard gazi, tonlarca sinir gazi, gezici
biyolojik silah laboratuvari, niikleer silahlari gelistirmek
icin ylrutdlen gizli faaliyetler... Bunlarin timi Bush
yonetiminin Irak’a saldirmak icin 6ne stirdiigu gerekgeler
olarak, savas oncesi topluma sunuldu. Sicak savasin sona
ermesinin ardindan, diinya su sorunun yanitini ariyor:
“Irak’taki kitle imha silahlari ne oldu ?” ( Martin P;2003a).

Olasi Biyolojik Saldiri Etkenleri

Biyolojik bir saldiri amaciyla kullanilma olasihigi olan
¢ok sayida biyolojik etken olmakla birlikte, halk saghg
agisindan tehdit olusturan biyolojik etkenler (¢ kategoriye
ayrilmaktadir. A kategorisinde bulunan etkenler, toplum
saghgr acisindan zarar verme olasiligi en ytiksek olanlardan
olugsmaktadir. Kategorilerde yer alan etkenler, yol actiklari
hastaliklar ve asi durumlarn Tablo 1’de verilmektedir (
Haas;2002, USAMRIID;2001, Weintraub P;2002,
WHO;2002a).

Cicek

Cigek virtstnin en tehlikeli biyolojik silahlardan biri
sayllmasinin nedeni, ¢ok az miktardaki virlsin bitin
diinyada bir salgina yol acabilmesinin olanakli olmasi,
diinya nifusunun buytk bir bolimundn agisiz olmasi ve
bugtin icin ancak sinirl miktarda asinin elde bulunmasidir
(Henderson DA;1999, Roffey,R;2002b). 1972'de
Yugoslavya’da ortaya ¢ikan tek olgunun salgina yol
acmasini onlemek icin 18 milyon doz asi yapilmstir.
ABD’ye yonelik bir biyolojik saldiri olmasi halinde, en
azindan 40 milyon doz asiya gereksinim duyulacagi
hesaplanmaktadir (Rosenthal SR;2001).

Cicek, etkeni orthopoxvirus ailesinden variola virusu
olan, bulasici ve cabuk yayilan bir hastaliktir. ki ana formu
vardir: Variola major ve variola minor. Her iki form da
benzer lezyonlar gosterirler. Variola minor'un olim hizi
% 1'in altinda iken, bu hiz variola major'de % 30
dolaylarindadir. Cicek denildiginde genel olarak variola
major‘un etkeni oldugu hastalik anlagilir. On sekizinci yuz
yilin sonlarinda Avrupa’da, isve¢te ve Fransa’da dogan
her on ¢ocuktan biri cicek yliziinden yasamini yitirmistir.
1950’lerde biitiin diinyada yilda yaklasik 50 milyon ¢icek
hastaligi olgusu ortaya ¢ikmaktaydi. Basari ile uygulanan
cicek eradikasyon programi sonrasinda Aralik 1979'da
cicek hastaliginin eradike edildigi Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan butiin dunyaya duyurulmustur.

Virusa maruz kalindiktan sonra 4 gin iginde
asilanmanin, hastaligi onleme agisindan etkili oldugu
aciklanmaktadir. Hastaligin etkili bir tedavisi yoktur. Diinya
Saglik Orgiitii'ne yapilan bildirimlere gére 1998 yilinda,
655 bini Diinya Saglik Orgiiti’nin Cenevre’deki
deposunda olmak lizere , bitin diinyada stoklanmig
olarak yaklasik 90 milyon doz agi bulunmaktadir. Soguk
zincir kurallarina uyulmasi halinde, cicek asisinin 18 yil
saklanabildigi bilinmekle birlikte, bildirilen 90 milyon doz
asinin hangi kosullarda saklandigina iligkin bilgiler
yetersizdir. Asilamanin on yil boyunca ¢igek hastaligindan
korudugu bilinmektedir. Bununla birlikte, asilamanin
uzerinden ¢ok zaman gegse bile, hastaligin agilanmig
kisilerde daha az oranda oliime yol actigi ve daha hafif
seyrettigi bilinmektedir. Avrupa ve Kanada’da 1950-1971
yillari arasinda gergeklestirilmis bir calismaya gore, cigcek
hastaligindan 6liim orani asisiz kisilerde % 52, on yildan
daha az bir stirede asi olanlarda % 1.4 , yirmi yil ve daha
uzun zaman once asi olanlarda % 11 olarak bulunmustur.
Asinin yan etkileri, pek ¢ok asiyla karsilastirldiginda
ylksektir. Bu nedenle, cicek etkenine maruziyetin
gerceklesmedigi ya da maruziyet riskinin kesin olmadig
durumlarda rutin asilama bugin icin 6nerilmemektedir.
Hiicre kiltiriinden tretilecek daha glvenli bir aginin kisa
bir siire icinde kullanima sunulmasi beklenmektedir. Gebe
kadinlarda, immun sistem rahatsizhgi olanlarda,
immunosupresif tedavi gorenlerde, HIV ile enfekte kisilerde
ve egzema oykusu olan kisilerde asi kontrendikedir. Aginin
bilinen dort temel komplikasyonu vardir : Egzema
vaccinatum, progressive vaccinia (Vaccinia necrosum),
generalize vaccinia ve agl sonrasi gortlen ensefalitler. 1968
yilinda 14 milyon asilanmus kisi ile gerceklestirilen bir
calismaya gore , progressive vaccinia 11 kiside goriilmus
(4t 6lmus), egzema vaccinatum 74 kiside gortilmiis (Bu
hastalarla temas eden 60 yeni olgu daha gorulmus,
bunlardan 1'i 6lmis) , generalize vaccinia 143 kiside
gorilmis ve 16 kiside ensefalit goriilmus ve bunlardan
4'G yasamini yitirmistir. Sonug olarak 1968 yilindaki
calismaya gore, birincil asilama sonrasinda her bir milyon
asida bir kisinin yasamini yitirdigi, yeniden asilamada ise
her dort milyon asida bir kisinin yasamini yitirdigi tahmin
edilmektedir (WHO;2001).

ABD’de yonetim, cicek virusuna karsi toplumu
bagisiklama programinin ilk boliminde , en fazla risk
altinda oldugu dusinilen saglk calisanlarini agilamayi
hedefledi. Bush’un Aralik 2002’de , Subat 2003’ln
sonunda 500 000 saglik ¢alisanini, 2003 yilinin ortasina
kadar da 10 milyon kisiyi asilamayi hedeflediklerini
aciklamasina karsin; Subat ayinin ortasina kadar agilanan
kisi sayisi 5 000 kisiyi bile bulmadi (New Scientist;2003).
Saglik calisanlari Bush’un ¢icek agisi planini reddetti. Asinin
beklenenin ¢ok Gzerinde komplikasyonlara yol agmasi ve
Bush yonetiminin saghk calisanlarini kitlesel asi
kampanyasi icin denek olarak kullanma girisimi, saghk
calisanlarinin protestosuna yol acti. Bush’un “Anti-teror”
kampanyasi cercevesinde asli olan 25 000 saghk
calisanindan Ugii yasamini yitirirken, 18 kiside de kalple
iliskili komplikasyon goruldid. Saglik calisanlarinin




asilanmasi sirasinda gorilen komplikasyon oranlarinin
beklenenin ¢ok tizerinde olmasi , ABD’de cicek asisiyla
ilgili kamu oyunu ilgilendiren en énemli konulardan biri
oldu. Oliim hizi (On binde bir), 1960 ve 6ncesinde cicek
hastaliginin yaygin olarak gorildigi donemdeki hizin
neredeyse yliz kati yilksek gozlenirken, ciddi
komplikasyonlar kirk yil 6ncesine gore beklenenden yirmi
kat daha yiiksek olarak ortaya ¢ikti (Martin P;2003b).

Bush yonetimi bir yandan basta saglik calisanlari olmak
Uzere toplumu cicek hastaligina karsi asilama planlari
yaparken, diger yandan aginin yan etkilerindeki ytikseklik
halkin agi yaptirmasinin éniinde 6nemli bir engel olarak
ortaya cikti. “Cicek asisi olmamak icin 20 neden” adli
yayin, ABD’de toplumun tedirginligini gozler ontine
sermesi bakimindan ilgi ¢ekicidir. Asinin yaptirnimamasi
icin siralanan gerekgeler arasinda Bush’un 9 Kasim 2001'de
Londra’da The Times'te yayinlanan “Bizim ilgilendigimiz
sey evrensel asilamadir, bazilari yasamini yitirebilir”
bicimindeki demeci ve Amerikan Tabipler Birligi'nin 285
milyon ABD vatandasinin asgilanmasi halinde 71 250
kisinin yasamini yitirmesinin (Milyonda 250 kisi)
mumkin oldugunu agiklamasi gibi nedenler yar
almaktadir (Worthington, A;2003).

Sarbon

Sarbon, gram-pozitif, spor olusturan bir bakteri olan
Bacillus anthracis‘in neden oldugu akut infeksiyonun
adidir. Hastalik ti¢ bicimde ortaya ¢ikar : Deri sarbonu,
gastrointestinal sarbon ve akciger sarbonu. $arbon
olgularinin %95‘ini deri sarbonu olusturur. Yakin
zamanlardaki en biyiik epidemi Zimbabwe’de 1978-1980
yillarinda gorilmiistir. 9445 kisi hastalanmis, 141 (% 1.5)
kisi yasamini yitirmistir (MMWR; 2000 ). Biyolojik bir silah
olarak sarbon sporlarinin blytik miktarlarda aerosol olarak
kullanimi sonucu 6liimcl akciger sarbonu tablosu ortaya
cikar.

Sarbonun biyolojik silah olarak kullanilmasinin en
onemli nedeni, her ne kadar belirli dl¢lide teknolojiye
gereksinim duyulsa bile, diger biyolojik silahlarla
kiyaslandiginda etkenin cesitli kaynaklardan kolayca izole
edilerek silaha donustirilebilmesidir. Sarbon ozellikle
endemik olarak gorilmedigi tlkeler icin bir tehdit
olusturmaktadir. Yaklasik 100 000 kisinin yasadigi bir kente
hava yolu ile sarbon kullanilarak biyolojik bir saldiri olmasi
durumunda 50 000 kisinin hastalanacagi, bunlardan 32
875 kisinin olecegi ve saldir nedeniyle 26 2 milyar dolarlk
bir kayip olacagi tahmin edilmektedir. Biiytk bir kenti
etkilemek icin  50-100 kg sarbon etkeninin yeterli olacag:
ongorilmektedir ( Kaufmann AF;1997).

ABD’de sarbon 11 Eyliil 2001 sonrasinda mektupla
bulastirlan olgular ortaya ¢ikana dek en son 1992 yilinda
gorilmisti. ABD’de 1950°den sonra yalnizca 18 akciger
sarbonu bildirilmistir ve bunlardan ikisinin laboratuvar
calisani oldugu bilinmektedir. ABD’de kayitlara gore
gastrointestinal sarbon  hi¢  gorilmemistir
(MMWR;2000). Burada ilging olan nokta, laboratuvar
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calisanlarinda gorilen akciger sarbonudur. ABD'nin
biyolojik bir silah olarak sarbon drettigi bilinmektedir.
Ustelik sofistike laboratuvarlarda iiretilen sarbonun silah
olarak kullanilmasi halinde, tedavinin ¢ok zor oldugu ve
6lim oraninin ¢ok yiiksek oldugu bilinmektedir. 11 Eylil
saldirisi sonrasinda, mektupla sarbon bulasan 22 kisiden
11'inde deri sarbonu, diger 11’inde de akciger sarbonu
gelismis ve akciger sarbonu gelisenlerden 5i (% 22.7)
yasamini yitirmistir (Jernigan DB;2002). Bu saldinda
kullanilan mektup zarflarindan yapilan inceleme
sonucunda , saldinda kullanilan sarbon sporlarinin ABD
ordu laboratuvarlarinda tiretilen sarbon sporlariile biytk
bir benzerlik gosterdigi iddiasi, ABD kamuoyu ile birlikte,
aslinda biittin diinyanin tizerinde 6nemle durmasi gereken
bir konudur.

Sarbon asisi, biyolojik saldiri tehdidi 6ncesinde
insanlarda yaygin olarak kullanimi gtindeme gelmeyen,
hentz asi givenligi ile ilgili tim asamalari
tamamlanmamis bir asidir. Asi bugiine kadar daha ¢ok
askerlere uygulanmistir. Sarbon asisinin toplam 6 doz
olarak 0, 2 ve 4. hafta ile 6, 12 ve 18. ayda yapilmasi
onerilmektedir. Ayrica her yil yeni bir doz rapel yapilmasi
gerekmektedir. Asinin koruyuculugu % 92.5 ( Given
araligi % 65-95) olarak bulunmustur. (Zoon K;1999).

Asi sonrasinda % 1 kadar asi yerinde ciddi lokal
reaksiyonlar (120 mm lizerinde 6dem ya da indurasyon),
% 3 kadar orta diizeyde lokal reaksiyonlar (30-120 mm
arasinda 6dem ya da indurasyon) ve % 20 kadar da kiigik
lokal reaksiyonlar (30 milimetreden kiigtik eritem,
o6dem ya da indurasyon) bildirilmektedir. Asinin yan etkisi
yalnizca agi yerindeki lokal reaksiyonlarla sinirli degildir.
Yaklasik % 0.2 kadar sistemik reaksiyonlar da (Ates,
titreme, tim vicutta agri, mide bulantisi vb)
gozlenmektedir. Bagisiklamanin saglanmasi icin birincil
asilamada alti doz agi uygulama zorunlulugu ve enjeksiyon
yerindeki lokal reaksiyonlarin sikhgi, asinin
immunogenetik yapisinin degistirilmesi calismalarina hiz
vermektedir. Amacglanan daha azaltiimis doz sayisi ile
bagisiklamanin saglanacagi ve subkutan yerine kas icine
enjekte edilecek yeni bir asinin kullanima sunulmasidir
(MMWR;2000). Ustelik bugtine kadar daha ¢ok askerlere
uygulanmasi nedeniyle, 18 yasin altindakiler ile, 65 yasin
tzerindeki kisilerde asinin etkinligi ile ilgili veri
bulunmamaktadir.

Ote yandan ABD’de sarbon asisinin test edilmemis,
guvenli olmayan, etkisiz ve yasal olmadig! iddia
edilmektedir (Heemstra TS;2003). Korfez savasina katilan
dizinelerce Avustralyali asker de , komplikasyonlari
nedeniyle sarbon asisi yaptirmayi reddetmistir (Cook,
T;2003).

Veba

Veba, etkeni yersinia pestis adi verilen bir bakteri
infeksiyonudur. insanlarda ve kemiricilerde hastalik
olusturur. Biyolojik silah olarak kullanilan yersinia pestis
akciger vebasina yol acar. Hastalik olimciildir, tedavi
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edilmeyen olgularin % 50-60"1 yasamini yitirebilir. Veba
Afrika’daki bir cok tilkede, Amerika’da ve Asya’da endemik
olarak bulunmaktadir. 1999'da, toplam olarak 14 ilkede
2 603 olgu bildirilmistir. Bunlardan 212 kisi yasamini
yitirmistir. Son on yilda olgularin % 76.2'si ve olimlerin
% 81.8'i Afrika’dan bildirilmistir. Antibiyotik ve destek
tedavisi zaman gecirmeden dizenlenirse, olgularin
iyilestigi bilinmektedir. Vebanin asisi 19.ylizylldan beri
kullanilmakla birlikte, bir salgin durumunda acil korunma
amaciyla toplumun asilanmasi 6nerilmemektedir. Asi
yalnizca saglik calisanlari ve laboratuvar gorevlileri gibi
yuksek risk grubundaki kisilere 6nerilmektedir. Birincil
asilama toplam ¢ dozdan olusmaktadir. Bir ay arayla iki
doz yapildiktan sora, altinci ayda tglincti doz uygulanir.
Asi yapilanlarin % 10’unda biitiin viicutta agri, as
yerinde indurasyon ve kizariklik, bag agrisi, yorgunluk ve
lenfadenopati gibi yan etkiler gézlenmektedir. Asi
uygulanmasindan sonra nadiren Urtiker ve astim da ortaya
¢tkmaktadir. Asinin gebeler ile protein, soya, kazein ve
fenola karsi asiri duyarlihdi olanlara yapilmasi
onerilmemektedir. Cocuklarda da yiiksek dizeyde risk
saptanmadigi slirece asi yapilmamasi onerilmektedir
(WHO;2002b).

Botulizm

Botulinum toksini clostridium botilinum adi verilen
bir bakteri tarafindan uretilir. Cok glicli bir zehirdir. Bir
gram kristalize hale getirilmis toksin uygun sekilde etrafa
sacilir ve solunum yoluyla alinirsa bir milyondan fazla
insanin 6limune neden olabilir. Ancak boyle bir yaylhm
icin ylksek teknolojiye gereksinim duyulmaktadir.
Botulizm insandan insana yayllmaz. Hastaligin tedavisi
erken donemde uygulanan antitoksin iledir.

ABD Biyolojik Silahlar Programi ile Il.Dinya Savasi
sirasinda ilk tretilen biyolojik silah botulinum toksinidir.
Toksinin aerosol olarak salinmasiyla birlikte, 0.5
kilometrelik bir alanda yasayanlarin % 10’unun yasamini
yitirebilecegi tahmin edilmektedir. Toksinin 6nemli bir
ozelligi, biyolojik silah olarak yalnizca hava yoluyla
kullanilmasinin zorunlu olmamasidir. Toksin besinlere
bulastirlmasi yoluyla da kitlesel 6limlere yol acabilir.
Toksinin aerosol olarak 1990-1995 yillari arasinda
Japonya’da (g kez kullanildigi bilinmektedir. Hastaligi
onlemek tizere kullanilan bir agisi yoktur, ancak asiyla ilgili
arastirma-gelistirme calismalar sirmektedir. Pasif
bagisiklama equine botulinuim antitoksini ya da human
hiperimmun globulin ile saglanabilir. Ancak profilaksi
amaciyla antitoksin kullanimi reaksiyon sikligindaki
yiikseklik nedeniyle bugtin icin 6nerilmemektedir (Arnon
$S;2001).

Tularemi

Tularemi hayvanlarda bulunan francisella tularensis
adli bakterinin yol actigi bir enfeksiyon hastahgidir.
Hastaligin olugsmasi icin 10 kadar bakterinin bulagmasi
yeterlidir. Hastalik eger uygun antibiyotik ile tedavi
edilmezse 6lime yol acabilir.

Tularemi biyolojik silah olarak 1932-1945 yillan
arasinda Japonlar tarafindan Mancurya’da kullanilmistir.

1950’den sonra ABD ordusunun da biyolojik silah olarak
aerosol tularemi Urettigi bilinmektedir. Beg milyon kisinin
yasadigi bir kente aerosol olarak 50 kg F.tularensis
yayllmasi sonrasinda 250 000 kisinin hastalanabilecegi
ve 19 000 kisinin yasamini yitirecegi tahmin edilmektedir.
CDC, aerosol f.tularensise sunuk kalan her 100 000 kisi
icin 5.4 milyar dolarlik bir harcama yapilmasi gerekecegini
tahmin etmektedir.

Tularemi asisi henlz rutin kullanima sokulamamus,
arastirma-gelistirme asamasindadir (Dennis, DT;2001).

Son So6z Yerine

Tirkiye biyolojik silahlarla saldirn tehdidinin en yogun
oldugu bir cografi bélgede bulunmasina karsin, konu ile
ilgili olarak toplum ile paylasilan her hangi bir risk analizi
bulunmamaktadir. Basta Saglk Bakanhgi olmak Gzere
“Yetkili”lerin biyolojik saldiri silahlarinin her biri igin su
sorulari yanitlamalari gerekmektedir :

- Biyolojik saldiri sirasinda/sonrasinda ne olabilir ?

- Bu olaylar nasil gelisebilir ?

- Biyolojik saldirinin olasi sonuglari nelerdir ?

- Bu sonuglar 6nlemek icin kisa/orta/uzun erimli
eylem planlari nelerdir ?

Bu yazida, biyolojik silah olarak kullanilabilecek
etkenlerle ve 6nleme girisimleriyle ilgili mevcut durum
hakkinda kisa bir degerlendirme yapilmaya calsilmustir.
Bu degerlendirmeden c¢ikarilabilecek kimi sonuglar
sunlardir :

1. Gunumizde biyolojik saldiri tehdidi, aslinda,
kapitalizmin bir Urtintidiir. Kapitalizm icinde bulundugu
krizden ¢ikmak ve somdirenler icin yeni olanaklar yaratmak
amaciyla bu sefer “Biyolojik saldiri tehdidi”ni
kullanmaktadir.

2. Bu durum ayni zamanda, biyolojik silahlarin teror
amach kullanilabilmesine de olanak saglamaktadir.

3. Basarili bir planlama ve saglik ¢alisanlarinin biytk
bir 6zverisi ile yeryliziinden eradike edilen “Cigek”in para
icin tekrar insanligin bagina bela edilmesi girisimleri ibret
vericidir.

4. “En etkili” biyolojik silahlara karsi, toplumun timunu
korumak bugiin icin olanakli degildir. Olasi saldirlardan
toplumun dezavantajli kesimleri (Basta yoksullar ve saghk
sorunu bulunanlar) daha biyik bir oranda
etkileneceklerdir. .

5. Turkiye'de biyolojik saldiri silahlarina karsi
kullanilabilecek asi ve antitoksin stoklariyla ilgili veri
bulunmamaktadir.

Kendi asisini iretemeyen bir tilke konumunda olmasi,
Tirkiye'yi yalnizca asi ile onlenebilir hastaliklara karsi
yuritilen savasta zor duruma distirmekle kalmamakta,
ayni zamanda stratejik Gnemi olan biyolojik etkenlere karsi
asl ile korumayi gerceklestiremeyecegiigin “Savunmasiz”
da birakmaktadir.

Buttin diinya icin biyolojik saldirn tehdidine karsi basarili
olmanin yolu, biyolojik saldiri silahlarini insanlik icin bir
tehdit unsuru olarak kullananlarin eradike edilmesinden
geg¢mektedir.
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