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GOZLEM VE GORUSLER

OLAGAN DISI DURUMLARDA

ARASTIRMA ETIGI

UZERINE DIYALOG

Dr. Nadi BAKIRCI*, Dr. Feride SACAKLIOGLU**

17 Agustos depremi sonrasinda kafamiza takilan
ama belki de yeni yeni dile getirebildigimiz bir konu
olagan disi durumlarda arastirma etigi. Her ikimizi de
bolgede calistigimiz strecte tedirgin eden, belki bunlari
konusmaya basladigimiz ana dek sistematik bir halde
dile getiremedigimiz gozlemlerimiz, kaygilanmiz vard.
Once bunlar ortak bir yaziya donistiirme fikri gelisti,
sonra bunu karsilikl konugsma biciminde internet
araciligiyla yapmaya karar verdik. Tabii yogun bir okuma
streci sonrasinda. Bu siireg bize etik, bilim felsefesi gibi
zengin bir bilgi birikiminin kapilarini araladi, bu nedenle
bazi sozleri bu kaynaklardan alinti yaparak herkesle pay-
lasmak istedik. Kimin neyi soyledigini degil, neler
konusuldugunu o6nemsedigimiz icin kendi adlarimizi
kullanmak istemedik. Monakus ve Kitmir oldu sonunda
adlanimiz, birinin soyu tiikenmekte, digerinin yedi
uyuyanlar uyandirdidi rivayet olunur, iste boyle...

Monakus: Giinesin boyle parladigina aldanma sakin.
Daha bahar gelmedi.

Kitmir: Hi!

Monakus: Boyle ceketsiz, atkisiz parklarda dalgin
dalgin dolagirsan hasta olursun, benden soylemesi!

Kitmir: Monakus,
memigim.

sevgili dostum. Seni farket-

Monakus: Farketmezsin tabii. Oyle dalgin yiirtiyor-
dun ki!

Prof. Dr., Ege Univ. Tip Fak. Halk Sag. AD. Ogr. Uyesi

Kitmir: Senin sabah telefonda anlattigin olay takildi
kafama. Hani su tezi icin arastirma yapan psikiyatrist...

Monakus: ... hastalarina yaptigi isin ne oldugunu
aciklamadan, onlar arastirmasina katan..

Kitmir: Evet. Akmi son giinlerde surekli mesgul
eden baz seyler vardi. Bir turli ¢tkamiyordum isin igin-
den. Bu anlattigin olay tam denk geldi dogrusu...
Zamanin var mi?

Monakus: Tabii ki var. Gergekten merak ettim. Su
ilerdeki banka oturalim mi?

Kitmir: Harika
Monakus: Ama 6nce su atkiyr boynuna gegir

(Monakus ile Kitmir, banka otururlar. Ginesin isisi
kendini iyice hissettirmeye baslamustir. Bir siire konus-
mazlar. Boylece, zihinlerini sessizlik esliinde biraz son-
raki konusmaya hazirlamaktadirlar. Bir pamuk helva
saticisi geger onlerinden. Helvaciya dogru kosan ¢cocugu
izlerler bir stire. Derken...)

Kitmir: 17 Agustostan sonra izmit bolgesinde
depremin korkung yikimiyla ugragirken belki de Gizerinde
duramadigim, yanitini bulmayi erteledigim, ama simdi
hem zihnimin hem bedenimin yeniden gti¢ toplamasiy-
la gindemime gelen sorular var. Belki bu sorulari sen de
sorup duruyorsundur kendine.
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Monakus: Benim de akhmi kurcalayan bazi sorular
var gercekten, Senin konusmak istedigin saninm orada
yapilan arastirmalarla ilgili.

Kitmir: Orada yapilan bilimsel aragtirmalarla ilgili.
"Bilimsel" s6zciigiinu ozellikle segtigimi belirtmek ister-
im.

Monakus : Kimi "bilimsel" ¢alismalar o donemde
beni de rahatsiz etti. Bazen bu ¢alismalari yapan insan-
larin 6ncelikleri beni dehsete disirdii, bazen yore insan-
lari ile iligki bicimleri. Ama bunlan tartismak kolay degil-
di. Cinkli bunlar da o donemde tiim yapilanlar gibi
yikintilarin toz dumanina karismisti.

Kitmir: iste o toz duman hafiften dagilinca, -sende
de 6yle olmadi mi?- sanki, bu sorunla ilgili bir netlesme
ihtiyac belirdi.

Monakus: Haklisin. Ote yandan. sen de hatirlarsin;
saghk hizmetinin verilebilmesi icin bizleri en ¢ok
ugrastiran sey bilginin eksikligi degil miydi? Bu bélgede
yasayan insanlarin nelerle karsilasabileceklerini anla-
mamiz, buna gore yapacaklarimizi planlamamiz igin en
cok "bilgi"ye ihtiyacimiz vardi. Bu bilgileri toplamak icin
ne ¢cok emek, ne ¢cok zaman harcandi.

Kitmir: Veriye dehsetle ihtiyac duymustuk, kag
yarali, kag 6li, elde ne kadar hasta yatagi var. Kag saglik
ocagi ayakta, saglik personelinin sorunlar neler?
Bunlarin yanitlarini bilgi toplamadan veremezdik. Ama
ya temel hedefi hizmet olmayan veri toplamalar?

Monakus: "Temel hedefi hizmet olmayan veri topla-
malar"dan kastin "akademik arastirmalar" mi?

Kitmir: Denebilir. Ancak sunu da hemen belirteyim,
sakin beni yanhs anlama, akademik arastirmalarin bir
gin hizmet icin kullanilabilecegini de dusiiniiyorum. Bu
tir akademik calismalanin bir afet durumunda afete
ugramis insanlar lzerinde yapilirken yarattigi baz
sorunlar benim vurgulamak istedigim.

Monakus: Olagandisi durumlarda hizla veri topla-
mak sorunun boyutlarini ve gereksinmeleri belirlemede
¢ok onemli. Buradaki veri toplama; hizmeti sunabilmek,
saglik sistemini yeniden calisir hale getirmek icin gerek-
li. Ama bunun sinin nereden gegiyor? En temel gereksin-
imleri karsilanmamis insanlara, sorunun boyutlarini
belirlemek ya da hizmeti yonlendirmek kaygisi tasi-
mayan "akademik" ¢alismalarin anketleri uygulaniyorsa
bu bir sorundur, evet.

Kitmir: Ya da, bir bagka ifadeyle bir afetten sonra
sunacagimiz hizmetin hangi sorunlarla ilgili olacagini,
bunun altindan hangi yollarla, hangi yontemlerle kalka-
bilecegimizi bilmek icin ihtiyacimiz olan bilgiler disinda-
ki veriler toplaniyorsa bu bir sorun degil midir?

Monakus: Benzer bir kaygiyi ben de tasiyorum. ister
olagan ister olagandisi kosullarda olsun aragtirma igin
toplanan veri topluma bir saglik hizmeti olarak geri don-
miyorsa orada durakhyorum. Ustelik olagan digi

kosullarda hizmet gereksinimi ve hizmet agigi daha da
belirgin bir bigimde kargimiza c¢ikiyor. Bu durumda
hizmetin 6ncelikli olmasi kaginilmaz.

Kitmir : Ayrica, hizmet sunulurken kayit da tutula-
caktir. Yapilan islerin bir hafizasinin olmasi igin yasanan-
lara taniklik etmek c¢ok onemli. Hirvatistan'daki savas
strerken yayinlanan Adli Tip dergilerinden bazilarini
gormistim. Savas sirasinda yasananlara bilimsel bir
tanikhk idi tim makaleler. Belgeleyebildikleri tim
oldirilenlerin adli raporlarini, fotograflar ile yayin-
lamuglardi. Iste sana bilim adaminin, icinde yasadigi
topluma karsi sorumlulugunu nasil yerine getirecegine
dair bir 6rnek.

Monakus : Bilim adaminin toplumsal sorumlulugu...

Kitmir : Bilimle ugrasanlarin ciddi toplumsal sorum-
luluklar tasidiklarinin ayirdinda olmalar gerektigine
inaniyorum.

Monakus: (Sirekli omuzunda tagidigi yesil cantadan
bir dergi ¢ikarir) Sana Dogu Bati dergisinin Etik sayisin-
dan bir bolim okuyacagim. "Bilginin bilimsel bilgi
sayilabilmesi icin gercekle, gercegi ortaya ¢ikarmakla
ilgili bir cabanin eseri olmasi gereklidir, bilim belirli yon-
temlere uygun olarak uretilmis gercegin bilgisidir, bilim
adami da gergegin ustini oOrten perdeyi kaldirmak
misyonu olan biridir”...

Kitmir: iste!

Monakus: Bu bakis agisiyla bilimsel aragtirmanin
toplumsal sorumlulugu da gergegin ortaya ¢ikartiimasi
oluyor. Aragtirma konusunun toplumun saglik sorunlari
ile ilgili olmasi, aragstirma sonuclarinin topluma yarar
saglamasi, ¢alisma sirasinda din, dil, irk, sosyal stati
aynminin yapllmamasi ¢cok énemli. Bunlarin sonucunda
bilimsel ¢aligma toplumun saghginin korunmasina da
katkida bulunacaktir.

Kitmir: TUBITAK'In popiiler bilim kitaplari serisinden
¢itkmig bir kitap okudum gegen giin. Bilim ve iktidar adl
bu kitapta Mayor ve Forti ; "bilim adamlarn gezegeni-
mize, gelecek kusaklara ve imtiyazsizlara karsi da sorum-
luluk tagiyorlar" diyorlardi, onlara katiimamak olanaksiz.

Monakus: imtiyazsizlar... Felakete ugramis kisiler de
sanki "imtiyazsizlar". Ne dersin?

(Bir stire sessiz kalirlar. Parkta islerinden erken ¢ikip
eve yetismeye calisan insanlar cogalmaya baglamistir. Bir
de kopeklerini gezmeye ¢ikaran ev kadinlan ve yalniz
yasayan erkekler...)

Kitmir: Bu "imtiyazsizlik"!... Ne kadar da uygun
distl. Evet. "olagan kosullardaki arastirma etigi ne ise
olagandisi durumlarda da o olmalidir." Ama yine de,
sanki olagandist durumlar, kosullari geregi farkh
dinamikleri de iceriyorlar.
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Monakus: Biraz farkli mi distinmeliyiz acaba, bu
aragtirmalar afete ugramis "imtiyazsiz" insanlar izerinde

yapildigdi igin.

Kitmir: Gereksinimleri ve beklentileri olagan durum-
da yasayan insanlardan farkli oldugundan, istedigimiz
kadar etik kurallara uyarak aragtirma yaptigimizi diistine-
lim, her zaman bu kurallarin digina disme tehlikesini de
tasinz. ...

Monakus: Depremin ardindan bir siirii insan, insan-
lari yasatmaya, iyilestirmeye, hastalanmalarini 6nlemeye
calisirken, bazi "arastincilar" da tezlerinin verilerini
topladilar. Bir arastirmaci elbette tez yapacaktir, peki bu
durumu farkhlastiran nedir?

Kitmir: Belki oncelikler, belki insani merkeze alip
almamak.

Monakus : "insani merkeze almak" nedir? Herhalde
yaptigi arastirmanin, arastirmaya kattigi insanlar (ya da
diger insanlar icin) ne ifade ettigi ile ilgili olsa gerek, Bu
arastirmanin sonuglari o insanlari daha iyi yasayabilecek-
leri bir duruma getirmek icin nasil bir katkida bulu-
nacak? Saninm burada tartisilmasi gereken, bir eylemin
insanin degerini ylceltip ylceltmemesi meselesi. Bu,
arastirmalar icin de gecerli olmali.

Kitmir: "Bir eylemin degerinin insanin degeriyle
ilgisi, o eylemin degerliligini-degersizligini ya da dogru-
lugunu-yanlishgint belirler" diyordu bir yazisinda
Kuguradi. Gercekten senin de belirttigin gibi, arastir-
manin ve arastirmacinin da insanin degerini gozeten bir
toplumsal tavir icinde olmasi gerekli.

Monakus: Buradan biraz onceki tartismamizdaki
arastirmacinin gercegi ortaya cikartmakla ilgili roliine
geri donersek; her yasamla baglarini kopartmamis.
gercedi ortaya cikartan ¢alismada bilim adami sorumlu-
lugunu tam anlamiyla yerine getirmis olur mu? Etik
kaygilar tasimayan bir calisma gercegi ortaya koysa da
bilimsel sayilmal midir? Sozgelimi uzun sireli achgin
insan organizmasi tizerindeki etkileri bir gercegin tanim-
lanmasidir, ama bu gozlem Nazilerce ag¢ birakilan tut-
saklar tzerinde gerceklestiriimigse ne kadar "bilimsel"
sayilabilir?

Kitmir: Etik kaygilar tasimayan bir bilimsel ¢alisma
olamayacadi gibi, asgari etik kaygilara yabancilasmis
birinin bilim adami sayilmasi da kanimca miimkiin degil.

Monakus: "Her defasinda insanhga, kendi kisiliginde
oldugu kadar baska herkesin kisiliginde de, sirf arag
olarak degil, ayni zamanda amag olarak davranacak
bicimde eylemde bulun" diyordu Kant, ahlak metafiz-
iginin temellendirilmesinde.

Kitmir: Bu nokta ¢cok 6nemli. Kisaca "insani bu arada
kendini de higbir zaman ara¢ olarak gérme" demek bu,
Bu bakis agisi arastirma 6zeline uyarlanirsa, hicbir zaman
insanlari bir arastirmanin araci olarak gérmemeyi, onlari
"denek" olarak nitelememeyi de getiriyor bu yaklagim.

Monakus: Haklisin. iste burada arastirmacinin
arastirmaya katilan kisilere karsi sorumluluklan gindeme
geliyor. Dirustlik, kisinin 6zerkligine saygi gosterme,
zarar vermeme, c¢alismaya katihmin gonullaluk
temelinde olmasi ve kisinin aydinlatiimig onayinin alin-
masi gibi sorumluluklar bunlar.

Kitmir: iste! Burada bir durup bakalim: Biraz énce
sordugumuz soru... Arastirmaya katilan kisinin afete
ugrayan kisi olmasi, arastirmacinin bu sorumluluklar
yerine getirmesini ne kadar guglestirir?

Kitmir: Aragtirmaci ile aragtirmaya katilan kisi iliskisi,
saghk alanindaki arastirmalarda ¢ogunlukla hekim ile
hastasi arasindaki iliskiye donusmekte. Bu iliskide hekim
hastasinin karsisinda daha gtiglii, Hekim hastay: tedavi
etme yetkisini ve bundan kaynaklanan giiciini, hastayi
bir bilimsel calismaya katiimaya zorlamak yoninde kul-
lanmamali. Hasta calismaya katilmazsa tedavisinin
aksayacagi yonunde tehdit edilmemeli ya da boyle bir
kaygr tasimamali. Askerler, o6grenciler, tutuklu ve
hikumliler, esirler, cok hasta kisiler kosullari nedeniyle
bir calismaya katilmaya zorlanmamali ya da hizmetten
mahrum kalacaklari endisesi duymamali.

Monakus: 17 Agustos depremi sonrasinda belki de
simdiye dek hi¢ disinmedigimiz bir grup insan daha
katildi yukarda saydiklarina: depremzedeler ya da
felaketzedeler. Onlar da bulunduklan kosullar geregi
goreceli olarak edilgin bir konumdalar. Hasta olmasalar
da saglik hizmetine bulyuk olclide ihtiyag duymaktalar.
Senin demin yaptigin imtiyazsizlar benzetmen c¢ok
dogru idi.

Kitmir: Peki olagan disi durumlarda yuritilen
arastirmalarla olagan durumlarda yiritilen aragtirmalar
arasinda bir fark var mi? Yani arastirma etigi ile ilgili ilkel-
er olagan ve olagandisi durumlarda farklilik gosterir mi?
Ya da kisaca ne yapilmasi gerektigine iliskin kurallar,
normlar var mi? Dogru olan ne?

Monakus: Demin konustugumuz gibi, olagan
durumlardakinden c¢ok farkli degil aslinda olagandisi
durumlarda arastirma etigi, Belki daha bir 6zenle hasta
haklarinin ve arastirmalarda insan haklarinin korunmasi
ve gozetilmesi gerekir. Toplumsal sorumluluk meselesini
zaten dile getirdik. Ayrica etik insana iliskin etik sorun-
larla ilgili dogrulanabilir-yanhslanabilir bilgiler ortaya
koyan ya da en azindan koymasi beklenen bir felsefe
disiplini, yapilmasi gerekeni sdyleyen ya da normlar
koyan bir etkinlik degil, Ote yandan "insanin degerinin
bilgisi"nden de tiretilmis olsalar hazir normlarla deger-
lendirmelerde bulunmak, degerlendirmede bulunan
kisiyi zaman zaman c¢ikmazlarla karsi karstya biraka-
bilmekte.

Kitmir: Yine de ister degerlendirmeyle ister eylemle
olsun dogruyu aramak, yasamimizi surdirirken hicbir-
imizin vazgecemedigi birsey. Nedir dogru? "Dogru
degerlendirme" nedir? "Dogru eylem" nedir? Etigin
sorulart "dogrudan kendi yasamimizda veya kamu




TOPLUM ve HEKIiM » Ocak-Subat 2000 * Cilt 15 » Sayi 1

yasaminda kararlar aldigimizda ve eylemde bulundugu-
muzda yiiz ylze geldigimiz veya gormezlikten
geldigimiz etik sorunlarla ilgili sorulardir" diyor
Kuguradi. Belirli bir durumun 6tesinde "degerli olanin"
ya da "dogru veya degerli eylemin ne oldugunu soran
sorular" etigin sorulari. Bu da oyle.

Monakus: Bir eylemi dogru degerlendirebilmek,
eylemi tim unsurlariyla kavramayi gerektirir. Bir eylemin
yapildigi kosullar iginde baska eylem olanaklari bakimin-
dan ozelligi ise onun degeridir. Bu bakis agisiyla yak-
lagildiginda, deprem sonrasi yapilan ¢alismalar da kendi
ozgin kosullar icinde degerlendirmek gerek.

Kitmir: Hicbir deger ve ahlak yargisinin toplumdan
biitiiniiyle bagimsiz olmadigini diigiiniiyorum. Ote yan-
dan hicbir deger veya ahlaki ozellik tagiyan bir yargi.
insandan bagimsiz degil. Cinki insan onlan yasatir.
gelistirir. Kuskusuz her donemde tiim insanlar gibi bilim
adamlarninin da go6ris ve davraniglari toplumsal
kosullarin etkisinde bigimlenmekte. Yani arastirmaci da
icinde yasadigi toplumdan soyutlanamaz.

Monakus: Bilimsel davranmak hatta insanca davran-
mak icin iki seyin gerekli oldugunu soyliyordu
Bronowski: olgu ve disiince. Bilim olgu toplamaktan

ibaret degildir; tek basina diigiince de yetmez ne denli
akilci olursa olsun.

Kitmir: Russel'in bir s6zin animsatti bana soyledik-
lerin, "Bilgelikle birlesmeyen kudret tehlikelidir ve
c¢agimiz icin gerekli olan bilgiden c¢ok bilgeliktir,
Bilgelikle birlestiginde bilimin sagladigr kudret tim
insanh@a buytk olciide refah ve mutluluk getirebilir; tek
bagina ise yalniz yikintiya yol agar," diyordu.

(Giines ¢oktan gozden kaybolmus, hafif bir riizgar
esmeye baslamisti. Oturduklan bankin 6niinden yol

boyunca gecen insanlar, evlerine ulasmanin telasiyla
kosusturmaktaydi. Monakus ile Kitmir birbirlerini daha
iyi duyabilmek icin daha yiksek sesle konusmaya
basladilar)
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