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Okuyucu Mektubu

YENi GORUSLER - ESKi GORUSLER

(Okuyuculara kugtik bir not ya da 6nsoz:

Bu yazi1 Toplum ve Hekimin ciddiyetine uy-
mayabilir. Ancak olan bitenlere, yazilan cizilenlere
bakildiginda giilmece penceresini de ara sira kul-
lanmanin zararli olmadig: kanis1 uyand: bende. Eger
okumak zahmetine katlanirsaniz, BEN dedigim, ya-
zimin  kahramanindaki TRANSFORMASYONU,
GLOBALLESMENIN  kisilige yansiyigini = goz-
lemleyebilirsiniz. BEN, kendine olan hayranhgmni,
kendisine ait olmayan fikirlere baghligin1 o derece
ileri gotiirmesine karsin, 1srarla 6nceki prensiplerine
sadik, ancak yeni yaklagimlara agik oldugunu sa-
vunmaktadir. Oysaki savunduklari ve inandiklarinin
kendi geg¢misinin bir evrimi olmadigini, yeni bir
diinya goriisiiniin tirtinii oldugunu yine kendisi iti-
raf etmektedir).

Toplum ve Hekim dergisini ilk yayimlandig: yil-
lardan beri, kisa stireli kesintilerle de olsa okurum.
Dergide yayinlanan yazilarin gorisi ilk baslarda
BENIM goriisiimle tam bir uyum igindeydi. BENIM
gortiglerimin, dergide yayinlanan yazilarla aynt dog-
rultuda olmasindan ¢ok, onlarin BENIM dog-
rultularimda olmasi dogrudur. Ctinkii BEN, herseyin
en dogrusunu bilirim. Onceleri pek fark etmedim
ama, yazilarin igerigi zaman iginde BANA gore de-
gismeye basladi. Yazilarin hemen tiimiinde, BENIM
goriiglerimden ufak tefek sapmalarin ortaya ¢iktigini
gozliayordum. Cok da emin degildim ama, bu BENI
huzursuz ediyordu. Bir stire bekledim, belki bu fark-
lilik kaybolur diye... Ancak olmads, farkhiliklar artik
goz ardi edilemez hale gelmisti. Kendi goruslerime
olan giivenim tamdi, ancak yine de gizli gizli ken-
dimi sorguladim, hayir BEN her zamanki gibi hak-
llydim: BENIM goriiglerim bana aitti ve dog-
ruydular.

Bu arada tilkenin saglik durumu agisindan bu-
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lundugu kétii konumdan kurtarilmasi igin gok gag-
dag bir anlayigla dizenlenen, dogrusu goz ka-
mastiran bir ortamda gergeklestirilen kurultaylara,
toplantilara katildim. Daha onceleri, goriislerimizin
tipa tip ayn1 oldugu bazi kisilerin oradaki gorsleri,
BENIM tartismasiz dogru olan goriiglerime uy-
muyordu artik. Hatta, biraz sasirtict da olsa bu ki-
silerin "bazi kisiler" olmayip, cogunlukta olduklarini
da fark ettim zaman iginde. Bu kurultaylari du-
zenleyenlerin onlar1 da ¢agirmalarinin yanhs ol-
dugunu biliyordum.

Daha onceleri ayni BENIM gibi diigiinen, BENIM
gibi goriigleri olan ¢ok iyi tanidigim arkadaslarimin,
dostlarimin diisiinceleri artik BENIMKILERE ben-
zemiyordu. Bir zaman bunun gegici oldugunu, her-
seyin duzelecegini, yine Oteki goruslerin  BE-
NIMKILERE benzeyecegi giinlerin gelecegini dii-
gindiim. Ne miimkiin, zaman iginde, ¢zellikle Top-
lum ve Hekim'de g¢ikan yazilarinda dostlarim, fi-
kirlerini giddetle savunmaya devam ettiler. Baz1 yazi
sahipleri ile daha Onceleri nasil aym di-
sundtugimiizi (daha dogrusu onlarin nasil BENIM
gibi diigtindiiklerini) sagirarak izliyordum.

Bir defasinda biitiin cesaretimi toplayarak birine,
kendilerinde adeta bir salgin hastalik gibi yayilan bu
digtince degisikliginin nedenlerini sordum. Garip
garip yluzime bakarak asil degisikligin BENDE ol-
dugunu (hatta bu degisikligin donekligi cag-
ristirdigini ima ederek), kendilerinin gergegi ve tilke
gikarlarint savunduklarini ileri siirmezmi. Daha da
ileriye giderek degismedigini savundugu fikirlerinin
topluca 6zetini de verdi. Bu agik konugmada iyice an-
ladimki, eski disiince arkadaglarim, BENIM gibi dii-
sinmeyerek cagin gerisinde kalmuslar, globallesen
diinyamizda bir dinazor olarak kalmanin azim ve
gayretiyle, artik ortadan yok olmus ideolojlerin nos-
taljisi icinde eskimislerdi.

Bu BENI epey iizdii. Ne de olsa eski dost idiler.
Dahasi gercegi bilmeyen geng kusaklara kolayca ula-
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siyorlar, koskoca bir orgiiti ve onun yaymm or-
ganlarini ellerinde tutabiliyorlardi. Onlarin ¢agdis fi-
kirlerinin karsiti olan BENIM fikirlerim, bugiinkii
diinyamizi yonlendiren, yarini da yonlendirecek olan
fikirler degilmidir? Bunu onlara yilmadan, bikmadan
anlattim. Anlatmaya devam edecegim ¢lnkii bu
BENIM misyonum ve BEN, bilgi ve deneyimim sa-
yesinde sahip oldugum gergekleri anlatiyorum.

Isterseniz bir nebze burada da stz ederek sizleri
de aydinlatayim:

Saglik dedigimiz sey soyut bir kavramdir, tanimi
bile dogru diiriist yapilmamustir. Herkese gore de-
gisir. Ozellikle tedavi edici kismi ¢ok pahaliya pat-
lamaktadir, kalkinmis, gelismis ve globallesmis tl-
keler bile sikintidayken, kalkinma yolundaki tilkeler
zaten kit olan kaynaklarinin bir béliimiinii saghga
aywrarak kalkinmalarini nigin engellemektedirler?
Onlarin kalkinmalarini geciktiren en 6nemli olay an-
latildig: gibi Diinya Bankasi, IMF gibi uluslararasi fe-
dakarlik abidesi kuruluslarin onlara dayattigi soy-
lenen (ne ayip) ilerici ve gercekgi politikalar degildir
(Iste gergek ilericilik), saghga ayirdiklari paydir.
Once kalkinma gelir, o arada bazilarina fedakarliklar
diigebilir, hastalandiklarinda ilag, hekim, hastane bu-
lamayabilirler, olabilir. Ad1 tistiinde "fedakarhik" ya-
pilmalidir. BENIM dedem Yemen harbinde tek pos-
talinin deriden yapilma bagcigini kemirirmis. O sa-
yede BEN simdi maruf bir Amerikan ayakkabis: gi-
yebiliyorum. Evet, 6nce kalkinma gelir, saglik son-
radan gelecektir. Kalkinma ile birlikte saghk ya da
saglik ile birlikte kalkinma masallarina inanmayiniz,
once kalkinma olacaktir.

Su soyut saglik kavrami kadar soyut hastalik kav-
ramini ne yapmali? Distnin bir kez; milli geliri
diigiik ve dagilimi bozuk bizim gibi tlkelerde devlet
saglik hizmeti de tiretmeliymis. Bu ¢ag digi kavram
bir nostaljidir, koca bir ideoloji ile birlikte yikilip git-
mistir. Eger size hala ABD ve bazi Avrupa dul-
kelerinde devletin saghk hizmeti trettigini soy-
lemeye kalkisan varsa kuskuyla bakin. Kuskulanin,
kuskulanin. Hem ABD'nin geliri ne kadar? Onu di-
sliniin, uzaya gittiklerini diistiniin, Haiti'de, Sili'de
(Pardon Kuveyt'te) yok yok Bosna'da (isler iyice ka-
rigti galiba) neler yaptigini diistiniin, o lkenin yanlig
yapamayacagini goreceksiniz. Bu arada 38 milyon
ABD yurttaginin saglk gilivencesinden yoksun ol-
duklarini soyleceklerdir (bunu da nereden og-
renmiglerse). Dogru olsa bile size ne! O tlkenin ig is-
lerine miidahale etmeye ne hakkiniz var?

Saglhk hizmeti, ozellikle tedavi edici hizmetler
hizla ozellestirilmelidir. Bunun sonucunda hizmetin
pahalilasacag biiyiik kentlerde toplanacag: gibi, ilkel
fikirleri savunanlara inanmayin. Bu denenmismidir?
Denenmeden bilimsel sonug ¢ikarmak bilim dig1 de-
gilmidir? Hastaneleri satin, hizmeti ancak parasi

olana verin, parasi olmayan kiigiik paketler iginde
program-bagimli mikro soft Windovs (Bunlar ne?)
hizmet verin. Bir defa deneyin ne olur.. Basar1 ke-
sindir, ¢ok ¢ok zayif bir olasilik ama, isler sarpa sa-
rarsa, Devlet buyuktir (bliyikmiydi), gigludir
(glglumiydii) yaptigini, kirdigini, doktugiini tamir
eder. Her seyi geri alir, kaldiginiz yerden devam
edersiniz.

Saglik hizmetinin esitlik ilkesi ile sunulmasini is-
teyenlere soruyorum: kaba esitlikten anlasilan nedir?
Cevap veremediniz degilmi? Hog cevap verseniz bile
BEN duymadim, gérmedim. Hem zaten bu konuda
BENIM dediklerim dogrudur, bagka dogru olamaz,
¢unkii dogru bir tanedir. Birakin bu dinazor goz-
lagiind, esitlik kelimesi eski buyiileyiciligini yitireli
yillar oldu. Siz hala o eski anlammi mi al-
giliyorsunuz? O halde dinleyin simdi: BEN uz-
lagmaci bir adamim esitlik diyorsaniz olsun, olsun
ama adaletli bigimde olsun... Hemen kabul ettiginize
sevindim, ashinda BENI iyi anlasaniz oteki fi-
kirlerimin etrafinda da toplanirsaniz, ama bunu gim-
dilik gegelim. Adaletli dedigimiz sey adalet iginde
demektir, adliye adaleti gibi degildir. Yani simdi ytz
milyonlarca lira vergi 6deyen ve ytiz milyarlarca lira
para kazanip ekonomimizi ayakta tutan birisi ile bal-
dir1 giplak bir memur (pardon) hizmetten ayni 6l-
¢iidemi yararlansin?.. Adil olani, satin alma giict
yliksek olanin saglik hizmetinin de en iyisini al-
masidir. Sonunda saglik hizmeti de hizmetler sek-
toriinde, tagimacilik, turizm, reklamcilik gibi bir hiz-
met degilmidir? Saglik hizmetini bu niteligi ile gor-
meyenlerin globallesen diinyamizda yerleri yoktur.

Herkesin saglik hizmetlerinden yararlanmasi do-
galdir, ancak bu yararlanma dogal oldugu igin doga
kanunlarina gore gerceklesebilir. Agikcasi, saglik hiz-
metinin iyisini alabilmek i¢in doga kanunlarina gore
gugli olmamiz gerekir, saghigi bozuk bir insanin
giglii olmasi beklenemez diyorsamiz o sizin fik-
rinizdir, BENIM fikrime uymadig igin de gegerli ve
dogru degildir.

[nsanin giiglii olmasi her zaman mimkiindiir ve
insan bunu; sizin de hemen anladigimiz gibi, cesitli
yollardan saglayabilir.

Atalarimizin her dedigi her zaman dogru degilse
de ozellikle yahni iizerine sdyleneni derin anlam ve
onem tagimaktadir. Ucuzunun bile yavan sulu ol-
dugu soylenen yahninin bedavasi, bizdeki saglik hiz-
metine benzer. O nedenle saglik hizmetlerinin bedeli
kullanicidan mutlaka gatir gatir alinmalidir. Boylece
hem yahni tatlanmig, hemde saglik hizmetleri kur-
tarilmig olur. Karsiliksiz hi¢ bir sey olmaz, bu ko-
nuda pek ¢ok deyim vardir ama saglik i¢in bu daha
da 6nem kazanmaktadir.

Devletin bin bir mihnetle topladig: vergilerin,
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saglik hizmetine kaynak olarak kullanilmasi kadar
ekonomiyi olumsuz etkileyen bir faktor diigiintilmez.
Zaten ¢ok gugle toplanan vergilerin tekrar kay-
naklarina donmesi kadar akile1 bir yaklagim yoktur.
Hem Atalarimiz BENIM de dogru buldugum bir s6z-
lerinde "Her sey aslina ruct eder" dememislermidir?
O soziin o anlama gelmedigi konusundaki itirazlara
inanmayn, zira dogrusu BENIM dedigimdir.

Herkes saglik hizmeti istiyorsa bedelini mutlaka
odemelidir, 6demelidir ki saghiginin kiymetini bilsin,
garanti stresi iginde bir bozulma olursa gidip tic-
retsiz bakim ve tamir yaptirabilsin. Evimizdeki
elektrikli aletlerin bile bir sigortalari varken sag-
ligimizin sigortast olmamasi yasamsal agidan gok
tehlikelidir. Ufak bir saghk kacagi her an biyiik bir
yangina (pardon) bozukluga yol agabilir.

Iste bu gorislerdir ki bugiin cagdas, global ve
uygar diinyanin etrafinda kenetlendigi gorislerdir.
Kim ki bu goriigleri begenmez o ¢ag disidir hatta top-
lum diigmanidir. ’

BENIM degistigimi ileri stiren eski dostlarim as-
Iinda kendileri rolatif olarak degismis ve di-
nazorlagmislardir. Hala direnmeyi stirdiirmeleri an-
lasilir gibi degildir. Ancak dinazorlarin otla bes-
lenmeleri ve kafalarmin viicutlarina gore oldukga
ktgik olusu bu direnci biraz anlagilir kilmaktadir
Ama tarihsel gercek asla garpitilamaz: Dinazorlar
diinya yuziinden kalkmuglardir, bunlar da kal-
kacaktir. Gelecek hepimizin, globallesmeye, Ozel-
lesmeye vb. yeni yiikselen degerlere inanmis he-
pimizin olacaktir. Ctinki bu BENIM fikrimdir ve dog-
rudur.




