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DOSYA/ARASTIRMA

1. Giris

Ailede, cocuklarin demografik yapisi cocuklara yapilan
insan sermayesi yatinmlarinin belirlenmesinde 6nemli rol
oynamaktadir. Becker ve Nigel (1974), klasik olan
calismasinda, kardes sayisinin cocuklara yapilan yatirmlari
hem nitel hem de nicel olarak belirledigini gostermistir.
Bu klasik calismanin actigi yolda ilerleyen iktisatcilar,
kardes sayisiyla birlikte, cocuklarin kardes cinsiyet
bilesiminin (Behrman,1986; Butcher, Case, 1994; Garg,
Jonathan, 1998), dogum sirasinin (Behrman, Taubman,
1986; Kessler, 1991) ve dogum araliklarinin
(Rosenzweig, 1986) cocuklara yapilan yatirnmlar nasil
etkiledigini incelemistir.

Aile ekonomisi teorileri, 6zellikle cocuklarin kardes
cinsiyet bilesiminin aile icinde insan sermayesi
yatinmlarinin cocuklar arasindaki bolistimiini etkiledigini
belirtmektedir. Ailelerin, kaynaklarin etkin sekilde kullanimi
ve cocuklar arasindaki kazang esitsizligi yonindeki
tercihlerinin, kardes cinsiyet bilesiminin insan sermayesi
yatinmlariyla olan iliskisini belirleyen 6nemli iki etken
olarak belirtiimektedir (Behrman, 1986). Yatinm modeli,
erkek cocuklarin ekonomik ve kultirel acidan goreli olarak
daha degerli olduklari toplumlarda, kaynaklari sinirli olan
ailelerde erkek cocuklarina daha fazla insan sermayesi
yatinmlari aktarildigini belirtmektedir (Becker, 1993).
Bunun sonucunda, kaynaklari sinirli olan ailelerde erkek
kardeslerinin artmasiyla kiz cocuklarina yapilan yatirimlarin
azalmasi beklenebilir.
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Erkek kardeslerin bu olumsuz etkisini, ailenin cocuklari
arasindaki kazanc esitsizligini giderme yontindeki cabalari
azaltabilir (Behrman vd., 1986; Butcher ve Case, 1994).
Aile tercih modellerinde belirtildigi gibi, aile, kazanctaki
cinsiyete-6zgu farklari ortadan kaldirmak icin kiz
cocuklarina erkek cocuklarindan daha fazla kaynak
aktarabilir. Dolayisiyla, erkek kardesi olmayan kiz
cocuklarina gore, erkek kardesi olan kizlarin insan
sermayesi daha yuiksek olacaktir. Ayrica, erkek cocuklarina
yapilan yatinmlarin dissalhigindan ailedeki diger cocuklar
da yararlanabilir. Dolayisiyla, erkek kardeslerinin varligi
hem kiz hem erkek cocuklarin insan sermayesi ciktilarini
yukseltebilir.

Bu cercevede, calisma Turkiye’deki ailelerde kardes
cinsiyet bilesimiyle cocuklarin insan sermayesi arasindaki
iliskileri incelemektedir. Bu amacla, cocuklarin cinsiyet
bilesimi erkek kardes sayisiyla, cocuklarin insan sermayesi
yasa-gore-boy ve yasa-gore-agirlik endeksleriyle
Olctlmustir. Bu iki saglik endeksi, cocuklarin beslenme
durumlarinin gostergesi olarak, cocuklara yapilan saglik
yatirnmlarinin niceligi, niteligi ve dolayisiyla uzun
donemdeki sonuclar hakkinda bilgi vermektedir (Tirkiye
Nifus ve Saglik Arastirmasi, 1999). Bu endekslerden
yasa-gore-boy endeksi cocugun dogrusal blyimesinin,
yasa-gore-agirlik endeksi de cocuklarin yetersiz
beslenmesinin boyutlarini tespit etmek icin
kullanilmaktadir.

Ekonometrik analizin sonuclari, erkek kardesin erkek
cocuklarin saghk ciktilarini olumsuz sekilde etkiledigini
gostermektedir. Butlin kardesleri kiz olan bir erkek cocukla
karsilastinldigi zaman, biitiin kardesleri erkek olan bir erkek
cocugun yasa-gore-boy endeksi %32, yasa-gore-agirlik
endeksi ise %70 daha disuktir. Bu olumsuz etki, kiz
cocuklarinin yasa-gore-boylari icin gozlenmezken, daha
dusuk oranla kizlarin yasa-gore-agirliklari icin gozlenmistir.
Erkek kardeslerinin bu olumsuz etkilerinin, en yoksul
ailelerin hem kiz hem de erkek cocuklari icin en yiiksek
sekilde gerceklestigi gozlenmistir. Fakat servet endeksinin
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diger ucunda bulunan en varlikli ailelerin cocuklari icin,
erkek kardeslerin saglik ciktilarina olumlu etkileri
bulunmustur. Ayrica, genel olarak, erkek ve kiz
cocuklarinin saglik ciktilarindaki farklarinin, kardeslerinin
hepsinin erkek oldugu ailelerde kiz cocuklari lehine

degistigi belirlenmistir.

Bu calismanin sonuclari genel olarak, Garg ve
Morduch (1998)'in Gana’da yasayan cocuklar icin yaptigi
benzer bir calismanin sonuclaryla tutarlidir. Gana’da
yasayan cocuklarin sadece erkek kardesleri olmasi
durumunda saghk ciktilari %25-40 dolayinda
azalmaktadir. Ancak, bu calismanin aksine, Garg ve
Morduch (1998), tahmin edilen etkilerin cocuklarin
cinsiyetine ve ailelerin maddi olanaklarina gore
degismedigini belirtmislerdir.

Calisma su sekilde catilandirilmistir. Bir sonraki
bolimde, cocuklarin kardes bilesimiyle saglik ciktilari
arasindaki iliskinin olasi nedenlerini aciklayan kuramsal
yaklasimlarin temel 6énsavlari aciklanmistir. Uciinci
bolimde, kullanilan veri ve ekonometrik yontemler
aciklanmistir. Dordiinct bolimde, ekonometrik analizin
sonuclari tartisiimistir. Sonu¢ bolimiyle calisma
tamamlanmustir.

2. Kuramsal Cerceve

Aileyi iktisadi karar alici ve uygulayici olarak tanimlayan
iktisat teorilerinde, ailelerin cocuklarina yaptiklari saghk
yatinmlarinin belirlenmesinde en onemli iki etken, bu
yatinmlara ayrilan kaynaklarin etkin bir sekilde kullaniimasi
ve ailenin cocuklari arasinda gerceklesebilecek kazang
esitsizlikleri icin olan tercihleridir (Becker, 1993; Behrman
vd., 1986; Garg ve Morduch, 1998).

Saghk yatinmlarinin cocuklar arasindaki bolistiminde
etkinlik ilkesini 6n plana cikaran yatinm modeline gore,
erkek cocuklarina kiz cocuklarina gore daha fazla saglik
yatinnmi yapilacaktir. Clinki emek piyasasinda erkekler icin
yapilan yatirimlarin getirisi daha buyuktdr. Yatinm
modelinde, cocuklarin kardes cinsiyet bilesiminin saglk
yatinmlarinda belirleyici rol oynamasi, ailelerin sahip
oldugu kaynaklarin seviyesiyle bire bir bagintihidir. Aile,
maddi kaynaklarinin yliksek olmasi durumunda etkinlik
ilkesine uygun sekilde her bir cocuk icin yapilan saghk
yatinminin marjinal getirisi piyasa faiz oranina esit olana
kadar yatinm yapacaktir. Yatirm modeli bu durumda,
kardes cinsiyet bilesiminin cocuklar arasindaki saglhk
yatirimlarinin bolusimiine hic bir etkisi olmayacagini
ongormektedir.

Ancak, ailenin cocuklarinin saglik yatirimlari icin
ayirabileceg@i kaynaklari sinirli oldugu zaman, emek
piyasasinda goreli Ustlinligl olan erkek cocuklarina kiz
cocuklarina kiyasla daha fazla yatinm yapilacaktir (Butcher
ve Case, 1994; Garg ve Morduch, 1998). Baska sekilde
belirtmek gerekirse, kaynaklar kisith olan aileler, saghk
yatinminin marjinal getirisi ylksek olan erkek cocuguna,
getirisi daha dustk olan kiz cocuguyla karsilastirldiginda,
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daha fazla yatinm yapacaktir. Dolayisiyla, boyle ailelerde
erkek cocuklarinin bulunmasi kiz ¢cocuklarina yapilacak
saghk yatinmlarini olumsuz olarak etkileyecektir. Benzer
sekilde, en az bir kiz kardesi olan erkek cocuklariyla
karsilastinldiginda, butin kardegleri erkek olan erkek
cocuklarina daha az saghk yatinmi yapilacaktir. Sonug
olarak, ailenin maddi kaynaklarinin sinirli olmasindan
dolayi, erkek kardeslerin olumsuz etkisi hem kiz hem de

erkekler icin gerceklesecektir.

Bu baglamda, cevaplandiriimasi gereken soru, ailelerin
kaynaklarinin sinirli oldugu durumlarda, erkek kardesin
olumsuz etkisinin cocuklarin cinsiyetine gore hangi
boyutlarda gerceklestigidir. Garg ve Morduch (1998) saglk
yatinmlarindaki kiz ve erkek cocuklari arasindaki farklarin,
yapilan yatinmlarinin getiri fonksiyonunun cocuklarin
cinsiyetine gore nasil farklilastigina bagh oldugunu
belirtmektedir. Eger, erkek cocuguna yapilan yatirimin
marjinal getirisiyle karsilastinldiginda, kiz cocugun
marjinal getirisi daha hizl bir sekilde dustyorsa, ailenin
kaynaklarinin azalmasiyla birlikte, saghk yatirrmlarinda
cinsiyete-6zgii farklarin artacadi belirtilmistir. Ote yandan,
eger kiz cocugun marjinal getirisi erkek cocugunkinden
daha yavas bir sekilde dusliyorsa ailenin kaynaklarinin
azalmasi sonucu saglik yatinmlarinda cinsiyete 6zg-
farklarin azalacagini géstermislerdir. Sonuc olarak, Garg
ve Morduch (1998) saglik ciktilarindaki erkek-kiz cocuklari
arasindaki farklarin sadece ailenin maddi kaynaklarinin
blytkligine degil, ayni zamanda saglik yatirimlarinin
getiri fonksiyonlarinin cocuklarin cinsiyetine gore nasil

degistigine bagli oldugunu da ortaya koymaktadir.

Yatirirm modelinin 6ngordigu, erkek kardeslerin
olumsuz etkilerinin aksine, aile tercihleri modelleri erkek
cocuklarinin kardeslerinin, 6zellikle de kiz kardeslerinin,
saglik ciktilarini olumlu etkileyecegini gostermektedir.
(Behrman vd., 1986; Butcher ve Case, 1994; Garg ve
Morduch, 1998). Aileler, cocuklari arasindaki kazang
esitsizliginin gerceklesmesini engellediklerinde, saghk
yatinmindan yliksek getirileri olan ve dolayisiyla beklenen
kazanci ylksek cocuklarla karsilastirildigi zaman,
dezavantajli cocuklar ailelerinin kaynaklarindan daha fazla
yararlanacaklardir. Dolayisiyla, saghk yatirimlarinin
getirisinin erkek cocuklari icin yiiksek, kiz cocuklari icin
ise dusuk oldugu toplumlarda, erkek kardesleri olan kiz
cocugu sadece kiz kardesleri olan kiz cocugundan daha
yuksek saglk yatinmina sahip olacaktir; benzer sekilde,
sadece erkek kardesleri olan erkek cocuguna yapilan saglk
yatinmlari da daha yiiksek olacaktir.

Ailelerin esitsizlikten kacinma yonundeki tercihlerine
ek olarak, erkek cocuklara yapilan saglik yatinmlari aile
icinde bulunan bitiin cocuklarin ortalama olarak saghk
ciktilarin ytkseltebilir (Butcher ve Case, 1994). Erkek
cocuklarina yapilan yatirnmlarin pozitif dissalligi, erkek
kardesi olmayan kiz cocuklarina kiyasla, erkek kardesi olan
kiz cocuklarinin saghk ciktilarinin daha yiiksek olmasina
neden olabilir; benzer etki erkek cocuklari icin de
gozlemlenebilir.
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Bu kuramsal cercevede, erkek kardesin, cocuklarin
saghk ciktilarina etkisini 6nceden kestirmek imkansizdir.
Bu nedenden dolayi, bir sonraki bolimde detayl sekilde
anlatilan veri ve ekonometrik yontem kullanilarak erkek
kardesin etkilerinin biylkligl ve yoni belirlenmeye
calisilacaktir.

3. Veri ve Ekonometrik Yontem

3.1 Veri

‘ gocuklarln kardes cinsig/et bilesim yapisinin aile
icindeki cocuklarin saglk ve beslenme durumlarina olan

nedensel etkilerini incelemek amaciyla Hacettepe Niifus
Etadleri Enstitisi’nin 1998 yilinda gerceklestirdigi
Turkiye Nifus ve Saglik Arastirmasi'ndan (TNSA-1998)
elde edilen veriler kullaniimistir. Bu veri, Turkiye'nin kirsal-
kentsel yerlesim yerlerini ve bes bolgeyi (Bati, Orta, Gliney,
Kuzey, Dogu) temsil edecek bir sekilde dogurgan yas
doneminde (15-49) bulunan en az bir kere evlenmis
kadinlar icin ayrintili bilgiler icermektedir.

Bu kadin verisi kullanilarak cocuklara yapilan insan
sermayesi yatinmlarinin 6nemli bir boyutu olan cocuk
saghgi ve beslenme durumunun incelenmesindeki gerekli
bilgi elde edilmistir. Ekonometrik analizde bagimh
degisken olarak, 0-4 yas gurubundaki cocuklar icin
toplanan bilgilerden tiretilen iki Gnemli antropometrik
Olctim kullanilmistir: Yasa-gore-boy ve yasa-gore-agirlik.
Cocuklarin cinsiyetine gore bu degiskenlerin betimsel
istatistik bilgileri Ek Tablo 1’de verilmistir.

TNSA-1998 kadin verisi, 6rnekleme dahil edilmis
kadinlarin dogurganlik tarihi hakkinda ayrintili bilgiler
icermektedir. Bu dogurganlik bilgileri kullanilarak her bir
kadinin yasayan cocuklarinin demografik 6zellikleri
Olctlmustir. Cocugun kardes cinsiyet bilesimini 6lcmek
icin erkek kardes sayisi kullanilmistir. Ayrica, kadinlarin
sundugu dogurganlik bilgileri kullanilarak cocuklarin yasi,
cinsiyeti, kardes sayisi ve dogum sirasi gibi diger
demografik ozellikleri de 6l¢clilmis ve regresyon
modellerinde bagimsiz degiskenler olarak kullaniimustir.

Bu calismanin 6nemli amaclarindan biri kardes cinsiyet
bilesiminin etkilerinin ailenin maddi olanaklarina gore nasil
degistigini incelemektir. Ayrica, regresyon analizinde
ailenin ekonomik durumunun kontrol edilmemesi, kardes
cinsiyet bilesiminin tahmin edilen etkisinin sapmal
olmasina neden olacaktir. TNSA-1998’de ailenin kazanci,
geliri ve dolayisiyla maddi olanaklari ile ilgili bilgiler
eksiktir. Bu eksik bilginin olumsuz etkilerini ortadan
kaldirmak ve kardes cinsiyet bilesiminin ailenin maddi
olanaklarina gore nasil farkhlastigini incelemek amaciyla
hanehalki servet endeksi kullanilmistir. Bu endeks,
hanehalki verisinde detayli sekilde bulunan, hanehalkinin
yasadigr mekanin ozellikleri ve sahip oldugu dayanikli
mallarla ilgili bilgiler kullanilarak hesaplanmustir.

3.2 Ekonometrik Yontem

Kardes cinsiyet bilesiminin cocuklarin saglik ve
beslenme ciktilarina olan etkilerini tahmin etmek icin
asagidaki denklem siradan en kiictk kareler yontemiyle
(SEK) tahmin edilmistir':

Ek Tablo 1. Ekonometrik analizde kullanilan bagimli degiskenlerinin ve bazi bagimsiz degiskenlerinin tanimlar ve

betimsel istatistikleri: TNSA-1998

Erkek Kiz
Bagimli degiskenler Ortalama Standart sapma Ortalama Standart sapma
Stand. Sap.
Yasa-gore-boy -0.812 1.421 -0.892 1.43
Yasa-gore-agirhk -0.542 1.207 -0.54 1.197
Bagimsiz degiskenler
Erkek kardes sayisi 1.073 1.115 1.132 1.106
Erkek kardes sayisinin karesi 2.393 5.027 2.504 5.207
Kardes sayisi 2323 1.784 2272 1.725
Kardes sayisinin karesi 8.578 14.523 8.137 13.909
Yas 2.134 1.443 2.164 1.471
Dogum sirasi 3.308 2.216 3.125 1.987
Annenin boyu 156.09 5.591 155.877 5.556
Annenin ilk dogumdaki yasi 20.21 3.77 20.326 3.735
Annenin egitim suresi 4.226 3.498 4.302 3.491
Babanin egitim suresi 6.528 3.819 6.327 3.736
Babanin egitim bilgisi eksik 0.004 0.059 0.003 0.055
Servet endeksi -0.352 0.922 -0.337 0.96
Kent 0.64 0.48 0.627 0.484
Glney 0.199 0.399 0.196 0.397
Merkez 0.2 0.4 0.19 0.392
Kuzey 0.128 0.334 0.125 0.331
Dogu 0.314 0.465 0.322 0.468
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Bu denklemde, Y ; , j ailesindeki; ¢cocugun iki Gnemli
saglik ciktisini 6lcmektedir. Bunlar, yasa-gore-boy ve yasa-
gore- agirhktir. Denklemde EKS ve EKS? degiskenleri erkek
kardes sayisini ve onun karesini, golge degiskeni ise
cocugun cinsiyetini belirtmektedir. Bu degiskenlerin
etkilesim terimleri KIZ*EKS ve KIZ *EKS? ile belirtilmistir.
Ayrlca gocugun saghk ciktilar belirleyen ¢cocuga-6zgu

j)ve aileye-6zgu (\)etkenler kontrol edilmistir.
Cocugun yasi ve dogum sirasi cocuga-6zgu etkenleri (X' )
olgmektedlr Kardes saylsi, anne ve babanin egitimi,
annenin boyu, annenin ilk dogumdaki yasi, hanehalki
servet endeksi, hanehalki blyukligu, ailenin kentte
yasayip yasamadigini ve hangi bolgede yasadigini belirten
golge degiskenler aileye-6zgu etkenleri Slgmektedir.
rassal hatayi gostermektedir. Regresyon analizinde
kullanilan bu degiskenlerin betimsel istatistik bilgileri Ek
Tablo 1’de verilmistir.

Ayrica, TNSA verisinde 0-4 yas gurubundaki ¢cocuklar
icin olcilen yasa-gore-boy ve yasa-gore agirlik endeksleri

Amerika Birlesik Devletleri’'nde yasayan cocuklarin
olcuimleri referans alinarak hesaplanmistir. Bu referans
grubunun etkilerini en aza indirgemek ve Tirkiye'de
yasayan cocuklarin 6zgulligina belli dlcllerde kontrol
etmek amaciyla yas ve cinsiyetin etkilesim degiskenleri
regresyon modellerine kontrol degiskenleri olarak dahil
edilmistir.

Denklemdeki tahmin edicilerin standart sapmalari,
ailelerin birbirinden farkli olmasi sonucu hata terimlerinin
varyanslarinin sabit olmamasi ve ayni ailede birden fazla
cocuk olmasi nedeniyle ortaya cikabilecek ardisik
korelasyon dikkate alinarak tahmin edilmistir.

Bu regresyon modeli cercevesinde, kardes cinsiyet
bilesimi erkek kardes say|5|y|a Olculmustir. Tahmin edilen
ve hem ¢ocugun hem ailenin gozlemlenebilen
ozelllklerl kontrol edildigi zaman, erkek kardes sayisinin
erkek cocuklarinin saghk ciktilarina olan etkilerini
Oolgcmektedir. ve ise erkek kardes sayisinin saglik

Tablo 1. Erkek kardes sayisinin ¢cocuklarin saglik ¢iktilarina etkilerinin en siradan kiigiik kareler (SEK) tahmin

edicileri
Yasa gore boy Yasa gore agirhk
Bagimsiz degiskenler Etkilesimsiz Etkilegimli Etkilesimsiz Etkilesimli
Model Model Model Model
Erkek kardes sayisi 0.044 -0.123 -0.038 -0.135*
(0.065) (0.092) (0.054) (0.080)
Erkek kardes sayisi karesi-0.026 0.008 -0.010 0.009
(0.016) (0.025) (0.011) (0.020)
Kardes sayisi 0.028 0.076 0.132** 0.166*
(0.077) (0.096) (0.066) (0.086)
Kardes sayisinin karesi 0.008 0.003 0.003 -0.004
(0.008) (0.010) (0.006) (0.009)
Dogum sirasi -0.028 -0.016 -0.064* -0.041
(0.038) (0.045) (0.034) (0.045)
Etkilesim terimleri
Kiz*erkek kardes sayisi 0.31.7** 0.204* (0.146) (0.120)
Kiz*erkek kardes sayisinin karesi -0.061 -0.038 (0.038) (0.029)
Kiz*kardes sayisi -0.073 -0.056 (0.148) (0.125)
Kiz*kardes sayisinin karesi 0.010 0.015 (0.014) (0.012)
Kiz*dogum sirasi -0.027 -0.062 (0.078) (0.064)
(0.019) (0.016)
Gozlem Sayisi 2106 2106 2106 2106
R2 0.286 0.297 0.227 0.235
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Tablo 2. Kardes cinsiyet bilesiminin ¢ocuklarin saglik ¢iktilarina etkilerinin kestirimi

Saghk ciktilan Cocudun cinsiyeti Kardeglerin cinsiyet bilegimi
Hepsi kiz | Hepsierkek |  Degisim (%)
A. Bitiin aileler
Yasa-gore-boy Erkek -0.71 -0.94 0.32
Kiz -0.99 -0.98 0.1
Erkek/Kiz 0.72 0.96
Yasa-gore-agirhk Erkek -0.43 -0.73 0.70
Kiz -0.57 -0.75 0.31
Erkek/Kiz 0.75 0.97

ciktilarindaki kiz ile erkek cocuklari arasindaki farklara olan
etkilerini 6lcmektedir.

Siradan en kiiciik kareler yontemi kullanilarak tahmin
edilen erkek kardes sayisinin etkileri bazi nedenlerden
dolayr sapmal olabilir. Bu nedenlerden ilki aileye-6zgu
sabit etkilerdir. Aileler, cocuklarinin sahip olmak istedikleri
saghk ciktilarinin niteligi ve niceligi acisindan farkhhk
gosterebilirler. Bundan baska, aileler saglik tretim
fonksiyonunun isleyisi ve saglhk girdilerinin nasil ve ne
kadar kullanilacagi konusunda farkli bilgilere sahip
olabilirler. Bu tiir aileye-6zgl sabit etkileri, hem cocugun
saghk ciktisi hem de erkek kardes sayisiyla bagintili
olacagindan, kontrol edilmedikleri takdirde erkek kardes
sayisinin tahmin edilen etkisi sapmal olabilir. Bu
nedenden dolayi, yukarida belirtilen aileye-6zgi kontrol
degiskenleri regresyon modellerine dahil edilmistir. Ayrica,
aileye-6zgu sabit etkiler cocuklarin cinsiyetine gore
degismiyorlarsa, etkilesim terimlerinin SEK tahmin edicileri
bu sabit etkilerden arinmis olacaktir. Ancak, kontrol edilen
degiskenlerin aileye-6zgli gozlenemeyen sabit etkileri
yansitmadiJi ve aileye-6zgu sabit etkilerin ¢ocuklarin
cinsiyetine ve diger ozelliklerine gore degistigi
durumlarda, bu calismada elde edilen SEK tahmin edicileri
sapmali olabilir.

Diger bir onemli sorun ise, kardeslerin cinsiyet
bilesiminin cocuklara yapilacak saglik yatinmlariyla birlikte
esanli belirlenmesi olasiligidir (Becker ve Tomes, 1976).
Bu durumda, icsel erkek kardes sayisi de@iskeniyle yakindan
bagintil ancak cocuklarin saglik fonksiyonunun diger
butln etkenlerinden bagimsiz bir aracsal degiskene ihtiyac
vardir ki, boyle bir degiskenin bulunmasi oldukca zordur.
Bu nedenden dolayi, ilgili literatlirde de 6nerildigi gibi,
kardes sayisinin tahmin edilen etkisinin erkek kardes
sayisina kosullu indirgenmis saglik talep fonksiyonlarin
kullanilmasiyla elde edildigine dikkat edilmeli ve sonuclar
bu cercevede yorumlanmalidir.

4. Bulgular
4.1 Temel Bulgular

Calismanin bu bolimiinde, kardes cinsiyet bilesiminin
insan sermayesi yatirnmlarinin aile icinde cocuklar
arasindaki bolisimine olan etkileri cocuklarin saghk
ciktilarina odaklanilarak incelenmistir. Bu amacla, erkek

kardes sayisinin cocuklarin yasa-gore-boy ve yasa-gore-
agirliklarina olan etkileri tahmin edilmistir. Ek Tablo 1’de
sunulan bu iki saglik ciktisinin betimsel istatistiksel bilgileri
incelendiginde, yasa-gore-agirlik (erkek: -0.542, kiz:-
0.540) kiz ve erkek cocuklari arasinda istatistiksel olarak
anlamli farkliliklar gostermemesine ragmen, kizlarin yasa-
gore-boylarinin ortalamasi erkeklerinkinden daha
dustktir (erkek: -0.812, kiz: -0.892). Ayrica, standart
sapma degerlerinin buyukligli, ortalamalarla
karsilastinldiginda, iki saghk endeksindeki degiskenligin
biyiik olduguna dair bulgular saglamaktadir.

Tablo 1’de erkek kardes sayisinin cocuklarin saghk
ciktilarina olan etkilerini incelemek icin tahmin edilen iki
regresyon modelinin sonuglari verilmistir. Birinci model
olan etkilesimsiz modelde, erkek kardes sayisinin butiin
cocuklar icin yasa-gore-boy ve yasa-gore-agirlik
endekslerine etkileri tahmin edilmistir. Erkek kardes sayisi
ve karesinin tahmin edilen katsayilari her iki saglik ciktisi
icin istatistiksel olarak anlamli degildir.

Etkilesimsiz regresyon modellerinde kullanilan biitiin
degiskenlerin listesi Ek Tablo 1’de verilmistir. Ek Tablo 1'de
gosterilen degiskenler ve bu degiskenlerin kiz golge
degiskeniyle olan etkilesim terimleri etkilesimli regresyon
modellerinde kullanilmistir. Parantez icinde standart
sapmalar verilmistir. Tahmin edilen katsayilarin %1, %5
ve %10 anlamlilik duizeyleri sirasiyla ***,**,* ile belirtilmistir.
Aileler arasindaki ayrisik varyanshlik ve gozlemlerin ayni
aileden gelmesi sonucu ortaya cikacak korelasyon dikkate
alinarak standart sapmalar hesaplanmistir.

ikinci olarak, erkek kardes sayisinin etkilerinin
cocuklarin cinsiyetine gore nasil farklilastigini incelemek
icin etkilesimli regresyon modeli tahmin edilmistir. Bu
etkilesimli modelde, erkek kardes sayisi ve karesinin tekil
katsayilar kardes cinsiyet bilesiminin erkek cocuklarin
yasa-gore-boy ve yasa-gore-agirliklarina olan etkilerini
olcmektedir. Bu iki degiskenin kiz cocuk golge degiskeniyle
etkilesim terimlerinin tahmin edilen katsayilari ise, erkek
kardes sayisinin saglik ciktilarindaki erkek-kiz cocuklari
arasindaki farklari hangi yonde etkilediklerini 6lcmektedir.

Erkek kardes sayisinin artmasi, erkek cocuklarin hem
yasa-gore-boylarini hem de yasa-gore agirliklarini olumsuz
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etkilemektedir. Ancak, bu tahmin edilen etkilerden sadece
ikincisi %10 anlamlilik seviyesinde anlamlidir. Etkilesim
terimlerinin tahmin edilen katsayilari ise, erkek kardes
sayisinin saglik ciktilarindaki erkek-kiz arasindaki farki kiz
cocuklari lehine degistirdigine isaret etmektedir. Bu
tahmin edilen etkiler istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur.

Regresyon modelinde, erkek kardes sayisinin ikinci
dereceden degisken olarak tanimlanmasi, erkek kardes

sayisiyla saghk ciktilari arasindaki iliskinin olculebilir
kiinmasini zorlastirmaktadir. Bu nedenden dolayi, erkek
ve kiz cocuklar icin varsayimsal olarak kardes cinsiyet
bilesimi acisindan tam karsit olan iki farkh ailenin
cocuklarinin saglik ciktilar karsilastirnimistir. Bu ailelerin
ilkinde, cocugun kardeslerinin hepsinin kiz, digerinde ise
hepsinin erkek oldugu varsayilmistir. Regresyon modeli,
erkek ve kiz cocuklar icin ayr sekilde tahmin edilerek,
cocuklarin bu iki varsayimsal durumdaki yasa-gore-boy
ve yasa-gore-agirliklari kestirilmistir.

Tablo 3. Ailelerin servet endeksine gore kardes cinsiyet bilegsiminin cocuklarin saglik ¢iktilarina etkilerinin kestirimi

Saghk ciktilan Cocudun cinsiyeti Kardegslerin cinsiyet bilesimi
Hepsi kiz Hepsi erkek T Degisim

A. Birinci begebdlendeki aileler

Yasa-gore-boy Erkek -1.04 -1.82 0.75
Kiz -1.00 -1.48 0.48
Erkek/Kiz 1.04 1.23

Yasa-gore-agirhk Erkek -0.53 -1.37
Kiz -0.51 -1.22
Erkek/Kiz 1.03 1.22
B. Ikinci besebélendeki aileler

Yasa-gore-boy Erkek -0.89 -0.98 0.10
Kiz -1.24 -1.21 0.02
Erkek/Kiz 0.72 0.81

Yasa-gore-agirlik Erkek -0.61 -0.66 0.08
Kiz -0.61 -0.88 0.44
Erkek/Kiz 1.00 0.75
C. Ugiincii besebolendeki aileler

Yasa-gore-boy Erkek -0.74 -0.92 0.24
Kiz -0.84 -1.13 0.34
Erkek/Kiz 0.88 0.81

Yasa-gore-agirhk Erkek -0.44 -0.58 0.32
Kiz -0.74 -0.75 0.01
Erkek/Kiz 0.60 0.77
D. Dordiincii besebdlendeki aileler

Yasa-gore-boy Erkek -0.26 -0.32 0.23
Kiz -0.96 -0.73 -0.24
Erkek/Kiz 0.27 0.44

Yasa-gore-agirlik Erkek -0.19 -0.39 -1.05
Kiz -0.51 -0.68 -0.33
Erkek/Kiz 0.37 0.57
E. Besinci besebdlendeki aileler

Yasa-gore-boy Erkek -0.03 0.48 17
Kiz -0.32 0.04 1.12
Erkek/Kiz 0.09 12

Yasa-gore-agirlik Erkek 0.05 0.27 4.4
Kiz -0.01 0.16 17
Erkek/Kiz 5 1.69
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Bu kestirmenin elde edilen sonuclar Tablo 2'de
verilmistir. Butin kardesleri kiz olan bir erkek cocukla
karsilastirildigi zaman, buitiin kardesleri erkek olan bir erkek
cocugun yasa-gore-boy endeksi %32, yasa-gore agirhk
endeksi ise %70 daha distktiir. Benzer olumsuz etki, kiz
cocuklarinin yasa-gore-boylari icin gozlemlenmezken,
daha distk oranda kizlarin yasa-gore-agirhiklari icin
arasindaki farklarin kiz cocuklarinin lehine kapanmasina
neden olmaktadir. Daha somut sekilde belirtmek gerekirse,
yasa-gore-boy degerleri icin Erkek/Kiz orani 0.72’den
0.96’ya; yasa-gore-agirlik degerleri icin ise 0.75ten
0.97’ye ylikselmistir.

4.2 Tahmin edilen etkilerin ailenin servet endeksine
gore farkhilagmasi

TNSA-1998 verisinde bulunan hanehalki servet endeksi
kullanilarak, erkek kardes sayisinin cocuklarin saghk
ciktilarina olan etkilerin ailenin ekonomik durumuna gére
nasll farklilastig incelenmistir. Bu amacla, hanehalki servet
endeksi ylizde yirmilik dilimlere béliinerek aileler bes ayri
gruba ayrilmustir.

Tablo 2’de gerceklestirilen kestirim, hanehalki servet
endeksinin her bir besebdleninde bulunan aileler icin
gerceklestirilmistir. Erkek ve kiz cocuklarinin saglik ciktilari
bitdn kardesleri kiz ve erkek olmak tzere iki varsayimsal
durum icin kestirilmis ve karsilastinlmistir. Bu kestirimin
sonuclar Tablo 3’te sunulmustur.

Yasa-gore-boylar endeksi incelendiginde, erkek
kardeslerin olumsuz etkileri en belirgin sekilde servet
endeksinin birinci besebolendeki ailelerin erkek cocuklar
icin ortaya cikmaktadir. Bitiin kardesleri kiz olan erkek
cocuklarla karsilastinldigi zaman, butin kardesleri erkek
olan erkek cocuklarin yasa-gore boylari %75 azalmaktadir.
En varlikli olan besinci besebdlendeki aileler harig, bu
olumsuz etki daha kiiciik olmakla birlikte servet endeksinin
diger besebolenlerinde bulunan aileler icin de gozlenmistir.
Kiz cocuklarina odaklanildiginda ise, erkek kardeslerin
olumsuz etkisi sadece birinci ve Uclinct besebdlendeki
aileler icin gozlemlenmistir. Sirasiyla, kiz cocuklarinin yasa-
gore-boylari %48 ve %34 azalmistir. Bu olumsuz etkilerin
aksine, dordiinclii besebolendeki aileler bulunan kiz
cocuklarin batin kardeslerinin erkek olmasi, bitin
kardeslerinin kiz olmasiyla karsilastinldigi zaman, yasa-
gore-boylari %24 yiikseltmistir. Ote yandan, erkek
cocuklarinin olumlu etkileri belirgin sekilde besinci
besebolendeki ailelerin hem kiz hem de erkek cocuklar
icin ortaya cikmustir. Erkek cocuklarinin yasa-gore boylari
-0.03’den 0.48’e, kizlarinki ise -0.32’den 0.04’e
yukselmislerdir.

Tablo 3, cocuklarin kardes cinsiyet bilesimleri tam
olarak karsit olan bu iki varsayimsal ailede, yasa-gore-
boylarda erkek-kiz cocuklari arasindaki farklardaki degisimi
incelememize de olanak vermektedir. Erkek/Kiz oranlari
incelendiginde, ticlincl ve besinci besebolendeki aileler
hari¢, butin kardeslerinin erkek olmasi erkek-kiz
cocuklarinin arasindaki farklari kiz cocuklarinin lehine
etkilemektedir.
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Benzer sekilde, yasa-gore-agirlik endeksine
odaklanildiginda, hem erkek hem de kiz cocuklari icin
erkek kardeslerinin en olumsuz etkisi birinci besebolendeki
aileler icin gozlenmistir. Bu iki varsayimsal aile
karsilastinldiginda, cocuklarin bitiin kardeslerinin erkek
oldugu ailelerde erkeklerin yasa-gore agirliklari %158,
kizlarinki ise %140 azalmaktadir. Servet endeksinin
dagihminin diger kismindaki aileler icin bu olumsuz etki
daha dustk olmakla birlikte, hanehalki servet endeksi en
ytuiksek olan besinci besebdlendeki ailelerde erkek kardesin
olumlu etkisi gozlenmistir. Besinci besebdlendeki ailelerde,
cocuklarin kardeslerinin hepsinin erkek olmasi
durumunda, erkeklerin yasa-gore-boylari 0.05’ten 0.27’ye,
kizlarinki ise -0.01’den 0.16'ya ytikselmistir. Sadece kiz
kardesleri olan cocuklarla karsilastinldiginda, kardeslerin
hepsinin erkek olmasi durumunda, ikinci besebdlendeki
ailelerin cocuklar haric, erkek-kiz arasindaki yasa-gore-
agirliktaki farklar kiz cocuklari lehine degismektedir.

Bu bulgular birlikte ele alindiginda, genel olarak, erkek
kardeslerin cocuklarin saglik ciktilarina olumsuz etkisi en
biyk sekilde servet endeksinin dagiminin en asagisinda
olan ailelerin cocuklari icin gozlemlenmektedir. Ailenin
maddi olanaklarinin artmasiyla birlikte, erkek cocuklarin
olumsuz etkileri azalmasina ragmen devam etmektedir.
Ancak, servet endeksinin dagihminin en yukarisinda olan
aileler icin erkek cocuklari hem erkek hem de kiz
cocuklarinin saghk ciktilarini olumlu bir sekilde
etkilemektedir. Son olarak, bazi istisnalar disinda, saglik
ciktilarindaki erkek-kiz arasindaki farklar kardeslerinin
hepsinin erkek oldugu ailelerde kiz cocuklari lehine
degismektedir.

4.3 Farkli kardes cinsiyet bilegsimlerin ¢ocuklarin saghk
ciktilarina etkileri

Bu bolumde farkh kardes cinsiyet bilesimlerinin
cocuklarin saglik ciktilarina olan etkileri incelenmistir.
Tablo 4'te gosterildigi gibi, ilk olarak erkek kardes sayisinin
yasa-gore-boy ve yasa-gore-agirliklara olan etkileri erkek
kardeslerin dogum sirasina gore ayristinlmistir (Model 1).
Tahmin edilen etkilesim terimleri, blyiik erkek kardes
sayisinin erkek-kiz arasindaki saghk ciktilarindaki farklari
kizlarin lehine etkiledigine isaret etmektedir; bu tahmin
edilen etkiler istatistiksel olarak anlamhdir. Model 1’in
tahmin edilmesinden ¢ikan baska bir bulgu ise kiiciik erkek
kardes sayisinin hem erkek hem de kiz cocuklarinin saglk
ciktilarina olan pozitif etkisidir. Ancak, buytk olasilikla
orneklem kictikligi nedeniyle, bu tahmin edilen etkiler
istatistiksel olarak anlamli degildir. Ayrica, bes yasin
altindaki cocuklardan olusan bir 6rneklemde kiigtik erkek
kardes sayisinin az olmasi dikkate alindiginda, bu tahmin
edicilerin guvenilirligine daha fazla dikkat etmek
gerekmektedir.

Kardes cinsiyet bilesiminin cocuklarin saglk ciktilariyla
olan iliskisi nicelik olarak erkek kardes sayisiyla degil, erkek
kardesin varligi tarafindan belirlenebilir. Ornegin, ailede
tek bir erkek cocuk olmasi bile ailelerin cocuklari arasindaki
gerceklesebilecek esitsizlik icin tercihlerinin ve cocuklarin
aile fayda fonksiyonundaki cinsiyete 6zgu agirhiklarinin
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Tablo 4. Farkli kardes cinsiyet bilesimlerinin cocuklarin saglk ciktilarina etkilerinin siradan en kiigiik kareler (SEK)

tahmin edicileri: Etkilesimli model

Yasa gore boy Yasa gore agirhik
Bagimsiz degiskenler Katsayilar Standart Katsayilar Standart
sapma sapma
A. Model 1
Blyuk erkek kardes sayisi -0.15 0.09 -0.11 0.08
Biytik erkek kardes sayisinin karesi 0.01 0.026 0.01 0.02
Kicuk erkek kardesi sayisi 0.18 0.31 -0.002 0.025
Kicuk erkek sayisinin karesi -0.17 0.23 -0.11 0.21
Kiz*blyik erkek kardes sayisi 0.344*** 0.15 0.19* 0.11
Kiz*blyuk erkek kardes sayisinin karesi -0.075 0.04 -0.04 0.03
Kiz*kiiclik erkek kardes sayisi 0.20 0.35 0.29 0.29
Kiz*kicuk erkek kardes sayisinin karesi -0.007 0.22 0.03 0.21
B. Model 2
Aile icinde erkek kardesi -0.14* 0.08 -BB0O.13* 0.08
Kiz*aile icinde erkek kardesi 0.30*** 0.14 0.15 0.12
C. Model 3
Kiz kardes sayisi 0.04 0.084 0.11 0.07
Kiz kardes sayisinin karesi 0.013 0.016 -0.0005 0.01
Kiz*kiz kardes sayisi -0.29*** 0.13 -0.21* 0.11
Kiz*kiz kardes sayisinin karesi 0.049 0.028 0.03 0.025
D. Model 4
Blytik kiz kardes sayisi 0.06 0.09 0.12* 0.07
Buyuk kiz kardes sayisinin karesi 0.01 0.02 -0.0008 0.014
Kicguk kiz kardes sayisi 0.23 0.307 0.19 0.20
Kicguk kiz kardes sayisinin karesi -0.21 0.23 -0.17 0.11
Kiz*buytik kiz kardes sayisi -0.16 0.12 -0.14 0.11
Kiz*blylik kiz kardes sayisinin karesi 0.03 0.03 0.02 0.02
Kiz*klcuk kiz kardes sayisi -0.46 0.40 -0.25 0.27
Kiz*kiiclik kiz kardes sayisinin karesi 0.28 0.28 0.25 0.16
E. Model 5
Aile icinde kiz kardesi 0.09 0.09 0.12 0.08
Kiz*aile icinde kiz kardesi -0.26** 0.13 -0.17 0.12

Etkilesimli regresyon modelinde, Ek Tablo 1'de gosterilen degiskenler ve bu degiskenlerin kiz gdlge degiskeniyle olan etkilesim terimleri
kullanilimistir. Tahmin edilen katsayilarin %1, %5 ve %10 anlamlilhk diizeyleri sirasiyla ***,*** ile belirtilmistir. Aileler arasindaki ayrisik
varyanslilik ve gozlemlerin ayni aileden gelmesi sonucu ortaya ¢ikacak korelasyon dikkate alinarak standart sapmalar hesaplanmistir.

degismesine neden olabilir. Ayrica, ailede, erkek cocugun
saghgina gosterilen 6zen diger cocuklarinin saglik
ciktilarini olumlu bir sekilde etkileyebilir. Pozitif dissallik
olarak nitelendirilebilecek bu etkinin varligini sinamak
amaciyla, Model 2’de erkek kardesin varligini belirten
golge degiskeni kullaniimis ve bu golge degiskenin
cocuklarin saglk ciktilarina olan etkileri tahmin edilmistir.
Sonuclar, ailede erkek cocugunun bulunmasinin diger
erkek cocuklarin saghgini olumsuz, erkek-kiz cocuklari
arasindaki farklari da kiz cocuklari lehine etkiledigine isaret
etmektedir. Yas-gore-agirlik regresyon denklemindeki
etkilesim terimi disinda, diger degiskenlerin katsayilar
istatistiksel olarak anlamdir.

Model 3-5te kiz kardes sayisi ve varligi cocuklarin
kardes cinsiyet bilesimlerini 6lcmek icin kullanilarak,

kardes cinsiyet bilesimi ile cocuklarin saghk ciktilar
arasindaki iliski incelenmistir. Model 3’Gn tahmin
edilmesiyle elde edilen sonuclar, kiz kardes sayisinin saglik
ciktilarindaki erkek-kiz cocuklari arasindaki farklar kizlarin
aleyhine olacak sekilde etkiledigini gostermektedir (Model
3). Etkilesim terimlerinin katsayilari istatistiksel olarak
anlamhdir.

Model 4'te kiz kardesin etkileri kiz kardeslerinin dogum
sirasina gore incelendiginde, hem buyiik hem de kictik
kiz kardes sayisi erkek-kiz farkliliklarini kizlar yoniinde
olumsuz etkilemektedir;ancak, bu tahmin edilen etkilesim
terimlerinin hicbiri istatistiksel olarak anlaml degildir.

Son olarak, Model 5’te aile icindeki kiz kardesin
varliginin etkileri incelenmistir. Yasa-gore-boylar regresyon
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denklemindeki istatistiksel olarak anlamli olan etkilesim
teriminin negatif katsayisi, kiz kardesin varliginin erkek
cocuklara kiyasla kiz cocuklarini daha olumsuz sekilde
etkiledigini isaret etmektedir.

5. Sonug

Bu calisma, kardes cinsiyet bilesiminin aile icindeki
cocuklara yapilan saglik yatinmlarina etkilerini incelemistir.
Erkek kardes sayisi, cocuklarin kardes cinsiyet bilesimini,
yasa-gore-boy ve yasa-gore-agirlik endeksleri ¢cocuklara
yapilan yatinmlar 6lcmek icin kullanilmistir. Elde edilen
sonuclar, her bir cinsiyet grubundaki cocuklar icin kardes
cinsiyet bilesiminin saglik ciktilarinin belirlenmesinde
onemli bir etken oldugunu gostermektedir. Butln
kardesleri kiz olan bir erkek cocukla karsilastirildigi zaman,
butln kardesleri erkek olan bir erkek cocugun hem yasa-
gore-boy hem de yasa-gore-agirliklari daha disiktir.
Benzer olumsuz etki sadece, daha az siddetli bicimde
kizlarin yasa-gore-agirliklari icin gorilmustdr. Ayrica,
kardes cinsiyet bilesimlerinin saghk ¢iktilarindaki erkek-
kiz cocuklari arasindaki farklari da etkiledigi belirlenmistir.
Genel olarak, bitin kardesleri kiz olan cocuklarla
karsilastinldigr zaman, kardeslerinin hepsinin erkek olan
cocuklar icin cinsiyete-6zgu farklar kiz cocuklari lehine
degismektedir.

Bu tahmin edilen etkiler, servet endeksindeki %20’lik
dilimlerdeki ailelerin cocuklar icin incelendiginde, erkek
kardeslerinin olumsuz etkileri en ¢cok birinci besebolendeki
ailelerin cocuklari icin gozlenmistir. Besinci besebolendeki
cocuklar haric, diger cocuklar icin bu olumsuz etkiler
azalmasina ragmen gozlenmektedir. Bu bulgular, yatinm
modelinin kisith kaynaklari olan ailelerin cocuklari icin
yaptigr ongorileri destekler niteliktedir. Bu ailelerin
cocuklarinin saglik ciktilarinin kardes cinsiyet bilesimiyle
olan olumsuz bagintilarini ortadan kaldiracak yeni kamu
politikalar tasarlanmalidir. Maddi kaynaklari kisith olan
ailelerin saglik hizmetlerine erisimlerini arttirici politikalar
uygulamaya sokulmalidir. Arz yonli politikalarla birlikte,
ailelerin cocuklari icin yaptiklar saglik yatirimlarini
belirleyen davranis kaliplarini ve motivasyonlarini
degistirecek, donustirecek politikalar uygulamaya
sokulmadir. Eger erkek cocuklarina yapilan insan
sermayesi yatimlarinin emek piyasasindaki getirisinin daha
yiiksek olmasi nedeniyle erkek cocuklarina kiz cocuklarina
kiyasla daha fazla yatinm yapiliyorsa, emek piyasasinda
cinsiyete-6zgui farklar giderecek politikalar uygulamaya
konulmalidir. Bu nedenden dolay, kadinlar icin onerilen
pozitif aynmailik politikalari sadece emek piyasasindaki
olumsuzluklari degil, aile icindeki kaynaklarin cocuklar
arasindaki dagiiminda gerceklesen cocuklarin demografik
ozelliklerine 6zgu olumsuzluklar da azaltabilir. Ayrica,
devletin dustk gelirli ailelere uyguladigi kosullu-destek
yardimlarin verilmesinin cocuklarin saglhklarinin
gelisimine de bagl olmasi cocuklarin saglikh buyimelerine
katkida bulunabilir.

Aile icindeki cocuklarin demografik yapisi cocuklara
yapilan insan sermayesinin blyikligina belirledigi

Olctide, ailenin yatinm kararlari cocuklarin ergenlik ve
yetiskinlik donemindeki insan sermayelerini ve onlarin
getirilerini belirlemektedir. Ayrica, bu getirilerin cocuklar
arasindaki, ozellikle de cinsiyete- 6zgl farklar ailenin
yatinm kararlarini belirlemede énemli bir rol oynayabilir.
Bu nedenden dolay, cocuklarin refahini arttirici ve emek
piyasalarindaki cinsiyete-6zgu esitsizlikleri bertaraf edecek
kamu politikalarinin tasarimi yapilirken, bu karsilikli
etkilesimin aile icindeki karar alma ve uygulama
stireclerine olan yansimalari dikkate alinmalidir.

DIPNOTLAR

1 Bu calismada, Garg ve Jonathan (1998) kullandig
ekonometrik analiz yontemleri bazi degisiklikler yapilarak
uygulanmustir.
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