OCAK HEKIMI ICIN REHBERLIK DENEMELERI (*)
NUFUS TESPITINDEN YARARLANMA

Hazirlayan: Dr. Servet 0ZGUR
Halk Saghg: Uzmani

Form 001, yani Ev Halki Tespit Fisleri’ndeki bilgilerden yararla-
narak hizmet modelinin kurulup isletilmesi gerekmektedir. Bunun
icin bu figlerdeki tum bilgiler ayni sira ve ayni esaslarla Aile Zarflarr’-
nin 6n ve arka yuzlerine (Ek 1 ve Ek 2) aktarilmalidir. Bu zarfin 6n
ylziniun Gst boliminde yalniz ailenin soyadi silinmez, diger tim
bilgiler silinebilir kalemle yazilmalidir. Alt béliminde kisilere ait bil-
gilerden yalnizca «Tahsil Durumu» ve «Aile Fertleri Hakkinda Not-
lary bdliimleri silinebilir kalemle doldurulmahdir. Olen ve yer degisti-
renlerin Gzeri Form 001’de oldugu gibi kirmizi ya da kursun kalemle
cizilmeli, olay ve olay tarihi belirtilmelidir. Bu zarfin arka yuzindeki
tim bilgiler silinebilir kalemle yazilmalidir. Buradaki bilgilere canli-
ik kazandirabilmemiz ancak g¢evre sorunlarinin sagligi ne olglude
tehdit ettiginden haberdar olmamiza baglidir.

Aile zarflari igine Form 004’ler, yani Kisisel Saglk Fisleri yer-
lestirilecektir. Bu fisler ailedeki her kisi i¢in bir adet gikariimalidir.
Olen ya da aileden ayrilan kisilerin figleri, iizerine olay ve olay tarihi
yazilarak aile zarfindan ¢ikarilirken, zarf uzerine de yukarida anlati-
lan isaretler koyulur. Form 004’in on yuzunu (Ek 3) doldururken sol
Ustteki kutunun «lsi Mesleg@i» ve «Medeni Hal» disinda, silinebilir a-
lemle doldurulmasi gerekmektedir. Bu yuzdeki diger tim bilgiler si-
linmez kalemle yazilmalidir. «Oz ve soy gecmisi» kutusuna kisi has-
taligi nedeniyle ocaga basvurdugunda alinan anemnezden 06zet ola-
rak doldurulur, dolayisiyla zaman iginde tamamlanir. «Tam asilar ve
rapelleri» boélimine gerek ebe, gerek saglik memuru ve gerekse
hemsire tarafindan yapilan asilarin tamamlanma ve rapel tarihleri
belirtilmelidir. En alt kutudaki «Sosyal Hastaliky deyiminden amag-
lanan; toplumda, kisileri uzun sire tedaviye zorunlayan, tedavi edil-
mediginde hastaligin baskasina gegmesine neden olan ve ust du-
zeyde Orgutl olan hastaliklardir. Bunlar Tuberklloz, Frengi, Lepra,
Trahom’dur. Bu hastaliklardan birine yakalanan kisinin Kisisel Saglik
Fisi ve o kisinin bulundugu Aile Zarf'nin sag ust kdsesine hastaligin
cinsine gore (kirmizi-yesil-sari-mavi) elisi kagidindan kesilmis bir

(*) Yazinin ilk bolimi gecen sayimizda yayinlanmigtir.
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bant yapistinlir. Bu sekilde muayeneye gelen kiside ya da ailede sos-
yal hastalik oldugu gézden kagmamis olur.

Form 004’Un arka yiizu (Ek 4) kisi hastalandikga ya da hastalan-
madan muayene edildikge silinmez kalemle doldurulacaktir. «Kod»
kolonu ile ocak hekiminden istenen, koydugu tanilara, Dinya Saghk
Orgiiti'niin 17 Baslikh Listesine uygun olarak bir numara verip yaz-
masidir. Her gin kisisel saglk fislerine yazilan bu kodlar bir st ma-
kama —bdlgesel, ulusal ve uluslararasi karsilastirmalar yapabilmek
icin— her ay sonunda gonderiimesi gereken Form 023'lerin arka yii-
zine (Ek 5) cetelenmelidir. Yeni ¢ikan sosyal hastaliklar da bu yiz-

deki 6zel yerlerine getelenmeli ve hepsi ay sonunda toplanarak gon-
derilmelidir.

Form 001’den yararlanarak doldurulacak bir baska fis de Form
006, yani Cocuk Takip ve Muayene Fisidir. Bu fis ebeler tarafindan
kullanilacaktir. On yiziinde (Ek 6) Ustte fisin g¢ikis tarihi ve gocugun
kimligini belirtir bilgiler silinmez, diger bilgiler degisebilecedi igin
silinebilir kalemle doldurulmalidir. Anneye ait bilgiler, annenin bu
¢ocuga gebe kalmadan onceki éykistu bu gocugun saghgi i¢in dnem-
li oldugundan silinmez kalemle yazilmahdir. «Tam Asilar ve Rapel-
leri» boélimiine yalniz tam asilar ve rapelleri degil, bu cocuga her-
hangi ibr kimse tarafindan yapilan her doz asinin tarihi kendi kolo-
nuna koyulmalidir. Ciinkli baska yerde bunun kaydi yoktur. Olmayin-
ca da, asinin yapthm-yapilmadigini, kime yapilip - kime yapiimadi-
gini, dogru yapilip - yapilmadigini denetleme olanag! kalmaz.

Form 006’nin arka yuzu (Ek 7), bu fise gore 0-6 yas grubu gocuk-
lari dizenli araliklarla ve evinde izleyecek olan mahalle ya da koy
ebesi tarafindan, evi her ziyaret edisinde doldurulacaktir. Ebe bu zi-
yaretlerde gocugun agirligini ve boyunu olgecek, beslenisini izleye-
cek, gocugu en gok goriilen, en gok oldiren, en ¢ok sakat birakan
ve agl igin kontrendikasyon olusturabilecek hastaliklar muayene ede-
cek ve ona gore aileye gerekli egitimleri yapacaktir. Bu degerlen-
dirmelerini ve yapilan egitim ilgili kolonlara yazacaktir ki denetlene-
bilsin. Ebenin bunlari yapip degerlendirebilmesi igin éncelikle ocak
hekimi tarafindan egitilmesi gereklidir. Ayrica ebeye yas hesapla-
masint, yani bir tarihten diger tarihi ¢ikarmasini da égretmek, boy ve
agirli 6lgimlerinden malnitrisyon tanisina varabilmesi i¢in én kosul-
dur. Izleme ebe tarafindan yapilmamis; doktor ya da hemsire tara-
findan yapilmissa ebeye, fisin bu yizine, yapilmasi gereken isler di-
rektif halinde veriliyor olmalidir.

Bir aileden bir ya da birkag kisi saglik ocagi bdlgesinden ayril-
migsa o kisilere ait Form 004, Form 006 ve gebeyse ileride gorece-
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gimiz Form 005; tim aile gitmisse ek olarak Form 001 ve Aile Zarfi
gittikleri yere gonderilmelidir. Bélgemize bir gbé¢ olmussa ayni sey-

ler geldikleri yerden istenmelidir.

1 — T.C. SSYB Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirildigi

2 — T.C. SSYB Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirildigi Bolgelerde Hizmetin Yiiritilmesi

Gelecek bélimde hizmet modelimizi kurmaya devam edecegiz.

KAYNAKLAR

Formlan ile ligili Aciklama, No. 355, Ankara, 1967.

Hakkinda Yonerge, No. 154, Ankara, 1965.

Bolgelerde Uygulanan

istatistik

SAGLIK OCAGI lsoy,\m' b I
?A(;ul( Evi 16
- SAGLIK VE SOSYAL YARDIM BAKANLIGI
v ANKARA iLi HANE NO.
............... EGITIM VE ARASTIRMA
BOLGE BASKANLIGI MATSILE
AILE ZARFI —
AKRABA DOGUM DOGUM TAHSIL : ot
ADI BABA ADI CINs| DERECES! TARIHI YERI DURUMU » AILE FERTLERI HAKKINDA NOTLAR
"6 " T T FWT % A RS |
MESKEN ZIYARETINDE TESBIT EDILEN DEGISIKLIKLER I
Sira : X S . |
No. Meskendeki Degigiklikler Torih ve Yapilan Degigiklikler |
1 | Yopi Malzemesinde i
2 | Cati Durumunda "
3 | Kat Sayisinda f
4 | Oda Sayisinda i
5 | Yatlon kisimionn M? olarok hc.da :
6 | Banyo, Kiler, Mutfaktaki ;
7 | Su durumunda |
|
» -
8 | Aydinlatma Aracindaki
s - o i
l 9 | Isitma Yak. Mal.sinde ve aracindaki '
| 10 | Helé Durumundaki
11 | Ahir ve Agiidaki i
12 | Gubreliklerdeki |
*13 | Copliklerdeki
y S, — SPRUTRNE o
|
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{
TG alliud g
Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhg: Cins l l
..-.../....../ 197.-. Form No. : 004 Gy SETRRE
Muhtarhig: K'$|55|- SAGUK Fisi Soyadi
Sokag Adr
Ev No. ‘Baba adx
Igi Meslegi \ Ana ad
Ogrenimi Dogum Ta.
Medeni hal | Kan grubu
I Oz ve soy gecmisi
Il Tam asilar ve rapelleri
Cicek | BCG | Difteri |Bogmacal Tetanos | Polio | TAB
‘11l Tedavi altinda bulundugu sosyal hastalik
Tedaviyi Izleyen Kurum Hastalij Kart No. Bagla. Ta. Sonug
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MUAYENE VE TEDAVILER

Tarih Bulgu Teshis Kod ltag, Ot e,
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LI SRy b s At it 04 S8 L VN SAGLIK OCAGI ) D, o4

Saglk ve Sosyal Yardm . AYLIK PERSONEL POLIKLINIK, LABORATUVAR ..
Bakanhin DOGUM VE OLUM iCMAL CizELGESt =~ 777777
Form No. : 023 Ay GLIRES N

I. PERSONEL DURUMU VE YAPILAN GEZILER

Personel Hekim Sag. Me. Hemgire Ebe Tibbi Sek. Sofor Hizmetli
Mevcut personel
sayist
Fiilen galigan
personel sayisi
Gezilen muhtarlik : Motorla | |-Faal {Gusaooe ) Yok
sayist arag durumu
1. POLIKLINIK VE LABORATUVAR CALISMALARI I1I. DOGUM, GEBE, BEBEK VE COCUK TAK1Bt
4 Sayist | .| Hekimin-yaptirdigt Sayist
1| Muayene edilen hasta ' 1 midahaleli dogum
2 | Kiigilk cerrahi miidahale 2 | Hemgirenin yaptirdigi dogum
3 | Adli rapor 3 | Ebelerin yaptirdigi-dogum
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TR AR I
2 2 i | S. personeli yardimi olmadan i
5§ | Evlenme miisaadesi ! | & olan dogum !
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- I
—_— _— K- i
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T 1 | 88: ——t—
Diski tahlili } L2 8 S0 bSO
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devreden tesbit edilen | geden gelen |diigiik yapan| iginde dlen Doguran ayrilan mevcudu [
i ety o GREN J
V. BEBEK DURUMU
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cgen aydan| Bagka bolgeden (Bu ay iqii&e[ﬁf ay icinde| [ Bu ay Bolgeden | Bu ay icind; i iﬁ—\;"rs;n‘u_-l;bci( B
% g i bebeklikten J
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VI. BUTUN OLENLERIN YAS VE CiNS GRUPLARINA DAGILIMI
Yag gruplan 0 1-4 5-6 " 7-14 15-24 | 25-44 | 45-64 |65+ Toplam !
Cins E K- K | E KB K| E K | E p < ) -3 KB K E K
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Sajhk ve Sosyal Yardim Bakanhinn c OCUK
Form No. ; 003 TAKIP VE MUAYENE FiSi
Muhtarhdn Soyadi
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