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DOSYA EDITORU'NDEN

MEZUNIYET SONRASI
TIP EGITIMI

M. frem YILDIZ* Cavit Istk YAVUZ**

0z Tiirkiye'de mezuniyet sonrasi tip editimi bircok yonilyle kurumsallagmistir. Buna karsilik 6zellikle uzmanlik egitiminde cok sayida sorun
tartisiimaktadir. Toplum ve Hekim Dergisi Mezuniyet Sonrasi Tip Egitimi baslikl bu dosyada bu alandaki durumu, sorunlari ve kurumsal

aktorleri gozden gecirmeyi amaglanmaktadir.
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Postgraduate Medical Education

Abstract: In many respects, postgraduate medical education in Turkey has become institutionalised. However, a number of issues are being
debated, particularly with regard to specialist training. This special issue of the Community and Physician, entitled ‘Postgraduate
Medical Education, aims to review the current situation and the challenges faced by the institutional stakeholders in this field.
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Turkiye'de tip alaninda mezuniyet sonrasi uzmanlik
egitimi Cumhuriyet sonrasi kurumsallasarak gelis-
mistir. GUindm{izde tip fakilteleri ve Saglik Bakanligi
Egitim ve Arastirma Hastanelerinde 40'tan fazla alan-
da hem uzmanlik hem de yan da uzmanlik egitimi
verilmektedir. Tipta yasanan hizli degisimler, egitim
alanindaki yenlikler ve talepler, tip mesleklerindeki
uzmanlasma egilimi, saglk politikalari basta olmak
lUzere yerel ve kiiresel politik degisimler gibi bircok
faktor uzmanlik egitimi sirecini etkilemektedir. Bu-
gln Tirkiye'deki hekim kitlesinin &nemli bir kismini
asistan hekimler olusturmaktadir. Verilere goére her
dort hekimden birisi asistan hekimdir. Asistan hekim
sayisindaki yillar icindeki artisin dnemli bir nedeni de
asistan hekim emegi Gizerinden saglik hizmeti sunu-
munun kiskirtilmig saghk hizmeti talebini karsilamak
icin saglik otoritelerince bir ¢6ziim olarak dusuniil-
muis olmasi ve egitim kurumlarinin egitim verme
yeterlikleri ve planlarn dogrultusundaki kontenjan
talepleri g6z ardi edilerek tipta uzmanlk sinavinda
kontenjan artisi gerceklestirilmesidir.

Asistan hekimlik ya da resmi nitelemesiyle uzmanhk
ogrenciligi donemi, meslek yasaminin farkli yonleriy-
le 6zellikli bir donemidir. Bu dénem uzmanlik alanin
gerektirdigi bilgi ve becerilerin kazanildigi dénem
olmasi yaninda o alana iliskin etik ilkelerin, tutumla-
rin, degerlerin edinildigi bir strectir. Bu bittinlik ice-
risinde dahili tip bilimlerinde cerrahi tip bilimlerinde
ve temel tip bilimlerinde egitim sirecleri belirli bir
mufredat programi cercevesinde tamamlanmakta-
dir. Tipta Uzmanlik Kurulu tarafindan belirli bir stire¢
sonrasinda olusturulan ve aralikh olarak glincellenen
uzmanlik dallarina ve yan dallarina 6zel “Tip ve Dis
Hekimligi Alanlarindaki Uzmanlik Dallarinin Cekirdek
Miifredatlan” egitim déneminin 6nemli bir parcasidir.

Yillar icerisinde yasanan degisimlere, olusturulan
mevzuat cercevesine, kurulan kurum ve kurullara ve
sistemlere ve ilerlemelere karsin uzmanlik egitimi Gl-
kemizde saglik alanindaki bircok baska baslk gibi so-
runlarla doludur. Uzmanlik egitim siirecinde calisma
kosullarindan egitimin icerigi ve bicimine, saglikta
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siddetten nobetlere, lcretlerden calisma iliskilerine
ve mobbinge, uzmanlik egitiminin takibinden egi-
timin denetimine kadar bircok sorun gerek bu so-
runlarin 6znesi asistan hekimler gerekse de meslek
orgltleri ve sendikalar tarafindan sik¢a dillendiril-
mektedir. Tipta Uzmanlik Egitiminde egitim, hizmet
ve is glici dengesindeki bozulmalar, yukarida sozii
gegen zorluklarin timd icin yatkinlik yaratici bir 6zel-
lik tasimakta, asistan hekimlerin hem kurumsal hem
de mesleki aidiyetlerini azaltma riski yaratmakta, fi-
ziksel ve psikososyal iyilik hallerini bozmaktadir.

Toplum ve Hekim'in bu 6zel dosyasinda yukaridaki
kapsamda mezuniyet sonrasi tip egitiminin irde-
lenmesi amacglanmistir. Dosya hazirlama sirecinde
yazilarin butlinlikli bir degerlendirme yapilmasina
olanak verecek sekilde belirlenmesi hedeflenmistir.
Dosyanin alanin bitin sorun basliklarini gézden
gecirmesi s6z konusu degildir ve bdyle bir iddiasi da
yoktur. incelenen konu basliklarindaki irdelemelerin
dosya birlikte ele aldiginda tamamlayici bir ¢cerceve
olusturulmasi umulmaktadir.

Buradan hareketle dosyamiz iki bolim halinde su-
nulacaktir. Bu sayidaki ilk bélimde yedi yaziya yer
veril-mektedir. Dosya kapsaminda izge Giinal “yal-
nizca mesleki uygulamalara yonelik bir siire¢ olarak
kavran-mamasi, “aksine, bilimsel diistiinme, elestirel
sorgulama ve 6zgun bilgi Giretimi kapasitesine sahip
hekimle-rin formasyonunu saglayan bir akademik
yapilanma olarak” tasarlanmasi gerektigini belirttigi
uzmanlik egitimini “Akademik Ozgiirlik Baglaminda
Tipta Uzmanlik Egitimi” bashginda ele aldi. M. Murat
Civaner, “Tipta Uzmanlik Egitiminde Etik Sorunlar:
Baglam” baslikli yazisinda uzmanlik egitiminde he-
kimlerin egitim stirecinde karsilastiklar etik sorunlari
ve deger sorunlarina yol agan baslklari baglamlariyla
birlikte ele aldi. Gulriz Erisgen 80'li yillardan itibaren
mezuniyet sonrasi uzmanlik egitiminde TTB etkinlik
ve eylemlerini gerekce ve sonuglari ile birlikte “TTB
Faaliyetlerinde Tipta Uzmanlik Egitiminin Yeri” baslik-
Il yazisinda derle-di. “Tipta Uzmanlasma Ve Asiri Uz-
manlagsma: Neden Ve Nereye Kadar?” baslkli yazisin-
da iskender Sayek, ileri uzmanlik becerileri ile genel
tip disiplini arasinda dengeli ve siirdirdlebilir bir yapi
kurulmasinin énemli oldugunu ve tipta uzmanlas-
manin tip editimine olan etkilerini ortadan kaldirmak
icin bir degisim ihtiyaci oldugunu vurguladigi yazi-
sinda tipta uzmanlasma surecini irdeledi. Nergis Er-
dogan ve Fatma Beglim Erol Forestier, “Diinya Saglik
Orgiitli Bolgelerine Gére Tipta Yan Dal Uzmanlasma-
sinin Genel Gériinimi” bas-likli yazilarinda DSO'niin
bolgelerine gore diinyada yan dal uzmanlasmasinin
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glncel durumunu, gelisim dinamiklerini, yarattigi
sorunlari ve olasi ¢6ziim yollarini degerlendirdiler.

“Tipta Uzmanlik Egitiminde Yeterlik Kurullar” bas-
likh yazisinda Dilek Aslan, tipta uzmanlik egitimi ile
ilgili temel bilgilere ve tarihsel stirece deginerek Tiir-
kiye'de yeterlik kurullarinin 6nemini, gelecege dair
onerilere de deginerek ele ald. Ali ihsan Okten ise
“Sehir Hastaneleri Sonrasi Uzmanhk Egitimi” baglikli
yazisinda sehir hastanelerinde asistan veya uzmanlik
egitiminin dider yerlerde yasanan sorunlarla ortak
noktalari yaninda sehir hastanelerinin kaotik yapisi
nedeniyle sorunlarin daha da agirlastigini belirte-
rek bu hastanelerde uzmanlik egitiminde yasanilan
sorunlari ele ald.

Dosyamizin ikinci bolimiinde uzmanlik dernekleri-
nin tipta uzmanlik egitimine katkilarini, 2023 yilinda
yasanan depremler sonrasinda etkilenen bolgeler-
deki uzmanlik egitiminin durumunu, TUS konten-
janlarini, kamu Universitelerinde uzmanlik egitimini,
asistan hekimlik ve hekimligin dénlsimiind ele alan
yazilar yer alacak.

Yazarlarimiza katkilari icin  tesekkiir ediyoruz.
Dosyamiza sizlerin de gorUslerinizi ileterek katkilari-
nizi bekliyoruz. Iyi okumalar.



