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DOSYA/DERLEME

SAVAS VE COCUK SAGLIGI:
IRAK SAVASININ BESINCI YILINA GIRERKEN
YENIDEN DUSUNMEK ZAMANI

Bes yil 6nce Amerika Birlesik Devletleri (ABD), Biyiik
Ortadogu Projesi olarak adlandirdigi politikalari nedeniyle
Irak’a saldirisina yapay gerekcgeler yaratip savas
hazirliklarini strdiriirken, savasin kadin ve cocuklarda
daha agir olmak tzere toplum sagligi Gizerine yarattigi
etkileri, 6limleri, yaralanmalari, yitkimlari ve savasin
onemli bir halk sagligi sorunu oldugu Uzerine bircok yazi
yazildi. Ne yazik ki savasin besinci yilinda yazilanlarin
haklihgi tim gercekligi ile gozler oniine serilirken,
yasananlarin bir daha hi¢c olmamak Ulzere ortadan
kaldirilmasi icin ne uluslararasi kamuoyunda ne de
llkemizde ciddi cabalar gosterilmedi. Tipki daha 6nce
Vietnam’da, Kore’de, Afganistan’da ya da Yugoslavya’da
oldugu gibi...

Savas ve cocuk saghg sozciiklerinin bir arada
kullaniimasi bile siyah ve beyaz gibi bir karsithgi ifade
edecek kadar kesin bir iligkiyi anlatmaktadir. Savasin
yasamla ve saglikla bagdasmaz oldugu ve oOzellikle
cocuklari cok daha agir bicimde etkiledigi bilinmektedir.
Bu nedenle bu yazida konuya iliskin yapilacak aciklamalar
bilinenlerin bir kez daha tekrar edilmesiyle yeniden bir
duyarhhk kazandirmaya yarar saglamaktan ve savasin
cocuk saghg: tizerindeki etkilerini ifade eden rakamlarin
biraz daha arttigini gostermekten ileri gitmeyebilir. Ancak
bir hekim olarak insanhga karsi sorumlulugumuz geregi,
bu yikimin ve kiyimin karsisinda durmak ve bir daha
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yasanmamas! icin hala yapilacak bir seyler oldugunu,
televizyonda her giin sayilari giderek artan oliimleri
kaniksamadigimizi géstermek icin soylenecek daha cok
s6zimuz olmalidir.

Bu makalede savasin cocuk saghgini nasil etkiledigi
Irak’ta yasananlar tzerinden aciklanmaya calisiimis ve
sonrasinda savasin devam ettigi tlkelerde cocuk sagligina
iliskin veriler incelenmistir.

Irak Savasinin Etkileri

Oltmler

Saldirinin gerceklestigi 2003 yilindan beri Irak’ta
oltimlerle ilgili cesitli tahminler yapilmaktadir. Irak Saglik
Bakanhg verilerine gore Eyliil 2006’ya kadar 43 492 ile
48 283 Iraklinin 6ldirildigi belirtiimektedir. Irak icisleri
Bakanhginin ayni sirece iliskin tahminleri ise bu
rakamlardan %74 daha fazladir. Cesitli sivil toplum
orgutlerinin tahminlerine gore ise Amerikan isgalinden
2005 Temmuzuna kadar gecen siirede meydana gelen
6li sayisi 128 000’dir. Son zamanlarda yayinlanan Multi-
National Corps-Iraq adli bir kurulusun raporuna gére Mayis
2005 ile Haziran 2006 tarihleri arasinda sivillerde giinde
117 6lim hizi oldugu belirtiimektedir. Bu raporlarin yani
sira Irak genelini temsil eden bir 6rnekte yapilan kesitsel
tipteki bir hane halki arastirmasinin verileri ise bu
tahminlerin ¢ok otesinde olimler oldugunu ortaya
koymaktadir (Burnham, 2006).

Bu arastirmanin sonuglaurlna gore savas oncesi
donemde binde 5.5 olan Kaba Oliim Hizi (KOH), savastan
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Tablo 1. Irak ulusal hanehalki arastirmasi sonuglarina gore savas 6ncesi ve sonrasindaki kaba 6lim hizlari -2006

Savas Mart 3- Mayis 4 Haziran 5 Savasg
oncesi dénemi Nisan 4 Mayis 5 Haziran 6 doénemi toplam
Kaba Oliim Hizi (KOH) |  5(4.3-7.1) 7-5(5.8-9-7) 10.9(8.1-14.0) |19.8(14.6-26.7) {13.2(10.9-16.1)
Savas-disi nedenlere
bagh KOH 5.4(4.1-6.8) | 4-5(3.2-5.8) 5.0(3.8-6.3) 6.9 (5.1-9.5) 6-0(4.8-7.5
Savasa bagl KOH 0.1(0.0-0.4) | 3.2(1.8-4.9) 6.6 (4.0-9.8) 12.0(7.2-16.8) 7-2(5.2-9.5)

Tablo 2. Birlesmis Milletler Raporuna gére Temmuz-Agustos 2006 tarihlerinde meydana gelen élimler

Temmuz 2006 Agustos 2006 Toplam
Saghk Bakanligi verileri (Bagdat’taki hastaneler 1735 1473 3208
ve Ulkenin diger bélgelerinden gelen veriler) (Kadin 56) (Kadin 65) (Kadin 121)
(Cocuk 23) (Cocuk 24) (Cocuk 47)
Mediko-Legal Enstitlisti (Bagdat) 1855 1536 3391
(Kadin 127) (Kadin 129) (Kadin 256)
Toplam Oliimler 3590 3009 6599

Kaynak: SIPRI 2004 ve 2007 ile UNICEF 2007 raporlarindan hazirlanmustir.

sonraki 40 ay icinde binde 13.3’e ¢ikmistir. Tablo 1’de
goériildigi tzere, Kaba Oliim Hizlari her yil artarken bu
artisin savasa baglh nedenlerden oldugu acikca ortaya
konmustur. Bu 6lim hizlan dikkate alinarak yapilan
projeksiyonlara gore savasin baslangicindan 2006 yih
temmuzuna kadar olan donemde savasa baglh
nedenlerden 601 027 (426 369-793 663) 6lim meydana
geldigi tahmin edilmektedir (Burnham, 2006).

Hanehalki arastirmasinda saptanan olimlerin yas
gruplari ve cinsiyete gore dagilimina bakildiginda
erkeklerde savasa bagl nedenler yiiziinden meydana gelen
olimlerin %86, kadinlarda %28, 15 yas alti cocuklarda
%39 oldugu goriilmektedir. 15 yas alti cocuklarda savas
dist nedenlerle 6limlerin fazla olmasi (%60) bozulan saglik
sistemi nedeniyle temel saglik hizmetlerinin sunulamayisi,
beslenmenin bozulmasi gibi savasin dolayh etkilerine
baglidir (Burnham, 2006).

Birlesmis Milletler (BM) raporlarina gore, cocuklar ve
kadinlar savasin dogrudan etkilerinin kurbanlar olmaya
devam etmektedir. 2006’da yayinlanan BM insan Haklari
Raporuna gore 01 Temmuz- 31 Agustos tarihlerinde Irakl
sivillerde dogrudan savas nedeniyle meydana gelen
oélimler Tablo 2’de gésterilmistir. Olimlerin yani sira ayni
tarihler arasinda 8102 yaralanma meydana gelmis olup
bunlarin 162’si cocuk, 490"1 kadindir. 2006 yili itibariyle
Irak’ta toplam 36 685 sivil yaralanmis olup bunlarin
2222'si kadin, 777’si cocuktur. Bu veriler ayrim olmaksizin
sivillerin savasta dogrudan hedef oldugunu ve ¢cocuk kadin
dinlemeden siddetin devam ettigini gostermektedir
(UNAMI, 2006a,b).

Coken Toplumsal Yasam

Medact isimli uluslararasi bir kurulusun raporuna gore
Irak’ta her gecen giin siddet daha da artmakta ve tam bir
toplumsal ¢okls yasanmaktadir. Irak’ta bulunan isgal
glcleri 157 000’i bulurken, tilke capinda her giin yaklasik
30 Irakh kaybolmakta ya da kagirilmaktadir (Reif, 2006).

Artan siddet nedeniyle 2003 ten beri Irak niifusunun %15’
evlerini terk etmek zorunda kalmuglardir. Bunlarin %50’si
cocuktur. Yine 700 000’i sadece 2006 yilinda olmak tizere
4 milyon Irakli yer degistirmis, bunlarin 1,9 milyonu tlke
icine dagilirken, 2,2 milyonu komsu tilkelere gitmistir. Ulke
icinde yer degistiren ailelerin yasam kosullari, cogunlukla
siddet ve glivensizlik nedeniyle cok kotidir. Bu kisilerin
%45'nin bir evleri yoktur, cogunlukla kamu binalari veya
akrabalarinin yanlarinda kalmaktan baska secenekleri de
kalmamistir (UNICEF 2007b; UNICEF-Iraq, 2007).

Irak’ta her giin yeni dul ve yetimler ortaya cikmakta ve
bunlar hayatta kalma savasi vermektedirler. Nispeten daha
glivenli yerlere go¢ edenler nedeniyle buralardaki zaten
yetersiz olan mevcut saglik egitim ve diger temel
hizmetlere daha fazla yiik binmektedir. Su ve sanitasyon
kaynaklarinin zarari ve asilama hizmetlerinin yetersizligi
nedeniyle ishaller basta olmak lizere bulasici hastaliklar
artmaktadir. Cocuklarin egitimi 6nemli bir sorun olarak
ortaya cikmakta, okullarin asiri kalabalik olmasi nedeniyle
coklu 6gretimlere gecmelerine karsin pek cok cocuk egitim
olanaklarinin disinda kalmaktadir (Reif, 2006; UNICEF-
Iraq, 2007).

Baska bir tilkeye giden Irakhlarin 1,2 milyonu Suriye’de
750 bin kadan Urdiin’de giivenli bir yer aramaktadirlar.
Bu miilteciler arasinda doktorlar, hemsireler ve
ogretmenler bulunmakta olup biyiik bir beyin goci
yasanmakta, bu ise tlke icinde kalan ¢cocuklarin egitim ve
saglik hizmetlerine ulasmasini engellemektedir. Ayrica go¢
edenlerin gittikleri tlkelerde akibetlerinin ne olacag:
belirsizdir. Sadece Suriye’ye go¢ edenlerin arasinda 320
000 ¢ocuk bulunmaktadir. Bunlarin biyiik cogunlugu
tlke icinde yer degistirmis diger cocuklar gibi, saglik egitim
ve diger temel hizmetlerden yoksundurlar (UNICEF,
2007b).

Saldinnin bagladigi 2003 yilindan beri Irak saglik
Bakanhgi'nin verilerine gore, 18 bin hekim (%25) tilkeden
ayrilmistir. Doktorlar ve diger saglik personeli savasin
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dogrudan hedefi olmuslar, bircogu kacirilmis, tehdit
edilmis, oldurilmis ya da yaralanmistir. Irak Tabipler
Birligi’nin yaptigi aciklamaya gore savasin basindan beri
250 doktor kagirilmis ve 65’i 2006 yilinda olmak lzere
yaklasik 2000 doktor oldirtlmustdr. Saghk personelinin
azligi, saglik kurumlarinin hasari, bakim ve onarimlarinin
olmayisi, tibbi malzeme ve donanim yetersizligi gibi
nedenler saglk sisteminin ¢cokmesine yol acmistir (Reif,
2006; UNAMI, 2007).

Irak’ta elektrik, su ve kanalizasyon altyapisi cokmdistir.
Irak niifusunun sadece %32’si temiz icme suyuna, %19'u
kanalizasyon alt yapisina ulasabilmektedir. Elektrik ise
ginde ortalama 5,1 saat verilebilmektedir. Elektrik
kesintileri nedeniyle basta saglhk hizmetleri olmak lzere
bircok alanda yetersizlikler ortaya ¢ikmaktadir (Reif,
2006).

Yasam kosullarinin kotiiligi yaninda gelir diizeyinin
distkligu ve yoksullugun artmasi sorunlari daha da
agirlastirmaktadir. Irak niifusunun %54’ giinde 1 dolarin
altinda bunlarin da %15'i en koti yoksulluk sinirinda yani
glinde 0,5 dolarin altinda gelirle yasamlarini siirdiirmeye
calismaktadirlar. Issizlik oranlari %60’lara, yillik enflasyon

hizi ise %70’lere citkmistir. Irak’ta 18 milyon kisi gida
glivencesizligi altindadir. Ntfusun %601 devlet tarafindan
aylik olarak dagitilan gida yardimlarina bagimli olarak
yasamaktadir. BM raporuna gore 432 bin cocugun acil
gida yardimina gereksinimi vardir (WHO, 2003, UNAMI,
2007).

Cocuklarin Saghgi

Irak’ta tiim bu yasananlar nedeniyle 1990’da binde
50 olan bes yas alti cocuk 6liim hizi 2005’e gelindiginde
binde 125’e, 1990’da binde 40 olan bebek 6lim hizi ise
2005'te binde 102'ye cikmistir (UNICEF, 2007).

Bagistiklama- hizmetlerinin cékmesi-nedeniyle bes yas
alti cocuklar arasinda 1 milyondan fazla cocuk rutin olarak
asilanamamaktadir. Her bes cocuktan biri biiyiime geriligi
gostermektedir. 2005 yilinda Saglik Bakanhginin yaptig
aciklamaya gore Irakli cocuklarin yarisi herhangi bir
malnitrisyon turiinden muzdariptir. Ayrica her on
cocuktan birinde kronik bir hastalik mevcuttur. 2004
yilinda yapilan saghk bakanhginin bir calismasinda, cocuk
olimlerinin %70’i ishal ve solunum yolu enfeksiyonlari
gibi 6nlenebilir nedenlerden olusmaktadir (UNICEF-Iraq,
2007; Reif, 2006).

Tablo 3. Son 3 yilda biiyiik ¢apta silahl catismalarin yasandidi iilkelere ait cocuk saghi§i géstergeleri

Savasan llkeler BOH BYAOH Yenidogan BYAOH goére
6lim hizi | siralamadaki yeri
1990 2005 1990 2005 2005 2005
AFRIKA
Burundi 114 114 190 190 41 17
Liberya 157 157 235 235 66 5
Myanmar 91 75 130 105 40 44
Somali 133 133 225 225 49 6
Sudan 74 62 120 90 29 49
AMERIKA
Kolombiya 26 17 35 21 14 108
Peru 58 23 78 27 16 96
ASYA
Afganistan 168 165 260 257 60 3
Endonezya 60 28 91 36 18 83
Filipinler 41 25 62 33 25 86
Hindistan 84 56 123 74 43 54
Nepal 100 56 145 74 40 54
Pakistan 100 79 130 99 57 47
Sri Lanka 26 12 32 14 11 137
ORTA DOCU
Irak 40 102 50 125 63 33
israil 10 D 12 6 4 161

Kaynak: SIPRI 2004 ve 2007 ile UNICEF 2007 raporlarindan hazirlanmistir.
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Siddet, korku ve giivensizlik nedeniyle cocuklar
arasinda ruhsal saglik sorunlari artmaktadir. Irak Psikologlar
Birligi'nin 2006 yilinda yayinladigi bir rapora gore
cocuklarin siddet, glivensizlik, patlama ve kacirilma
korkusu nedeniyle 6nemli sorunlar yasadigini (%92)
belirtmislerdir. Ayrica, cocuklar arasinda madde
kullaniminin da hizla artmakta oldugu bildirilmektedir
(UNICEF-Iraq, 2007; Reif, 2006).

Savasan Diger Ulkeler

Stockholm Baris Arastirma Enstitistnin (The
Stockholm International Peace Research Institute=SIPRI)
2007 raporuna gore 2006 yilinda dinyada 16 yerde 17
silahli-catisma yasanmistir (SHPRI, 2007). 1997-2006
yillarr arasinda 34 buytk silahl catisma meydana gelmistir.
SIPRI yilhgina gore silahli catismalarin yasandigi ulkeler
dikkate alinarak bu ilkelerin cocuk sagligina iliskin verileri
incelemek savasin cocuk saghg lUzerine etkilerinin
irdelenmesi acisindan yararl olacaktir. Tablo 3’te son 3
yilda savas yasanan Ulkelerin cocuk sagligina iliskin
gostergeleri yer almaktadir.

Tablo 3'G yorumlarken birka¢ noktayr goz 6niine
almak gerekir. Savasin yogun ve sicak yasandig tlkelerde
ornegin; Irak’'ta cocuk saghgina iliskin olcltler belirgin
olarak etkilenmektedir. Ancak, baz iilkelerin saglik diizeyi
olcitleri (6rnedin Sri Lanka, Kolombiya) ise kotu
gorinmemektedir.

Bu durum savasin siddeti ve siiresi, verilerin toplanma
zamani ile iligkili olabilecegi gibi, savasin yasandigi tilkedeki
saglik sistemi ve diger altyapinin diizeyi ile de iliskili
olabilmektedir. Ornegin Irak’ta UNICEF 2007 yilligina gore
asilama diizeylerinin %80-90 olarak verilmesine karsin
ulkede asilama hizmetlerinin bozuldugu ve gostergelerin
cok daha altinda oldugu raporlardan ve gozlemlerden
anlasiimaktadir. Yine Sri Lanka’da gostergelerin iyi
durumda saptanmasinin mevcut saglik sisteminin yapisi
ile iliskili olabilecegi gibi, savasin bolgesel diizeyde
yasanmasi gostergelerin daha az dizeylerde
etkilenmesine yol acabilmektedir. Savasin siiresi de cocuk
saghgi tzerine etkili olmaktadir. Bes yil stiren bir savas
érnek alindiginda, BYAOH %713 artmaktadir. Son donemde
yapilan arastirmalar barig saglandiktan sonraki ilk bes yil
icinde BYAOH'nin gatisma 6ncesine gore %711 yiikseldigini
ortaya koymaktadir (UNICEF, 2005).

Ote yandan baska bir degerlendirme yaptigimizda,
Bes Yas Alti Cocuk Oliim Hizina gére siralamada ilk 10
llkeye bakildiginda bu dlkelerin tamaminda bir savas
yasandi§i ya da yasanmaya devam ettigi gorilmektedir.
BYAOH'na gére ilk 10. ilke: 1.Sierra Leone 2.Angola 3.
Afganistan 4. Nijer 5. Liberya 6. Somali 7. Mali 8. Cad 9.
Ekvator Ginesi 10. Demokratik Kongo Cumhuriyeti 11.
Ruanda’dir (UNICEF, 2007). Bu siralamadan da
anlasilacagi gibi savasan Ulkelerin bilylik cogunlugu az
gelismis Ulkelerde olmaktadir. En yoksul 20 dlkenin
16’sinda son 15 yil icinde mutlaka bir savas yasanmistir
(UNICEF, 2005). Bu durum dikkate alindiginda, bu tilkeler

icin savasin cocuk saghgini etkileyen etmenlerden biri
oldugu ve diger etkenlerin etkilerini agirlastirdigi ortadr.

Kuskusuz savaslarin cocuk saghgina tek etkisi
olumluligi artirmak degildir. Hastalik, sakatlik ve
yaralanmalar, psikolojik travmalar, tecaviizler, anne-baba
ve diger yakinlarinin kaybi, egitim olanaklarindan yoksun
kalmak gibi savasin diger etkilerini yasarlarken,
cocukluklarini yasayamamaktadirlar. Yerlerinden
yurtlarindan olmakta (ki 1990’h yillarda silahli catismalar
yuziinden 20 milyon ¢ocuk evlerini terk etmek zorunda
kalmistir) ve boylece geleceklerini de yitirmektedirler.

Sonug

Cocuklarin savastan korunmasi icin nedenselliginin
iyi anlasilmasi gereklidir. UNICEF, DSO, BM gibi
uluslararasi 6rgtler, savasi tek basina bir olguymus gibi
ele aldiklarindan sorunun ¢6zimind uluslararasi
yardimda, insani amacli ateskeslerde ve tanimlanmis bir
takim so6zlesme maddelerinin uygulanmasinda
aramaktadirlar.

Irak’t daha 1990’l yillardan itibaren 6nce Korfez Savasi,
sonra ambargo ve son olarak da hi¢ bulunamayan niikleer
silahlari bahane ederek saldirip, son petrol damlasina kadar
somirmeye niyetlenen ABD’nin bir Ust diizey yetkilisi,
cocuklarin yasamasi icin gerekli yatinmlar icin yardim
cagrisi yapan kuruluslara yanit olsun diye su sozleri
soylemistir;

“Biz Irak’t yeniden insa etmeye hicbir zaman
niyetlenmedik. Bu Ulkenin yeniden yapilanmasi cabalari
icin baslangi¢ olusturacak bir fon sagladik...” General
William H. McCoy, Irak’taki Amerikan Ordusunun
Mihendisler Komutani

2006 yih Ocak ay! ortalarinda Amerikan Senatosu
Irak’in yeniden insasi icin yeni fon ayirmayacaklarini
duyurdu. 2003 yil icin ayrilan butcenin sadece %20'si
kullanildi ve bunun yarisi ise ayaklanmalarin bastirilmasi,
Saddam Huiseyin’in yargilanmasi ve yeni yargi sisteminin
olusturulmasi icin kullanildi. Tim bunlara ek olarak ayrilan
biitcenin %25i glivenlik harcamalarina harcanirken,
altyapi ve onarimlar icin 1 milyar dolar harcand. Bu yilin
Ocak ayinda Irak Saglk Bakani, saglik sisteminin yonetim
maliyetleri hari¢ 6niimuzdeki dort yil icin 8 milyar dolara
gereksinimi oldugunu bildirdi (Reif, 2006).

Medact raporuna gore, uluslar arasi yardimlar ve Irak’in
petrol gelirleri ile saglik sisteminin iyilestirilmesi mamkin
degildir. 2003 yilinda yapilan Madrid Konferansinda
yeniden yapilanma iin 40 dlkenin katilimiyla 13,5 milyar
dolarlik yardim kararina karsin bu miktarin sadece %30’u
verilmistir. Ayrica Irak’in petrol Gretimi 2005 yilinda %8
azalmstir (Reif, 2006). Bu arada UNICEF’in 2006 yilinda
sagladigi yardim 60 milyon dolar kadardir (UNICEF-Iraq,
2007). SIPRI'ye gore ise 2006 yilinda diinyada askeri
harcamalara 1204 milyar dolar ayrilmistir. Milenyum
hedeflerinin gerceklesmesi icin 135 milyar dolar
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gerekirken, yilda ortalama 57 milyar dolarlik yatirmla 8
milyon yasam kurtarmak mumkinddr (SIPRI, 2007).

Hep birlikte yanitlanmasi gereken sudur: Silahlanmaya
ayrilan kaynaklarin ¢cok daha azi ile milyonlarca yasam
kurtarihp, Milenyum Hedefleri gerceklestirilebiliyorsa
neden bu yapilmamaktadir?
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