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Sevgili TOPLUM ve HEKIM okuyucusu,

Toplum ve Hekim'in bu sayisim agirlikli olarak "Ruh Saghgi'na ayir-
dik. Ruh saghgi, saghgin temel bilesenlerinden biri ve illkemizde bu alanda-
ki sorunlar genel saglik sorunlan icgerisinde 6nemli bir yer tutmakta.

Gegtigimiz Haziran sonunda Ankara'da D.S.O ile S.S.Y.B. arasinda
isbirligi ile ilk Ulusal Ruh Saghg Programi Gelistirme Toplantisi yapild.
Bu sayida bu toplantida sunulan temel metinlerin, yan sira Tiirkiye'de ruh
saghg alanindaki epidemiyolojik arastirmalan gézden geciren bir derleme
yaz1 ile toplanti sonucunda sunulan raporlar, alinan kararlar, olusturulan
takvim ve D.S.0 yetkililerinin izlenimlerini sizlere sunuyoruz. Bundaki
amacimiz ulusal diizeyde bir program gelistirilirken en genis platformda
katilimin saglanmas ilkesidir.

Ulkemizde ana saglik orgitlenmesini temelden degistirmeyi planla-
yan "Saghk Hizmetleri Temel Kanunu'nun yasalagtigi ginlerde Ulusal
Ruh Saghg Progranu Caligmalari hangi baglamda yer alacaktir? Ulkemiz-
de genel saglik politikasinin belirlenmesi ve programlarinin gerceklestiril-
mesinde 6nemli sorunlar vardir. Boyle bir ortamda Alma-Ata Temel Saghk
Hizmetleri Bildirgesini imzalayan Tiirkiye, ''2000 yilinda herkes i¢in sag-
hk" ilkesini giiden D.S.O ile ruh saghg alanindaki bu isbirliginden ne
¢ikaracaktir?

Bu ¢aligmalar 17 Haziran 1964 te hazirhiklarina girigilen ""Milli Ruh
Saghg Plan ve Programm'' gibi rafta kalan bir iyi niyet girisimi olmaktan
oteye nasil kalici ve siirekli kilinabilir?

Bu isin toplumsal boyutlan (denetlenemez kentlesme, gocler, tekno-
lojik degisimler, aile yapisindaki degisimler) karsisinda hekimin temel ruh
saghgi hizmeti saglama konusundaki sorumlulugunun sinirlar1 nerelere
dayanmaktadir?

Ote yandan toplumun ruh saghg alaninda kendi gereksinmelerini
belirleme, gelistirilecek coziimler ve verilecek hizmet konusunda etkin
katilim1 ve karar vermesi ilkesi s6z konusudur. Hekimlerin bu konuda, ruh
saghgir konusundaki bilgileri halk kiiltiinine mal etmede onciiliik etmeleri
gereklidir. Bu nasil gergeklesecektir?

Bu konular hepimizi ilgilendiriyor. Ulusal ruh saghigi programi ge-
listirme caligmalar1 asamasinda bu acidan katkilarinizi bekliyoruz.
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