TURK TABIPLERI BIRLIGIi MERKEZ KONSEYi BASKANI
Dr. ERDAL ATABEK’IN 14 MART 1979 GUNU
KONUSMASI

Sayin Konuklar, Sayin Meslekdaslarim;

llk Tibbiye’nin kurulusuyla ilgili olarak kutladigimiz bugiini, ul-
kemiz, saglik hizmetlerimiz, biz hekimler ve tim saglik personeli ge-
sitli sorunlar iginde yasiyoruz. Bugunu iyi degerlendirebilmek igin, ta-
rih boyunca tip biliminin, bu bilimin amaci olan insanin, gegirdigi ev-
releri bilmemiz gereklidir. Clnku, gergekgi olan bilim, gercekleri ara-
yan, gergekleri goren hekim, yarinlari rastgele degil, dinin ve bugi-
nin 1s1ginda. gorecektir.

Tip biliminin gelismesi, 6zinde bir 6zglrlik savasimidir. Yuzyil-
lar boyunca dargérislerin, ényargilarin, tutuculugun ve gericiligin
¢emberleri iginde sikistiriimak istenen tip bilimi, 6zgurluk savasgilari
olan bilginlerin, hekimlerin elleriyle bu gemberleri kirmistir. lik agilan
yapan hekimlerin, Tanri’'nin ¢izdigi yazgiy! degistirmekle sug¢lanmasi,
hastaliklarin' bir ceza sayilmasindan ileri geliyordu. Insanlarin hasta-
liklardan kurtulmasi amaciyla yapilan otopsi g¢alismalan, ylzyillar
boyunca suglanmak istenmistir. Ruhsal hastaliklarla ilgili ¢alismalar,
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toplumun duragan deger yargilariyla gatismis, bu gember de &nci
hekimlerin elleriyle kirilmistir. Tip biliminin gelismesi bir 6zgurluk sa-
vasimi olmus, bu savasim iginde yer alan hekimler de, giderek bu
bilincin verilerine sahip c¢ikmislardir.

Hekimlerin, toplum icindeki 6zglrlikgu, ilerici, cagdas, demok-
rat, halktan yana tutumlari, biz hekimlere, tip biliminin tarihsel sure-
cinin armaganidir. Bu ilkelere sahip ¢ikmak, bilim dalimizin amaci
olan insani saglikli, mutlu kilmak toplumun yapisina dikkatlerimizi
gevirmektedir. Cunku, artik giderek artan, yayginlasan cagdas tip an-
layisimizla, insanin ancak toplumuyla birlikte ele alinabilecegini, top-
lumdan soyut bir insan saghginin olamayacagini, toplumdan uzak bir
insan mutlulugunun bulunmayacagini ¢ok iyi biliyoruz.

Insani saglhikli kilmak da, insani mutlu kilmak da, tipki bilim da-
limiz gibi bir 6zgurlik savasimini zorunlu kilmaktadir. Tarihte yasa-
nan, elleri ayaklar zincirlerle bagl kolelik dénemi bitmis, ama, insa-
ni kendi emegine yabancilastiran, kendi yarattigi Grinlerden uzak-
lastiran sémiirii diizeni bitmemistir. Insanin dogayla savasimi yerine
kendisiyle savastiran, fabrikalar, tarlalar, evler yerine silahlar yap-
maya zorlayan, milyonlarca gocugu aclktan 6lime mahkim eden,
milyonlarca insani yersiz, yurtsuz birakan, bu sémuri dizeninin ulus-
lararasi ve ulusal boyuttaki sonuclaridir.

Tip biliminin 6zgurluk savasi gibi, tlkelerin o6zgurlik savasimi
da sirmektedir. Tip bilimi, gelismek icin nasil dargérislerle, ényar-
gilarla, tutuculuk ve gericilikle savastiysa, bizler de can givenligi-
miz igin, demokrasimiz igin, demokratik haklarimiz igin, 6zgurlikle-
rimiz i¢in savasim vermek zorundayiz. Bu savasimin guci, kitleler-
dir. Isgiler, emekgiler, dzgirliklerden yana, demokrasiden yana tiim
gugler, Ulkemizin igine suriklenmek istendigi karanlk ortama, fasiz-
me karsi hep birlikte savasim veriyoruz, bu savasimi sirdirecegiz.
Halkin giderek bilinclenmesinden lrken, halkin giderek 6rgitlenme-
sinden urken, halkin giderek haklarina sahip ¢ikmasindan tirken ege-
men gevrelerin, bu gevrelerin butinlestigi dis ve i¢ giglerin etkisi,
demokrasiden yana, 6zgurluklerden yana, halktan yana guglerin kar-
sisinda basariya ulasamiyacaktir. Biz hekimler de, bilim dalimizin il-
kelerine sahip cikarak ozgurliklerden yana, demokrasiden yana,
halktan yana savasimimizi, somiri dizenine ve halki somirenlere
karsi surdirecegiz.

Halk saghgi da, 6zgurluk ve demokrasi savasiminin bir parga-
sidir, Halk saghginin temel taslari da somiri dizeni iginde parga-
lanmaktadir. Uluslararasi Cocuk Yili olan 1979 yilinda gocuklarimi-
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zin durumuna bakalim. Canli dogan her bin gocuktan 150’sini &li-
min soguk kollarina terkediyoruz. Neden? lyi besleyemedigimiz, iyi
bakamadigimiz, hastaliklara karsi direnglerini saglayamadigimiz igin.
Neden iyi besleyemiyoruz gocuklarimizi? Onlara yeterli hayvansal
proteini, yeterli kaloriyi, yeterli vitamini neden saglayamiyoruz? Bu-
nu anlamak igin gézimuzi et fiyatlarina, sit, beyaz peynir, yogurt,
sebze, meyve fiyatlarina gevirmemiz zorunlu. Gelir azhgi, gider faz-
lahgr kefelerinin altinda ezilenlerin gocuklan beslenemiyor. Gocuk
olimleri, uluslararasi belgelerde bir «azgelismislik» Olg¢utudir. Go-
cuk olumleri, daha dogru bir deyimle bir «somuriy olgutuduri ve
6ziunde sinifsal bir sorundur. Cocuklarimiz bir tutam yesillige, bir
avuc deniz kiyisina, hasret kalmaktadir. Neden? Cunki, yesil alan
olmasi gereken kent arsalari konut yagmacilarinin elindedir, deniz
kiyilari, kiyr yagmacilarinin elindedir. Bu yagmacilar, gocuk bahgele-
ri yerine apartmanlar yapmakta, para kazanmaktadir, kiyilari parsel-
leyip satmakta, para kazanmktadir. Bir avug¢ insan para kazanacak
diye, cocuklarimiz yesile, maviye hasret kaliyorsa bunun nedeni, so6-
murd duzenidir. Kentlerimiz, uluslararasi tekellerin ve onlarin yerli or-
taklarinin karlari ugruna kirlenmekte, otomotiv endistrisi, bozuk en-
dustrilesmenin zararini halk, sagligini yitirerek 6demekte, hava Kkirli-
liginin, deniz Kirliliginin, gurdltinin, sikintinin bedelini beden ve ruh
sagligiyla édemek zorunda kalmaktadir.

Cevre kirliliginin bedelini ya gevreyi kirletenler 6der, ya da gev-
rede yasayanlar. Bu bedeli gevreyi kirletenlere 6detemedigimiz igin,
biz ¢evrede yasayanlar 6demekteyiz. Onun igin, gevre Kirliligiyle sa-
vasim da, bir 6zgurlik ve demokrasi savasimidir. Gevre kirliligiyle
savas, somiurilye karsl savasimin ayrilmaz bir parcasidir.

Saglik Kurultayi 79'u, bu yil Izmir'de yapiyoruz. Ug énemli konu,
panel olarak ele alinacaktir. Birinci panel «Ulusal Saglik Politikasi»-
dir. Herkese esit, etkin ve yeterli diizeyde saglik hizmetinin verilmesi
kosullarinin yeniden vurgulanacagi bu ¢alismanin 6zellikle saglik hiz-
metini yonetenler tarafindan dikkatle degerlendirilecedini umuyoruz.
1978-1979 doéneminde Tirk Tabipleri Birligi’nin onerileri yeterince
degerlendirilmedigi igin, énemli bir zaman dilimi bazi bakimlardan
ytirilmistir. Ulkemize en uygun orgiitlenme modeli olan «Saghk Hiz-
metlerinin Sosyallestirilmesi» bugin yeniden anlasiimasi, yeniden
6zliyle uygulanmasi zorunlu bir déneme girmistir. Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi, halkin iginde yasayan surekli bir saglik destegidir.
Bugiinki bozuk saghk sisteminden, halkin yalniz hastaligiyla ilgile-
nen, halki hastanelere gelmek zorunda birakan, hastanelerde asir
saylda hasta birikimine yol agan, halki saghk hizmetine, halki heki-
me yabancnlastlran'uygulamalardan tamamen farkli bir saglik anla-
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~yisini gergeklestirmektedir. «Saghk Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi».
Halkin yasaminin iginde galisan, bulundugu g¢evrenin tim o6zellikleri-
ni inceleyen, iginde galistigi gevre halkini tim saglik anlayisi iginde
degerlendiren, halki saglik hizmetine katan, halkin saglik alaninda bi-
linglenmesine yardimci olan, gocuk, buyiik, yash butin yére halki-
nin saghgini korumak, hasta olanlari iyilestirmek igin galisan, pratis-
yen hekime dayali «bdlge sagligi hizmeti», Saglik Hizmetlerinin Sos-
yallestirilmesi ile baslamistir. Ne var ki, bu anlayisa ulasmayan y6-
netimler, bu anlayisin uygulanmasini geciktiren, kostekleyen c¢ikar-
lar, olumsuzluklari besleyen bozuk dizen, Saghk Hizmetlerinin Sos-
yallestirilmesine gesitli engeller ¢ikarmistir. Simdi gérevimiz, bu en-
gelleri kaldirmak igin, gergek bir saglik hizmetini halka ulastirmak
icin gereken her g¢abayi harcamaktir. Yonetimlerin sahip gikar gori-
nip aslinda sahip ¢ikmadigi bu ilkeye biz Tirk hekimleri sahip ¢i-
kiyoruz. Hekimleri halka yabancilastiran tim yanhs uygulamalara
karsi gikiyoruz,

Sosyallestirme adini kullanarak, Anayasanin 49. maddesinin 6zu-
ni gozardi ederek, halkin prim édemesi sisteminin getiriimesine kar-
st cikiyoruz. Halk adi kullanilarak, gercekte kalkinmanin tim yiki-
nin omuzlarina yikildigi is¢i ve emekgi siniflara, «saglik primi» adi
altinda yeni bir ylik getiriimesine, sonra da bu uygulamanin adina
«ucretsiz saglik hizmeti, bedava ilag» denilmesine karsi g¢ikiyoruz.
Saglk primi uygulamasi, Devletin gérevi olan ve Devlet hizmeti olan
saglik hizmetini Gcretli duruma getirecek, emegiyle galisanlara yeni
bir yiik getirecektir.

Devlet gelirlerini sosyal hizmetiere aktaramiyan yanlis bir eko-
nomik politikanin isgilerin, emekgilerin omuzlarina bir kez daha yiik-
lenmesine karsi gikiyoruz. Devletin saglik hizmetlerine ayirmasi ge-
reken payl % 3'lerde, % 5’lerde tutup da, Ustini prim adi altinda
almak niyetlerine yanlis diyoruz.

Saglik primiyle saglik hizmetlerinin kazanacagi bir sey olmaya-
caktir. Ama, ilag yapimcisi firmalar saglik sigortasini dortgozle bek-
lemektedirler. Gunki, ilag sanayi ve ticaretinin bozuk yapisi degis-
meden yapilacak boyle bir uygulama, ilag dreticileri igin 3-4 kat ka-
zang demektir, lla¢c sanayiinin uluslararasi tekellere bagimli yapisiy-
la, boylesine bir uygulama, ila¢ alanindaki tekellesmeyi hizlandira-
cak, onlara yeni finans kaynaklari pompalayacak bir politikadir.

Hammaddesiyle disa bagimli, bugiinki ambalaj sistemiyle, gi-
derleri yliksek, bitiniyle kdr mekanizmasinin yonlendirdigi ilag en-
distri ve ticareti, halk sagligina iliskin ¢ok belirgin bir érnekte, ge-
nel ekonomik politikanin olumsuz yansimasini gdstermektedir. Ba-
zen doviz yoklugu nedeniyle hammaddesinin gelmedigi, bazen Ba-
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kanlikla fiyat uyusmazhgina girerek Uretimin durduruldugu, bazen
ruhsati alinan ilaglarin piyasa dalgalanmalarina gore uretildigi ilag
piyasasinda, bugin yoklar arasina katilan ilag, gegerli olan ekono-
mik politikanin tlke sorunlari karsisinda ne olglude yetersiz kaldigini
belgeleyen carpici bir érnektir. Yillar boyu 6nerdigimiz sinirlh énlem-
lerin bile alinamamasi, konunun temelinde yatan mekanizmayi acikla-
maktadir. llag hammaddelerinin Devlet eliyle disalimi, biyik amba-
laj sistemine gegilmesi gibi sinirh 6nlemlere iliskin onerilerimizin,
diizenin engelleriyle karsilasmasi daha kokli ¢ozimlerin zorunlu ol-
dugunu gostermektedir. Devletin ilag Uretimine ve tiketimine girme-
si artik ertelenemez bir zorunluluktur. Devletin ilag fabrikasi kurma-
sinin, Devletin hastane kurmasindan farkli higbir yani yoktur. Sos-
yal Sigortalar Kurumu ilag¢ fabrikasinin hazirlik galismalarini dikkatle
izliyoruz. Bu yayginlikta bir tiketimin karsilanacagi ilk kamu ila¢ fab-
rikasini tim glcimizle destekliyoruz. Sosyal Sigortalar Kurumu’nun
ilag fabrikasi, Devletin ilag Uretim ve dagitimina girisinin etkili bir
asamasl olacaktir.

Ulusal Saglik Politikast panelinin, hepimize verecegi énemli bil-
giler olacaktir. Dikkatle degerlendirilecegini umariz.

Bu Kurultayda ele alinacak bir diger 6nemli konu, saglik perso-
nelinin toplu sézlesmeli, grevli sendikalasma hakkidir. Bu hakkin tim
calisanlarla birlikte, saglik perosneli i¢in gerceklesmesinde saglik
elemanlari kadar ulkenin de yararlari olacaktir. Biz, toplu s6zlesmeli,
grevli sendikalasma hakkina, sadece Devlete karsi ¢alisanlarin hak-
kinin korunmasi agisindan bakmiyoruz. Konu, 6zinde ulkenin demok-
ratiklesmesi kavramini tasimaktadir. Bugiin bilinmektedir ki, demok-
rasinin korunmasinda,, yasatilmasinda en blyuk gig, orgutlu kitle
glcudir. Ancak, orgitlenen, birlesen, ortak amaglar gevresinde et-
kinlikle toplanan kitleler, demokrasiyi koruyabilir, 6zgurlikleri koru-
yabilir, gelistirebilirler. Gene etkin bir érgitlenme, yénetimle halk ara-
sindaki yabancilasmayi, biirokratik engelleri asabilir. Boyle genis bir
orgltlenme, hayat pahaliligina, enflasyona karsi ekonomik glivenceyi
koruyabilir. Onun igindir ki, toplu sozlesmeli, grev hakl sendikalas-
ma, ulkemizin gelecegi igin en saglam givencelerden birini olustu-
racaktir.

Ekonomik sikintilari, sosyal sikintilari, mesleki sikintilari ortak
olmayan kisiler gergek bir birlik olusturamazlar. Bugune kadar, he-
kimler arasinda goriilen dayanisma eksikliginin énemli bir nedeni de,
kamu sektoriinde galisan hekimlerin ayni zamanda serbest ¢alisma-
lanydi. Hemen agiklamak isterim ki, hekimleri bu ikili galismaya iten
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Devleti yonetenlerdir. Hekimlere ve saglik hizmetlerine gergekgi bir
sosyo-ekonomik durum saglamak yerine; hekimleri 6zel ¢alismaya
ybnelten bu yanlis anlayis, sirasinda da hekimleri halkin karsisinda
olmakla suglamaktan ¢gekinmemistir. Tam-Sire ¢aligma ilkesi, hekim-
leri sosyal ve ekonomik durumlarinda ortakliga yonelterek énemli bir
ilkeyi gergeklestirmistir. Turk Tabipleri Birligi tam-sire ilkesini orta-
ya koyup desteklerken hekimlerin yalniz kamu hizmetinde g¢alisma-
larinin hem hizmetin niteligi, hem de hekimler arasindaki gergek da-
yanismasini saglamasi agisindan olumiu etkilerini kararlastirmistir.
Tam-sire itkesini basindan sonuna kadar destekledik. Tam-siire Ya-

‘sasindaki ve uygulamadaki yanliglari ise bagindan sonuna kadar des-

teklemedik. Bu yanlislar dizeltilecektir. Ama, tam-siire ilkesi yasa-
yacaktir. Hekimler, sosyal, ekonomik ve mesleki glivencelerini, bu-
glne kadar oldugu gibi muayenehanelerinde, bireyci giglerinde de-
gil, toplumsal guglerinde, birbirleriyle dayanismalarinda, meslek ku-
ruluslarinda olusturduklari ortak gligte arayacaklardir. Bu oérgitlt gi-
cumuzun yeri bugin Turk Tabipleri Birligi’dir. Birligin organlari olan
Tabip Odalaridir, Merkez Konseyidir. Yarin da sendikamiz olacak-
tir.

Artik hekimler, «hayat pahalilandi, iyi ki muayenehanem var»
yerine, «orgitimuiz var, ortak dayanismamiz var» diyecektir. Artik, he-
kimler, «haksiz bir atamaya ugrarsam, cekilirim muayenehaneme»
yerine, «bana haksizlik yapilirsa, batin hekimler ayaga kalkar» di-
yecektir. Artik, hekimler, «poliklinikte cok hasta bakiyorum, ama, mu-
ayenehanemde istedigim gibi calisirimy» yerine, «kkamu hizmetinde be-
lirli sayida hasta bakmamiz gerekir, bunun ¢ézumuini hep birlikte ara-
yacagiz» diyecektir. Bugiine kadar bireyci egilimlerle kendi derdini
¢O6zmeye calisan hekim davranisi, yerini, kendi kitlesi i¢cinde daya-
nismaya yonelen, emegiyle calisan kitlelerle ortak dayanismaya ge-
¢en hekim davranisina birakacaktir.

Tam-Sure Calisma Yasasi, bir 6denek yasasi degil, bir ilke ya-
sasidir derken, bunlari anlatmak istiyoruz. Tam-sire g¢alisma, kamu
hizmetinde temel ¢alisma ilkesidir. Kuskusuz, daha etkin, daha isler
bir uygulamanin nasil olmasi gerektigi siirekli degeriendiriecektir.
Bu calismalari sirdiriiyoruz. Tam-siire galisma, arttk kamusal saglik
hizmetinin siirekli yasayacak temel ilkelerinden birisidir.

Bu Kurultayda ele alinacak énemli bir konu da «Kitle haberles-
me araglari ve halk sagligindir. Giderek gelisen kitle haberlesme arag-
lari, basin, radyo, televizyon, hem halkta gelisen bir egilimi deger-
lendirmis, hem de bu egilimi yayginlastirmistir. Bu egilim, saghgini
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6grenmek istemi, hastaliklar konusunda bilgi edinmek istemidir. Ar-
tik, cagimizin insani, saglik-hastalik konusunda bilgiler edinmek 6z-
lemindedir. Cagdas hekim kavrami gibi, «gcagdas hasta» kavrami da
dogmustur. Ancak, bu bilgiler halka nasil aktariimahdir? Halka, bu
bilgileri aktarirken yanhslardan kaginmak, dogrulart bulmak nasil
mumkin olacaktir?

Konunun bu yaniyla birlikte, ¢esitli yayinlarin halk sagligi tzerin-
deki etkileri de ele alinacaktir. Cesitli filmlerin, yazilarin, reklamlarin
halk Gzerindeki etkileri nelerdir? Cesitli besin maddeleri reklamlari-
nin, korku filmlerinin, savas filmlerinin kovboy tiri dedigimiz film-
lerin, dergilerin cocuklar Gzerindeki etkileri nelerdir? Ayni tur yayin-
larin buyukler Gzerindeki etkileri nelerdir? Kitle haberlesme aragla-
rinin yayinlari kimlere ve nelere hizmet etmektedir? Biz, bu konunun
ele alinmasiyla ulkemizdeki siiregelen bir olgunun artik ortaya kon-
masi gerektigini vurguluyoruz. Kuskusuz, bu galisma bir baslangic-
tir. Ama, halk saghginin kitle haberlesme araglarindan etkilenme bi-
¢imine toplum agisindan egilme zamani gelmis, hatta geg¢mistir. Bu
panelimizin, topluma yeni boyutlar getirmesini bekliyoruz, geregi gi-
bi degerlendirilecegini umuyoruz.

Sayin Konuklar, Sayin Meslekdaslarim:

Kisaca agiklamaya ¢alistigim sorunlarimizin bazilari, gok énemli
bir dénemi yasadigimizi ortaya koymaktadir. Bu ve diger sorunlari
birlikte tartismamiz, birlikte degerlendirmemiz, toplumsal goérevleri-
mize, meslek sorunlarimiza hep beraber sahip ¢cikmamiz biyik énem
tasimaktadir. Turk Tabipleri Birligi, strekli gelisen i¢ dinamizmiyle,
sorunlari ortaya koyarken, bu sorunlari kamuoyuna aktarirken, go -
revlerini yapmaya calismaktadir.

Onun igindir ki, bir kac yildan beri 14 Mart gunlerini, 14 Martta
baslayan bir haftaya donistirdiik. Bu, Glkemizin sorunlarina verdigi-
miz 6nemi belirtmektedir. Calismalarimiz, meslegimize, bilime ve in-
sanliga duydugumuz sayginin geregidir. Ulkemize hizmet etme iste-
gimizin geregidir.

Bugunin, bu haftanin ulkemize yararlar getirmesini dilerim, siz-
lere Turk Tabipleri Birligi adina saygilar sunarim.
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