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BOLOM V: BULASICI HASTALIKLAR

Hazirlayan :
Dr. Servet Ozgir
Halk Saghgi Uzmani

Koruyucu saghk hizmetlerinin temelinde nifus tespiti varsa,
bundan sonraki ikinci basamakta da bulagici hastaliklarla savasg var-
dir. Bulasici hastaliklar, az gelismis Ulkelerde en ¢ok gorilen,
en gok Olduren, ve en ¢ok sakat birakan hastaliklardir. 1593 sayili
Umumi Hifzissthha Kanunu’na gore, yasanin 57. maddesinde belir-
tilen bildirimi zorunlu bulasici hastaliklardan birisi saptanirsa, (Ek-
1) kim saptarsa saptasin-saglik personeli olmayan her meslek ve
gruptan vatandastan lniversite hastanelerine kadar-hastanin yasa-
digr yer saghk orgitiine bolgemizde saglk ocagimiza— bildiriimesi
zorunlulugu vardir. Yerel saglik orguti de bdlgesinde ve bdlgesi di-
sinda hastaligin yayilmasini énlemek igin ivedilikle —gereginde tim
diger isleri birakarak— her onlemi almak zorundadir. Saglik orgi-
tinin bu konuda almak isteyecegi onlemleri hi¢c kimse engelleye-
mez; her tarli kolluk glici doktorun yardimcisi durumuna girer.

Herhangi bir bulasici hastalik bildirimi yapildiginda taninin dog-
rulugu klinik ya da laboratuvar yontemleriyle onaylanirsa Form 016,
yani Bildirimi Zorunlu Bulasici Hastaliklar Tespit Fisi'ne (Ek 2) is-
lenmelidir. Bu fislerden her hastalik igin bir tane ayrilmali ve has-
taligin adi Gzerine yazilmali, tim fisler bir dosyaya dosyalanmalidir.
Burada hastaligin basladigi tarih hastaligin saptandigi tarih degil-
dir; hasta ya da yakinlarindan alinacak oykiyle hastaligin ilk semp-
tomlarinin bagladigi tarih bulunmalidir. Buna kulugka siresi ekle-
nerek hastaligin alindigi tarih ve dolayisiyla kimlerden ya da nere-
den almis olabilecegi bulunmaya g¢alisiimalidir. Bu fis hastaligin sap-
tanisg tarihine gore, kirmizi gizgilerle, aylara boélunirse, ilgili diger
fislerin doldurulmasinda kolaylik olur.

Tanisi kesinlestirilen bildirimi zorunlu bir hastalik igin ilk yapi-
lacak is bildirimdir. Bunlardan kolera, veba, bitle gegen tifiis, gicek,
sart humma en hizli araglarla bildirilmelidir. Diger bildirimi zorunlu
hastaliklar Form 015, yani Haftalik Bulasici Hastalik Bildirme Fisi
(Ek 3) ile haftalik olarak bir st makama bildiriimelidir. Bunlar ay
sonunda yas gruplari ve cinslere dagitilmis olarak toplanarak Form
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017, yani Bildirimi Zorunlu Hastaliklar Cizelgesi (Ek 4 ve Ek 5) ile
yine bir Gst makama bildirilmelidir. Burada 6n ylzde vaka sayisl,
arka ylzde Olim sayisi bulunacaktir. Sosyallestirilmis bolgelerde,
kisilerin tek tek bildirimini éngoren bildirim fisleri kaldiriimistir. Yal-
niz bagka bodlgelerde oturan ve Bolge Digi Defteri'ne yazilarak mua-
yene olan —dolayisiyla elimizde adresi bulunan— Kkisilerde bildi-
rimi zorunlu hastalik —klinik ya da laboratuvar— saptanmigsa, tam
kimligini ve adresini igeren bir yazi ile kendi bolgesi saglik orguti-
ne bildirilmelidir. Bir ocakta gikan bir bulasici hastalik cevre sag-
ik orgutlerine de bildirilmeli ki onlar da uyanik bulunsunlar.

Form 016’y1 doldurmak demek bulasici hastaligin kisi, yer ve
zaman yoninden durumunu saptamak demektir. Bunlari yerlesme
plani uzerine ya da kdy ya da mahallelere gore yerlestirerek, yilla-
ra ya da mevsimlere gore karsilastirarak, yas gruplarina ve cinsle-
re gore ayirarak salgin olup olmadigini; varsa ne zaman basladigi-
ni, nasil gelistigini, kimleri tuttugunu, ilk vakanin kim oldugunu, has-
talik kaynaginin ne oldugunu saptayip «enfeksiyon zincirinni Kirici
onlemler almaya yonelebilirsiniz. Burada «enfeksiyon zincirinnin an-
lami sudur:

KAYNAK womssss=dp BULASMA YOLEART == SAGIAM KISt

Hasta Insan Hava

Hasta Hayvan Su ve Besinler

PbrtSr(Iaslylcl) 'emas

Toblo-4

Vektorler

Bu zincir her hastalik i¢in degisik yontemlerle kirilir. Bunun igin
bulasici ve bildirimi zorunlu hastaliklarla ilgili bilgilerimizi tazele-
mekte yarar vardir.

Meningokoksik menenjit igin var olan anket formu da ancak
ocak hekimi igin yararldir, ileriye gonderilmesi anlamsizdir. Suphe-
li 1sink icin var olan form da tedaviyi izleyip, zamaninda yapabilme-
miz igin gereklidir.

Bulasici hastaliklarin timiine —olanakli ise— laboratuvar yoén-
temleri ile tan1 koyabilmek ve bu konuda ocaklara yardimci olmak
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uzere, belirli bélgelere bakan Il Halk Saghgi Laboratuvarlar kurul -
mustur. Calismalarimizda bunlardan yararlanmaya bakmaliyiz.

Soézlerime son vermeden, SSYB’nin istedigi hastaligin bildirimi-
ni zorunlu kilabilecegini hatirlatmak isterim.
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Cilt Iv

Fiat 250 TL.
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BILDIRIMI ZORUNLU BULASICI HASTALIKLAR

En Hizli Aragla Uluslararasi Bildirimi Tabi Olaniar
Hummai Racia (Bitle Gegen)
Kolera

Veba

Lekeli Humma (Bitle Gecen Tifis)
Cicek

Sari Humma

Digerleri

Tifo

Paratifo

Difteri

Dizanteri (Amipli ve Basilli)
Meningokoksik Menenjit
Uyku Hastalgi

Lohusa Hummasi

Ruam

Kizil ve Streptokok Anjini
Sarbon

Polio

Kizamik

Lepra

Supheli 1sink ve Kuduz
Sitma

Trahom

Tuberkiloz

Frengi

Bilharziaziz (Schistosomiasis)
Bogmaca

Epidemik Hepatit

Gida Zehirlenmesi

Kalaazar

Tifs (Pire ile gegen)
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T.C. Balee s nb LS N
Saghk ve Sosyal Yardim Bakanhg 5 o> § e R IR AN S

Form No. : 015 Hafta : ]——_:l

HAFTALIK BULASICI
HASTALIK BILDIRME Fisi

.......... bl Jilaol
YVak’a Sayis1

Bulagici Hastaligin
Adi

Olen Diigiinceler
Slphell| Kesin (Toplam|

Bo§maca

Difteri

Kizamik

Kizil ve Streptokok
Anjini

Kuduz

Kuduz
(Stipheli Isinik)

Sarbon

Tifo ve Paratifolar

D.M.O. Basim Miiessesesi

Saglik Oca Tabibi GEA it g
Saghk Mudiri Miihiir ve Imza

Ek - 3
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