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Tiirk edebiyatinda

doktor ve eczaci motifi

¢ikigi 19. yuzyilda tipta modernizasyon galigmalari sonunda

olmustur. 1827’de Tibhane-i Amire’nin agiimas! ile baglayan

yenilesme faaliyetini 1839'da agilan Mekteb’i Tibbiye'i Ad-
liye-i Sahane izler. Burada herhangi bir sebepten dolayi tip derslerine
devam edemeyen ddrenciler eczaci ve cerrah siniflarina ayriliyorlardi.
1867’de kurulan Mekteb-i Tibbiye-i Milkiye-i Sahane’de ise 8 sene
okuyanlar doktor, 5 sene okuyanlar da eczaci oluyordu. Bu okul ilk sivil
eczacilarini 1872'de ilk sivil doktorlarini da 1875’te mezun etmeye
basladi. Ik mezunlar arasinda azinlklarin daha fazla oldugu géral-
mekle beraber sonralari bu durum degismistir.

Y urdumuzda, buginkd anlamda, doktor ve eczacilarin ortaya

Doktor ve eczaci tiplerinin edebiyatimiza girmesi de bu tarihleri
takip eden yillarda olmustur. Edebiyatimizda ilk doktor tipini Mehmet
Murat (Mizanci)'in 1890/91 yilinda yayinlanan Turfanda m: Yoksa Turfa

Prof. Dr. Dr. Aslan Terzioglu
Dr. Nuran Yildinm

Edebiyatimizda ilk doktor
tipine Mizanci Murat’in
Turfanda mi Yoksa Turfa mi?
adli romaninda rastlanir.




Esref’e gore

doktorlar Azrail gibidirler,
insanlan tedavi edecek
yerde oldiiriirler.

mi? adli romaninda géruyoruz. Cezayir esrafindan Mansur Fransa'da
tip egitimi gérdikten sonra istanbul’a gelir. Bir taraftan doktorluk
yaparken diger taraftan da Hariciye’ye memur olur. Fakat Hariciye'deki
kalem arkadaslarinin higbir is yapmadan aylik almalari onu rahatsiz
eder. Onlar gibi olmay1 kendine yakistiramadidi igin buradan ayrilir.

Yine 1890/91'de yayinlanan Nabizade Nazim'in Karabibik adl hika-
yesinde Terme'de doktorluk yapan Rum Dr. Linardi karisinin tahak-
kumu altinda yasamaktadir. Onun geng erkeklerle olan maceralarini
bilmesine ragmen sesini ¢ikaramaz.

Abdulhak Hamid'id Finten piyesinde bir ingiliz olan Dr. Thomas
Verem Hastanesi Bashekimidir. Son derece terbiyeli ve iyi kalpli bir
insan olan Dr. Thomas kotu yurekli Finten’e asiktir. Finten’in Lord Dick
ile evlenebilmek igin kurdugu plana alet olur. Verem Hastanesi’'nde
6lmek Gzere olan bir kizi uyutup 6Ilmus gibi gémdurtr. Sonra Finten ile
birlikte mezardan gikarirlar. Finten, Kontes Blanche adini verdidi bu
kizi sevgilisi Lord Dick ile evlendirip Lord Dick’ten olan hilkat garibesi
gayri mesru gocuguna resmen bir anne verecek, Blanche élince kendi
kocasini 6ldirtip Lord ile evlenecektir. Fakat Finten’e yardim etmek
icin bu ise giren Dr. Thomas Blanche’i taniyinca ona baglanip hi-
mayesine alir, saghgi ile yakindan ilgilenip iyilesmesi i¢in ugrasir.
Blanche Dr. Thomas’in iyi bir hekim oldugunu distnmektedir.

Turk Edebiyatinin tnla hiciv sairlerinden Esref’in kaleminden
doktorlar da payini almistir. Misirda 1908’de yayinlanan Hasbihal
Yahut Egref ve Kemél eserinde Esref Abdulhamid Il devri doktorlari igin
soyle der:

Etibba éldardr kim hasteqgani 6yle sdr’atle,
Ederler cok zaman véreste Azrail’i kilfetten.

(Doktorlar hastalari 6yle suratle ¢ Idtrar ki Azrail'i bu zahmetten kur-
tarmis olurlar)

Esref, 1909'da Esref Gazetesi’'nde izmit'te ortaya ¢ikan éldirict bir
hastalik dolayisiyla yazdigi dortlukte:

Gitse Azrdil 1ayiktir dese Allah’a kim:
Hastalarda strb-i semmiyat ile dis kalmadi,
Fahr-1 dlem askina artik tekadd et beni,

Cunki doktorlar gogaldi, bence bir is kalmad..

(Azrail Tanriya gidip der ki: Peygamber askina artik beni emekli et
¢unkl hastalarda zehir igmekten dis kalmadi artik doktorlar ¢ogaldi
bana yapacak bir is kalmadi)

Esref gorgu ve deneylerinden edindigi ahlak ve toplum kurallarini
ogluna 6gretmek amaciyla yazdigi 1929'da Vakit Gazetesi’nde yayin-
lanan Egref’in Bergizari adl eserinde de doktorlarin hastalari
ivilestireceklerine 6ldurduklerini vurgular:

Hifz-1 sihhat ile 4lemde tedavi edecek
Her zaman kendisidir kendisini insanin;
Doktorun hastalara verdigi ekser regete
Sanki celbiyyesidir mahkeme-i kiibrénin.

(insan kendi kendisini tedavi edip saghigini korumalidir. Doktorlarin
verdigi recetelerin cogu kiyamet gna kurulacak Tanrisal mahkeme igin
bir cagridir)

Neyzen Tevfik de doktorlari mezarda 61U yiyen haserelere benze-
terek hicvetmistir:

Bir hazdkatzedeyim, midemi tip tepti benim,

Kirk katir tepseydi yikilmazdi bu muhkem bedenim
Kapladi her yanimi sanci, elem, agri, bere,

Bir mezar oldu cihdn, sanki etibba hagere.

(Midemi tip tepti, yetenekli bir hekimin kurbaniyim. Kirk katirin tep-
mesiyle yikilamayacak kadar saglam olan vicudumu sanc! ve 1zdirap
kapladi. Sanki dunya bir mezar oldu doktor da hasere)
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Resat Nuri Guntekin’in 1922 yilinda yayinlanan Calikusu romantnda
yasli ve babacan bir doktor olan Hayrullah Bey guzelligi yazinden bas!
sik sik derde giren 6dretmen Feride'yi kizi gibi sever ve korur. Cevrede
yanlis anlasilan bu ilgi dedikodularin artmasina yol agar. Doktor
dedikodulari 6nlemek icin Feride ile kagit tzerinde kalan bir evlilik
yapar.

Halit Ziya Usakligil’in 1901'de Servet-i Funin'da tefrika edilmeye
baglanan ve Servet-i FUnan kapatilinca ancak 1924’te basilabilen Kirik
Hayatlar adli romaninda Avrupa’da okumus olan Dr. Omer Behi¢’i
goruyoruz. Evine ve ¢ocuklarina bagli durist bir hayat sirmekte olan
Dr. Omer Behi¢ hoppa bir kiz tarafindan tedavi amaciyla ¢agrilir.
Aralarinda gizli bir iligski baglar. Bu sirada doktorun kizi menenjit olur.
Cocugunun hastalgi yuzianden duydugu aci, sevgilisine daskunlaga
ve saygl dui/( ugu egine karg! gérevini yapamamak doktoru huzursuz
etmektedir. Kizinin 81ama geng doktoru evine dondurdr.

Peyami Safa’'nin 9’ncu Hariciye Kogusu'nda 15 yasinda bir ¢ocuk
bacagindaki kemik hastaligi yuziinden hastane hastane dolagmaktadir.
Bu arada bir akrabasinin kizini sevmeye baslar. Fakat kizi Ragip Bey
adinda bir doktor istemektedir. Kiskangligi ona heyecanli ve bunalimh
gunler yasatir. Sonunda hastaneye yatip ameliyat olur. Psikolojik
tahlillerin agirhik tasidigr bu romanda hastanelerdeki doktorlarin
musfik davraniglari vurgulanmaktadir.

Necip Fazil Kisakurek’'in 1938'de basilan Bir Adam Yaratmak
oyununda ruh hastaliklari doktoru Dr. Nevzat'in &zel bir klinigi vardir.
UnlG bir yazar kaza sonucu cinayet igler. Dr. Nevzat onu kendi
kliniginde tedavi ederek reklamini yapmak ister. Fakat yazar devlet
hastanesinde tedavi edilmek sartiyla teslim olur.

Halide Edip Adivar'in 1917'de basilan Mev’ud Hikim romaninin asil
kahramani Dr. Kasim Sinasi ilim askiyla gittigi Almanya’da tip
okumustur. I¢ Hastaliklari ve Sinir Hastaliklari Mutehassisi olarak
Istanbul’da muayenehane agar. Avrupa’da goérdigd en son tedavi
metodlarini uygulayarak meslegini basarili bir sekilde yaratar. Ciddi ve
yetenekli bir doktor olarak n kazanir. Fakat Avrupa’da alistig! bilimsel
cevreyi Istanbul’da bulamaz. Ona goére doktor arkadaslarinin higbiri
bilim adami degildir. Uzun tecrubeler neticesi diye gdsterebilecekleri
ciddi eserleri yoktur. Hastalarini muayene edip ilaglarini verdikten
sonra mesleklerine ait herseyi yaptiklarini kabul edip basit bir tip
memuru olarak kalmiglardir.

Dr. Kasim Sinasi hastasi Sara ile evlenir. Sara’nin ilk kocasindan
aldigr zuhrevi bir hastaligi tedavi eder. Eski kocasinin hastalik
nedeniyle feci bir sekilde 6lmesi Uzerine Sara’da bir endige baslar; ya
onun gibi 6lurse veya annesi gibi c¢ildinrsa? Dr. Kasim boyle bir
durumda Sara’ya kendisini ani ve kesin bir gekilde 6ldirecegine s6z
verir. Fakat sonunda karisina, kiskanglik ytuziunden, uyurken yuksek
dozda morfin siringa eder.

Halide Edib’'in Son Eseri (1919) romaninda Istanbul’un @nld
cerrahlarindan Dr. Sabri susli ve telagl bir adamdir. Dr. Sadi ise
olaylari abartarak anlatan nazlanarak lafi uzatan bir kisidir.

Kalb Agrisi’'nda (1924) Halide Edib bir doktorla nigsanli olan guzel
Zeyno’'nun bir subayla arasindaki agkin yarattigi kalb agrilarini anlatir.
Bir doktor kizi olan Zeynep’in nisanhidi Dr. Safvet, kocaman gézlikleri,
buyuk kafasi ile bir bilgin havasi tasir. Zeyno, Hasan adindaki subaya
duydugu ask nedeniyle Safvet’'le evlenemeyecegini hissedince durumu
durustge agiklar. Bunun Gzerine Safvet de meslegi ile ilgili aragtirmalar
yapmak Uzere Almanya’ya gider.

Kalb Agrisrnin devami olan Zeyno’'nun Oglu 'nda Avrupa’dan
dénerek Tibbiye’de hocalik yapan Dr. Safvet sitma arastirmalar
yapmak uzere Diyarbakir'a gider. Fikirlerini batili yazarlardan alan Dr.
Safvet kaynagi ister dogu ister ‘bati olsun daima iyi, dogru, gtzel ve
faydalinin yanindadir. Dr. Safvet Turk Ocagrnin en eski tyelerindendir.
Ona gore Turk Milliyetgisi bagska milletlerin ytzind ucuz bir maske
halinde suratina takmayan adamdir.

MEV'UT HUKUM

HALIDE EDIB~ADIVAR

Atias Kitabavi

Halide Edip Adivar
romanlarinda doktor kisileri
oldukca sik kullanan bir
yazanmizdir. Bu doktorlarin
hepsi mesleklerine dort elle
sarilan fedakar ve kusursuz
insanlardir.
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Ahmet Hamdi Tanpinar’in
Saatleri Ayarlama Enstitusi
romanindaki Ramiz,
Viyana’da tip sahsil etmis ve
psikanalize merak sarmig bir
doktordur.

Dr. Safvet Diyarbakir'da bir kaza sonunda yaralanan bir gen¢ kizi
tedavi eder ve onunla evlenir. Tatarcik; 1939’da basilan bu romaninda
Halide Edib Cumbhuriyet neslinin bir kesitini verir. Tip tahsil eden
Hasan, Zeyno'nun Oglu romanindaki Haso gocuktur. Gegirdigi agir
tecribeler ona kuvvetli ve sabit bir karakter kazandirmigtir.
Erenkdyu’'nde oturur. Gevresi hep aydinlarla doludur. Hasan doktor
olacaktir ve kendi ideal arkadasini da fakilteden se¢mistir. Bu Vedide
isminde bir geng kizdir. Akile Hanim Sokagi’nda Halide Edib kalabalik
bir doktor gevresi verir. Yeni Turkiye'yi kuracak meslek sahibi olumiu
tipler arasinda Dr. Sadri Koksal, Dr. Feyzi ve Dr. Gllbeyaz ile bunlarin
doktor arkadaglari dikkati geker. Gok guzel ve iyi bir insan olan Dr.
Gulbeyaz, Dr. Sadri Kéksal'in asistanhdini yapmakta ve meslegini de
¢ok sevmektedir.

Yine Halide Edib’in 1958 yilinda Milliyet Gazetesi'nde tefrika edilen
Kerim Ustanin Oglu adh eserinde Kasim Amerika'da iyi bir okulda tip
6drenimi gorir. Yurda dénugiinde sdhret ve paraya kavusur. Meshur
olmas! sadece yetenekli bir doktor olmasindan dolay! degildir.
Amerika’dan yeni gelmis olmasi kendisine gdsterilen ragbette blyuk
rol oynar. Dikkatini gekmeye c¢aligsan hastalarindan bir kadinin intihari
tzerine Dr. Kasim muayenehanesindeki yardimcisi ile bir mantik
evliligi yaparak 6zel hayati ile meslek hayatini birlestirir.

1959'da Cumhuriyet Gazetesi'nde tefrika edilen Sevda Sokagi
Komedyasi romaninda Halide Edib Abdulhamid devrinden Cumhuri-
yet’e kadar uzanan bir devri igler.

Dr. Kerim evlidir. Karisina ve gocuguna bagli olmakla beraber
maceralari da vardir. Kendisinin; karisi, géntl eglendirecegi kadinlar ve
kafa, ruh ve i¢ varhigini dolduracak kadinlar olmak tzere ug¢ tir kadina
ihtiyaci oldugu goérusindedir. Yaninda ¢alisan Leyla'nin dg¢unci
ihtiyacina cevap vermesini ister. Leyla doktora asik oldugu halde
kendisine ters gelen bu iliskiye girmez. Isinden ayrilarak hastanede
calismaya baslar.

Ahmet Hamdi Tanpinar'in Saatleri Ayarlama Enstitidsi’ndeki Dr.
Ramiz Viyana'da tip tahsil etmis iyi bir doktordur. Cok parlak
diplomalari vardir. Psikanalize merak sarmis ve bir miessesede bu
konuda iki sene galismistir. Ona goére cinayet, hastalik, sefalet gibi
herseyin altinda psikanaliz vardir. Kendisine psikanalizle memlekete
y6n verecek bir makam vermedikleri igin herkese ve herseye dangindir.
Viyana’'dan déndiginden beri hemen hemen yalniz yasamaktadir. Bir
Psikanaliz Cemiyeti ile bir Ispirtizmacilar Klibi kurar. Realitenin
disinda yasayan insanlarin bos hayatlarinin anlatildigi bu romanda Dr.
Ramiz de hayal dunyasinda yasayan tiplerden biridir.

Olim bir Kurtulugs mu?: Huseyin Rahmi Gurpinarin yazdigi bu
romanda Dr. Nusrat Hulki Bey Divanyolu’nda bir muayenehane agar.
Fakat muayenehanesine hi¢ hasta gelmemektedir. Bunun tzerine Dr.
Nusrat Hulki Bey dikkati gekecek yeni bir ihtisas dali kurmayi dustnar.
Sonunda ihtisasini intihar Gzerine kurmaya karar verir. ise gazetelere
intiharlar hakkinda dikkate deder makaleler gondermekle baglar. Yeteri
kadar ilgi gekince bu defa da “intihar Mitehassisi Doktor Huseyin
Hulki” imzast ile bir ilan verir. intihar etmeyi distnenler ve yakinlarinin
intihar edeceginden korkanlar kendisine bagvurmaya baslarlar.
Boylece hastalari gittikge ¢ogalir ve Gnla bir hekim olur.

Samim Kocagéz'iin Sam Amca adli hikaye kitabinda yer alan ince
Hastalik hikayesinde kdylt Suleyman hasta kizini kasabaya hikamet
doktoruna gotarar. Aydinlik yazld yumusak sesli doktor Suleyman’a
kasabaya satmak igin getirdigi yumurta, yag ve kaymagi bundan boyle
kizina yedirmesini, onun ancak bu sekilde iyilesecegini soyler.
Suleyman her ne kadar kizina yedirmesi gerekenlerin parasini
hesaplarsa da kendisine giiven veren doktorun sézinu dinleyecektir.

Tarik Dursun K.in Yabanin Adamiari adh hikaye kitabindaki /kdrtaj
hikayesinde yas!i bir doktorun para karsiliginda yaptidi kirtaj anlatilir.
Kasaba esrafindan ihtiyar Haci iliski kurdugu gen¢ kadin hamile
kalinca doktorla pazarlik ederek gocugu aldirir. Doktor kirtaj sinirlarini
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gecen gocugun alinmasi ile dogabilecek tehlikeli durumlardan korkarsa
da paranin cazibesine kapilarak kirtaji yapar.

Edebiyatimizda eczaci tipi gok azdir. Yakin zamanda televizyonda da
gosterilen Fazilet Eczanesi adli oyun Haldun Tanerin 1935'te
yayinlanan Eczanenin Aksam Mdusgterileri adli hikayesinin genisleti-
lerek oyuna dénusturilmis seklidir. Bogazigi’nde eczacilik yapan yasli
eczacl Bay Sadettin Dertsavar hazir ilaglari kigimsemekte, ilacin
havanda doévilerek elle yapilmasi gerektigine inanmaktadir. Bazi
ilaglarin hammaddelerinin bulunamamasi, hammaddelerin pahalilan-
mas! ve fabrika ilaglarina guvensizligi ytuzinden geg¢im sikintisina
diser. Fabrika ilaglarini eczanesine sokmayan Sadettin Bey ayni
duyguyu Eczacilik Fakiltesi’'nde okuyan ogluna da asilamaya galigir.
Fakat oglu babasinin 6liminden sonra fabrika ilaglari satarak eczaneyi
iflastan kurtarir.

Edebiyatimizda gorilen bu doktor tiplerine kisaca bir g6z attigimiz-
da Dr. Linardi (Rum) ve Dr. Thomas (ingiliz) disindakilerin Turk
oldugunu gérardz. Bunlar genellikle Fransa, Almanya, Viyana ve
Amerika'da 6grenim gérmuglerdir. Iclerindeki tek hanim Dr.
Gulbeyaz'dir. .

Halide Edib’in Mev'ud Hikim romaninda muttefik Almanyasinda
okuyan Kasim Sinasi’ye karsilik Kerim Ustanin Ogl/u’'ndaki Dr. Kasim
Cumbhuriyet Devrinin dost (ilkesi Amerika'da yetismistir. Esasen Halide
Edib’in doktor tiplerinin gogu yurtdiginda 6grenim gérmuslerdir. Halide
Edib’de doktor ve hemsire tiplerinin ¢gok gértilmesi yaslilik yillarinda
artan hastaliklari ve esinin de doktor olmasi ile ilgili olabilir. Bilhassa
son romanlarinda toplumun yeni tiplerini igleyen Halide Edib bunlar
arasinda doktorlara énemli bir yer vermistir. Bu doktorlarin hepsi
mesleklerine dort elle sarilan fedakar ve kusursuz insanlardir. Halide
Edib doktorlar hakkindaki goéruslerini Yeni Istanbul Gazetesi’'ne yazdig|
bir yazida soyle dile getirmistir:

“Kirk kdasur yildir, mesleklerine dahil olmamakla beraber kaderim
beni beden-doktorlari grubunun iginde yasatti. Zihniyet ve vaziyet-
lerini her tarafindan ve iginden tanimak firsatini bana verdi.”
“,.. Geng doktorlar kadar (yine az istisna ile) insaniyete ve vemi-
yete kargi vazifelerini bu kadar idrak eden fedakar ve yiuksek ruhlu
bir sinifa ben tesadif etmis degilim. Maamafih, yemis veren adaca
en fazla tag atildigini ifade eden darbi meselimiz fehvédsinca
(anlaminca), en fazla tenkid ve tarize onlarin maruz oldugunu da
hayretle gérmis oldugumu séyleyebilirim.”

Huseyin Rahmi’nin Oldm Bir Kurtulus mu? romanindaki Dr.
Huseyin Hulki Bey’in intihar mutehassishgl kurmasi Turklerin pratik
zekasini simgeleyen bir érnektir.

Bu kisa arastirmamizda bulabildigimiz doktor tiplerinden Dr. Kasim
Sinasi ustin nitelikleri yaninda kiskanglhk gibi ilkel bir duyguya
kapilarak karisini éldarir. Dr. Omer Behi¢ de duygularinin esiri olarak
hastalarindan hoppa bir gen¢ kiza tutulursa da sonunda esine ve
¢ocuklarina déner.

Kalemlerinin sivriligi ile taninan Esref ve Neyzen Tevfik’in doktorlar
hakkindaki gorusleri olumsuzdur. Esref'e gére doktorlar Azrail
gibidirler, insanlar: tedavi edecek yerde &ldarurler. Neyzen Tevfik ise
doktorlarin mezarda 610 yiyen zararli bocekler gibi hastalarini yedigini
soyler.

Bunlar diginda Tirk edebiyatgilarinin doktorlar hakkindaki gérugleri
olumludur.

Edebiyatimizda eczaci tipi
cok azdr. ilk sézii edilecek
ornek, Haldun Taner’in
Fazilet Eczanesi adli
oyunudur.




