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eksenli yillarla birlikte kapita-
Slist devlet “sosyal” iceriginden

biiyik bir hizla arindinldi. Glin-
Ik yasam -saglik, egitim, barinma,
kdltlr, sanat vb.- ticarilesti. Bu du-
rum “hak’larin gereksinim olarak
tanimlanmasi ve her birinin tica-
retin nesnesi haline getirilmesiyle
gorlndr, yasanir oldu. Evrensel de-
gerler kisisellestirildi, siyasallastirnld
ve aragsallastirildi. Hukuk, egemen
rejimlerin siyasi hedeflerini yerine
getirmeye hizmet eder oldu. Boyle
bir diinya tablosunda saglik hiz-
metlerine ulasabilmede Ulkeler ve
siniflar arasindaki ucurum her ge-
¢en giin daha da artiyor. Bir yandan
iklim krizine neden olan etmenlerin
miktar ve sikliginda kesintisiz artis-
lar yasanirken, diger yandan saglik
sorunlarina, hastaliklara neden olan
etkenlerin, olaylarin sikliginda da
onemli artislar devam ediyor. Buna
karsin hem saglik sorunlari ve has-
taliklar hem de nedenleri bir biitl-
niin parcasi olarak gorilmek yerine,
her biri birer tekil olgu olarak ele ali-
niyor. Bdyle olunca, her bir sorun ve
olasi nedeni de tekillestirilmis hatta
kisisellestirilmis oluyor. Hastaliklar
ve nedenleri arasinda yatay ve/veya
dikey herhangi bir iliski kurulmama-
sida tercih ediliyor. Asagdida paylasi-
lan 6rnekler, konunun nasil ele alin-
digini goriiniir hale getirebilmek
icin bazi uluslararasi indekslerde
taranan dergilerde yayimlanan ma-
kale ve editoryal degerlendirme-
lerden secildi. Buylk boliminin
icerigi sorunu tanimlamakla sinirh
kaliyor. Az sayidakinde de neden
olarak son ve/veya ara nedenin ele
alindigr ve ¢6zim Onerilerinin bu
dizeyde sinirli tutuldugu gorili-
yor. Hastaliklar, saglik sorunlari ve
¢6zim Onerilerinin her biri bir bl-
tliniin parcalari olarak degil de tekil
olarak varlarmis gibi ele aliniyor.

Gunumizde tlberkiloz vakalan
yalnizca yoksul Ulkelerde degil, ku-
zey yarim kurenin zengin Ulkelerin-
de de artmaktadir. Birlesik Krallik
Saglk Guvenligi Ajansi 2023 yilinda
4.831, 2024'te 5.490 ve 2025 yilin-
da ise 5.424 yeni vaka bildirildigini
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acikladi. DSO, dsiik insidansin st
sinirini 100.000 kisi basina 10 vaka
olarak kabul ediyor. ingiltere, 9,4 ile
Ust sinirt zorluyor. Ulusal tiberkiiloz
izleminin bagladigi 1990 yilindan
bu yana, en buyuk yillik artis 2024
yilinda olurken, bu vakalarin ¢ok
bilyik bolimdnin yoksul ve/veya
goc¢men oldugu saptanmis.

Bilimsel bilgiye dayali olarak, ¢ok
uzun zamandir bilindigi gibi, sag-
Ik alaninda ©nlem almak tedavi
etmekten genellikle daha etkilidir.
Kizamik, kabakulak ve kizamikgik
(MMR) asisi, kizamiktan kaynakla-
nan hastalik veya oltmleri onle-
menin en etkili yoludur. Ancak son
yillarda sistemli bir sekilde organize
edilip stirdurdlen yanlis bilgilendir-
me faaliyetleri, asiya duyulan gu-
veni zedeliyor. Kizamik, son yillarda
ABD, Kanada, Avrupa ve Ingiltere'de
bile 6lumcl salginlara yol agarken,
asilama oranlarindaki azalma de-
vam ediyor. O nedenle, yalnizca
cocuklar degil, eriskinler de endise-
lenmeden MMR agisini yaptirmali-
dir. Bunun icin de daha fazla zaman
kaybetmeden asilama programlari
gozden gegirilmeli ve diinya ge-
nelinde aslya karsi yeniden yaygin
gliven saglanabilmesi icin gerekli
calismalar baglatiimalidir.

SARS'In 2003 yilinda ilk olarak or-
taya cktigr yer oldugu duistndlen
Cin'in  Guangdong Eyaleti'ndeki
subtropikal Shunde kentinde 2025
yilinin yaz aylarinda Chikungunya
virisii salgininin ortaya ciktigi Cin
Hastalik Kontrol ve Onleme Merke-
zi tarafindan duyurulmustu. Sivrisi-
nek kaynakli enfeksiyon iklim kri-
ziyle birlikte meydana gelen sicaklik
artistyla Aedes sivrisineklerinin ya-
sam alanlarini da genislettiginden,
gectigimiz yil kontrol altina alinan
salginin gelecek yillarda diinya ge-
neli icin bir risk olusturacaguyla ilgili
kaygilar devam ediyor.

Ureme sagligina yonelik énem-
li ve etkili teknolojik gelismeler
saglanmasina  ragmen, dinya
genelinde kadinlarin biyldk bo-
[imUndn bu hizmete erismeleri

EDITOR'DEN

mumkdn olamiyor. Ulasabilenlerin
onemli bir kisminin da ¢ok sayi-
daki zorlugu asabilmesi gereki-
yor. Tarama ve asilama rahim agz
kanserini azaltmada kanitlanmis
uygulamalar. Ancak, gereksinim
duyulan yerlerde politik tercihler,
ekonomik erisilebilirlik ve kilttrel
engeller nedeniyle kullanilamiyor
ya da kullanim orani diistik. Ataer-
kil yapilar kadinlari cocuk yaslardan
itibaren ekonomik, sosyokdlturel
ve politik alanlarda magdur ediyor.
Bu hizmete gereksinim duyanlarin
ontindeki her tirlt engelin kaldirl-
masl icin uluslararasi dayanisma ve
calismalar 6nem tagiyor.

ABD'de Trump baskanlgindaki yeni
hikimet, mRNA asilari icin ayrilan
500 milyon ABD dolari tutarindaki
arastirma destegini iptal etti. COVID
dahil, Gst solunum yolu enfeksiyo-
nuna neden olan viriislere karsi ve
kanser tedavisinde etkili oldugu
bilinen bu grup asilarin arastirmala-
rinin durulmasi milyarlarca insanin
saghginin  korunmasi ve tedavisi
icin 6nemli bir engelleme olarak
gorilmelidir.

iklim krizini ortaya cikaran neden-
ler, oldugu gibi (duragan-stabil)
kalmak bir yana, varliklarini ve
etkilerini her gecen gilin daha da
blyuttiginden dinya genelinde
sicakliklar artmaya devam ediyor.
Sicakliklardaki artislarla  birlikte,
yuksek sicakliklarin yasandigi do-
nemler sre, siklik ve yogunluk ola-
rak daha da artiyor. Boylesi bir gelis-
me beraberinde vektor, su ve gida
kaynakli hastaliklarla bu hastaliklara
bagli 6liimlerdeki artisi da berabe-
rinde getiriyor. Sitma, dang atesi,
sistozomiyazis, leishmaniazis, renal
sendromlu hemorajik ates, Bati Nil
atesi ve Zika virlisi hastaligi gibi
vektor kaynakl hastaliklarin sicak-
Ik, nem ve yadis gibi iklim degis-
kenlerinden 6nemli 6lclide etkilen-
digi biliniyor. Benzer etkilenme icin
su kaynakli hastaliklara 6rnek olarak
kolera, gida kaynakli hastaliklara or-
nek olarak da salmonelloz verilebi-
lir. Bununla birlikte, sicaklik artisinin
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farkli bulasici hastaliklar tzerindeki
etkilerinin de 6nemli Olglide degi-
siklik gosterdigi biliniyor. O nedenle
dinya genelinde yiikselen sicaklik-
larin her bir patojene 6zgti olasi etki-
si baglaminda belirtileri, asisi, tani ve
tedavilerinde uyum-adaptasyon ca-
lismalarinin daha fazla zaman kay-
betmeden yapilmasi gerekiyor.

Sicaklik ve diger iklim degisiklik-
lerinden etkilenen bu hastaliklar
dusuk gelirli ve yoksul kita, tlke ve
bolgelerde daha yiksek hastalik
ylkine ve iligkili saglk sorunlarina
neden olacaktir. Bu durum oralarda
yasayan insanlarin saglik hizmetle-
rine erisimine dnemli dlclide engel
olarak gerekge gosterilecek maliyet
artislarini da beraberinde getirecek-
tir. Bir yandan iklim krizinin durdu-
rulmasi ve geriletilmesine yonelik
micadele devam ederken, diger
yandan neden olacagi saglik so-
runlarina karsi hazirlikli olunmalidir.
Saglik meslek gruplarinin timimiin
lisans egitimlerindeki mifredati ile
sirekli egitim programlarinda bu
konulara yer verilmesi, bu hastalikla-
rin 6nlenmesi, korunma ve tedavisi
icin protokoller gézden gecirilmeli,
olasi bu gelismeler dikkate alinarak
saglik orglitlenmesi ve hizmet sunu-
munu diizenlenmelidir.

GUnimuizde aclik, diinya genelinde
milyonlarca insanin yasadidi bir so-
run haline geldi. Oysa, tiim insanlara
yetecek kadar yiyecek var. Gereksi-
nimi olanlarin yiyecege ulagamama-
sinin temel nedeni basta catismali
ortamlar olmak Uizere, achdin politik
bir tercih sonucu ortaya ¢tkmasidir.
On milyondan fazla sayida cocuk,
dogrudan aclik nedeniyle yasama
muicadelesi veriyor. Bolluk icindeki
bir diinyada insanlari a¢ birakan po-
litik tercihleri gortinir kilmak ve m-
cadele etmek gerekiyor. Yani sira,
sayilan bir milyara ulasan insan bir
saglik sorunu olarak obeziteyle karsi
karstya. Yardimci olabilecek, ¢6ziim
saglayabilecek bilgi ve aracglar s6z
konusu. Ancak, insanlar bunlara ula-
samiyor. Halbuki obezite kisisel de-
gil toplumsal bir sorun. Buna karsin,
obeziteyi 6nlemek ve tedavi etmek
icin mevcut olan etkili dnlemler de
ulasilabilir degil.
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Bunca sorun yetmezmis, gibi
ABD'nin Kiiba'ya ablukasi genisle-
yerek devam ediyor. ABD'nin hay-
dut devlet tutumuyla silahli unsur-
larla Venezuela devlet baskani ve
esini kacirip ABD'de tutuklamasi ve
yargilamaya baslamasindan son-
ra yeni devlet baskaniyla birlikte,
dis politikalarinda da degisiklikler
yasandi. ilk uygulamalardan bir
tanesi Kuba'ya petrol ithalatinin
durdurulmasi oldu. Venezueladan
petrol satin alinamamasi nedeniyle
elektrik enerjisi Gretiminde de kisit-
hliklar yasandigdi icin Glkede guinliik
yasam buyik olctide olumsuz etki-
lendi. Ancak, ABD ablukasi yalnizca
petrolle sinirli degil. Gida basta ol-
mak Uzere temel tiiketim maddele-
ri ile ilag ve asi Uretimi icin gerekli
hammaddelere yonelik olarak da
israrl bir sekilde stirdiirtildigi bi-
liniyor. Son zamanlarda bunlara
Kubali saghk emekcilerinin 1960l
yillardan itibaren Ulkeler arasinda-
ki karsilikli anlasmalarla ¢ahstiklari
llkeler tarafindan sozlesmelerinin
tek tarafli iptal edilmesi de eklen-
di. ABD'nin dogrudan baskisiyla
Guatemala, Honduras, Jamaika ve
Guyana'nin anlasmalarini iptal etti-
gi biliniyor. Ekonomik kriz, elektrik
kesintileri ve ablukanin saglik siste-
mini de ¢okisln esigine getirdigi
paylasiliyor.

Son olarak, Stockholm Uluslararasi
Baris Arastirmalari  Enstitlsi'niin
(Stockholm International Peace Re-
search Institute-SIPRI) Nisan 2026
tarihinde acikladigi veriler, 2025 yi-
linda dlinyada askeri harcamalarin
bir 6nceki yila gore %29 artarak
2 trilyon 887 milyar ABD dolarina
ulastigini gozler 6niine serdi. Bu
verilere gore diinyada askeri har-
camalar 11 yildir ara vermeden
yUkseliyor. Son 10 yilda dlnya ge-
nelinde toplam askeri harcamalar
%40'dan daha fazla artarak, diinya
gayri safi yurt ici gelirinin (GSYG)
%2,5'ine ulasti. Turkiye ise 2025 yi-
linda askeri harcamalarini bir dnceki
yila kiyasla %7,2 artirarak 30 milyar
ABD dolarina ¢ikardi. Askeri harca-
malarin GSMG icindeki payr %19
oldu. Turkiye'nin askeri harcamalari
son 10 yilda %94 oraninda buyGdu.
Raporda askeri harcamalarin blytik

bolumund Irak, Suriye ve Soma-
lideki operasyonlar ile yerli silah
sanayine yapilan yatirimlarin olus-
turdugu gordliyor.

Yukaridaki 6rneklerde oldugu gibi
genelde hastaliklar ve saglik sorun-
larinin neredeyse timu tek tek ele
alinyor. Her birinin “son ve/veya ara
neden(leni” degerlendiriliyor. Oyle
olunca da her birisi icin ¢6ziim ara-
yislari da tek tek diistindltyor. Dlin-
ya genelinde uzun bir zamandir
devam ettigini izledigimiz “temel
nedeni gérmeyen” bu “yar korlik
hali” yayginlasarak devam ediyor.
Silah sanayi basta olmak Uizere, sa-
vasa yonelik her tirli Gretim ser-
meye sahipleri icin yakin tarihin en
karli Gretim alani haline geldi. Ciin-
ki son 10 yilda diinya genelinde sa-
vaslar yayginlasti. Clinki kapitalizm
yeniden krizde. Clnku krizini yeni
bir paylasim savasi disinda asabil-
me olanagdi da gorilmiyor. Yuka-
rnda yer verilen saglikla ilgili sorun-
larin kaynagdi, temel nedeni de ayni
esasinda; kapitalizm ve kapitalizm
akil disih@i. Varligi her ne gerekgey-
le olursa olsun sermaye birikimini
biyltmeye bunun icin de her ne
pahasina olursa olsun Uretmeye ve
tiketmeye mahkim. Kapitalizmin
varliginin s6z konusu zorunlulugu,
mahkdmiyeti onun hem akil disi
hem de insana ve dogaya karsithg
gibi iki basat 6zelligin dogasinda
yer almasini saghyor. iklim krizinden
acliga, acliktan obeziteye, obezite-
den tiberkiloza olmak Uzere ya-
sadigimiz sorunlarin temel nedeni
kapitalizm. Yerylziinde herkesin
saglikli, refah ve mutluluk icinde bir
yasama sahip olabilmesi icin temel
nedenin ortadan kaldirnlmasi zo-
runluluk tasiyor. Diinya genelinde
son 10 yilda yalnizca saglik alaninda
yasananlar bile boylesi bir hedefin
bilimsel bilgiye dayali olarak ortaya
konabilmesi icin yeterli.

Bu sayimizda, “Turkiye'de Kamu

Hastanelerinin  Donlsimi”  bas-
ikl dosyanin ikinci bolimini
paylasiyoruz.

Hepimiz icin saglik! Onun icin de
ekmek, 6zgurliik, baris, demokrasi,
refah ve mutluluk dilegiyle ...



