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GRONLAND'DAKI SPIRAL VAKASI; TIP ETiGi,
SOMURGECILIK VE INSAN HAKLARI

Hasan ERBAY *
0z;"Spiral Vakas!’, 1960'lardan 1980'lere kadar Danimarka hiikiimetinin Gronlanddaki Inuit halki kadmlarina yonelik uyguladigi tartismali

dogum kontrol politikalanini ifade etmektedir. iddialara gdre, bu dénemde yiizlerce kadin ve geng kiza, cogunlukla rizalan olmaksizin
rahim ici arag (RIA) uygulanmistir. Bu uygulamalar giiniimiizde, etik ve insan haklan agisindan ciddi eletirilere yol agmistir. Uygulamanin
kadinlarin bedenleri izerindeki kontroliin ihlal edilmesi ve somiirgeci bir kontrol araci olarak kullaniimasi elestirilmistir. Spiral Vakasi,
yalnizca bir saglik politikasi degil, ayni zamanda Danimarkanin Gronland iizerindeki somiirgeci kontroliinii siirdirme ¢abalannin bir
parcasl olarak degerlendirilmektedir. Bu vaka, somiirgeci politikalarin tip etidi ve insan haklan {izerindeki etkilerini anlamak icin dnemli
bir dmek teskil etmektedir. Danimarka hiikiimeti, 2022 yilinda bir aragtirma komisyonu kurarak bu iddialan incelemeye baglamistir.
Bu calisma, ilgili vakanin tarihsel baglamini, Danimarkanin somiirgeci politikalanyla iliskisini ve etik boyutlarini incelemektedir.
Anahtar sozciikler: Biyoetik, iireme haklan, rahim ici arag (RIA), sémiirgecilik, biyopolitika

The Greenland Spiral Case; Medical Ethics, Colonialism, and Human Rights

Abstract: The “Spiral Case” refers to the controversial birth control policies implemented by the Danish government on Inuit women in Greenland

from the 1960s to the 19805. Allegations indicate that intrauterine devices (IUDs) were administered to hundreds of women and young
girls, often without their consent, during this period. These practices have caused significant criticism in terms of ethics and human
rights today. The interventions have been criticized for violating women’s bodily autonomy and being used as a tool of colonial control.
The Spiral Case is considered not only as a health policy but also part of Denmark’s strategy to maintain colonial dominance over
Greenland. This case serves as an important example for understanding the impact of colonial policies on medical ethics and human
rights. In 2022, the Danish government initiated an investigation into these allegations by establishing a research commission. This
paper analyzes the historical context of the case, its connection to Denmark’s colonial policy, and its ethical dimensions.
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DOSYA /DERLEME

Girig

Gronland'daki “Spiral Vakasi’, 1960°larin ortasindan
1980'e kadar Danimarka hiikimetinin Grénland'da
yasayan Inuit halki kadinlarina yonelik uyguladigi
tartismali dogum kontrol politikalarini ifade etmek-
tedir. Bu konuyla alakali iddialar binlerce kadina ve
genc kiza, cogunlukla rnizalarn olmaksizin, rahim ici
arac (RIA) uygulanmasiyla ilgilidir. O dénemki bu
uygulama hem etik hem de insan haklari agisin-
dan son zamanlarda giderek artan tartismalara ve
elestirilere yol acmistir. Gronland'daki bu vakanin,
yalnizca bir saglik politikasi olmayip ayni zamanda
somurgeci bir kontrol araci olarak da ele alinabile-
cegi kabul edilmektedir. Bu yazi, Spiral Vakasi'nin
tarihsel baglamini, Danimarka’nin somiirgeci po-
litikalariyla iliskisini, etik ve insan haklari boyut-
larini ve bu tartismalarin ginimdizdeki etkilerini
incelemeyi amaclamaktadir. Calisma PubMed,
Scopus, Web of Science ve Google Scholar gibi
veri kaynaklar ile acik kaynaklardan elde edilen

konvansiyonel-sosyal medya verileri ve resmi-ya-
ri resmi kamu belgeleri Gizerinden yuritilmustdr.
ilgili belge ve kaynaklar somut-elestirel cercevede
degerlendirilmis, konunun tartismasi her bélimde
ickin ve ilgili alt konu baglaminda gerceklestirilmis-
tir. Spiral Vakasi'nin, son donemdeki glincel-politik
tartismalarin bir parcasi yapilma gayretleri; calisma-
nin dolayli bir kisithhgi olarak gorulse de dile getiri-
len iddialarin, tip etigi tartismalari baglaminda po-
litika-Otesi konumu dikkate alinmalidir.

Tarihsel Arka Plan

Gronland, her ne kadar son zamanlarda tlkeler arasi
politik tartismalarin golgesinde giindeme gelen bir
konu olsa da adanin somiirge ge¢misi, 1721'de Da-
nimarkali misyoner Hans Egede’nin adaya gelisiyle
baslamistir (Kjaergaard, 2015). 1953 yilina kadar,
yaklasik 230 yil siiren bu sémiirge donemi, Inuit
halkinin kilturel, sosyal ve ekonomik yapilarinda
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derin degisimlere yol agmistir. Gronland’in 1953'te
Danimarka’nin bir kolonisi olmaktan cikarak bir
Danimarka bdlgesi haline déniismesi, adanin yasal
statuslinde bir degisiklik yaratsa da pratikte sémir-
geci iliskiler devam etmistir (Rud, 2017).

1953’ten sonra baslayan “modernizasyon” siireci,
Gronland'da altyapi, saglik hizmetleri ve egitimde
blylk degisikliklere yol acmistir (Bjerregaard ve
Viskum Lytken Larsen, 2017). Bu donemde, Gron-
land’da uygulamaya gecirilen modernlesme calis-
malariyla esglidimli olarak saglik hizmetlerinin iyi-
lestirilmesi sonucu adadaki niifus artisi hizlanmistir.
1950’lerin ortalarinda, Gronland'daki dogum orani
nispeten ylksekti (Numminen, 2010). Bu durum
Danimarka hiiklimeti tarafindan ekonomik ve sos-
yal bir yuk olarak goriliyordu. Bu yaklasimla Da-
nimarka hikimeti, Gronland'daki dogum oranini
dustrmek icin bir dogum-kontrol kampanyasi bas-
latti (Dyrendom Graugaard ve ark, 2025). Ancak
son zamanlarda bu kampanyanin; kadinlarin rizasi
olmaksizin gerceklestirilen tibbi midahaleler icer-
digi, uzun vadede toplum saghgini olumsuz et-
kiledigi, ciddi insan hakki ihalleri icerdigi, tip etigi
agisindan sorunlu yaklasimlar barindirdigr ve ayni
zamanda saglik politikalari lizerinden sémiirgeci
hedeflerin hayata gecirilmesine hizmet ettigi yo-
nlnde iddialar glindeme gelmistir.

Danimarka’nin Gronland'daki politikalari, yalniz-
ca niifus kontroliyle sinirli degildi. Ayni zamanda,
Gronlandlilarin yasam tarzlarini modernlestirme ve
Danimarka kiiltiriine entegre etme cabalari da bu
donemde hiz kazandi (Derksen, 2022). Modern-
lesme politikalari, 1950’ler ve 1960’larda “G-50" ve
“G-60" planlari cercevesinde uygulanmistir (Koci
ve Baar, 2021)Bu planlar, gorinirde Grénland’in
kalkinmasini hedeflese de 6ziinde Danimarka’nin
ekonomik ve kiltiirel hegemonyasini gliclendir-
meyi amaclamistir. Genel olarak bu tiir politikalarin,
birtakim saghk uygulamalarinin da sisteme dabhil
edildigi, kiltirel hegemonyay! destekleyici yakla-
simlar oldugu kabul edilmektedir (Grimes, 1998).
Bu surecte, Inuit halkinin geleneksel yasam bicimle-
ri ve kiiltiirel degerlerinin g6z ardi edildigi ve Spiral
Vakasi'nin, bu modernlesme politikalarinin ve he-
gemonik iliskinin tibbi miidahaleler yoluyla gercek-
lestirilmis esash bir parcasi oldugu gorilmektedir.

Aslinda konuyla ilgili iddialar sadece kadinlara (bu-
yiik cogunlukla bilgileri ve rizalar disinda) RIA uy-
gulanmasiyla sinirh degildir. Inuit halkindan bazi
cocuklarin ailesinden alinip Danimarka'ya getiril-
mesi ve orada kimi egitim uygulamalarina maruz
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birakilmasi gibi baska zorlayici-politik uygulamalar
da giindeme gelmektedir (Kjaergaard, 2015). Bu
tdr uygulamalar, aslinda yakin ge¢miste, Fransa ve
isvec gibi baska sémiirgeci Ulkelerin de kullandi-
g1 bir dekolonizasyon uygulamasidir (Antonisen,
2024; Mahama ve ark, 2024). Danimarka’nin
1950’lerde bir sosyal deney olarak gerceklestirdigi
bu uygulamalardan etkilenen pek ¢cok cocuk oldugu
bildirilmektedir. Daha 6nceki Danimarka hiikiimet-
leri bu olay konusunda sorumluluk kabul etmeseler
de halihazirdaki basbakan Mette Frederiksen siire-
gelen eski tavri degistirerek, 1950’lerde ailelerinden
alinip Danimarka'ya getirilen alti cocuktan resmen
Ozur diledi (Jacobsen ve Maclean, 2022; Murray,
2022). Bu konu, yazinin kapsami disinda oldugu
icin burada kisaca deginilmistir.

Spiral Vakasi konusundaki gelismeler, uzun bir ses-
sizlik déneminin ardindan ancak 2010°lu yillarda, bir
grup Inuit kadinin genclik donemlerinde yasadikla-
rintanlatmasiyla sosyal medya platformlarinda giin-
deme gelmeye baslamistir (Greve Mgller, 2022;
Vinther Nielsen, 2022). Bu uygulamalar, o zaman-
lar her ne kadar basinda yer almissa da beklenen
ilgiyi gérmemistir (Dyrendom Graugaard ve ark,
2025). Bu ilging gdrmezden-gelme durumu, insan-
larin saglik algisinin ve herhangi bir konuya yone-
lik toplum ilgisinin zamanla nasil degisebildiginin
bir 6rnegdi olarak da ele alinabilir. Glinimuzdeki bu
iddialara gore, Gronland’da 4500'den fazla Greme
cagindaki kadin; bilgileri -ve dolayisiyla rizalari- ol-
madan, ileride bebek sahibi olmalarini engelleyen
ve sonuglari uzun donemde ortaya cikan birtakim
saglik uygulamalarina maruz kalmistir (Pilegaard
Petersen ve Klint, 2022). “Spiral Vakas!” olarak
adlandirilan bu iddialar, 2022 yilinda Danimarka hii-
kiimetinin, Gronlad yerel otoriteleriyle birlikte, bir
arastirma komisyonu kurulmasini kabul etmesiyle
yeni bir asamaya ge¢mistir (Editorial - High North
News, 2022; Sundhedsministeriet, 2022). Komis-
yonun, 1960 ile 1991 yillari arasindaki s6z konusu id-
dialar arastiracadi belirtilmistir. iki yil sirmesi plan-
lanan bu arastirma komisyonu, ¢alismalarina 2023
yillinda baslamistir. Komisyon calismalarinin 2025
yilinda tamamlanmasi planlanmaktadir. Sorustur-
ma, Danimarka’nin Gronland’daki Inuit nifusuna
yonelik politikalarini ve bu politikalarin insan hak-
lari ihlallerini incelemeyi amaglamaktadir. Danimar-
ka hukiimeti, bu konuyu her ne kadar Saglik Bakanlig
bunyesinde strdirilen bir dogum-kontrol yontemi
ve istenmeyen gebelikleri 5nleme kampanyasi seklin-
de planlamis goriinse de bu yaklasimin, Gronland'da-
ki uygulanma seklinin tip etigi ve insan haklar agisin-
dan kimi sorunlar barindirdigi anlasiimaktadir.
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Bir sorusturma komisyonu kurulmasiyla birlikte
dogrudan bu konuyu hedeflemese bile, uluslararasi
insan haklari érgitlerince, tlkelerin dogum-kontrol
politikalari, eksik rizaya dayali kimi saglik uygula-
malari ve saglik temelli insan haklari ihlalleri dile
getirilmeye ve incelenmeye baslanmistir. Ulusla-
rarasi Af Orgiitii gibi kuruluslar, sémiirgeci politi-
kalarin ve etnik gruplara yonelik zorla uygulanan
dogum-kontrol yontemlerinin insan haklari ihlali
oldugunu vurgulamistir (Uluslararasi Af Orgiitii,
2023). Gronlandl aktivistler ve Inuit topluluklari,
bu uygulamalarin etkilerinin hala devam ettigini ve
bu konuda adaletin saglanmasi gerektigini belirt-
mektedir.

Gronland’daki Spiral Vakasi'nin tarihsel baglami,
yalnizca bir saglik politikasi olarak degil, ayni za-
manda Danimarka’nin somirgeci ge¢cmisi ve mo-
dernlesme politikalariyla sekillenen bir kontrol ara-
a1 olarak degerlendirilebilir. Bu tarihsel arka plan,
etik ve insan haklari boyutlarinin daha derinlemesi-
ne incelenmesi icin bir temel sunmaktadir.

Spiral Vakasi'nin Etik ve insan Haklari Boyutlari
Spiral Vakasl, kadinlarin bedenleri tizerindeki kont-
roliin ihlal edilmesi ve rizalar olmaksizin yapilan
tibbi mldahaleler nedeniyle ciddi etik sorunlar icer-
mektedir. Konu yalnizca kadinlara yonelik “dayatilan
bir tibbi uygulama” olmayip; ayni zamanda irkgilik,
sinif ayrimcihdi, somargecilik, Greme hakki ihlali ve
cinsiyet hedefli (kadina yonelik) siddet olarak da
degerlendirilmektedir. Ozellikle 12-14 yasindaki kiz
cocuklarina RIA uygulandiginin rapor edilmesi, ko-
nuyu ¢ocuk istismarina ve dolayli olarak Greme hak-
larinin ihlali boyutuna da tasimaktadir. Bu durum,
insan haklari ve tip etigi ilkeleri baglaminda ciddi
sorunlar barindirmaktadir. Kadinlarin cogunun, RiA
uygulamasinin amaci veya etkileri hakkinda bil-
gilendirilmemis olmasi tip etigi acisindan sorunlu
bir durumdur (Blake, 2020; Committee, 2005).
Bu durum, tip etiginin temel ilkelerinden biri olan
“aydinlatma ve onam alma” ilkesinin acik bir ihlali
olarak degerlendirilmektedir.

Aydinlatma ve onam alma ilkesi, karar verme yeterli-
gine sahip bir bireyin tibbi bir miidahaleye maruzkal-
madan once ilgili miidahalenin siirecleri, riskleri, fay-
dalan ve alternatifleri hakkinda islemi uygulayacak
saglik profesyonellerinden tam bilgi almasini, bu
bilgiyi kavramasini ve ilgili isleme 6zgiirce onam ver-
mesini gerektirmektedir (Oguz ve ark, 2005). Ancak
Spiral Vakasi'nda, kadinlara bu tur bir bilgi verilme-
digi iddia edilmektedir. Ozerklik, 6zellikle saglik ala-
ninda temel bir kavramdir ve kisilerin kendi beden-
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leri izerinde karar verme hakkini temsil etmektedir.
Elbette glinimuzdeki kadar net tanimlanmis olmasa
da 1960’larda ve 70’lerde de saglik alaninda, kisilerin
ozerklik hakki, tanimlanmis ve pratige yansimis bir
uygulamadir. Dolayisiyla, gecmise bugiinden bakan
bir perspektifle -o donemler icin- savunulabilecek bir
ihlal olarak goriilmemektedir.

Ayrica bu uygulamalar, kadinlarin bedenleri tizerin-
deki kontroliin sdmiirgeci bir arac olarak da kulla-
nildigini goéstermektedir. Somurgeci politikalarin
etik boyutu sadece bu vaka 6zelinde degil, cok uzak
olmayan zamanlardan beri farkli 6rneklerle, etikle
ilgilenen arastirmacilarin giindemindedir (Mo-
hanty, 1988). Ozellikle sémiirgecilik déneminde,
kadin bedenlerinin kontrol altina alinmasina
dair politika ve uygulamalari konu alan pek cok
calisma bulunmaktadir. Ornegin, Ondokuzuncu
ylzyillda kadinlara siklikla konulan s6zde bilimsel
“histeri” tanisinin, yalnizca kadinlarin toplumsal
rollerine yonelik bir tepki olmadigi, ayni zamanda
irksal ve sinifsal ayrimlari pekistiren bir ara¢ olarak
kullanildigi 6ne strtlmustir (Briggs, 2000). Yine,
1850’lerden 1880’lere kadar Kaliforniya'nin Pasi-
fik kuzeybati kiyisindaki yerli Amerikali kadinlarin
ugradigi siddet, benzer bir somirgeci politikanin
eseridir (Haskins, 2022). Ondokuzuncu yizyilda
Hollanda’'nin -0zellikle- Endonezya'daki somirge
yonetiminin irk ve cinsellik Gzerinden yirittiaga
politikalarla Avrupali kimligini insa etme gayretleri
de ayni kapsamda degerlendiriimektedir (Stoler,
2012).

Benzer orneklerden yola ¢ikarak, Spiral Vakasi'nin
da yalnizca bir saglik politikasi olmadigi, onun
Otesinde, sOmiirgeci zihniyetin tip sistemini ve do-
layisiyla tibbi uygulamalari nasil manipule edile-
bildiginin de 6nemli ve glincel bir 6rnegdi oldugu
gorlilmektedir. Inuit halki kadinlarinin bedenleri,
somurgeci politikalarin bir araci haline gelmistir.
Teoride halkin yasam tarzini modernize etme iddia-
s1 0n planda olsa da uygulamada kadinlarin dogur-
ganliklarinin kontrol altina alinmasinin ve adadaki
nifus artisinin sinirlandiriimasinin hedeflenmesi,
bir toplumsal baski 6rnegidir.

Gronland’da uygulanan saglik politikalarinin, cog-
rafi zorluklar ve sinirli kaynaklar nedeniyle birtakim
zorlanmalar, eksikler, yetersizlikler ve sorunlarla
karsilasmis olmasi muhtemeldir. Kimi arastirmaci-
lar bu zorluklara dikkat cekmekte ve Spiral Vaka-
s’'nin, bu sorunlarin bir yansimasi oldugunu; saglhk
hizmetleri organizasyonundaki sorunlarin genel
olarak saglk politikalarinin yetersizligini ortaya
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koydugunubelirtmektedir(Pedersenveark,2022).
Gronland gibi, fiziki kosullarin hayli zorlu oldugu
bir bolgede nitelikli bir saglik politikasi ylrGtmenin
-en azindan o dénemler igin- blyulk zorluk oldugu
kabul edilebilir. EIbette ki Spiral Vakasi'nin yalnizca
somirgeci bir politika degil, ayni zamanda saglik
hizmetlerinin yetersizliginden kaynaklanan bir so-
run olabilecegi ihtimali de g6z dniinde bulundurul-
malidir. Ancak s6z konusu zorlu kosullarin, tip etigi
ve insan haklari acisindan ihlallere ve sorunlu uy-
gulamalara yol acan bir gerekge olarak sunulmasi
tarafli bir tutum gibi gériinmektedir. Ustelik kamu
politikasi o yonde olsa bile saglik profesyonellerinin
etik ilkeleri g6z 6nline alan ve etik degerleri Ustiin
tutan bir yaklasim sahibi olmalari beklenebilirdi.
Konu esas olarak, yalnizca baskici bir saghk politi-
kasinin eseri degildir; bilakis, bu politikayi bir gérev
biliciyle uygulayan, tip etigi temel degerlerini go-
zetme konusunda isteksiz davrandigi anlasilan do6-
nemin saglik calisanlarinin da eseridir.

Kadinlarda uzun vadeli saglik sorunlari, infertilite
ve psikolojik travmaya neden olan bu politika ve
uygulamalarin, tibbi midahalelerin her dénemde
biyo-psiko-sosyal acilardan dikkatle degerlendi-
rilmesi gerektigini gostermektedir (Mirabile ve
ark, 2016). Ureme hakki, temel bir insan hakkidir
ve Birlesmis Milletler insan Haklari Bildirgesi basta
olmak Uizere pek ¢ok uluslararasi metinde 6zellikle
vurgulanmistir (insan Haklari Evrensel Bildirisi,
1948; Sert, 2013). 1979 tarihli Birlesmis Milletler
“Kadina Karsi Her Turli Ayrimciligin Yok Edilmesi
Sozlesmesi - CEDAW” de ozellikle kiz ¢ocuklarina
yonelik cinsel saglik ve treme sagligi konusunda
onemli hikiimler icermektedir (Kadinlara Yonelik
Her Tiirlii Ayrimaligin Onlenmesi Uluslararasi
Sozlesmesi, 1979). Uluslararasi orgltlerce de nis-
peten erken tarihlerden itibaren temel bir insan
hakki olarak tanimlanip kabul edilen kadinlarin
Ureme hakki, Spiral Vakasi'nda da gorildigi gibi,
s6z konusu duyarligin gindeme gelmeye basladigi
tarihlerde bile Gronland'daki kadinlar ve kiz cocuk-
lari Gizerinde maalesef yeterince gegerli olamamis-
tir. Bunun muhtemel bir sebebi, s6z konusu metin-
lerin ciddi denetim mekanizmalari tanimlamamis
olmasi ve cografi olarak gézden irak bolgelerde bu
yaklagimlarin etkisinin yeterince hissedilememesi
olabilir.

Ote yandan, Spiral Vakas’'nin ayni zamanda giin-
cel-politik bir boyutunun olmasi, bu konudaki tar-
tismalarda etik ve insan haklari konularinin bu ulus-
lararasi politik tartismada- bir ara¢ olarak kullanma
ihtimalini de glindeme getirmektedir. Stiphesiz ki
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tip etigi, genis bir kapsama alanina sahiptir ve yal-
nizca klinik tip uygulamalarina odaklanmamaktadir.
Bu vakada da tartismalar, kaginilmaz olarak tlkeler
arasi iliskiler, politika, insan haklari gibi, tip otesi
konulara sarkabilmektedir. Danimarka hikimetle-
rinin gegmisten gelen kendini-korumaci yaklagimi
terkettigi; acik, seffaf bir inceleme-tartisma sireci
baslattigi goriilmektedir. Spiral Vakasi'nin yalnizca
somiirgeci bir politika degil, ayni zamanda saglik
hizmetlerinin yetersizliginden kaynaklanan bir so-
run olabilecegi de g6z 6niinde bulundurulmahdir.

Spiral Vakasi’nin Tip Etigi Boyutu

Kadinlarin bedenleri tzerindeki kendi kontrolleri-
nin ihlal edilmesi, rnza olmaksizin yapilan tibbi mi-
dahaleler ve bu midahalelerin uzun vadeli etkileri,
tip etigi degerleri ve ilkelerinin ciddi bir sekilde ihlal
edildigi anlamina gelmektedir. Bu bélimde, Spiral
Vakasi'nin tip etigi boyutlari temel tip etigi ilkeleri
ve etik degerler baglaminda incelenmektedir.

Ozerklik ilkesinden kaynaklanan aydinlatma ve
onam alma

Bireylerin kendi bedenleri izerinde karar verme
hakkini ifade ede 6zerklik ilkesi, pratik olarak aydin-
latma ve onam alma sireciyle goriinir kihnmakta-
dir. Kisilerin 6zgur iradeleriyle verecekleri karar su-
reclerini iceren bu yaklasimin Spiral Vakasi'nda, -en
azindan yeterince 6zenli sekilde- uygulanmadig;
kiz cocuklari ve kadinlarin cogunun bu tdr bir bilgi-
lendirme surecinden ge¢medidi ve rizalar olmaksi-
zin RIA uygulandigi iddia edilmektedir. Bu durumu,
ozerklik ilkesinin acik bir ihlali olarak degerlendir-
mek mimkinddir.

GCocuklarda aydinlatma ve onam alma slreci,
yetiskinlerden farkhdir ve etik acidan saglik
calisanlarinin  daha 06zenli davranmasini ge-
rektirmektedir. Cocuklar, hentiz gelisimlerini
tamamlamadiklari ve anlama kapasiteleri yeterince
gelismemis oldugu icin tibbi stireclerde, cocuklarin
karar verme yeterliliklerinin sininli ya da hi¢ olma-
digi varsayiimaktadir (Aydin, 2003). Ozellikle 12-14
yasindaki kiz cocuklarina RIA uygulanmasi, cocuk-
larin karar verme kapasitesinin henliz tam olarak
gelismemis olmasi nedeniyle blyik bir etik sorun
teskil etmektedir. Bu yas grubundaki cocuklar do-
dal olarak, tibbi miidahalelerin uzun vadeli etkile-
rini tam olarak anlayamayabilir ve bu nedenle an-
lama ve onam verme kapasitelerinin sinirh oldugu
kabul edilmektedir.

GlnUmuzde, yasal yas sinirinin altinda olan, ailesine
bagimli fakat makul kabul edilen kararlar verebilecek
cocuk olarak tanimlanan “yetiskin cocuk” kavrami
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glindeme gelmistir (Gemici ve ark, 2015). Baz -
kelerde bu cocuklar, ilgili tanim kapsaminda ve kimi
sinirl durumlarda kendileri hakkindaki tibbi islemle-
re karar verebilmektedir. Ancak ayni yas grubundaki
cocuklar arasinda bilissel gelisim, anlama ve kendini
ifade etme gibi konularda farkliliklar olmasi dogaldir.
Dolayisiyla yasa bagh bir degerlendirme hem eksik
hem de icinde celiskiler barindiriran bir yaklasimdir.
GUnUmuz bakis acisiyla ortaya ¢ikmis bir kavrami,
Spiral Vakasi icin bir etik gerekcelendirme yapmaya
calismak, iddialan baglamindan saptirmaktir. Oyle
ki bu vakayi potansiyel “yetiskin cocuk” kapsaminda
degerlendirmek asir bir yorum olacaktir. Clink{i bu
vakada kiz cocuklari cogunlukla 12-14 yasindadir ve
kendilerine tireme haklariyla ilgili bir islem uygulan-
mistir. Bu nedenle bu vaka, cocuk istismari ve tireme
haklarinin ihlali gibi daha bagka ve ciddi insan haklari
sorunlarini da icermektedir.

Zarar vermeme ilkesi

Tip etiginin bir diger temel ilkesi olan zarar verme-
me, saglik profesyonellerinin hastalarina kasith veya
ongorilebilir sekilde zarar vermekten kag¢inmasini
gerektirmektedir. Spiral Vakasi'nda, RiA uygulama-
larinin kadinlarda uzun vadeli saglik sorunlarina,
kisirhga ve bebek sahibi olamamak basta olmak
Uzere psikolojik travmaya neden oldugu iddia edil-
mektedir. Bu durumun, zarar vermeme ilkesinin ih-
lal edilmesi olarak yorumlanmasi mimkiindir.

Ayrica, RIA uygulamalarinin kadinlarin bedenle-
ri Gzerindeki kontroliin sdmirgeci bir ara¢ olarak
kullanildigr iddialari, bu uygulamalarin sadece tibbi
degil, ayni zamanda politik ve sosyal boyutlarinin
da oldugunu ortaya koymaktadir. S6miirgeci po-
litikalarin, kadin bedenlerini kontrol altina alarak
ndfus artisini sinirlandirma amaci giittiga dasa-
nildiginde, bu uygulamalarin tip etigi acisindan,
savunulamaz oldugu aciktir.

Yararhlik ilkesi

Yararlilik ilkesi, saglik profesyonellerinin hastalari-
nin iyiligi icin calismasini ve onlarin refahini artir-
mayi hedeflemesini gerektirir. Buradan hareketle,
saglik politikalarinin, bireylerin refahini ve haklarini
koruyacak sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. An-
cak Spiral Vakasi’nda, RIA uygulamalarinin kadin-
larin saglik ve refahini artirmak yerine, uzun vadeli
saglik sorunlarina neden oldugu iddia edilmekte-
dir. Bir baska ifadeyle, bu uygulamalar, kadinlarin
Ureme haklarina midahale ettigi gibi kadinlarin
gelecekteki aile planlamasi seceneklerini sinirlan-
dirmaktadir. Bu durum, tip etigi temel ilkelerinden
yararhlk ilkesinin de ihlal edildigini gostermektedir.
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Ayrica, bu uygulamalarin kadinlarin Greme hak-
larini ihlal ettigi ve onlarin gelecekteki aile plan-
lamasi seceneklerini sinirladigr distndldiginde,
yararhlk ilkesinin tam anlamiyla uygulanmadigi
gorulmektedir. Saglik politikalarinin, bireylerin re-
fahini ve haklarini koruyacak sekilde tasarlanmasi
gerekmektedir.

Adalet ilkesi

Adalet ilkesi, saglk hizmetlerinin adil bir sekilde da-
gitilmasini ve herkesin esit sekilde saglik hizmetle-
rine erisim hakkina sahip olmasini gerektirir. Spiral
Vakasi'nda, bir saglik hizmeti oldugu iddia edilen
RIA uygulamasinin bazi Inuit kadinlarina uygulan-
masi, bolgedeki kadinlarin saglik hizmetlerine eri-
siminde adil bir yaklagimin bulunmadig seklinde
yorumlamak da mimkunddir. lyi niyetle gercekles-
tirilen bir saglik uygulamasinin bazi kadinlara uy-
gulanmasi, bazilarinin ise bu hizmetten mahrum
birakilmasi; konunun adalet ilkesi bakimindan da
stpheler tasidigi anlamina gelmektedir.

Ayrica, bu uygulamalarin sémirgeci bir zihniyetle
yurutaldugu iddialari, adalet ilkesinin sadece saglik
hizmetlerinin dagitimi agisindan degil, ayni zaman-
da toplumsal esitlik ve insan haklari agisindan da
ihlal edildigini ortaya koymaktadir. Inuit halkinin,
Danimarka hikimeti tarafindan uygulanan bu po-
litikalar nedeniyle marjinallestirildigi ve haklarinin
ihlal edildigi diistintldiiginde, adalet ilkesinin tam
anlamiyla uygulanmadigi gériilmektedir.

Somiirgecilik ve tip etigi

Spiral Vakasi, somirgeci politikalarin tip etigi Gze-
rindeki potansiyel ve gercekgi etkilerini goriinir ki-
lan, dramatik bir érnektir. Yirminci yuizyilda zirveye
ulasmis olsa da tarihin ¢esitli donemlerinde, somdir-
geci devletlerin, cesitli gerekgelerle yerli halklarin
bedenlerini kontrol altina alarak niifuslarini sinirlan-
dirma ve kulturel asimilasyon politikalarini uygula-
diklari bilinmektedir (Amster, 2022). Somiirgecilik,
Ozellikle halk sagligi sistemlerini olumsuz etkile-
mekte ve somirgeci ile yerel halk arasinda saglk
hizmetlerine erisimin niteligi ve niceligi agisindan
esitsizlikler yaratmaktadir. Bu durum, tip etigi ilkele-
rinin sdmurgeci bir zihniyetle nasil maniptle edile-
bildigini gostermektedir.

Michel Foucault’'un “biyopolitika” ve “biyoglic” ola-
rak tanimladigi kavramlar cercevesinde, modern
devletlerin nifuslarl yonetme ve kontrol etme bi-
¢imlerini ele alan analizleri, Spiral Vakas’'nda da
gecerli gorinmektedir (Takacs, 2017). Biyopoliti-
ka, 6zellikle niifusun saghigi, dogum oranlari, 6lim
oranlari, go¢, hastalik kontrolii ve genel refah gibi
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alanlarda devlet midahalelerini ele almaktadir.
Ayni zamanda bir iktidar alanini da kapsayan bu
kavram, devletin bireylerin yasami (izerinde kur-
dugu kontrol mekanizmalarini ifade etmektedir. Bu
kontrol, bireylerin hem bedenlerine hem de niifus
diizeyinde yasamlarina yonelik gerceklesmektedir.
Spiral Vakasin'nda da hem kadinlar lizerinde hem
de onun 6tesinde ve onun bir sonucu olarak bir
toplumun niifus yapisina yonelik bir iktidar miida-
halesi s6z konusudur.

Tibbin ve saglik sisteminin somirgeci yaklasimla-
rin bir araci olarak kullanilmasi, tip etigi agisindan
ciddi sorunlar dogurmaktadir. Sémiirgeci anlayi-
sin tip/saglik yaklasimi bir insan haklari meselesi
olan irkcilik konusundan da beslenmektedir (Mc-
Kenzie ve ark, 2022). S6mdirgeci yaklasimlar, var-
liklarini strdirebilmek icin irkcih@i Uretir. Tip etigi
tartismalarinin temel konularindan biri olan irkcilik,
yalnizca yerel diizeyde degil kiresel dlcekte de di-
ger baska konularda oldugu gibi- kadin bedenleri
Uzerindeki kontroliin de bir araci olarak kullaniima-
ya musaittir.

Sonu¢

Gronland’daki Spiral Vakasi, somirgeci politikalarin
tip etigi ve insan haklar tGzerindeki derin etkilerini
gozler online seren carpici bir érnektir. Danimar-
ka hukimetinin 1960'lardan 1980’lere kadar Inuit
kadinlarina yonelik uyguladigi dogum kontrol po-
litikalari, salt bir saglik meselesi olmanin dtesinde,
somirgeci zihniyetin kadin bedenleri lizerindeki
kontroliinii ve nifus ydnetimini hedefledigini or-
taya koymaktadir. Bu uygulamalar, yalnizca bireysel
diizeyde degil, toplumsal diizeyde de derin yaralar
acmis; Inuit halkinin kiltirel, sosyal ve demografik
yapisini olumsuz etkilemistir. Spiral Vakasi, tip eti-
ginin temel ilkeleri olan 6zerklik, zarar vermeme,
yararlilik ve adalet ilkelerinin nasil ve hangi sekilde
ihlal edildigini acikca ortaya koyarken, somiirgeci
devletlerin yerli halklar Gizerindeki kontrol mekaniz-
malarini tibbi uygulamalar araciligiyla nasil hayata
gecirdigini de gozler 6niine sermektedir.

Glnlimuzde Spiral Vakasi'nin arastiriimasi ve tar-
tisiimasi, yalnizca ge¢misteki ihlalleri anlamak ve
hikimetlerin sorumluluklarini ortaya koymak
acisindan degil, ayni zamanda benzer insan hak-
lar ihlallerinin tekrarlanmasini 6nlemek icin de
onemlidir. Danimarka hukimetinin 2022 yilinda
bir arastirma komisyonu kurma karari, bu tarihsel
yanlislarin {izerine gitme yoniinde 6nemli bir adim
olarak degerlendirilebilir. Bu vaka, tip etigi, insan
haklari ve somirgecilik arasindaki karmasik iliskiyi
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anlamak i¢in de bir firsat sunmaktadir. Bu tiir vaka-
larin tekrarlanmamasi icin somdirgeci zihniyetin tip
ve saglik politikalar tGzerindeki etkilerinin daha de-
rinlemesine incelenmesi ve insan haklari temelinde
yeni politikalarin gelistirilmesi gerekmektedir. Bu
baglamda, uluslararasi toplumun da sémiirgeci po-
litikalarin etkilerini daha genis bir perspektifte ele
almasi ve bu tir ihlallere karsi daha etkili denetim
mekanizmalari gelistirmesi bliylik 5Gnem tagimakta-
dir.
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