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Ankara’daki tip
fakiiltesi son sinif
ogrencilerinin
kadavra organ
transplantasyonlari
konusundaki bilgi
duzeyleri ile ilgili bir
calisma

Dr. Zeynep KURAL, Dr. Filiz Cay**

Kronik organ yetmezligi olan hastalarin gina-
muzdeki en iyi tedavi sekli transpantasyonlardir.
Bu ameliyatlar teknik agidan tGlkemizde basariyla
uygulanmakta, sonuglarina bakildiginda da A.B.D.
ve Avrupa llkelerindeki sonuglara yakin sonuglar
elde edildigi gorilmektedir. Bu olumlu verilere
ragmen tilkemizin bu konudaki en dnemli sorunu,
kadavradan organ temin etmedeki gicluklerdir.
Bunun nedenleri ise egetim yetersizligi(saglik per-
soneli ve diger), etik, sosyal ve ekonomik sorun-
lardir. Egitimle ilgili sorunlar ¢ok boyutlu olup
mutlaka, en kisa zamanda ¢oziimlenmelidir. Egiti-
me bu isi uygulayicilardan, yani saglik personelin-
den baglanmalidir. Oncelikle saglik personelinin
bu konudaki bilgi dizeyi saptanmali ve uygulan-
mast gereken egitime yon verilmelidir.

Bu amagla, gelecekte saglik personelinin
onemli bir kismint olusturacak olan, Tip fakiiltele-
rinin son sinif dgrencileri arasinda bir ¢alisma
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planlanmustir. Olastliksiz 6rnek yontemi ile secilen
Ankara Universitesi Tip Fakultesi son sinf 6grenci-
lerinden 204 (% 69) ve Gazi Universitesi Tip Fa-
kiiltesi son smif ogrencilerinden 92(% 31) kisi
(toplam 296 6grenci) tizerinde anket uygulanmig-
tir.

Sonuglara bakildiginda A.U.‘nde 94 dgrenci (%
46), G.U.’nde 34 ogrenci (% 37) "Potansiyel organ
donor” tanimma dogru  yamit  vermislerdir
A.U.‘nde 37 dgrenci (% 18), G.U.'nde 21 dgrenci (%
22) “Kadavradan organ nakli” konusunda egitim
aldiklarin1 belirtmisler, ayni 66 grencilerin A.U.'nde
% 951, G.U.nde % 81’i aldiklan bu egitimin yeterli
olmadigini soylemislerdir.

Organ bagist yapmis 6grenci sayist ise her iki
fakiltede toplam 72'dir (Anket uygulanan 6grenci-
lerin % 24'0).

Bu sonuglara bakildiginda, Ankara’da egitim
olanaklan gelismis Tip Fakultelerinden mezun
olacak dgrencilerin “KadavradanOrgan Nakli” ko-
nusunda gereken bilgiye sahip olmadiklar1 gortl-
mektedir. Bu sonu¢ gozoninde bulunduruldu-
gunda, egitimin her konuda oldugu gibi burada da
gerekliligi ortaya ¢tkmaktadir.

Bu calismada secilen ornek her ne kadar tim
Tip Fakiiltelerini temsil etmese de, daha sonra ya-
pilabilecek bir ¢alisma i¢in 6n bilgi verme niteli-
ginde oldugu dustintlebilir.

“14 Martlar” ve
T.T.B’den
beklentilerimiz

Dr. Erhan ESER*

Yine 14 Mart yaklasiyor. Her tp bayraminda
oldugu gibi bu bayram icin de cesitli etkinlikler
planlaniyor Tabip Odalarinda. Son yillarda yalniz-
ca eglenerek kutlama yerine hekimlerin ve saglik
sorunlariin kamuoyuna duyurulmast giderek go-
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ze garpiryor. Bu, yasadigimiz olumsuz kosullarda
zorunlu ve dogal bir durum. Ama her nedense so-
runlarin duyurulmasi anlaminda basinin, tlke yo-
neticilerinin ve hatta hekim tabaninin bu giine dek
yeterli ilgisinin ¢ekilemedigi goze c¢arpiyor. Eger
bu durumun son 10 yilin stkintili ve giivensizlik
ortamindan kaynaklandigini varsayarsak yeni bir
doneme, “14 Martlar” anlaminda da yeni planlarla
girmek uygun olacaktir. Kuskusuz, bu 14 Martta da
yerel Tabip Odalan kendi etkinliklerini planlaya-
caklar ve tabanlan ile iletisimleri diizeyinde bu
bayrami kutlayacaklardir. TTB i¢in bakildiginda
ise, kendi tiyelerine oldugu kadar kamuoyuna da
bu gibi simgesel glinlerde tilkemizin saglik diize-
yini ortaya koyan mesajlar iletme sans: doguyor.
Hele boylesi “Meslek Orgtitlerine Siyasi Yasamda
Yer ve Onem Verilecegi* mesajinin dile getirildigi
bir déneme girerken... Gegtigimiz guinlerde bir
hocamin, Cumhuriyet déoneminin saglik politikala-
rimin konu edildigi bir dersini izlerken onemli bir
noktanin ayrimimna vardim. Dr. Refik Saydam’in
Saglik Bakanligi doneminde Koruyucu Hekimlige
agurhik verildigini, Dr. Behcet Uz déneminde, bii-
yvik Verem-Savas miicadelesi disinda Sagaltict
Hizmete agirlik verildigini, ¢cok partili doneme ge-
cildiginde siyasi iktidarlarin halka somut rakamlar
verebilmek amaciyla, hekim sayisi, hastane sayist
ve buna benzer sayisal degerlere egilerek sagaltici
hizmete agihk vermek zorunda kaldiklarini, ko-
ruyucu hizmetin, halk goziinde somut bir hizmet
ifade etmedigi dustincesiyle buna gerekli dnemin
verilemedigini yorumladim. Bu olay: bu kadar ba-
site indirgemek, diger faktorleri dislamak her za-
man olanakli olmasa da gegerlilik pay1 agir bastyor
kanimca. Son se¢im propagandalari ve yeni hiikii-
metin kurulusundan sonra ilk kez siyasi erk’in
“Bebek 6lum Hiz1"ni dile getirdigini goriiyoruz. Bu
bence, koruyucu hekimlige gerekli o¥nemin veril-
mesini isteyen meslek Orgltimiize verilmis bir
mesaj olarak da algilanmalidir. Bu hizmeti vermeye
soyunan siyasi iktidarlarin bunda basanlt oldukla-
rinda halka bunu anlatabilmelerinde hekimlerin de
destegi olmalidir kanimca. iste bu noktada TTB'ye
diisen dnemli bir gorev, “Ulkenin Saghk Diizeyi ile
ilgili verileri” halka duyurmak olmalidir. En iyi
yolun basin oldugu dustiniiliirse, bu 14 Mart ve her
14 Mart bir 6nceki yilin “Saglik diizeyi Verilerini”
basinda ilan etmek, TTB yetkilileri tarafindan tele-
vizyonda duyurmak, hem kamuoyunu aydinlat-
mak anlaminda hem de koruyucu hekimlige agirlik
verecek siyasi iktidarlar yuireklendirmek anlamin-
da 6nemli bir iglev olacaktir,

Hekimlerin yalnizca kendi ¢ikarlan dogrultu-
sunda davrandiklan yanlis inanigina yanit vermek,
onlart halkla buttinlestirmek diistincesiyle boylesi
saygin bir ¢ikist hekimlerin en iist organindan
bekliyoruz. Hepbirlikte...

Korfez Savast’nin
maliyeti

Dog. Dr. Ozen ASUT*

Bir yil 6nce Irak’in bomabalanisiyla Korfez Sa-
vasi'ni baslatan ilk gece, hi¢ kimse bu savasin si-
resini, kapsamint ve sonuglarini éngoremiyordu.
aradan bir y1l ge¢cmesine karsin, bu savasin yo] a¢-
g zararlarin boyutlar konusundaki belirsizlik sti-
ruyor. Uluslararast uzmanlar, kimi olumsuzluklarin
ancak yillar sonra ortaya ¢ikabilecegini agikliyorlar.
Irak halkinin, 43 guin stiren saldirilar boyunca dog-
rudan yuiz yuze geldigi tehlikeler ve can kaybinin
yani sira, savasin yaratugt cevre kirliligi ve saghga
aykint oteki kosullar, bugtin hala etkilerini stirdtir-
yor, insani ve dogay1 tehdit ediyor.

Yalnizca Korfez Savasinin ilk 19 gunt, Irak
topraklanna, tim Ikinci Diinya Savast boyunca
kullanilan patlayicinin ti¢ kati tGizerinde bomba
atilmustir. Bu bombardimanin 100 ile 150 bin ara-
sinda Iraklinin yasamimna mal oldugu tahmin edil-
mektedir. Savasin hemen sonrasinda ortaya ¢ikan
siginmacilarin sayist bir milyon sekiz ylz bine
ulasmis; bu insanlarin da 30 bin kadarnnin, sigin-
maciligin getirdigi olumsuz kosullar nedeniyle ya-
samlarint yitirmesi, can kaybint arttrmugtir. Irak’in
altyapisi buytik ol¢tide hasar gordigiinden, savas
sonrasinda insan saghigi ve yasami buytk tehdit
alunda kalmus, ozellikle ¢cocuklar ve yashlar etki-
lenmislerdir. Korfez Savasi’'nin bu yakin etkilerinin
yanu sira, bugtin hala gegerli olan ve stirmesi bek-
lenen, cevreyi ve insam ilglilendiren sonuglari,
onemini korumaktadir.

DUMAN VE PETROL KIRLILIGI

Savas sonrasinda, bolgede petrol kuyularinin
yanmasina bagl olarak, énemli bir duman kirliligi
olustu. Her guin bir milyon varil kaba petrolin
yandi@ tahmin ediliyor. Duman kirliliginin ¢evre
tizerindeki etkilerinin boyutlan ve iklim degisiklik-
lerine yol a¢ip agmayacag: hentiz bilinmiyor.

Korfez Savasi’nin bagka bir boyutunu olusturan
petrol kirliligi ise, denizi ve deniz canlilarini etkile-
yerek, blylk zarara yol agmustir. Besin kaynaklari- |
n1 yitiren yunuslar, kaplumbagalar, ¢esitli baliklar |
risk alundadirlar. Ayrica, bolgedeki gecimini su
trtinlerinden saglayan ¢nemli bir ntifus, agliga ter-
kedilmistir.

Savas sirasinda degisik nedenlerle ylzeyel su
kaynaklarmin kirlenmis olmasi, pek ¢ok bulasici
hastaligin yayilmasina yol a¢cmstir. Ozellikle bula-
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