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DOSYA /GOZLEM-GORU

UZMANLIK SONRASI EGITIM SURECLERINDE
BRANS DERNEKLERININ ROLU VE
ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI DENEYIMi

Giizelali OZDEMIR*

0z Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Birligi Dernegi (TOTBID), Tiirkiye'de Ortopedi ve Travmatoloji uzmanlarinin mesleki
gelisimini, egitim standartlarini ve bilimsel calismalarini tek cati altinda toplamayi amaglayan kéklii bir kurulustur. Bu
amacla ¢ok sayida kongre, sempozyum, bdlgesel toplanti, kurslar diizenlenmekte ve burs imkanlari sunulmaktadir.
Anahtar sozciikler: Egitim, uzmanlik sonrasi egitim, ortopedi ve travmatoloji

The Role of Specialty Societies in Post-Residency Medical Education: Insights from Orthopaedics and
Traumatology

Abstract: TOTBID is a well-established organization in Turkey that aims to bring together the professional development, training
standards, and scientific studies of Orthopedics and Traumatology specialists under one roof. To this end, it organizes
numerous congresses, symposia, regional meetings, courses, and offers scholarship opportunities.
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Giris.

Tarkiye'de uzmanlik egitimi 1219 sayili Tababet
ve Suabati San‘atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun
ve bu kanuna dayanilarak cikarilan Tipta ve Dis
Hekimliginde Uzmanlk Egitimi Yonetmeligi esas-
larina gore ydratilir. Turkiye'de tipta uzmanhk
egitiminin standartlarini  belirleyen, mufredati
olusturan, kontenjanlari planlayan ve egitim ku-
rumlarini denetleyen idari makam Saglik Bakanligi
icerisinde faaliyet gosteren Tipta Uzmanlik Kurulu
(TUK)'dur. Egitimin standardizasyonu icin TUK, her
brans icin Tipta Uzmanhk Kurulu Mifredat Olus-
turma Sistemi (TUKMOS) adi verilen ¢ekirdek egi-
tim programi olusturmustur.

Uzmanlik egitimi verme yetkisine sahip olan egi-
tim klinikleri yukarida tanimlanmis olan yasal cer
cevede faaliyetlerini stirdirmektedir. Son yillarda
¢ok sayida yeni egitim klinigi acilmis olup top-
lam egitim klinigi sayisinin 116'ya ulastigi dikkati
¢ekmektedir. Bununla birlikte egitim kliniklerinin
bazi eksikleri de bulunabilmektedir. Bu eksiklik-
ler altyapi ve donanim ile ilgili olabilecegi gibi
egitici sayisi ve niteligi kaynakli da olabilmekte-
dir. Ozellikle Ortopedi ve Travmatoloji uzmanhk
dalinin alt ilgi alanlari g6z 6nline alindiginda egi-
timin tum alanlarda verilebilmesi bazi kliniklerde
mumkin olmamaktadir. Tum bunlar g6z onlinde
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Sekil 1. TOTBID organizasyon semasi
bulunduruldugunda egitim klinikleri arasinda TOTBID organizasyon semasi sekil-1’de gésterilmis-

standardizasyonun 6nemli bir problem oldugunu
soylemek mimkiinddr. Bu noktada uzmanlhk der-
neklerinednemligorevlerdismektedir.BuyazidaOr-
topedi ve Travmatoloji uzmanlik alaninda uzmanlik
derneklerinin egitime katkisi incelenecek olup,
diger uzmanlik branslarina da 6rnek teskil
edebilecegi distintilmektedir.

Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Birligi Dernegi
(TOTBID):

TOTBID, Tiirkiye'de calisan Ortopedi ve Travmato-
loji uzmanlari arasinda bilimsel bilgi aligverisi icin
gerekli kosullari hazirlayan ve bu konuda tesvik
edici calismalar yapan, meslek dalinin sayginhginin
korunmasi ve ylceltilmesi icin 6nderlik eden bir
sivil toplum érgutiidir. Ayrica TOTBID, Turkiye'de
calisan istisnasiz tim Ortopedi ve Travmatoloji uz-
manlarini catisi altinda toplamaktadir.

Tip alanindaki hizli gelismelere bagh olarak zaman
icerisinde dernegimiz icerisinde 6 adet sube, 3 adet
konsey ve 13 adet kurul olusturulmustur. Giderek
genisleyen organizasyon yapisi icerisinde uyum,
yonetmelik ve yonergeler ile saglanmaktadir.
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tir (Sekil-1).

Bununla birlikte TOTBID ¢ok sayida Ortopedi ve
Travmatoloji dernegini de esgidim protokolleri
ile belirlenmis bir yapi ile catisi altinda toplamayi
basarmistir (Sekil-2). Boylelikle bircok dernek, sube
ve konsey arasinda oldukca kapsamli ve uyumlu bir
¢alisma ortami olusmasi saglanmistir. Bu genis yapi-
nin uyumu konusunda TOTBID yetkilidir.

TOTBID Konseyleri:

Uzmanlik sonrasi egitim siirecleri de TOTBID faali-
yetleri icerisinde 6nemli bir alani olusturmaktadir.
Bu alandaki faaliyetler TOTBID'in cesitli birimlerince
uyum igerisinde stirdiriilmektedir. Bu boliimde TO-
TBID'in konseyleri ve amaclarindan bahsedilecektir.

TOTBID Tizigu'niin 15. maddesi uyarinca, Tirki-
ye'de ‘Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanlik Egitimi
ve hekimliginin’ kalitesinin yikseltilmesi ve egitim
birimlerinin kendi aralarindaki standardizasyonun
saglanmasi amaciyla Tirk Ortopedi ve Travmato-
loji Egitim Konseyi (TOTEK) adh kurul 2001 yilinda
olusturulmustur.
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TOTBID

TOTEK

TOAK

TOTBID-AGUH KONSEYi

TOTBID ANKARA (SPOR TRAVMATOLOJISI) SUBESI

TOTBID ALTINDAG (ORTOPEDIK TRAVMA) SUBESI

TOTBID GANKAYA (TORKGE KONUSULAN ULKELER ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJI) SUBESI

TOTBID GOLBASI (OMURGA) SUBESI

TOTBID ISTANBUL (KEMIK VE YUMUSAK DOKU TUMORLERI) SUBESI

TOTBID USKUDAR (AYAK VE AYAK BILEGI CERRAHISI) SUBESI

TOTBID ISLEM KODLAMA, SUT VE IMPLANT KAYIT SISTEMI KURULU

TOTBID SAGLIK HUKUKU KURULU

AO MEZUNLARI DERNEGI

COCUK ORTOPEDISI DERNEGI

EKSTREMITE UZATMA VE REKONSTRUKSIYON CERRAHISI DERNEGI

KALGA DIZ ARTROPLASTI DERNEGI

KALCA EKLEMI KORUYUCU CERRAHI DERNEGI

TOTDER

TURK EL VE UST EKSTREMITE CERRAHISI DERNEGI

TURK OMUZ VE DIRSEK CERRAHISI DERNEGI

TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE DIz CERRAHISI DERNEGI

veHEKIM

Sekil 2. TOTBID ¢ok sayida Ortopedi ve Travmatoloji
dernegini de esglidiim protokolu

TOTEK'in amaglari;

« Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanlik Egitiminin du-
zeyini mimkiin olan en ylksek seviyeye ¢ikarmak,
korumak ve glivence altina almak;

« Turkiye'de Ortopedi ve Travmatoloji Egitimi veren
kuruluslarin standardizasyonunu saglamak, yine bu
kuruluslarla ortak ¢alisma;

« Belirli niteliklere sahip olan ve Konsey tarafindan
diizenlenen yazli Tirkce yeterlilik sinavini gegen
ve Avrupa Ortopedi ve Travmatoloji Kurulu (EBOT)
EBOT-TK sinavini veren Ortopedi ve Travmatoloji
Uzmanlarinin Konsey adina sertifikasyonunu sag-
lamak, EBOT tarafindan diizenlenen ingilizce EBOT
yazili sinavini gegen ve EBOT-TK s6zli sinavini veren
Ortopedi ve Travmatoloji Uzman Hekimlerine ise
hem TOTEK hem de EBOT diplomasinin verilmesi
icin gerekli organizasyonalari ve calismalari stirdiir-
mek;

« Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanlik Egitimi alanin-
daki kisi ve kuruluglarin egitim ile ilgili gereksinim
ve sorunlarini saptamak, ¢oztimler gelistirmek;
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« Egitimin vazgecilmez bileseni olan arastirma et-
kinliklerini 6zendirmek ve desteklenmesi icin Tirk
Ortopedi Arastirma Konseyi (TOAK) ile isbirligi icin-
de calismak olarak belirlenmistir.

TOTBID Tiziigi'niin 2. maddesine uygun olarak
‘Ortopedi ve Travmatoloji alaninda calisan hekim-
lerin bilimsel arastirmalar yapmalarini 6zendirmek
ve bu konuda katki saglamak; yurtici ve yurtdisin-
daki kurs, seminer ve benzeri bilimsel ¢alismalara
katilmalarini tesvik etmek’ amaclari dogrultusunda
TOTBID biinyesinde TOAK adli kurul 2013 yilinda
olusturulmustur.

TOAK'inamaclars;

Ortopedi ve Travmatoloji alanindaki tim hekimle-
rin ve kas-iskelet sistemi lizerinde arastirma yapan
davetli arastirmacilarin; arastirma egitimi, arastirma
altyapisi ve kaynaklari, cok merkezli calismalarda
iletisim ve isbirliginin saglanmasi ve arastirma so-
nucu olusan bilginin paylasilmasi konularindaki
sorun ve gereksinimlerini belirleyerek ¢oziimler
gelistirmektir.

TOTBID biinyesinde 2012 yilinda TOTBID-AGUH
(Asistan ve Gen¢ Uzman Hekimler) Konseyi olustu-
rulmustur. Buradaki ifadede; ‘Asistan’ Tiirkiye gene-
linde egitim vasfi tasiyan tiim Ortopedi ve Travma-
toloji kliniklerinde mesleki egitimini strdirmekte
olan uzmanlik 6grencilerini, ‘Geng Uzman'’, Ortope-
di ve Travmatoloji alaninda uzmanlik Gnvanini ka-
zandigi tarihten itibaren en fazla 5 yil ge¢mis olan
uzman hekimleri tanimlamaktadir.

TOTBID-AGUH’un amacs;

* Mesleki 6zltk haklari ilie ilgili sorunlarini belirleyip
tartisarak, ¢c6zim Onerileri Gretmek ve bunlar TOT-
BIiD Yénetim Kurulu'na rapor halinde iletmek;

* Egitim ve arastirma konulari ile ilgili sorunlarini
belirleyip tartisarak, ¢coziim onerileri tretip bunlari
TOTBID, TOAK ve TOTEK Yénetim Kurullar’na rapor
halinde iletmek ve bu cercevede

* Egitimlerinin Ulke genelinde optimizasyonu ve
standardizasyonu ile ilgili calismalari desteklemek

* Egitim amagl planlanmis ulusal ve uluslararasi de-
gisim programlarina katimi 6zendirmek

* Ulusal ve uluslararasi cercevedeki burs ve egitim
programlarina erisim icin gruba yol gostermek,
bunlarin desteklenmesine yonelik usul ve esaslari
belirleme konularinda TOTBID; TOAK ve TOTEK'e
Onerilerde bulunmak
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* Arastirma olanaklari hakkinda asistan ve geng uz-
man hekimleri bilgilendirmek, bu amacla TOTBID
ve TOAK ile uyum icinde calismaktir.

Goriilecegi lizere TOTBID yapisi icerisinde olusturu-
lan konseyler araciligi ile egitim faaliyetlerine bi-
ylik 6nem verilmistir. Bu kurullar TOTBID Yénetim
Kurulu'nun koordinasyonunda faaliyetlerine de-
vam etmektedir.

TOTBID ve Uzmanlik Sonrasi Egitim Faaliyetleri:
Ulke genelinde ortopedi ve travmatoloji uzmanlik
egitimi veren 116 egitim klinigi bulunmaktadir. Bu
egitim klinikleri yukarida tanimlanmis olan yasal
cercevede faaliyetlerini strdirmektedir. Bununla
birlikte; 6gretim gorevlisi, fiziksel altyapi ve egi-
tim materyali agisindan egitim klinikleri arasinda
standardizasyon bulunmadigi gézlenmektedir. Bu
noktada uzmanhk derneklerine 6nemli gorevler
diismektedir. TOTBID egitim alaninda érnek teskil
edebilecek faaliyetlerini blyik bir uyum icerisin-
de yiritilmesini saglamaktadir. Bu bolimde TO-
TBID'in uzmanlik sonrasi egitim faaliyetlerinden
bahsedilecektir.

TOTBID, subeler, konseyler, kurullar ve esgiidim
dernekleri ile birlikte Ortopedi ve Travmatolo-
ji uzmanlik 6ncesi ve sonrasi egitim faaliyetlerini
yurltmektedir. Bu amacla cesitli faaliyetler akade-
mik takvim icerisinde Eylul ve Haziran ayalari ara-
sinda daha yogun olarak stirdtrtlmektedir. Kong-
re, sempozyum, bolgesel toplanti, kurslar olmak
Uzere 2025 yilinda Ortopedi ve Travmatoloji alanin-
da 150'den fazla bilimsel etkinlik gerceklestirildigi
gozlenmektedir.

TOTBID tarafindan her yil Ulusal Tiirk Ortopedi ve
Travmatoloji Kongresi diizenlenmektedir. Bu kong-
re ulusal ve uluslararasi yiksek katilimla gercekles-
mektedir. Bunun yani sira esglidiim derneklerince
de ¢ok sayida kongre diizenlenmeye devam etmek-
tedir. Bu kongrelerde yerli ve yabanci ¢cok sayida ka-
tilmci bilimsel etkilesimlerde bulunmakta ve tecri-
belerini paylasmaktadir.

Ortopedi ve Travmatoloji alaninda diizenlenen ¢ok
saylda kursa asistan hekimlerin yani sira uzman
hekimlerin de yogun olarak ilgi gosterdigi gozlen-
mektedir. Bu kurslarin konu anlatimlarinin yani sira,
cesitli kadavra ve maket uygulamalari ve canli cerra-
hiler ile zenginlestirilmis programlara sahip oldugu
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dikkat cekmektedir. Kurslarin bir kismi temel konu-
lari icerdigi icin daha ¢ok asistan hekimlerin ilgisini
¢ekmekte iken, bazilari ise daha ileri uygulamalar
icerdiginden uzman hekimlere hitap etmektedir.
Kurslarin gerceklestirilecegi tarihlerin birbirleri ile
cakisma olmaksizin akademik takvim icerisinde yer
almasi icin 6zel caba sarf edilmektedir.

Toplantilarin  cogunlugunun gecmiste istanbul,
Ankara, izmir ve Antalyada diizenlendigi goriil-
mekteydi. Glinimulzde bu merkezlerin digsindaki
sehirlerde ise, cesitli kurslarin ve bircok bdlgesel
toplantinin da diizenlenmesine c¢alisiimaktadir.
Boylece akademik faaliyetlere tim dernek lyele-
rinin ulasabilmesi icin caba sarf edilmektedir. Der-
negimizin bu yondeki ¢abasina tyelerin de yogun
destek verdigi gozlenmistir.

Alaninda saygin egiticilerin uygulamalarini kendi
calisma ortamlarinda goérebilme imkani saglayan
gezici kurslar ile bircok meslektasimiza kendile-
rini gelistirme imkani sunulmaktadir. TOTBID ve
esgudim dernekleri yil icerisinde bircok asistan
ve uzman hekimin gezici kurslara katilimini des-
teklemektedir. Bu kurslarin bitiminde alinan geri
bildirimler ile organizasyonun gelistirilmesi yoniin-
de calismalar yapiimaktadir.

Ortopedi ve Travmatoloji uzmanlarinin yurtdi-
sinda Ortopedi ve Travmatoloji ile ilgili alanlar-
da arastirma yapabilmelerini desteklemek icin
TOTBID tarafindan burs imkani sunulmaktadir.
Yine Ortopedi ve Travmatoloji alanindaki bilim-
sel arastirma projelerine destek verilmektedir. Bu
amacla dernegimiz tarafindan ‘Burs ve Arastirma
Projeleri Fonu’ olusturulmustur. Jiri degerlendir-
mesi sonrasi dernedimiz tarafindan Uyelerine bu
imkanlar kullandinlabilmektedir.

Cikarimlar:

Ortopedi ve Travmatoloji egitimine uzmanlik der-
negi olarak TOTBID organize sekilde katki sunmak-
tadir. TOTBID 6zelindeki, tecriibenin diger uzmanlik
branslarina da 6rnek teskil edebilecegini disin-
mekteyim.
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