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Refik Saydam, halkin sagligim1 korumak ve herkese sag-
lik hizmeti gotiirmek i¢in ugras vermenin "gercek hekimlik"
oldufunu anlayan ve yasamim bu yola adayan kahramani-
mizdir. O, hekimlik meslegine onur verenlerdendi.

Atatiirk biiyiik soylevinde 1919 yili 19 Mayis'inda iilke-
mizin perisan durumunu anlatir. Refik Saydam'm Saglik
Bakani oldugu yillarda iilkemiz saglik yoniinden ayni olcii-
de perisandi. Refik Saydam var olmayan bir saglik ordusu
ile iilkenin saghk hizmetlerini gelistirmek i¢in gorevlendi-
rilmigti. Sitma, tifiis, trahom, su ve besinle bulagan hasta-
liklar iilkemizi kasip kavuruyordu. Dr. Lutfi Aksu 1925 y1-
linda yayinladigi kitabinda durumu soyle anlatir: "Sitma
1924 yilinda koyliileri tarlada ve yolda yerlere serdi. Har-
manlar yiiz iistii kaldi. Kasaba ve kentlerde yoksul, zengin
biitiin halk perisan oldu. Bazi yerlerde okullan hastane gi-
bi kullanma zorunlugu dogdu." Var olan saglik insangi-
ciine gelince; 1927 yilinda Tiirkiye'de 1059 hekim (13000
kisiye bir hekim), 139 hemgire, 347 diplomal: ebe ve 1036
saglik memuru vardi. Mali duruma gelince, 1927 yilinda hii-
kiimetin biitcesi 42 milyon lira, saglik harcamasi 2,9 milyon
lira idi. Tum biit¢enin yiizde 6.9 'u. Bugiiniin, goreceli olarak
¢ok zenginlesen Tiirkiye'sinde saglik biit¢esinin genel biit-
cenin yiizde 2.5'i olmasi Refik Saydam'm ne kadar giiclii
bir bakan oldugunun kamtidir.

Cumbhuriyetin kuruldugu yilarda halkin saghk kiiltiiriin-
den yoksunlugu da biiyiik bir sorundu. 1938 yilinda Adana’
da sitma savasg kursuna Katilmigtim. Deneyimli sitma savag
uzmanlarindan Dr. Abdurrahman Bey bir konusmasinda
"Arkadaslar sstma savaginda bizim en biiyiik basarimiz koy-
liye sitmanin ilacinin kinin oldugunu 6gretmemiz olmus-
tur" demisti.

Refik Saydam'm halkimizin saghgina yaptig1 hizmeti
degerlendirecek olanlar, bugiini degil, bindokuzylizyirmili
yillardaki durumu gozoniinde tutarak yargiya varmali-
dirlar. O zaman Refik Saydam 'in yaptiginin "yoktan var et-
mek" oldugunu anlayabilirler.

Refik Saydam, saglik yoneticiligini yaparak ogrenenler-
dendir. Osmanl hiikiimetinin saglik orgiitiinii, Tiirkiye Cum-
huriyeti'nin il ve ilge Orgiitlenmesine gore yeniden diizenle-
yerek halk sagligi hizmetlerini hiikiimet tabipleri ve saglik
miidiirliikleri eli ile yliritme ilkesini kabul etti. Gozlemleri
ona salginlan Onlemenin ve saghgl korumanin en onemli
saghk hizmeti oldufu gercegini Ogretmisti. Bu nedenle
sitma, trahom ve frengi ile savas icin 0zel bir Orgiitlenmeye
gitti. Hastane hizmetlerini 6zel idare ve belediyelerin hizme-
ti olarak kabul etti. Yol gosterici olmak icin 5 Numune Has-
tanesi kurdu. Evde ve ayakta hasta tedavisini hastane poli-
Kliniklerinde, dispanserlerde ve 6zel muayenehanelerde ya-
pilacak hizmet olarak diisiindii. Kamu gorevlisi hekimlerin
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Refik Saydam’in
orgiitlenme, hekim
yetistirme, salgin
hastaliklar ile savas
yaminda, saglhk
mevzuatimizin yapicist
olarak da saygi ile
anilmast gerekir.

caligma saati disinda 6zel muayenehane a¢malarimi kabul
etmek zorunda kaldi. Laboratuvar hizmetlerini geligtirebil-
meKk ic¢in, Merkez Hifzissthha Enstitiisii 'nii ve hekimleri halk
saghig1 ve saghk yonetimi konusunda egitmek icin Hifzissih-
ha Okulunu kurdu. Ana ve Cocuk saglig1 hizmetlerini gelis-
tirmek icin Dogum ve Cocuk Bakimevleri kurmay: planladi.
Ancak Bakanligi siresinde bu hizmette 6nemli gelisme ol-
madi. Turkiye'de lepra olmadig goriisiinde idi. Bu nedenle
yirmili yillarda Deri hastaliklan profesori olan Dr. Resat
Bey 1e arasi ac¢ildig1 sGylenir.

Refik Saydam saglik hizmetlerinde atilim yapabilmenin
yalniz orgit kurmak ile degil, hizmet iiretecek Kkisileri ye-
tigtirmek ve caligtirmak ile olabilecegini degerlendirecek
kadar deneyimli bir devlet adami idi. Hekim agigim kapa-
mak i¢in 1932 yilinda Tip Ogrenci Yurtlannm agti. 1930
1946 aras1 Tip Fakiiltesi'nde okuyan sivil 6grencilerin ¢ok
biiyiik bir boliimii bu yurtlarda kalarak egitimlerini tamam-
ladilar. Ben de onlardan biriyim. Ben tip Ogrencisi iken,
Refik Saydam Saghk Bakani idi. Refik Saydam Bagbakan
iken ben Saglik Bakanligi'nda caligmaga bagladim. Bu be-
nim i¢in, kendisi ile birlikte ¢aliganlardan Refik Saydam la
ilgili cok sey duymami saglamgtir.

Refik Saydam Bakan iken hiikiimetin hekimlere uygu-
ladig iicret politikasindan gliniimiiziin devlet adamlan ders
almahidir. Koruyucu hekimlik hizmetlerinin ancak tam sii-
re calisan hekimler eli ile yiiritiilebilecegini kabul eden Re-
fik Saydam, sitma, trahom ve frengi savasinda caligan ke-
kimlere o zamanin maas baremine oranla ¢ok yiiksek iicret

" 6deme ilkesini hiikiimete kabul ettirmisti. Bir Vali 60-70
lira aylik alirken, sitma savas hekimlerinin aylig1 100 lira-
dan baglardi. Trahom savag Orgiitiinii kuran Dr. Nuri Fehmi
Ayberk, birgiin bana kendi 6ykiisiinii anlatmigti. Nuri Feh-
mi Bey, Istanbul'un taminmis goz hastaliklar1 uzmanlann-
dandi. Refik Saydam, Nuri Fehmi Bey'i Ankara'ya cagr-
mig, "Nuri Ayintepe gidecek ve trahom savasin yiiriitecek-

sin" demis. Nuri Bey'in kararsizligin gorince "Sana 750 li-
ra aylik verecegim" demis. O zaman Milletvekillerinin ma-
ag1 250 lira imis. Saglik Miidiirleri ve miifettigler, Refik Say-
dam'mn en ¢ok onurlandirdig: hekimlerdi. Bir hastane uzma-
ninin erigecegi en yiiksek maas derecesi 7 iken, saglik miidii-
ri kadrolann 6'mc1 dereceden baslardi. Bakanlhikta 4 Kisi,
miistesar, teftis kurulu baskani, hifzissihha enstitiisii miidiiri
ve hifzissihha okulu miidiirii 2'ci derece kadroda idi. Refik
Saydamin bu maas politikasini iyi degerlendirebilmek icin
kendisinin kigisel yasaminda cimri denecek kadar ¢ok tu-
tumlu oldugunu bilmek gerekir.

Refik Saydam 'in hemgire politikasi gozden gecirilirken,
hemgire ve ebe yetigtirilmesine 6nem vermedigini belirt-
mek gerekir. 1219 sayil1 yasa ile diplomasiz ebelerin dogu-
ma yardim edemeyeceklerinin kurala baglanmasmna karsin,
Bakanlign sirasinda ebe yetigtirme diistiniilmemistir. Meslek
yagsaminin ilk 20 yiin1 orduda gegirdigi ve kadin personel
ile hi¢ caligmadig: i¢in bu konuya onem vermemis olabi-
lir.

Refik Saydam'mn orgitlenme, hekim yetigtirme, salgin
hastaliklar ile savag yaninda, saglik mevzuatimizin yapicisi
olarak da sayg ile anilmas: gerekir. 1219 sayil1 Tababet ve
Suabati Sanatlarinin Tarz: Icrasina Dair Kanun, 1593 sayi-
Ii Umumi Hifzassthha Kanunu, 1262 sayili ispenciyan ve
Tibbi Miistahzarlar Kanunu ve daha bir¢ok 6nemli kanunlar
onun Biiyiik Millet Meclisi'nde savundugu ve kabul ettir-
digi kanunlardir. Bu kanunlar gliniimiize kadar 6nemli de-
gisiklige ugramamigtir.

Yazimi, Refik Saydam'mn oOliiminden birka¢ giin Once
istanbul'da, bu Devletin Bagbakani olarak sdyledigi sozle-
ri yineleyerek bitirmek istiyorum: "Bu memlekette herseyi
Adan Z'ye kadar degistirmek gerek"' Belki de bu yargisi
yagamina maloldu. Saymn Saydam, ruhun sad olsun. 1942
den buyana ¢ok sey degisti ama Z'ye varmak i¢in ¢cok ug-
rasmak gerek.




