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KURESELLESME

DUNYADA VE TURKIYE'DE ILAC
FIYATLARI;
"TEKELLERIN ORMAN KANUNU"

Uluslararasi Tiiketiciler Birligi Orgiitii’ ne bagli, saglk
alaninda arastirmalar yapan Health Action International
(HAI) adli bir 6rgiit var. Ozellikle ilag alaninda yaptigi,
tuketiciyi bilgilendirmeye yonelik calismalari ile bilinen
HAI, son 7 yildir, ilag fiatlari ile ilgili tim diinyada kapsamli
taramalar da yuritmektedir. Bunlardan ilkini 1992’de ger-
ceklestiren HAI, daha sonra 1995te ve en son da 1998'de
benzer bir tarama yapmustir.

Burada 1992 (“Pharmaconomics”, HAl News no 68,
December 1992), 1995 (“Retail drug prices in the Asia-
Pacific region”, HAl News, no 86, December 1995) ve
1998 (“Retail drug prices: The Law of the Jungle”, HAI
News, no 100, April 1998) ile Tiirk-Is Tiiketici Birosu
1998 yilinda yayinladig “Milli Gelir Arttikca ilag Fiyatlarinin
da Arttinldigr Belirlendi” baslikli basin bilteni temel
alinarak, bir derleme yapilmustir.

HAI, s6z konusu taramalari, cesitli tlkelerdeki ulus-
lararasi tiiketiciler birligi Gyeleri ile yazistigi sivil kuruluslara
birer anket formu gondererek, bu anket formlarinin so-
nuglarina gore yapmaktadir.

ONCEKi ANKET SONUCLARINA OZET BiR BAKIS

1992 yilindaki taramada, 6nemli bir sonug, yaygin
olarak kullanilan “anti-ulser” ilag “Zantac”in 100 tableti
icin, Tanzanya’da 124 dolar 6denirken, Hindistan’da 4.90
dolar odendigi gercegidir. 1995 taramasinda, Glaxo
sirketinin yaptigi “Ranitidin”in 100 tabletine Hindistan ve
Nepal’de 3 dolar 6dendigi, buna karsin Endonezya’da ayni
ilaca (baska bir ad altinda) 150 dolar 6dendigi saptan-
mustir. Ayniilag icin 1998 taramasi su sonuglari vermistir:
Hindistan’da “Zinetac” adinda 100 tablete 2 dolar 6de-
nirken, Sili’de “Zantac” adi altinda 100 tablete 196 dolar
odenmektedir.
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isin 6zeti su; Jenerik adi “Ranitidin” olan bu tilser ilacina,
en ucuz satildigi miktardan 1992 yilinda 25 kat, 1995'de
50 kat, 1998’de 98 kat fazla para 6denmistir. Farkli adlarla,
ama ayni ilaca bu kadar farkli paralar 6denmesi, ilag fiyat-
larinin belirlenmesinde 6nemli bir “kanun”un var oldu-
gunu gostermistir: “Orman Kanunu”.

1998 ARASTIRMASI: 42 ULKEDE 21 iLACIN 100
BIRIMININ (KAPSUL VEYA TABLET) PERAKENDE
FiIYATLARININ KARSILASTIRILMASI

1. “Amoxycillin”: 250 mg’ lik ilacin en pahali oldugu
yerler 73 dolar ile Brezilya, 58 dolar ile Finlandiya, 57 dolar
ile Uruguay iken, en ucuz oldugu yerler 2 dolar ila Laos, 3
dolar ile Sri Lanka ve ispanya’dir. Tiirkiye’de ayni ilacin
1998 fiyati 13.2 dolardir.

2. "Capoten”: 25 mg’ lik “Capoten”in 100 birimine
Sili’de 203 dolar 6denirken, Kolombiya'da 94, G.Afrika’da
66, Peru’da 60 dolar 6denmektedir. Buna karsin, Avustu-
ralya’da ayni ilag 16 dolara alinabilmekte, ispanya’da 19
dolara satilmaktadir. Bir baska az gelismis tlke olan Mogo-
listan 3, Hindistan 2 dolara bu ilaca ulasabilirken, Tarki-
ye’deki fiyat 24 dolar civarindadir.

3. “Cimetidine” ve “Tagamet”: Her iki ilacin da 200
mg’lik 100 birimine 6denen paralar kiyaslandiginda ilging
bir tablo ortaya cikmaktadir. Once en pahalilar: Samoa
103 dolar (C), G.Afrika 75 dolar (T ), Hong Kong 57 dolar
(C), Tanzanya 75 dolar (T ), Brezilya 53 dolar (T ). Sonra
en ucuzlar : Sri Lanka 1 dolar, Vietnam 2 dolar, Nepal 2
dolar, Laos ve Endonezya 3 dolar, Hindistan ve Zimbabwe
4 dolar, ispanya 4 dolar, Kanada 5 dolar.

4. “Cotrimoxazole”: 480 mg’lik ilaca en ¢cok 6denen
para, El Salvador’da 480 dolar ve Japonya’da 101 dolarken,
Sri Lanka’da 0,3 dolar 6denebilmektedir.

5. “Septrin”: Yaygin kullanilan bir antibiyotik olan
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“Septrin”in 480 mg’'na 144 dolar (Sili), 94 dolar (Arjantin),
91 dolar (El Salvador), 77 dolar (G.Afrika) 6deyen de vardir;
3 dolar (Kanada, Benglades, Mogolistan) da, 2 dolar (Ne-
pal) de, 4 dolar da (Hindistan, Pakistan). Turkiye gibi, 27
dolar da...

6. “Diazepam”: “Unlii” ilacimizin 10 mg’na 1 dolarin
altinda para 6denen dlkeler var; Sri Lanka, Benglades,
Kanada. Buna karsin 36 dolar 6diiyor Kolombiya, 22 dolar
oduyor Filipinler, 18 dolar 6diyor Uruguay. Tirkiye de
2.4 dolar 6duiyor. Cok ciddi fiyat farkliigr goriilen bir diger
benzer ilag da “Valium”. Benglades'te 0.9 dolar, Hindistan
ve Tayvan’da 2 dolar 6denirken, ayni ilaca Sili'de 124,
Arjantin’de 85 dolar 6deniyor.

7. “Diclofenac”: Fiyati 2 (Hindistan, Nepal) ve 3 (Laos)
dolardan, 92 (Uruguay), 73 (Samoa) ve 69 (Arjantin) dolara
kadar degisebiliyor. Tiirkiye’de de ucuz sayilir; 4.2 dolar.

8. “Voltaren”: Romatizmal agrilara karsi kullanilan
ilacin 50 mg’ini, 132 dolara ABD’den, 106 dolara Arjan-
tin‘den, 99 dolara Uruguay‘dan, 73 dolara Tanzanya’dan
almak mimkin. Veya 2 dolara Hindistan’dan, 6 dolara
Benglades’ten ya da 22 dolara Turkiye'den...

9. “Erythromycin” ve “Erythrocin”: 500 mg’na Turki-
ye’de 31.4 dolar 6denen buiilag, Benglades'te 0.9, Malezya
ve Mogolistan’da 5, Kanada,Laos, Endonezya ve Zimbab-
we’de 6 dolara alinabilmektedir. Buna karsin G.Afrika’da
117, Brezilya’da 82, Uruguay’da 74, El Salvador’da 67 do-
lardir.

10. “Frusemide” ve “Lasix”: Dilretik olarak kullanilan
bu ilaglarin 40 mg’lik 100 birimi, Turkiye’de 1.8 dolardir.
Fiyatinin 1 dolar ve altinda oldugu Nepal, Sri Lanka, Endo-
nezya, Hindistan, Fiji, Benglades, Kanada gibi tlkeler
oldugu gibi, G.Afrika gibi 69 dolara, Nikaragua gibi 39
dolara, Arjantin gibi 36 dolara ve El Salvador gibi 31 dolara
satildigi tlkeler de vardir.

11. “Adalat”: 5 ve 10 mg’lik hipertansiyonda kullanilan
bu ilaca, Turkiye'de 3.5 dolar 6denmektedir. Ucuz oldugu
yerler; Fiji, Hindistan, Pakistan, Endonezya’dir. Yunanistan
ve ispanya’da 10 dolara satilan ilaca en yiiksek paranin
odendigi ulkeler yine Latin Amerika tlkeleri (Sili; 192, Uru-
guay ve Peru; 66, El Salvador; 50) ve G.Afrika’dir (64 dolar).

12. “Ranitidine” ve “Zantac”: En ¢ok fiyat farkinin ol-
dugu ilaglarin basinda gelen bu ilaglarin 150 mg’lik 100
birimi, Tirkiye’de 17 ve 44 dolardan satiimaktadir. Ne-
pal’de 2 ve 3, Hindistan'da 2 ve 2, Benglades’te 5 ve 9, La-
os’ta 8 dolara satilabilen ilaclar, Sili"de 196, Mogolistan’da
183, ABD’de 184, G.Afrika’da 150, El Salvador’da 132
dolara satilmaktadir.

DIGER KIYASLAMALAR

1. Arastirmada bulunan 6nemli bir sonug, kisi basina
milli gelirin % 10’luk bir artisinin, ilag fiyatlarinda ortalama
% 8'lik bir artig ile birlikte seyrettigidir. Buradan geliri yiiksek

tlkelerde, ilag fiyatlarinin yiksek, distik milli gelirli
tlkelerde ilag fiyatlarinin dustik olacagi ve bunun genelle-
yebilecegi soylenebilir. Oysa, calisma, hi¢ de boyle bir
sonu¢ vermemistir. Ornegin, kisi basina milli geliri 20 bin
dolara yakin olan Kanada ile, 120 dolar olan Tanzanya’nin
ilag fiyatlari kiyaslandiginda, kiyaslanan 13 ilacin 10°unun
Tanzanya’da daha pahali oldugu belirlenmistir. Bu 13
ilacin Kanada’daki toplam fiyati 277 dolarken, Tanzan-
ya’da 409 dolar bulunmustur. Ustelik bu 13 ilaci alabilmek
icin Kanada’li -vasifsiz- bir iscinin 8 gin calismasi
gerekirken, Tanzanya’li bir is¢inin 215 giin calismasi
gerekmektedir. (Tablo 1)

Tablo 1: Kanada ve Tanzanya’da Sik Kullanilan 13
llacin 100 Birimimin Amerikan Dolari
Cinsinden Perakende Fiyatlar

100 Birimin Parekende Dolar Fiyati
ilacin Adive

Mg Kuvveti Kanada Tanzanya

Amoksisilin 250 7 8

Capoten 25 21 49

Simetidin 200 24 73

Kotrimoksazol 480 3 3

Diazepam 10 01 2

Diklofenak 50 28 32

Voltaren 50 44 73

Eritromisin 250 6 8

Frusemid 40 0.5 2

Adalat 10 36 32

Propranolol 40 2 6

Ranitidin 150 28 4

Zantac 150 77 97

Toplam 277 409

Ortalama 21 31

Bu 13 ilaci almak icin kalifiye
olmayan bir iscinin calismasi
gereken giin sayisi

8 glin 215 giin

2. Orta ve Giiney Amerika, Asya ve OECD tilkeleri, 20
ilacin fiyatlari konusunda birbirleri ile kiyaslandiginda, bu
20 ilacin ortalama fiyatinin Orta ve Gliney Amerika’da 40
dolarken, OECD dlkelerinde 28 ve Asya ulkelerinde 12
dolar oldugu gorilmustir. (Tablo 2)

3. OECD iilkelerinde ilac fiyatlari, Asya Ulkelerine kiyasla
ucuz goriinmekle birlikte, tek tek ilag ve tek tek tlke bazin-
daki kiyaslamalarda, durumun hi¢ de gorindigi gibi
olmadigi gériilmistiir. Ornegin, Zantac 8 Asya iilkesinde,
OECD ortalamasindan daha pahaliya satilirken, Tagamet
6, Amoksil, Capoten, Eritromisin 5, Septrin ve Adalat 4,
Ranitidin, Lasiks, Voltaren 3 Asya llkesinde daha pahaliya
satilmaktadir. (Tablo 3)
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Tablo 3: Toplam 12 Ulkenin C Siitununda Gésterilen
OECD Ulkelerinin Bir Veya Daha Fazlasindaki Ayni
ilag icin Kaydedilenden Daha Yiiksek Olan 20 Sik
Kullanilan ilacin 100 Birimi icin Bildirilen Satis Fiyat-
larina Sahip Toplam 13 Ulkeden Asya-Pasifik Bolge-
sindeki Gelismekte Olan Ulkelerin Sayisi (Biitun B)

Tablo 2: Orta ve Giiney Amerika'nin Gelismekte Olan
Ulkelerinde Asya ve OECD Ulkelerinde Sik Kullanilan
20 ilacin Veya 100 Birim icin (Kapsiil veya Tablet)
Amerikan Dolari Cinsinden Ortalama Fiyatlari (4
Temel Gida Maddesinin Amerikan Dolar Cinsinden
Ortalama Parekende Fiyatlari da Verilmektedir)

Sik Kullanilan ilaglarin 100 Biriminin A B C
Ortalama Parekende Dolar Fiyati
. Bircok OECD  Bircok OECD
gleh;g::klte Ulkesinden Ulkesinden
skl Daha Yiiksek  Daha Diisiik
ilag Adi ve Asya  Ort.Giiney | OECD Fiyatla Sat'llan Fiyatla Sat.ll.an
Mg Kuvveti Pasifik ~ Amerika |Ulkeleri : Asy a-P_aS|ﬁk. A.sya-P.aS|flk‘
llag¢ Adi ve Bolgesindeki  Bolgesindeki
Afrioksisilin 250 9 7 21 Kuvveti, Mg Ulke Sayisi Ulke Sayisi
il 2 11 37 29
ool Amoksisilin 250 1 4
Capoten 25 22 6 36 .
e b Amoksil 250 5 3
Simetidin 200 7 27 16
Capoten 25 5 3
Tagamet 200 18 31 26 Simetidin 200 2 4
Kotr:moksazol 480 5 49 30 Tagamet 200 6 3
A 12 36 =4 Kotrimoksazol 480 1 3
Dlazepam 10 2 15 9 Septrin 480 4 4
Valium 10 9 50 29 Diazepam 10 1 9
Diklofenak 50 6 38 21 Valium 10 1 6
Voltaren 50 19 67 36 Diklofenak 50 2 4
Eritromisin 250 7 42 20 Voltaren 50 3 4
Eritrosin 250 12 42 26 Eritromisin 250 5 2
Frusemid 40 4 13 8 Eritrosin 250 2 2
Lasiks 40 8 30 13 Frusemid 40 2 3
Adalat 5 18 52 2 Lasiks 40 3 5
Adalat 10 3 1 8 Adalat 5 3 4
Propranolol 40 6 21 18 Adalat 10 4 3
inderal 40 20 43 69 Propranolol 40 1 10
Ranitidin 150 45 83 82 Inderal 40 2 3
Zantac 150 Ranitidin 150 3 3
ORTALAMA 12 40 28 Zantac 130 8 -
Uluslararast Ticari Gida Maddeleri
Gida maddesi Dort temel gidanin ortalama
dolar fiyati Piring
Seker
1 kg piring 0.41 0.93 1.79
1 kg seker 0.46 0.70 1.20 4. Diger benzeri birgok kiyaslama, az gelismis iilkelerin
1 Lsit 0.52 0.66 0.95 cogunda ilag fiyatlarinin, gelismis tlkelerden daha pahali
1 dizine yumurta 0.58 1.20 1.30 oldugunu, ayrica az gelismis Ulkeler arasinda ilag fiyatlar
Ortalama 0.49 0.87 1.31 konusunda ¢ok biyiik farklliklar oldugunu gostermistir.
(Tablo 4 ve 5)
Tablo 4: Dokuz Ulkede Sekiz ilacin (Her Birinin 100 Birimi) Amerikan Dolar Cinsinden Toplam Maliyetleri
. G. El _
Ulke Sili ABD  Uruguay Afrika Salvadar Arjantin Finlandiya Ingiltere Hindintan
Dolar
Olarak
Toplam
Maliyet 719 491 428 397 360 339 330 135.5 25
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Tablo5: Asya-Pasifik Bolgesinde Segilmis Ulkelerde Tagamet ve Ranitidin igin 100 Biriminin Amerikan Dolari

Cinsinden Parekende Fiyati

ilag 100 Birim icin Dolar Olarak Parekende Fiyat:

Nepal Mogolistan Pakistan Taylan Malezya Endonezya SriLanka Filipin
Tagamet Fiy. 2 4 1 14 21 24 28 40
Ranitidin Fiy. 2 3 9 9 26 34 61 95

Tablo 6: Yedi Girisimci Marka ve Rakip Uriinlerin Giiney Afrika'da Amerikan Dolari Cinsinden Ortalama
Perakende Fiyatlari ve U¢ Bélgesel Gruplama Altinda Dokuz Girigsimci Markanin llaglari lle Bunlara
Karsilik Gelen Rakip Uriinlerin Amerikan Dolari Cinsinden Ortalama Perakende Fiyatlan

Dokuz ilacin Dolar Olarak Ortalama Yedi ilacin Ortalama
Perakende Fiyatlari Perakende Fiyati
Asya-Pasifik Latin Amerika
Uretici Gelismekte Gelismekte OECD
Firma Olan Ulkeleri Olan Ulkeleri Ulkeleri Giiney Afrika
Rakip Uriin 7 28 22 22
Girisimci Marka 17 42 43 49

SONUC VE BAZI CIKARIMLAR

1. Dustuik gelirli tilkelerde, daha ¢ok saglk hizmetine
ihtiyaci olan/olacak niifusun, gelismis tlkelerdeki insanlara
kiyasla, ilaca daha fazla para 6denmeye zorlandigi bir
sistem, etik olarak kabul edilemez. Sosyal adalet, esitlik,
durdstlik gibi ilkeler adina, basta yoksullar olmak tzere,
tum insanlarin ilaclara ulasabilmelerini saglayacak fiyat
dizenlemelerinin yapilmasi 6nerilmektedir.

2. Su anda, diinya ila¢ pazarinda, makul fiyatla iyi
kalitede ilaca ulasmak mimkinken, tlkelerin ekonomik
ve siyasal iliskileri, bu olanaktan yararlanabilmeyi engelle-
yebilmektedir. “Jenerik ilag” ve “esdeger” ilag uygulamasi
ve “paralel ithalat” uygulamasi ile miimkiin kilinan ucuz
ilaca ulasabilme, 6zellikle ¢cok uluslu ilag sirketlerinin ege-
menlik kurdugu iilkelerde engellenmektedir. Ustelik, pat-
ent anlasmasinin gindeme gelmesi ile, bu sinirli olanagin
daha da azalmasi s6z konusu olacaktir.

Cok uluslu sirketlerin rettikleri ilaglar, yerel-ulusal
seceneklerden daha pahali satiimaktadir. Ornegin,
G.Afrika’da 3, Asya-Pasifik bolgesinde 2 kat daha pahaliya
ilag satan ¢ok uluslu sirketler, Latin Amerika ve Avrupa’da
da % 50 daha pahali ilag satmaktadirlar.(Tablo 6)
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