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DOSYA/EDITORU'NDEN

NEDEN SOSYALIZM ?

Sosyalist sistem yikildi. Arkasinda, heniiz tam olarak
degerlendirilmemis biliytk bir deneyim birikimi ve
insanlida ornek olusturan basarili uygulamalar birakarak.

Sosyalizmin kapitalizm karsisinda teredduitstiz Gstin
oldugu alanlardan birisi saghkti. 1917 ile 1990 arasindaki
dénemde istisnasiz bltiin sosyalist Ulkeler, saglikta, ayni
gelir grubundaki kapitalist tlkelerden daha basariliydilar.
Hatta, sosyalist tlkelerin toplumsal saglik diizeyi, kimi kez,
kendilerinden ¢ok daha yiiksek gelirli kapitalist tGlkelerden
bile daha iyiydi. Esasen, bu durum son derece dogaldir.
Halk saghgi biliminin siradan ilkeleri saglikta sosyalizmin
daha basarili olacagini sasmaz bicimde ortaya koyar.
Gegmisin sosyalist tilkelerinde ve bugtin Kiiba'da yasanmis
olanlar, yasananlar bu ilkelerin bir kez daha
dogrulanmasina yaramistir. Sosyalizmin sagliktaki
basarisini ¢ diizlemde agiklamak olanakhdir:

Bunlardan birincisi, sosyalizmin ekonomik alt yapisinin
saghkla uyumlu olmasidir. Sosyalizm bitin ekonomik
kaynaklari, tretim araglarini toplumsallastirir. Boylece
toplumsal Uretimin Urlinleri de toplumsallastirilmis olur.
Bu da toplumsal arti Girlintin esit dagitimi sonucunu verir.
Gelir dagiliminin esitlik¢i karakteri arti Grinin egsit
dagitiminin kanitidir.

Sosyalizmde, ekonominin kamusallastiriimasinin
sonucu olarak, kapitalist piyasada meta karakteri tastyan
pek ¢ok lriin bireysel hak durumundadir. Saglk hizmeti
bunlarin en basinda gelir. Boylece saghgin dogustan
kazanilmis hak olmasi esas anlamini sosyalizmde bulur.
Ancak saglik disinda da pek ¢ok uriin ayni konumdadir.
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Ornegin ev kiralan ya ¢ok diisiiktir ya da ev oturanindir.
EJitim parasizdir. Sosyalizmin aydinlanmaci karakteri
saghgi gelistiren en 6nemli sosyoekonomik faktorlerden
birisidir. Herkese egitim olanaginin taninmasi ¢ok kisa
strede lise Gstd egitimli insan sayisini artirmistir. issizlik
yoktur, yani gelir garantidir. Herkesin yashlik donemindeki
bitin gereksinimleri giivence altindadir. Elektrik, su,
1Isinma, ulagim giderleri ya tamamen ya da ylksek diizeyde
devletce kargilanir. Sit, baklagiller, yumurta gibi temel
beslenme gereksinimleri icin de ayni sey gecerlidir.
Sinema, tiyatro, kitap fiyatlari cok onemli derecede
devletce siibvanse edilir. Boylece devlet insani
gereksinimlerin pek cogunu hak garantisi altina almustir.
Bu durum, saghgin korunmasi ve gelistirilmesinin nesnel
zeminini olusturur. Sosyalist tilkelerde ¢cocuklar arasinda
beslenme bozuklugunun ¢ok dusiik derecede olmasinin
temel nedeni saglik hizmetlerinin parasiz sunulmasi degil,
btiin ¢ocuklara ve gebelere bedava siit dagitiimasiydi.

ikinci neden, sosyalist saglik sisteminin kamucu,
parasiz ve saghgi korumaya yonelik makro yapisidir.
Yukarida deginildigi gibi sosyalizmmde saglik hizmeti
parasizdir, devletce retilir. Yurttaslar gereksinimleri kadar
hizmetten yararlanirlar. Sosyalizmde, saglik hizmetinin para
kazandiran bir karakteri olmadigi i¢in, saglik sisteminin
sagligr korumaya ve gelistirmeye yonelmesinden daha
dogal bir sey olamazd.. Bu 6zellik ayni zamanda sosyalist
llkelerde saglik hizmetinin maliyetini minimize ediyor,
boylece sistemin verimliligini artirnyordu. Tedavi edici
saghk hizmetlerinin gereksiz tretiminin, para kazanmak
ve kar etmek amacli teknoloji kullaniminin, ayni etkin
maddeyi taslyip, kapitalist piyasada degisik isimler ve
fiyatlarla binlerce ila¢ bulundurmanin, gereksiz rekabetin
zemini yoktu. Bltiin bu nedenlerle sosyalist lkeler,
kapitalist Glkelerin saglk icin harcadiklari paranin ¢ok
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altinda harcamalarla ¢ok daha Ust diizeylerde saghk
kazanimlari elde edebilmislerdir.

Sosyalizmin saglikta daha basarili olmasinin tgiinci
nedeni sosyalist sisteminin mikro yapisidir. Sosyalist
Ulkeler saghk hizmetlerini bolgesellestirme, sevk
mekanizmasi ve merkezi planlama esaslari tzerine
kurmuslardir. Finansman, planlama, personel atama
merkeziyetci olarak gerceklestirilirken, gereksinimlerin
saptanmasi, hizmetlerin yonetimi bolgesel diizeyde ele
alinmistir. Bolgesellestirilmis saghk hizmetlerine halkin
katilimi icin etkili mekanizmalar olusturulmaya
calistimistir. Hekim disi saghk personeli, ozellikle
sosyalizmin ilk donemlerinde, saglik personeli agigini
kapatmak amaciyla akilci bicimde kullanilmis ve toplumda
sik goriilen hastaliklarla miicadelede biiyiik basarilar elde
edilmistir.

Sosyalizm caddas egitimi toplumsallastirdigi igin
aydinlanmaci; kapitalist rekabeti onledigi icin akilci;
ozellikle tedavi edici saglik hizmetlerindeki gereksiz
kullanimi ortadan kaldirdigi ve koruyucu saghk
hizmetlerine 6nem verdigi icin verimli; saghg, egitimi,
beslenmeyi, barinmayi, ulagimi, sosyal glivenligi hak
olarak tanimladigi icin insani bir sistemdir. Biitiin bunlara
bagli olarak ve biittin bunlar nedeniyle de saglkta basaril
olmasindan daha dogal bir sey olamaz. Sosyalist toplum
saglkli olmanin olanaklarini yaratmis ve sagliksizligin
zeminini ortadan kaldirmis toplumdur.

Sosyalist sistem yikildi. $Simdi sosyalizmi Kiiba temsil
ediyor. Kiiba distik gelirli bir tlkenin, saglkta, diinyay
somurerek zenginlesmis yuksek gelirli kapitalist Glkeler
kadar basarili olabileceginin gliniimiizdeki kanitidir. Kiiba
bu nedenle bitiin dustlik gelirli Glkeler tarafindan 6rnek
alinmasi gereken bir Ulkedir. Yalnizca bu kadar da degil.
Merkez kapitalist tilkelerin de kaynaklarin verimli kullanimi
bakimindan Kiiba'dan 6grenecekleri vardir. Oysa ayni seyi
yiksek gelirli tlkeler icin soyleyemeyiz. Dedik ya, Onlar
yliksek gelirli ve somiiren llkeler. Diinyadaki biitiin Glkeler
ayni anda somiren konumunda olamayacaklari ve
insanlarin, siniflarin ve ulkelerin somdurisine karsi
¢ikilmasi gerektigi icin Bati insanliga 6rnek olusturamaz.
ABD, yilda, kisi basi 4500 dolar saglik harcamasi yapiyor.
Bu kadar parayla butin tlkeler bebek 6lim hizlarint ABD
diizeyine indirebilirler: binde 9. Kiiba’nin ise kisi basi yillik
saglik harcamasi 130 dolar. Bu kadar parayla ancak
sosyalist bir Ulke bebek 6liim hizini Kiiba gibi binde 6'ya
disurebilir.

Sosyalizm bugtin Kiiba’dadir. Kiiba diisiik gelirli bir
Ulkedir. Ama saghk ve egitim hizmetleri parasizdir.
Hikimetler ekonomik gerekgelerle halktan saglikta
tasarruf istemezler. Diinya emperyalizminin patronu
ABD’nin butin ekonomik, siyasi, askeri tehditlerine karsin,
askeri harcamalar azaltilmakta, saglik harcamalar
artinlmakta ve i¢ ve dis glivenlige iliskin “tehditler” hicbir
zaman sagligin arka plana atilmasinin gerekgesini
olusturmamaktadir. Kiiba’da okuma yazma bilmeyen

yoktur (Turkiye niifusunun halen %55'i ilkokuldan daha
az egitimli iken), orta 6gretimde okullasma orani %80’in
tzerindedir. Batili “insan haklari” savunucularinin bitiin
iddialarina inat, 2003 basinda yapilan yerel ve merkezi
meclis secimlerine halkin katim orani %97’nin (izerinde
gerceklesmistir. Oysa ayni oranlar Avrupa Ulkelerinde
%70’leri ancak bulmaktadir.

Kiba yalnizca bir 6rnektir ve gegmiste diger sosyalist
llkeler de benzeri basariyi sergilemislerdi. Sosyalist sistemin
dagilmasi sonrasinda ayni cografyada ortaya ¢ikan
kapitalist devletlerde yasananlar ise sosyalizmden
vazgecmenin toplumsal maliyetini net bicimde gozler
onlne sermistir: Saglk sisteminde tam bir ¢okis, saglik
hizmetlerinin piyasaya terk edilmesi, saglk gtivencesinden
yoksun birakilan kitlelerin hizmetten yararlanabilmek icin
ellerinde avuglarinda ne varsa satmak zorunda kalmalari,
artan hayat pahalihgi, tirmanan enflasyon, eski haklarin
mal olarak satilmasi sonucunda beslenme, barinma
sorunlarinin ortaya cikisi, gelir dagilim esitsizlikleri,
alkolizmde tirmanma, bebek 6lim hizlarinda artis, koka
kazinmis bulasici hastaliklarin salgin yapmasi, kalp damar
sistemi hastaliklarinin yagam kosullarinin agirlasmasina
bagl olarak tirmanisi, vb. Eskinin sosyalist tilkeleri, bugiin
emperyalist sistemin cevre Ulkeleridirler ve buna 6zgiin
“siradan” sorunlarla bogusuyorlar.

Toplum ve Hekim'’in Sosyalizm ve Saglk dosyasini
sosyalizmin saglik alanindaki deneyimini masaya yatirmak
ve eski sosyalist tilkelerde bugiin yasananlarn gozler 6niine
sermek icin olusturduk. Sosyalizmin halen kiflrlu bir
uslupla degerlendirildigi giinimiizde bunu yapmanin
insani bir sorumluluk anlamina geldigini de biliyoruz.
Boylece SSCB, Bulgaristan, Dogu Almanya, Cekoslovakya
ve Kiiba’dan olusan bir spektrum c¢ikti ortaya. Cin,
sosyalizmin ekonomisinin kamucu 6rgiitlenmesi geregi
ilkesini tam anlamiyla yerine getirememesine bagl olarak
belki sosyalist tlkeler sinifina sokulamaz. Ote yandan, en
azindan son 10 yildir, yoneten partinin adi halen Komiinist
olsa da, artik tam bir piyasa ekonomisidir. Buna ragmen,
1960’ ve 70’li yillarda diinya siyasal haritasinda kizil renkle
tanimlandig i¢in Cin’i de inceleme spektrumumuz igine
dahil etmekte sakinca gérmedik. Ustelik, Cin saglik sistemi
yine son 10-15 yila kadar, kamucu tarzda 6rgutlenmisti
ve saglik hizmetlerinin sunumunda sosyalist ulkelerin
benimsedikleri tiirden 6zgtin uygulamalari vardi.

Dosyadaki yazilarin hemen tamami gtincel kaynaklarin
genis bicimde taranmasiyla olusturuldu. Boylece, ortaya,
belki de 6niimiizdeki 5-10 yil boyunca bu denli kapsamlisi
gerceklestirilemeyecek bir calisma ¢ikti. Hazirlanan
cahsmalar Toplum ve Hekim'in 80 sayfalik sinirlarini agtigi
icin, sosyalist sistemin ¢okisiinden sonra eski sosyalist
tlkelerin toplumsal saglik durumundaki ¢okusi inceleyen
Dr. Bilent Kilig'in yazisini 6niimiizdeki saylya aktarmak
zorunda kaldik. Dosya editori olarak bitiin yazarlara
sonsuz tesekkurlerimi sunuyor ve bu birlikteligin bu alanin
suirekli takipgisi olacak daha geliskin bir ekibin olusumuna
hizmet etmesini yurekten diliyorum.




