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Sigaranin Zararl
Etkilerinden Arindirilmais
Bir Tiirkiye Hedefine

Katki icin “Sigara Alarmi
Biilteni” Yayin Hayatina
Basladi

Glintimiizde sigara iciciligi ve pasif igicilik (si-
gara ismeyenlerin ortamdaki sigara dumanini solu-
mast durumu) onlenebilir en 6nemli hastalik ve
olim nedenlerinden biri. Gelismis tilkelerde sigara
salginina  karsit miucadelenin kazandigi basarilar
uluslararas: sigara tekellerini gelismekte olan tilke-
lere yoneltiyor. Tekellerin yeni pazarlar yaratmaya
yonelik strateji ve taktikleri -ozellikle genglerde- si-
gara icme prevelansini arttirict bir etki de gosteriyor.
Hentiz temel saglik sorunlarini ¢ozememis gelis-
mekte olan tilkeler yeni ve biiyiik bir saglk tehdi-
tiyle tars1 karsiya. Bu gelismelerden {ilkemiz de pa-
yint aliyor. Iste bu nedenle simdi; sigara salgintyla
miicadeleye hiz kazandirmak, basta hekimler ol-
mak lizere halk sagligi savunucularinin dniinde er-
telenemez bir gérev olarak durmaktadir,

SIGARA ALARMI sigara saglik iligkisi ve sigara
salginiyla miicadele stratejileri konusundaki temel
bilgi birikimini yeni ¢aligmalara saglikli bir baz
olusturacak sekilde okuyucularina aktarmayr amag-
liyor.

Konuyla ilgili kanitlanmig gergekleri, aragtirma
bulgularini, haberleri, duyurular, uluslararasi gelis-
meleri ve okuyucu goriiglerini icerecek olan SIGA-
RA ALARMI bir yandan toplumu aydinlatmayi he-
deflerken, miicadeleye katkida bulunacak kisi ve
kurumlarn iletisim aract olmayt da amacgliyor.

Bu ¢abalara katkida bulunmanizi diliyor, sigara
saglik iliskisi ve miicadele stratejileri konusunda
aragtirma, derleme ve gorislerinizi iceren kose ya-
zilarimzt, fotograf ve karikatiirlerinizi gondermenizi
bekliyoruz.

SIGARA ALARMI
Ucayda bir yayinlanr.
Abone ticreti: 40.000 TL

Abone olmak i¢in, abone ticretinin Tiirkiye Halk
Sagligi Derneginin Akbank Istanbul Abide-i Hiirri-
yet Subesi 1760-8 nolu hesabina yatirlarak banka
dekontunun adresimize gonderilmesi gerekiyor.

Trafik Kazalarinda lyiye
Dogru mu?

Hikmet GURBUZ*

Ulkemizdeki trafik kazalart ve ona bagh her so-
nuca ait degerlendirmelerde karamsar bir tablo ¢iz-
mek aligkanlik halini almugtir. Trafik kazalarinda
Diinya'da birinci sirada olmamizdan tutunuz, heryil,
10.000 insanin 6lmesine kadar yapilan Gzlicii yorum-
lara dayanilarak dizler doviiliir. Nerede ise agitlar ya-
kilacak.

Elbetteki kazalar ve ona bagli sonuglarin hicbir
sekilde savunulur yani yoktur. Ancak bazi verilere
gore yapagimiz degerlendirmeler bizim ¢ok tdye git-
medigimizi ortaya koyacaktir. Trafik denetimlerinde
etkinlik, alt yapisal gelismeler, strtictilerin kurslarda
egitilmesi basta olmak tizere bazi diger nedenlerin
katkisi ile kotiye gidiste azalma sezilmektedir.

Ara¢ sayisinin artmasi, ona kosut olarak strticli
sayisinin da artmasina ve dogal olarak trafik kazasi
sayasinin da artmasini pesinden getirecektir.

Bu yazida trafik kazalar ve ona baglt sonuclar:

- Arag ve surticli sayisindaki artis ve oranlar.

- Bin araca karsilik kaza ve 6liim say1 ve de oran-
lar.

- Bin stirtictiye karsilik kaza ve 6liim oranlar sek-
linde iki ddnem karsilastirilarak incelenmigtir. Bu do-
nemlerden birisi 1985-1987 yillari arasinda ti¢ yillik
dénemdir. 1988-1990 yillart arasindaki ti¢ yil ise diger
dénemdir. Clinki bu ddnemler, lilkemizdeki gerek
ara¢ durumunun gerekse stirtictilerin niceliksel ve de
niteliksel yonden ¢ok belirgin degismelere tantk
olundugu dénemdir.

1985-1987 yillart arasinda artig orant araglar icin
% 57,7 surtctler icin % 29,5 olarak tesbit edilmis olup
ayni rakamlarin 1988-1990 yillar arasinda oransal ar-
tisa gore daha fazla oldugu tabloda sabittir. Birinci
doneme gore ikinci donemde arag artig hizi % 2,7 st-
ricl sayist artis hizt ise % 3.5 gerileme kaydetmistir.
Boylece, ikinci donemde strticti kurslarindan olaga-
nusti sayida fazla mezun verildigi sdylentilerinin ra-
kamsal olarak ortaya ¢ikmadigi ortadadir. Ustelik
1987 yilinda herbir ara¢ basina diisen stirtici sayisi
1.51 iken 1990 yili sonunda ayni rakamin 1.52 oldu-
gunu gormekteyiz. Yani stirtictiliiremizin tilkemizde-
ki ara¢ basina artislart binde bir gibi ¢ok anlamli ol-
mayan gelisme gostermistir.

Tablo bize ¢ok carpict bir sekilde kaza ve sonug-
lart agisindan 1988-1990 dénemi rakamlarinin daha
ferahlatict oldugunu gostermektedir. Bu rakamlarin
daha ferahlatict oldugunu asagidaki her 100 ara¢ ba-
sina kaza ve 6lim, her 100 stirticti basina diisen kaza
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TABLO-I: Ulkemizde Arag Ve Siiriicii Sayilarinin Dénemlere
GoOre Karsilagtirma Tablosu
Donem 1 Donem 11
1985 1987 Fark 1988 1990 Fark
(Sayy) (Sayn) (Sayn) % (Sayn) (Sayn  (Sayn %
Arag 2735141 2987215 612074 25,7 3313015 4091888 778883 23
Stirtici 3474643 4502065 1027412 29.5 4919156 6235196 1316040 26

TABLO- I : Ulkemizde Trafik Kazalar: Ve Bagli Sonuglarinin
Donemlere Gore Karsilastirma Tablosu

Donem 1 Donem 11
1985 1987 Fark 1988 1990 Fark
(Sayy) (Sayn (Sayn % (Sayn) (Sayp  (Sayp %
KazaSa. 65831 110207 44376 674 107651 115600 7949 74
OlimSa. 5680 7530 1850 325 6846 6298 548 -8
YaraliSa. 51586 80321 28735 557 79174 88013 8839 11

TABLO- Il : Ulkemizde Her Bin Araca Karsilik Kaza ve Oliim
Sayisinin DOnemlere Gore Karsilagtirma Tablosu

Dénem 1 Doénem 11
1985 1987 Fark 1988 1990 Fark
(Sayn) (Sayp  (Sayn % (Say1) (Say)  (Sayn) %
Kaza Sa. 27 36 9 333 32 28 4 -125
OlimSa.  2.39 2.57 018 75 2.06 1.53 053 257

TABLO- IV : Ulkemizde Her Bin Siiriicitye Karsilik Kaza ve Oliim
Sayisinin Donemlere Gore Karsilastirma Tablosu

Doénem 1 Doénem 11
1985 1987 Fark 1988 1990 Fark
(Say1) (Saynp  (Sayn % (Say1) (Sayn  (Sayn %
Kaza Sa. 189 24.4 55 291 218 185 33 -15
OlimSa.  1.63 1.67 004 245 139 1.01 038 726

ve Olim degerlendirmesi daha
belirgin bir sekilde gosterecektir.

Ulkemizde her bin araca diisen
trafik kazalart sayasinda 1. dénem
olan 1985-1987 yillar1 arasindaki
li¢ yillik stirede yaklasik % 33.3
artis gortliirken 1988-1990 yillar
arasindaki II. donemde bu deger-
de yaklasik % 12.5 azalma gortl-
mektedir. Yine 1000 araca kargilik
trafik kazasi sonucu 6liim oranin-
da da 1. donemde % 7.5 artg, 1L
dénemde % 25.7 azalma goril-
mektedir.

Tabloda butin ¢iplakligt ile
gozlenen konu II. Donemdeki ar-
tista I. Doneme gore teselli edici
bir azalma gozlenmektedir. Bir
bin stirtictiye karsilik kaza sonucu
olimlerde ikinci donemdeki azal-
manin  rastlantiya  baglanmast
miimkiin degildir. Elimizdeki bu
rakamlar icisleri Bakanligr nin res-
mi kayitlarindan elde edilmistir.

Eldeki rakamlar, Ulkemizdeki
trafik kazalarinin olumsuz sonug-
lart agisindan iyi bir yerde oldu-
gumuzu soylemiyor. Ancak daha
farkli olgtitlere gore degerlendir-
meler yapildiginda her bin arag ve
her bin stirticti bagina diigen trafik
kazasi ve Olim sayisinda azalma-
lar gozlenmektedir. Bir bagka
azalma da kaza bagina disen
Olim sayisinda  gortilmektedir.
1985 yilinda her 11.5 kazadan bir
olan 6liim 1990 yilinda 18.3 kaza-
da bir olmasi tesellimizin &n
6nemli yanidur.

SONUC

Ulkemiz degismekte ve gelis-
mektedir. Cok sayida ara¢ ve yo-
gun trafik de bunun trtintidir. So-
nucta da kaza riskindede artis do-
galdir. Bu riskin en az diizeyde tu-
tulmasint saglamak devletin gorev-
lerindendir. Goraldiglt kadarr ile
Devletimiz bu gorevi elinden gel-
digince yerine getirmektedir. Stirti-
ctleri egiten Milli Egitim Bakanligs,
trafigi denetleyen Icisleri Bakanhg:
ve alt yapty: diizenleyen diger ka-
mu kuruluslarinin ¢abalarini inkar
edemeyiz. Daha az kazali giinler
hepimizin dilegidir.




