SAGLIK KURULTAYI — 79
YORUTME KURULU ADINA
DR. CUMHUR ERTEKIN’IN KONUSMASI

Sayin Konuklar, degerli Meslekdaslarim,

Sizlerle «Saglik Kurultayi-79»un Ylratme Kurulu adina konusa-
cagim. 4 yillik bir siiredir Tabip Odasi yonetiminde bulunan bir mes-
lekdaginiz olarak ve yine 4 yildan beri yapilagelmekte olan saglk haf-
talari ve saghk kurultaylarini oldukga yakindan izleyen bir tabip oda-
sI mensubu olarak bu haftalar ve kurultaylarin anlamini bir kez daha
vurgulamayi bir goérev bilmekteyiz. Sunu kabul etmek gerekiyor ki;
bundan 4 yil 6ncesine dek 14 Mart glnleri giindiiz bir toplanti ve ak-
sam bir balo ile gegistirilirdi. Tabip odalarn ydnetimlerinin bunun di-
sinda onemli bir etkinligi oldugunu hatirlamiyorum. Tabip Odasi 6r-
gutleri ile tabipler arasinda ve de daha onemilisi halk ve halkin sag-
itk sorunlari arasinda ilgisizlik, kopukluk ve yaklasim eksikligi nere-
deyse geleneksel bir tutum haline gelmisti.

Oysa son 4 yilda neler oldu ve tabip odalari ne sekilde bir de-
gisim gosterdi? Simdi bunu genelde gérmege calisalim. Son 4 yildir
ozellikle 3 biylk ilimiz basta olmak lizere, tabip odasi ydnetimleri
bambagka bir anlayis ve galisma temposu igine girdiler. Son 4 yilin
yonetimleri herseyden once meslek toplulugu olarak hekimlerin so-
runlarini lkenin saglik sorunlarindan ve daha da 6nemlisi llkenin
sosyo-ekonomik yapisindan soyutlanamiyacagini biliyorlardl. Ve ga-
lisma ilkelerini bu genel dogru lzerine yerlestirdiler. Bdylece son 4
yildir, tabip odalari kendi kisith olanaklarn iginde, ulkemizin saghk
sorunlarini inceleme, arastirma, derleme ve siniflandirmayi bir gé-
rev bildi.

Aslinda llke gercekleri ve iliskili saglik sorunlar yeniden kesfe-
dilmiyordu. Ama, burada saglikli ¢éziim yollarinin arastiriimasi ve bu
¢ozumlerin halkimiza mal edilmesi gerekiyordu. Bu arayis, inceleme
ve Ozverili calismalar, ¢oziimde sosyal hekimlik anlayisinin temel ku-
rallarini benimsememiz ve bu dogrultuda savasim vermemiz sonucu-
nu getirdi. Halkimiz igin bu anlayis ve gizgide ugras vermek ilerici-
yurtsever hekimlerin gorevi olarak benimsendi, ugras verildi, verili-
yor ve sonuna dek verilecektir.

llerici-yurtsever yonetimler, ilerici aydinlar ve bilim adamlan ile
elele vererek saglik sorunlarini irdeledi, somut ¢dzim yollarini éner-
di ve bunun iktidarlara ve halkimiza maledilmesi i¢in gereken tim yol-
lara basvurdu.
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lik olarak kabul ettirilen kavram artik 14 Mart’larin bir Tip bay-
rami olamiyacagi idi. Ulkemizde dogan her 1000 bebekten 153'( yok
yere Oluyorsa, her 1000 dogumda 13 anne telef oluyorsa, verem ve
sitma toplumu tehdit edici boyutlarini koruyorsa, gevre sagligi kosul-
lari kétu ise, kisi basina yilda yalnizca 12 kilo et dusuyorsa ve buna
karsilik saglhk hizmetleri garpik liberal hekimlik dizeninde bir ticaret
metal olarak kullaniliyorsa; artik boyle bir ortamda gorev yapan ta-
bip odalari ve hekimlerin sadece balo diizenlemeye, mesleki sohbet-
ler yapmaga, basit muayenehane sorunlari ile ugrasmaga higbir hakli
ve yeterli nedeni olamazdi.

Artik sonuna dek bu carpik liberal saglik hizmetleri uygulamasi
ve getirdigi sorunlarla mucadele etmek kaginilmaz bir édevdi. Giin-
demde olan konu yoksul halk yiginlarinin saglik sorunlan idi. Eli-
mizden geldigince bunun savasimi yapildi. Saglk haftalarn ve saglik
kurultaylari bu savasimin bilimsel ve halka dénik potasini teskil etti.
Bu saglik haftalari ve kurultaylar tam siire yasasli, sosyalizasyon, egi-
tim, toplum ve gevre sagligi konularinda somut gelismelerin tetigini
cektiler. Tabip odasi orgutleri, tip fakulteleri ve diger kuruluslarin ay-
din, ilerici-yurtsever kesimleri ile isbirligi yaparak, buginki séziu ge-
¢en, agirhgi olan, kamu oyu yaratan ve siyasal iktidarlarin ve egemen
siniflarin kabul etme zorunlulugunda kaldigi, saygin ve etkin meslek
odalan haline donusti. Yineliyorum, bu dénusumde, bilimsel yontem-
lerle hazirlanmis halkin yararina ve kabulline yodnelik, saglik haftalari
ve kurultaylarin roli ¢ok buyiuk olmustur.

Kuskusuz boyle bir ¢galisma temposu iginde, Glkenin saglik sorun-
larinin bilimsel yontemlerle irdelenmesi ve radikal ¢ézimlerin getiril-
mesi bazi ¢ikar gevrelerini Urkitecek, rahatsiz  edecektir. Nitekim
tabip odasi orgutlerinin etkinligi artik¢a, o oranda tepkiler olusmaga
basladi. En basitinden politika yaptigimiz sdylendi. Evet yaptigimiz bir
politika idi. Tabip &rgiitleri; biitceden saghk hizmetlerine ayrilan % 3.5
cranindaki payin artinlmasini, sosyalizasyonun getirilmesini, tam sii-
re yasasini savunuyorsa elbette politika yapmis oluyordu. Elbette sag-
ik sorunlan ve ¢6ziim yollarinr giinliik politika ile ugrasanlarin cikar-
ci davranislarina birakmiyacakti. Elbette hekimlerimiz sir¢a sarayi i¢in-
de; herseyden, toplumdan soyutlanmis olarak kalamazdi. Ve kalmadi.
Boylece bugiinkii saghk kurultaylarinda tartisilan konularin diizeyine
gelindi.

Sayin konuklar ve meslekdaslarim,

Bu yilki saghk kurultayr ve tartisilacak konular 6zel bir anlam
tagimaktadir. Bilindigi gibi 1979 yili Birlesmis Milletler Orgiti tarafin-
dan uluslararasi «Cocuk Yiliy olarak ilan edilmistir. Bu nedenle sag-
ik kurultayimizda ana ve g¢ocuk saghgi serbest bildirilerimizde ©n-
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celik taslyan bir kisim olarak ele alinmaktadir. Yarinin buiyuklerinin
saglik sorunlarina iliskin konular ve aci istatistikler bir kez daha ku-
rultayda dile getirilecek ve 1979 diinya ¢ocuk yilina alnimizin aki ile
girdigimizi sdylemek pek olanak icinde olamiyacaktir. Ama getirile-
cek olan bilimsel veriler ve cozimlerle katkida bulunabilecegimiz
inancini taslyoruz.

Kurultayin en 6nemli konularindan birisi de ulusal saglik politi-
kasidir. Ulkemiz saglk sorunlarina énemli devinim kazandiran tam-
gln yasasinin gergeklestiriimesi yanisira sosyallestirmenin giindemde
olmasi ve bu konularin degisik yonlerinin tartisiimasi «Saghk Kurul-
tay1-79»u karakterize eden énemli yonlerden birisi olacaktir. Tam-siire
yasasl! ve sosyalizasyon dogrudan hekimlerimizi ve diger saglk per-
sonelini ucretli ve emegini satan meslek gruplari haline getirmekte-
dir. Hekimler artik yalnizca aydin ve yurtsever Kisiler olarak degil; is-
levieri geregi kafa ve kol emekgileri haline donismektedir. Bunun
dogal sonucu olarak pek yakinda tim saghk emekgilerinin sendikal
haklari da giindeme gelecektir. Iste bu konuda kurultayin belirleyici
temel konularindan biri olarak tartisilacaktir. Bunlar disinda program-
dan da c¢ok iyi bilindigi gibi, egitim konusu, kitle haberlesme araglari
ve halk saghgi konulari da tartisilacaktir. Kurultayda kristalize ol-
mus somut ve yararli sonuglarin g¢ikacagina inaniyoruz.

Sayin konuklar ve meslekdaslarim,

Sizlere kurultayimizin hazirliklari hakkinda bazi bilgiler vermek
isterim.

T.T.B. Merkez Konseyi adina Yurutme Kurulumuz «Saglik Kurul-
tay1-79»u gorev olarak lzerine aldigindan bu yana 5.5 aylik bir si-
rede yogun ve ozverili bir calisma i¢ine girmis ve sdyle bir program
- ve aktivite iginde bugiinlere gelmistir.

T.T.B. Merkez Konseyi ile siki bir isbirligi yaparak kurultayin bi-
limsel ve sosyal igerigi konusunda genel gizgileri ve g¢alisma planini
hazirlamistir.

Kurultayin bilimsel konularini saptamak, igerigini yonlendirmek
ve genel egilimi olgmek Gzere llkemiz Tip Fakiltelerinn seckin bilim
adamlarina anketler géondermistir. Kuskusuz zaman azhgi nedeni ile
bu anket daha ¢ok kadin-dogum, pediatri, toplum saghgi, halk sag-
ligr ve hijyen dali mensuplarina agirlik verilerek hazirlanmistir. Elde
edilen anketler degerlendirilerek panel konulari ve serbest bildirile-
rin agirhkli konulari béylece saptanmistir.

Panel konularinda konusmacilarin saptanmasinda ise érgut tem-
silciligi ilkesine 0zen gosterilmistir. Soyle ki; her panel konusu ile
dogrudan iliskili tim kuruluslardan resmen temsilci istenmis ve ka-
tilmayi kabul eden kuruluslar temsilci adlarini vermisler ve daha son-
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ra moderatérlerle temsilciler arasinda koordinasyon saglanmistir. Or-
negin kitle haberlesme aracglari ve halk sagligi panelinde tabip odasi
¢rgutleri yanisira TRT ve en gok satisi olan 5 buyik gazeteden tem-
silci istenmis ve yanit verebilenlerin temsilcileri katilmistir. Ornegin,
yine tum saglik personelinin sendikal haklari konusunda 3 bakanlik,
2 biyik is¢i sendikasi, TUS-DER ve T.T.B. Merkez Orgitlerinden ali-
nabilen yanitlar ve temsilcilere gore panelistler belli olmustur.

Serbest bildirilerle, yaptigimiz kisa anket ve sorusturma 2 konu-
nun oncelik tasimasi sonucunu getirmistir. Bunlardan birincisi ana-
gocuk saglhgi, digeri tipta uzmanlhk egitimidir. Nitekim programda da
goérecegimiz gibi, 67 serbest bildiriden 28’i ana-cocuk saghgi ile, 15’i
de egitim sorunlari ile ilgilidir. Geri kalan 24 serbest bildirnin ¢ogun-
lugu da saglik politikasi, toplum saghgi, cevre sagligi, beslenme ve
isci sagligi gibi konulardan olusmaktadir. 67 serbest bildirinin yari-
sindan fazlasi Istanbul, Ankara, Eskisehir, Adana ve Bursa gibi illeri-
mizin Tip Fakiltelerinden, tabip odalari arastirma burolarindan gel-
mektedir. Bu kurultayda dikkati ceken bir 6zellik de serbest bildiri-
lerde ve oOzellikle egitim konularinda bilim adamlarimizin yanisira,
tip 6grencilerimizin ve tabip odalarinin orguitlerinin arastirmalarinin
ya birlikte ya da ayri ayrni getirmis olmalaridir. Ancak genel tartis-
malar Ogretici hekim, 6grenen hekim ve tip 6grencilerinin tartisma-
larinin ayni pota iginde toplanmasina ve sonuglarin daha yararh bir
sekilde el birligi, géonal birligi ile kristalize olmasina yol agacaktir.
Ana-gocuk saghigi konusundaki bildirilerin ¢oklugu nedeni ile 17 Mart
Cumartesi gunu timu ile bu konuya ayriimistir.

Serbest bildirilere katilimin énceden saptadigimizdan ¢ok daha
fazlasina ulasmasi bizleri gok mutlu etmistir. Ancak bu durum karsi-
sinda bazi kisitlamalar getirmeyi zorunlu bulduk. Bilimsel danisma
kurulumuzun 2 Mart 1979 daki toplantisinda onerildigi sekilde bil-
diri suresini 15 dakikadan 10 dakikaya indirme ve ayni konudaki 4-6
bildiriden sonra genel bir tartisma agiimasi zorunlulugu dogdu. Sa-
yin oturum baskanlari ve bildiri sahiplerinin bu kurallara uymasini
onemle rica edecegiz. Bu sekilde programda zaman kaymalari ve ka-
risikliklar, cakismalar énlenebilecektir.

«Saghk Kurultayi-79»un basili duyurularini 2 kez 2 ayri zaman-
da yapabildik. Ayrica, TRT ve Basin kanali ile de sizlere ulasmaga ¢a-
hstik. Degisik Universite, saglik ve meslek érgitleri kanali ile de tim
hekimlere hazirliklarimizi duyurmak icin ¢aba godsterdik. Hepimizin
olan bu kurulataya gosterilen ragbettein anlasilacagi gibi, duyurulari-
mizin etkisinin oldugunu saniyoruz.

Serbest bildirilerin 250 kelimeyi asmayan 0&zetlerini de sayin
arastiricilardan istemistik. Ancak serbest bildiri 6zetleri kitapciginda
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gorecegimiz gibi, Mart ayinin ilk haftasi igine kadar elimize ulasa-
mamig bildirilerin 6zeti bu kitapciga gegemedi. Bunun yanisira, bazi
bildiriler de tam metin halinde génderilmisti ve 6zeti yoktu. Ya da ba-
z1 bildiri 6zetleri 250 kelimenin g¢ok izerinde idi. Bu nedenle ara-
mizdan segilmis bir redaksiyon komitesi de bildirilerin ya da bildiri
Ozetlerini kisaltarak baskiya vermek durumunda kaldi. Bu zorunluluk-
tan ve bu nedenle olasi yaptigimiz kisaltma hatalarindan dolayi siz-
lerden ozir diler, anlayisla karsilanacagini umariz,

Kurultay Yuritme Kurulu bilimsel programin hazirlanmasi yani-
sira sosyal, kultlrel ve sanatsal etkinlikleri de dogal olarak istlenmisg-
ti. Uluslararasi nitelikte «Gocuk Haklar ve Gocuk Saghg» konulu bir
karikatur yarisma ve sergisi diizenlenmis bulunmaktadir. Bu sergiye
10 ulkeyi temsilen 128 karikatir katilmaktadir. Serginin gerceklesme-
sinde Karikaturculer Dernegi ile isbirligi yapilmistir. Ulusal nitelikte
«Ana ve Gocuk Sagligi» konulu bir fotograf yarisma ve sergisi de yi-
ne kurulumuzca duzenlenmistir ve su anda sergilenmektedir.

Gegtigimiz Pazar gini kurultay etkinlikleri iginde Kiltlrpark’ta
2. Halk Kosusu diizenlenmis ve basari ile tamamlanmistir. Kitle spo-
runun énemini vurgulayan bu etkinlik, Amatoér ‘Sporcular Dernegi’nin
isbirligi ile olusturulmustur. ,

Kurultayimizi 18 Mart Pazar ginu aksami bir Halk Gecesi ile nok-
talayacagiz. Bu etkinlik, Bornova’'da halka agik olarak yapilacak gev-
re sagligi sorunlari, sanatsal etkinlikler ile birlikte sunulacaktir.

Halkimizin saglik sorunlarinin ve bunlara getirilecek ¢ozimleri
bdylece degisik sanatsal ve kulturel faaliyetlerle anlatmaga galistik,
calisiyoruz, calisacagiz.

Gerek saglik kurultayinin duyurulmasi ve kamuya maledilmesi
ve gerekse halkimizin saglik sorunlarini ve g¢ézumlerini dile getiren
7 ayri tipte afis hazirladik. Ve her biri ayni zamanda birer sanat ura-
ni olan bu afiglerden 5000 kadarini Izmir, Bornova ve Karsiyaka'da
halkimizin gorebilecegi yerlerde hekimi, tip 6égrencisi ve saglik per-
soneli ile birlikte afisledik. Saglik kurultayinin asil gorevi olan saglik
sorunlarini bilimsel ydntemlerle ¢ézumleme yanisira bunlari halkin
yararina sunmada bu afislerin énemli bir kdpri 6devini tstlenmis ola-
caklarina inanmaktayiz.

Kurultay sliresinde agir bilimsel calismalarin yorgunlugunu at-
mak ve degisik illerden gelmis katilimcilarin kaynasmasini saglamak
ve de sorunlarn ikili G¢li gruplar halinde tartisma firsati verebilmek
icin balomuz ve kokteylimiz sizlere agik bulunacaktir.

Bir baska noktaya deginmek isterim. Tabip odalari érgitlerinde
calisanlar, odalarin gelirlerinin ne denli sinirh oldugunu ¢ok iyi bilir-
ler. Bizlere basta Saghk Bakanligi ve |lzmir Belediyesi olmak uzere,
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diger tabip odasi orgutleri gergekten 6zverili katkilarda bulundular.
Sizlere ve topluma layik bir kurultay yapilabilmesi igin tum g¢abala-
rimiza ragmen, karsimiza hep para sorunlari ¢iktl. Ve harcamalari-
miz mali kapasitemizin ¢ok Ulzerine yikseldi. Higbir 6zel kurulustan
da mali destek almak istemedigimiz i¢in kendi olanaklarimizin sonu-
na dek dayandik. Biz istiyorduk ki, kurultay herkese agik ve dédenti-
siz olsun. Buna ragmen, harcamalari karsilayabilmek i¢in kongre do-
kiman alanlar sinirli kalmak uzere, belirli ve ihmli bir édentiyi koy-
mak zorunlulugu dogdu. Bunu sizlere yukledigimiz i¢in 6zir diler an-
layisla karsilanacagini umariz. ;

Takriben 6 aya yakin bir zamandan beri gerek Yuritme Kurulu-
muz ve gerekse bizimle kenetlenmis olan genc hekim arkadaslarimiz,
tip 6grencileri ve TUS-DER’li arkadaslarimiz, geceli gindizli 6zveri
icinde calistilar. Turli parasal glgliklere ragmen buglnlere kadar
gelebildik. Kendi olanaklarimiz iginde yapabilecegimizn en iyisini ku-
rultay orgutimiz biyolojik kapasitesinin en son sinirina dayanarak
hazirladi. Eger biz bu kurultayda basarili ve yararh olabildi isek, bu-
nun onurunu kurultaya katilan tiim tabip érgutleri ile ve tim meslek-
daslarla paylasmak isteriz. Buna karsilik tim iyi niyetimize ragmen,
olabilen aksakliklarin sorumlulugunu Yiritme Kurulumuz kabullen -
mege hazirdir.

Sizlere basarili kurultay ¢alismalari diler ve tminuzi dostga se-
lamlarim.

® COCUK HAKLARI VE COCUK SAGLIGI
ULUSLARARASI KARIKATUR YARISMASI

® ANA-COCUK SAGLIGI
FOTOGRAF YARISMASI

7.Nisan.1979’dan itibaren 20 giin siire ile Karikatiir
Miizesi’nde Sergilenecektir.
Bekliyoruz.

Adres : Karikatiirciiler Dernegi, Karikatiir Miizesi,
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