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Pusula bulunali 2000 yildan gok zaman gegti. Insanlik dinya
manyetik alanindan yararlanarak kuzeyi gosteren bu agir tas parga-
cigini coskuyla karsilamisti. O giinden beri manyetik ¢ekim gulcu ize-
rine efsaneler yaratildi. Manyetik alanin her hastahgi iyilestirdigine
ve hatta gengcligi geri getirdigine inaniliyordu. Eski zamanlarin he-
kimlgri hastalarina havanda dévilmis miknatis yutmayi saghk verirdi.

Fakat giin gectikge miknatisin kendinden g¢ok, bugiin manyetik
alan olarak bildigimiz garip gic dikkati gekti. Iste bdylece dort yiiz-
yil énce biyomanyetizm’in ilk tohumlari atildi. Bugln biyofizigin bir
dali olan bu bilim dogal ve yapay dis manyetik alanlarin canli hiicre-
ler ve organizmalar Gzerindeki etkilerini arastirir. Aristo, Plinus, Pa-
racelsus ve Gilbert miknatisin iyilestirici etkilerinden bahsettiler. 17.
yuzyilda Fransiz sarayinin doktorlarn surekli tasinan miknatisin iyiles-
tirici etkileri sorununa egildiler. 19. yiizyilda Ginli Rus klinikgisi S. Bot-
kine manyetik alanin sinir sistemi Uzerinde yatigtirici etkisi oldugunu
buldu. Fakat bilimsel bulgularin yetersizligi, deneysel temelin noksan
olusu ve elektrikle tedavi’de yeni yontemlerin belirmesi biyomanye-
tizm’in arka plana atilmasina yol acti.

Insanoglunun Uzay’i fethe baglamasi ile birlikte biyomanyetizm
yeniden dogdu. Tip tim yasayanlara disman bu yeni ¢evre lzerinde
arastirmalar yapmak zorunda kaldi. Dogal manyetik alanlardan g¢ok
daha gicli manyetik alanlarin insan Uzerindeki etkisi arastiriimaya
baslandi. Yeni deneyler yeni aygitlar gerektiriyordu. Arastiricilar has-
ta organi ve bazen butun vicudu sarmalayan halka bigimi miknatis-
lar yaptilar. liging sonuglar elde edildi. Ne var ki aygitlarin bigimi
arastirmalari bir hayli frenliyordu. Manyetoforlarin bulunusu bir suru
sorunu ¢dzmiis oldu. ; g

Manyetoforlari Leningrad’li bir fizik¢i olan Alexandre Fefer bul-
du. Bulusun ana 6gesi bir degil yuzlerce miknatistan yararlanmakti.
Bunun i¢in miknatislanabilen bir metal veya metaloseramik tozu re-
¢ine, kauguk, ¢imento veya algiya katiliyordu. Daha sonra bu mad-
delerden istenen cisimler istenen bicimde yapiliyor ve Manyetograf
denen ozel bir aygit yardimi ile bu cisimler miknatislandiriliyordu.
Boylece cismin pargaciklarinin herbiri bir mini-miknatis durumuna
gelmekte idi. Bu pargaciklar kendi aralarinda etkileserek benzesmez
ve karmasik bir manyetik alan olusturuyordu, bu manyetik alanin giig-
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Iu bir biyolojik aktivitesi vardi. Mantetoforlar kullanilan ilkel madde-
lere bagl olarak ¢ok degisik bicimlerde yapilabilir; sert tiipler, elas-
tik bantlar, hafif giysiler, merhemler vs. Uygulama alanlari nedir?

Son zamanlarda SSCB Saglik Bakanhgi Bilim Konseyine manye-
toforlarin uygulamalari ile ilgili pek g¢ok veri sunulmustur. Moskova,
Leningrad, Kiev, Ulan-Ude, Sogi, Kisloovdsk vs. kentlerden gelen ha-
berler manyetoforlarin basari ile kullanildigi merkezindedir. Ornegin
Sklifossovski Enstitisi’'nden bildirildigine gdére miknatish elastik
bantlar yaniklarda iyilesmeyi ¢ok hizlandirmaktadir, 6zellikle vicut
yuzeyinin beste birden fazlasini tutmayan kig¢ik yaniklarda iyi so-
nuglar alinmaktadir. Manyetoforlar lumbago, akut tromboflebit, mide-
barsak, kadin, sinir, hareket hastaliklar gibi durumlarda c¢ok etkili-
dir. Yuksek tansiyonda basinci disirmede, kalbin angina agrisini ge-
cirmede ve kalp yetmezligini iyilestirmektedir. Manyetoforlar miilkem-
mel bir bakteri 6lduriict etki gosterdikleri gibi kirtkk kemiklerin daha
cabuk kaynamasini saglamakta, kan dolasimini iyilestirmekte ve has-
tanin genel durumunu dizeltmekte.

Iste 4 yildir yapilmakta olan ilk gézlemlerin sonuglarn bunlar. He-
niz uzerinde calisiimasi gerekli noktalar da bulunmaktadir: Meto-
dun teorik esaslari, manyetik alanin dozaji, manyetoforun diger has-
taliklarda da kullaniimasi... Bilim Konseyi bu yondeki arastirmalarin
ilerletilmesi gerektigine karar vermistir. Manyetik alan saglik servis-
lerinin hizmetine girecektir.

Manyetoforlarin saglik disi kullanilislari da sunlardir: Mikroplar-
da sentez olayini arttirmak, Grinlerin verimini ¢ogaltmak, betonun
direncini yukseltmek, daha az ¢imento kullaniimasini saglamak, da-
ha ustun nitelikte baski olanaklari yaratmak, iplik Gretiminde daha az
boya kullaniimasini saglamak vs. Boylece teknolojinin yeni bir bransi
dogmus oluyor: Manyetofor mihendisligi. lhtira Berati numarasi
445 438 olan bu bulus bugin doktor, biyolog, tarim uzmani, bina ya-
pimcisi, kimyaci vs.’nin ilgisini beklemektedir.



TOPLUM ve HEKIM

Bu miknatish elastik bantlar viicudun her-
hangi bir yerine saniabilir. Altta manyeto-
for icindeki metal tozlarinin manyetik alan
etkisi altinda dizilisi goriiliiyor.

Leningrad’da Sever fabrialari manyetofor
laboratuvarinda calisan isci Tatyana Mat-
yuceva yeni maddeleri gdsteriyor.
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