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0z Saglikalanindaaynmalikgiderekdahafazlagiindemdeyeralmaktavesagjliktaesitsizlikleriarttirmaktadir.Irkgitutumvedavranislarlakendini
gosterenaynmalliginin olumsuzsaglik etkileri, bunlarin nedenleri de iizerinde daha fazla durulan bir konudur. Toplum ve Hekim Dergisinin
ayn birdosya olarak ele aldigi bu sayida irkgilik ve irkgi aynmailik saglik alanindaki etkileri ekseninde genis bir perspektifle ele alinmaktadir.
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Racism and Health

Abstract: Discrimination in health is increasingly on the agenda and exacerbates health inequalities. The negative health effects
of racial discrimination and its causes are also an issue that is being increasingly highlighted. In this issue of Toplum ve
Hekim, racism and racial discrimination are analysed from a broad perspective in terms of their impact on health.
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Saglkta esitsizlikler nedenleri ve sonuglari agisin-
dan her daim saglk alaninin glindeminde olmus,
bu esitsizliklere bakis agisi ve yaklasimlara gore
farkh perspektiflerden ele alinmistir. Toplumsal te-
melleri cogunlukla g6z ardi edilen esitsizlikleri bes-
leyen cok sayida unsur arasinda ayirimcilik saglik
politikalari kadar diger politik ideolojik alanlari da
etkilemektedir. Ayrimciigin temelleri derindir ve
ayrimcihgin analitik bir cercevede ele alinmasini,
deyim yerindeyse politize edilmesini gerektirir. S6z-
debilimsel calismalar ile varligina kanit aranan, bi-
limsel olarak varhgr artik kabul edilmeyen biyolojik
bir kategori olarak “irk” bir s6zde 6zellik olup, kimi
gruplari haklar ve 6zgurlikler anlaminda yukarida,
kimilerini de asagida konumlandirmak icin elveris-
li bir sosyopolitik ara¢ olarak kullanilagelmektedir.
Irkcilik temelli 6nyargi, tutum ve davranislar, kisi-
lerin damgalanmasina, ayrimciliga ugramasina,
varliklarinin  ve degerlerinin onaylanmamasina
hatta yok sayllmasina ve baskalarinin géziinde var
olma hakki basta olmak lzere tim haklarinin ihlal
edilmesine yol acmaktadir. Kimi 6zellikleri ve de-
gerleriyle yok sayilan, ya da bu 6zellikleri nedeniyle
asagida konumlandirilan, toplumun geri kalanr igin
tehlike yaratiyormus gibi gosterilerek damgalanan
gruplara tye bireyler biyopsikososyal bakimdan ge-
lismelerinin ve saglikh olarak yasamalarinin 6niinde
her turll engelle karsilasmakta, yasalar ve toplum-

sal diizenlemelerle haklari giivence altina alinmadi-
ginda yapisal irk¢ihdin tim yikici etkilerine maruz
kalmaktadirlar. Irk yoktur, irk¢ilik vardir ve bireysel
olanin, kisisel olanin 6tesinde ve yapisaldir. Yapila-
ri ve tarihselligi ihmal ederek sonuclara odaklanan
sosyoloji, tarih ve hukuk calismalarinda da viicut
bulmus olan indirgemeci argimanlar irk¢i tutum-
larin saghk Uzerine etkileri icin de s6z konusu ol-
maktadir. Irkci tutumlari olan kisilerin tutumlarinin
bireysel diizeyde 0n yargilara odaklanilarak kisisel-
lestirilmemesi, irk¢i tutumlarin kaynagin olusturan
tarihsel sureclerin ve yapisal irk¢iligin gérmezden
gelinmemesi gerektigini akilda tutmak ve yapisal
irk¢ih@in izlerini her tiirli toplumsal s6zlesmede ve
kurumsal yapida arar olmak ve fark edildiginde or-
tadan kaldirilmasi icin caba gostermek hekimlerin
hak savunucu kimliklerinin dnemli bir bileseni ol-
malidir.

Irkgilik kaynakh ayrimcilik da ayrimcilik tiirleri ara-
sinda Ozel bir yeri olan ve “ideolojik olarak insa
edilen” bir ayrimciliktir. Uluslararasi Gé¢ Orgiitine
gore irk ayrimcihginda bu ideolojik yapi “belirli bir
etnik grubu fiziksel ve kilturel 6zelliklerine dayana-
rak baskalarindan Ustiin kilan, ekonomik hakimiyet
ve kontrol kazandiran” bir 6zelliktedir. Bu ideolojik
yapi duruma gore surekli aktif tutulabilmekte ya da
kullanish zamanlarda devreye sokulabilmektedir.
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Irkgilik, ayrimcih@in cesitli tirleri arasinda en kar-
masiklardan biri olarak ifade edilmektedir. Saglik
alaninda irkcilik tarindeki ayrimcihginin  yapi-
sal nedenlerin konunun odagini olusturdugu bir
cercevede ele alindigi yaklasimlar bulundugu dik-
kati cekmektedir. Bu yaklasimlar, irk¢i turum ve
davraniglarla seyreden ayrimciligin neden oldugu
ve yasamin her doneminde ortaya ¢ikabilen ve son-
raki nesillere de aktarilabilen cesitli olumsuz saglik
sonuclarina yol acan etkileri ele almaktadir. Gerek
toplumsal yasam kosullari, gerek ¢evresel faktorler
gerekse de saglik hizmetlerine erisim agisindan or-
taya cikardigi sorunlar irk¢i ayrimciligin bircok sag-
lik sorununa neden olmasina ve bu sorunlarin bi-
rikmesine, cogalmasina ve ¢oziimsuzligiine neden
olmaktadir. Yasamin her déneminde ayrimcilik etki
gOsterse de ge¢mis nesillerin kosullari bireylerin
buglnki durumlarini etkilemekte, saglik sonuglari
cocukluk ve ergenlikten cok daha sonra, uzun bir
Onemden sonra ortaya cikabilmekte ve bu durum
da ayrimciligin nedenleriyle iliskilendirmeyi meto-
dolojik olarak zorlastirmaktadir. Bu nedenle de bir
ayrimcilik tird olarak irk¢iligin yapisal ve kavramsal
cercevesinin ortaya konmasi saglik alaninda bu ko-
nunun ele alinmasinin ilk adimidir.

Bu cercevede Toplum ve Hekim'in bu 6zel dosya-
sinda irkcilik temelli ayrimcihgi ele alarak sagliga
ve saglik hizmetlerine etkilerini gézden gecirmek
istedik. Dosya'da Alaeddin Senel “Irk-Irkgilik-SOmir-
gecilik-Emperyalizm ve Sinif Baglantilan” baghkli
yazisinda irk¢i diistiniis ve davranisi analitik bir yak-
lasimla ele alyor. Erciiment Akdeniz yazisinda artan
irk¢ihk egilimini go¢cmen isciler acisindan ele alarak
konuyu kapitalist tretim iliskileri agisindan irdeliyor.
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Ahmet Selim Basaran ve Selcuk Candansayar hasta
hekim iliskisindeki 6n yargilarla kurulan gizli bari-
katlara odaklaniyorlar ve daha adil ve esitlikci saghk
hizmeti sunabilmek yapilabilecekleri tartisiyorlar.
Selin Tekin ve Banu Yilmaz toplumsal isleyisi bozan
ve aksamalara yol acan kitlesel acil durumlarda sis-
temsel irk¢iligin etkilerini ele aliyorlar. irem Yildiz,
irkcilik temelli ayrimciligin psikososyal sonuglarini,
Cavit Isik Yavuz Lancet dergisinde konuyla ilgili ya-
yimlanan 6zel sayidaki makaleleri 6zetlerken Fatma
GOk yazisinda anadilinde yasama ve egitim gérme
hakkini ve bu hakkin ihlalinin sonuclarini ele ahyor.

Her tarli ayrimalligin saghgin tim bilesenleri ize-
rindeki olumsuz etkisinin ¢cok yonli olarak gordl-
digl Covid-19 pandemisi sirasinda yayinlanan
Toplum ve Hekim dergisinin Temmuz-Agustos 2020
sayisinin “editérden” makalesinde Onur Hamzaog-
lu'nun belirtmis oldugu gibi “Irkciligr yiiksek sesle
konusalim’, akademisyenler, bilim insanlari olarak
onun bilgisini Gretelim ki yasadigimiz cografyada,
yillardir Ermenilere, Stiryanilere, Kirtlere, Alevilere,
Rumlara, Yahudilere, Cingenelere, LGBTi+ bireylere
yapilanlar herkes tarafindan goriinir olsun.Irkgi-
g1 yuksek sesle konusalim” ki tekgiligi, tekgilestir-
meyi sonlandirabilelim, farhliklarin ve cesitliligin
zenginligini yasayabilelim.

Dosyamizda yazilar yer alan yazarlarimiza emek-
leri icin cok tesekkir ediyoruz, konuyla ilgili cahs-
ma ve makalelerin artmasinin lilkemizde de bu
konudaki tartismalara katki saglayacagini umu-
yoruz. Sayinin hazirlanmasindaki degerli destek-
leri icin Onur Hamzaoglu, Bilent Nazim Yilmaz ve
Cavit Isik Yavuz'a tesekkiirle....
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