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0z: Bu yazda giiniimiiz Tiirkiye'sinde giderek belirginlesen toplumsal kayg (anksiyete) ve gariiniimleri psikanalitik bir bakisla ele alinmaktadir.

Bu kapsamda oncelikle kaygi ve korkunun psikanalitik teorinin icindeki topodrafyasi incelenmektedir. Kaygi ve korku arasinda, tehdit
edici nesnenin varligi/yoklugu aynmi yapildiktan sonra toplumsal kaygr kavrami Freud'un erken ve ge¢ dénem yapitlan/yaklagimi ile ele
alinmaktadir. Freud'un kayguyr agiklamasi iki yan tagir: Psikanalizin erken donem diirtii yaklasimina gére cinsel diirtiiler ve bu diirtiilerin
bastinimasi, sugluluk duygusuna ve kaygiya yol acar. Psikanalizin ikinci ddnem yaklagimina gore ise kayginin kaynagi aynlik (nesneden ayrilik)
ve kastrasyon olasilididir. Buradaki temel isleyis cok deger verilen bir nesneden ayrilma/mahrum birakilma endisesi olarak tanimlanabilir. Bu
cercevede yaz, Tiirkiye toplumunda giincel gelismelere bagh olarak dncelikle kastrasyon kaygisinin yayginlik kazandigini 6ne siirmektedir.
Bu kayginin derinlerinde kapitalist iiretim iligkileri ve toplumsal yapiya oradan salgilanan belirsizlik, risklerin artisi ve arzunun ¢ogalmasi
yatmaktadir. Iste busiirecin toplumsal gériiniimil ic ya da dis kaynaklar tarafindan kastre edilme, varolusa y6nelmis kiskli bir tehdit ve yagamsal
bir nesneden mahrum birakilma algisi oldugu belirtilmektedir. Ote yandan kastrasyon kaygisinin gériiniimlerinin ideolojik konumlanisa gére
(iilke, Glkenin bitiinliigil, tarihsel varligi, devleti) yonelen tehdit olarak degerlendirdidi solun ise kendiligine, kendi varligina yonelmis bir
tehdit olarak yasantiladigi vurgulanmaktadir.

Anahtar sozciikler: toplum, kaygy, Tiirkiye, kastrasyon, psikanaliz

Always On Tenterhooks: Turkey and Anxiety

Abstract: Inthis article, various forms of social anxiety in the contemporary Turkey are evaluated with a psychoanalytical perspective. In this regard, we firstly

investigate the well-known topography of fear and anxiety in psychoanalytical theory. After dissecting anxiety from fear on the base of a definable
threating object, article focus on social anxiety with conceptualizations in early and late writings of freud. The anxiety conceptualization of Freud
has two phases: According to early period approach which was based on drive, repression of sexual drives lead to feelings of guilty and anxiety.
According to the late-period of psychoanalysis, main sources of anxiety are the probability of separation (from the object) and castration. Here,
the fundamental process lies in the concern about separation from or deprivation of a highly sublime object. In this manner; the article asserts
that primarily castration anxiety has become prevalent in Turkey due to current sociopolitical turmoil. In the depths of this particular anxiety lies
the capitalist relation of production, and uncertanity, the rise of risk and desire which originate from capitalist relations. The social outlook of this
process includes the fear of castration due to inner or outsider sources, a deep threat directed to existence, and being forcefully deprived from a vital
object. Furthermore the outlook of castration anxiety differs on the base of ideological coordinates of the society: While the right-wing evaluates
the whole of social turmoil as a threat directed to a sublime object (country, land, historical existence of nation) which has a large reservoir of
libidinal investment, the left-wing experiences social turmoil as a threat directed to its own existence in the society.
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Art arda gelen aci verici yasantilarin, artik siiregen-
lesen siddetin, dehset uyandiricr tanikliklarin igin-
den geciyoruz. Kolektif hikdyemizde olagandisi za-
manlardan geciyoruz. Olaganin o aldatici kibarligi,
huzurlu isleyisi ve zora ihtiya¢ duymayan ikna edi-
ciligi askiya alinmis durumda. Hem bireysel yasan-
timizda hem de toplumsal yasantilarimiza gliven,
huzur, doyum ve catismasizliktan ziyade tetikte bir
bekleyis hakim.

Olagandisi islerin oldugu glinlerde yasiyoruz, bir
tek Tirkiyede degil. Hani neredeyse tekinsizlik diinyay:

dolasiyor. Arada pek kesinti olmasa da kolektif zih-
nimizin ylizyil sonra yine savaslar, suikastlar, patla-
malar, ani degisiklikler ve kaynadi belirli ya da belir-
siz tehditler icinde her yeri saran bir huzursuzluga
yuvarlaniyor.

Uretim stirecinden yayilan bir 6z kendisini tim
bireysel hayatlarda ve toplumsal dokuda yeniden
Uretiyor. Bu 6zU, kapitalizmi, her yer kendi birikmis
tarihselligine uygun olagandisiliklar olarak yasi-
yor. Her toplum kendi deliligini yasiyor. Brezilya'da
meclis darbesi olurken Avusturyada adi Ozguirliik

*Asist. Dr., Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Rub Sagligs ve Hastaliklar: AD.
**Og“retz'm Gor. Uzm. Dr., Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Rub Saglgs ve Hastaliklar: AD.

108

:09.03.2017
:21.05.2017

Gelis Tarihi / Received
Kabul Tarihi / Accepted



olan irkci bir parti secimlerde birinciligi kil payi
(ve muhtemelen bazi engellemelerle) kagiriyor.
Macaristan'da girisimcilik, aile ve din kutsanip bun-
lari tek bir potada eriten yeni tipte bir yurttaslik icat
edilirken Polonya'da siyasi iktidar karsitlarini geneti-
gi bozuk vatan hainleri ilan ediyor. Zor zamanlar ve
toplumsal huzursuzluk deyim yerindeyse calmadik
kapi birakmiyor (Binbay, 2016a).

Turkiye'de ekonomik ve siyasal slireclerdeki yone-
limlere ve uyusmazliklara bagl olarak toplumsal
dokuda zihinsel (psisik) bir enerji uzun zamandir
birikmektedir. Bu toplumsal enerji, 6fke, umutlan-
ma, hayal kirikligi gibi duygularin karisimi olarak
gorilebilir (Binbay, 2016b). Ancak 6zellikle kaygi
ve korkunun toplumsal hayatin farkh vechelerinin
parcasi haline geldigini, korkunun baskin bir top-
lumsal duruma donustligini soyleyebiliriz.

Genel psikiyatri teorisinde korku ve kaygi arasin-
da ¢ok temel bir fark vardir: Bu iki duygu nesnenin
durumuna gore, nesnenin gorilebilmesi ve sadece
distinilmesine gore farklilasir. Korku icin bir nesne-
ye gerek vardir; kisinin kendisine dissal, tehdit edi-
ci bir nesne ile karsilasmasi korkuyu ortaya cikarir.
Kaygi icin ise nesnenin kendisine degil nesnenin
duslenmesine gerek vardir. Hatta nesnenin dislen-
mesi bile gerekmez; belli belirsiz bir imge kaygi icin
yeterlidir (Saleci, 2014). Bu anlamda 0rnegin ka-
musal alanlarda patlamalarin olmasi, ¢atismalarin
yasanmasi orada bulunan kisiler icin somut bir teh-
dit edici nesne olmasina ve korkuyu tetiklemesine
karsin bu tiir yasantilara ancak gorsel ve yazili basin
Uzerinden tanik olan genis bir toplumsal kesim icin
ise kaygi kaynagidir. Bu nedenle giincel toplumsal
zihniyetimiz icinde baskin 6genin kaygi oldugunu
soyleyebiliriz. Ancak kayginin kaynagi toplumsal
dokunun farkh parcalarina gore farkhhklar goster-
mektedir.

Psikodinamik topografyada kaygi

Kaygi Freud'un yapitlarinda erken dénemden iti-
baren 6énemli bir yer tutmustur: “Kaygi, birbirinden
oldukga farkli ve 6nemli sorularin lstii ste bindigi bir
diigiim noktasidir.” (Freud, 1916). Freud'un kaygiyi
aciklamasi iki yan tasir: Psikanalizin erken dénem
dirtl yaklasimina gore cinsel diirtiler ve bu diirti-
lerin bastinimasi, sucluluk duygusuna ve kaygiya yol
acar. Psikanalizin ikinci donem yaklasimina gore ise
kayginin kaynagdi ayrilik (nesneden ayrilik) ve kast-
rasyon olasihigidir. Freud ilk yaklasimi daha sonraki
yillarda tamamen terk etmemekle birlikte diirti ve
bastirilma mekanizmasina pek geri ddnmemistir ve
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¢dziimlemesini daha cok Odipal eksene, ayrilma ve
kastrasyona kaydirmistir (Davies, 2012). Hatta ayri-
lik kaygisti ile kastrasyon kaygisi arasinda cok 6nemli
bir iliski oldugunu da belirtmistir; kastrasyon kaygi-
sini da “cok deger verilen bir nesneden ayrilma kor-
kusu” olarak tanimlamistir (Freud, 1926).

insan yavrusunu diger canl yavrularindan ayiran
ozelliklerden en belirgin olani insan yavrusunun
psikolojik bir dogumunun da olmasidir. Macar bir
psikoanalist olan Margaret S. Mahler'in yumurta-
dan ¢ikis olarak adlandirdigi bu sureg, insanin bi-
yolojik dogumundan sonra gerceklesir (Mahler ve
ark., 2012). Kimi analistlerce bu evrenin dogumla
birlikte gerceklestigi (Stern) ya da hayatin ilk ay
(Kernberg) ya da ilk alti ayi (Lacan) icinde oldugu
belirtilmistir. Anne karninda tiim fizyolojik ve néro-
nal slireci eksiksiz (tam bir doyumla) isleyen insan
yavrusu icin dogum bu eksiksizligin bir daha geri
gelmeyecek bicimde bozulmasidir. Bir daha geri
gelmeyecek olan bu eksiklik insan yavrusunun
psikolojik dogumuna ickin bir huzursuzluk/kaygi
ortaya cikarir (Mahler ve ark., 2012).

Bir tur art alan cizirtisi/glrultisu gibi gorilebile-
cek olan bu huzursuzlugu giderme zihinsel yapinin
icinde streklilesen bir denge arayisi (bir tir zihinsel
homeostatik denge) olarak var olur (Freud, 1895).
Bu denge arayisini ise ancak bakim veren saglayabi-
lir: Birincil kaygidan kurtulmanin birincil yolu bakim
verene yonelmektir. Bu nedenle bakim veren, insan
yavrusunun ilk iliski nesnesidir (Winnicott, 2014).
Sadece kendisi oldugu gerceginin oldugu yere bir
nesne girer. Oteki, birincil kayglyl hem yatistiran (zi-
hinsel dengeyi saglayan) hem de birincil kayginin
alabildigine ortaya c¢ikmasina olanak taniyandir.
Ayrilma kaygisi bu yatistirma ve alevlendirme ola-
siligindan beslenir.

insanin ayrilma kaygisina yatkin olusu Freud'un
belirttigi gibi insan yavrusunu diger tirlerden
ayiran diger bir yapisi ise uzun suire bakima muhtag
olmasina dayanir. Bu hayatta kalma ve sirdirme
durumunda kisi ilk nesnesi ile 6tekinin arzusunun
arzusu olmak icin cabalar. Ondan aldigi dis uyarini
icindeki bir yapiyla eslestirip huzursuzlugu/kaygiyi
yatistirir. Bu stire icerisinde cesitli zihinsel savunma
mekanizmalar gelistirir.

Bu erken donemin temel savunmasi bé/imedir: iyi ve
kotu farkli zihinsel nesnelere tam olarak ayrismistir
ve bir araya gelemez. Benligin etrafinda tim guc-
liler vardir ve dis diinya onun hayatta kalmasini
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onleyecek korkunc uyaranlar ile doludur. Dis diinya,
bir anlamda 6dipal sahne insan yavrusunun simge-
sele“babanin adi”ile girisidir. Bu yasanin ad, dile gi-
ristir. insan yavrusu bu sahnede yogun kastrasyon
tehdidi hisseder.

Bir sekilde bastirma (nevroz) ile dile giris yapar ya
da yasayl g6z ucuyla gorir (sapkin) ya da hi¢ gor-
mez (psikoz). Odipal sahnede kalan insan yavrusu
sureklilesmis bir hadim edilme, yok edilme korku-
larl yasar. Bu anlamda kastrasyon kaygisinin iki 6n-
clili, dogum ve memeden kesilme, anneden yani
ilk nesneden ayrilma ile ilgilidir. Fallik donemde
belirginlesen kastrasyon kaygisi da ayrilmayla iliski-
lidir: bedeni baska bedenlerden farkli kilan bir or-
gandan mahrum birakilma.

Peki, orada neden korkar insan yavrusu? Nasil bir
sebebiyeti vardir? Bir korku bize nasil etki edebilir
ve hayatimizin gerisinde ¢ogu sureclerimize nasil
isleyebilir?

Korku icin belki de kaybedecek, engellenecek bir
seyimizin olmasi gerekir; bize yasami devam etti-
ren, hayatta kalmayi saglayan bir sey: Arzularimiz.
Toplumsalliga, dile girisimizde lizerinde baskilanan
durum arzularimizdir ya da Freud'un dirti kura-
minda yer aldigi bicimiyle id. Freud “id neredeyse
ego da oradadir’ der (Freud, 2014). Yani idin dina-
mikleri, bir sekilde egomuzu, kisiligimizi, kendili-
gimizi de yonlendirecektir. Onun icindir ki sistem,
oncelikle ide, bizim arzuladigimiz seylere seslenir.
Tam da bir seslenmedir ayni zaman da bu. isim ile
cagirir. Hegel bir seylere isim vermenin de siddetin
bir bicimi oldugunu belirtmistir ve sistemin arzuyu
¢agirmasi, isimlendirmesi de aslinda kisiye yonelen
siddettir.

Odipal sahnede kontrol altina alinmaya calisilan
arzulardir. Neden arzu bu kadar hayatidir? Lacan’a
gore ‘jouissance’ psisik yapimizin temel motor gi-
clddr. Bizi bir sonrakine gotiren durumdur.? Lacan
yine o meshur sdylemlerinden birinde arzumuzun
pesinden kosmamiz gerektigini belirtir. Pekiyi, na-
sil bir arzudur bu? Daginik, her seyi her an isteyen,
kurali olmayan midir? Nasio, bu kavramin igdis
edilmis arzu oldugunu soyler (Nasio, 2006). Yasa-
digi toplumun kurallarini, babanin yasasini kabul
etmis ve yine o babanin yasasi lGizerinde baska bir
hedefe yonelen bir arzu. Tam da bu nedenledir ki
iktidar, stirekli kendi arzusunu, herkesin arzusu gibi
gosterir. Bir sabah kalktigimizda Starbucks kahvesi
icmedigimizde, ya da ansizin bir kola icmek isteyip
istemedigimizde huzursuz olmamiz gibi.

110

- TOPLUM
VeHEKIM

Peki, bu Odipal sahne, yok edilme, igdis edilme sah-
nesi nasil sonlanir? Klasik psikanalitik teoriye gore
O0zdesim kurma ile. Yani korkunun, dilin geldigi
yer ile bir sekilde bir i¢sellestirme sireci ile devam
etme ile sona erer. Ama kaygi yani ayrilma (mah-
rum kalma) ve kastrasyon (mahrum birakilma)
kaygisi zihinsel diinyanin temel parcalarn olarak
hayatin icine akar. iste toplumsal durumlarda bu
iki durum yani mahrum kalma ve mahrum birakil-
ma yeniden sahnelendigi zaman kisilerin ve top-
lumsal zihniyetin icinde korku ortaya cikar.

Toplumda giincel kayginin goriiniimleri
Glnlmuz Tarkiye toplumunda, kaygiya dair zi-
hinsel isleyisin farkli gériinimlerini (semptomlari)
saptayabilmek mumkiin. Geride biraktigimiz “on
g yil icinde Tiirkiye'de olup bitenler glinlimiiz politik
psikoloji kabullerinin bitisine dair birer mezar kitabe-
si” ya da insanligin zihinsel gelisim ¢atismalarinin
neredeyse tamaminin yasantilandigi bir laboratu-
var gibi gorilebilir (Dindar, 2016). Hatta bu go-
rindm, semptom cesitliligi bir tir sendrom, “Yeni
Tiirkiye Sendromu” olarak da tanimlanabilmektedir
(Dindar, 2016). Bu sendromal goriinim{in semp-
tomlari her yeni olayda (patlamalar, ani kalkisma-
lar, kaynagi belirli ya da belirsiz tehditler, tutuk-
lamalar, atilmalar vb.) yeniden ve yeniden ortaya
¢ikmaktadir. Ancak yine de goériinimlerin kendi-
sine gegmeden once belirtmeliyiz ki toplumsal
kayginin gorinimleri ideolojik saflasmaya gore
farklihk gostermektedir; temeldeki tehdit algisi or-
tak olabilmekle birlikte kayginin toplumdaki goru-
nimleri farklilasmaktadir.

Turkiye toplumunda glincel gelismelere bagh
olarak oncelikle kastrasyon kaygisinin yayginlk
kazandigini soéyleyebiliriz. Bu kayginin derinlerin-
de kapitalist Uretim iliskileri ve toplumsal yapiya
oradan salgilanan belirsizlik, risklerin artisi ve ar-
zunun cogalmasi yatmaktadir. iste bu siirecin top-
lumsal gérinimi i¢ ya da dis kaynaklar tarafindan
kastre edilme, varolusa yonelmis koklu bir tehdit
ve yasamsal bir nesneden mahrum birakilma algisi
olmaktadir.

Ancak kastrasyon kaygisinin gériinimleri ideolo-
jik konumlanisa gore farklihk gostermektedir. Sag
toplumsal yasantilari, olaylari, durumlari zihinsel
anlamda ylceltilmis ve ciddi libidinal yatirim yapil-
mis bir nesneye (llke, Glkenin bitinligd, tarihsel
varhgi, devleti) yonelen tehdit olarak degerlendi-
rirken sol ise kendiligine, kendi varligina yonelmis
bir tehdit olarak yasamaktadir (Binbay, 2016b).
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Kastrasyon kaygisinin daha ¢ok 6dipal sahne ile ilis-
kili oldugunu belirtmistik. Sagin bu sahneyi daha
derin bir regresyon ile degerlendirdigini disinmek-
teyiz: Turkiye sagdi icin tim bu kastrasyon tehdidi
icinde odipal bir catismadan ziyade pre-6dipal bir
surec islemektedir. Sag nesnelere dair temel gliven
yitimi yasamaktadir. Altta yatan pre-6dipal slirec ve
temel gliven yitimi sag siyasette paranoyanin (i¢ ve
dis mihraklara, icimizdeki hainlere, parcalanmaya
yapilan vurgu) ve tek bir kurtarici lider (ylceltilmis
nesne, baba) etrafinda birlesmeyi de aciklamakta-
dir (Kayaalp, 2016).}

Freud kitlelerin psikolojisinde, toplumsal zihniyetin
bilesiminde liderin dnemli bir nesne olarak yer aldi-
gini ve bu tir yiceltilmis nesnelere yapilan ylksek
libidinal yatirrmin aslinda kitlelerin zihniyetindeki
gerilemeye (regresyon) isaret ettigini belirtir (Fre-
ud, 2014). Bu sayede hem kisiler tehdidin bireysel
muhatabi olmaktan kurtulur ve kayginin sidde-
ti azaltihr hem de kitle kendi zihinselligini liderin
soyleminde ve afektlerinde (duygulanimlarinda;
ornegin ofke) bulur. Bu anlamda disariya yonelen
paranoya ve libidinal yatirimin yapildigi nesnenin
soyleminde kendisini bulan bélme (hainler, capul-
cular ve vatan-millet sevdalilari) kastrasyon temelli
regresyonu butiinler (Kayaalp, 2016).

Diger yandan sol ise kendisine yonelen yok edici bir
tehdit algisi yasamaktadir (Binbay, 2016b). Bu teh-
dit tam da 6dipal sahnenin icine giren babadan gel-
mektedir. Baba bazen devlet olmakta, bazen siyasi
iktidar, bazen hukuksal siirecler, davalar, bazen de
sagin yuceltilmis nesnesi. Ancak hemen her durum-
da baba acik ya da ortili olarak ortadan kaldirmak-
la, yok etmekle tehdit etmekte ya da babanin her
s6zl bu yonde algilanmaktadir. Baba bir de oteki
kardesleri harekete gecirmektedir. Agikgasi kastras-
yon kaygisi solu sirekli olarak ge¢mis travmalarin
icine hapsetmektedir: Her yeni durumda sol kendi
secilmis travmalarini yasamaya baslamaktadir (Bin-
bay, 2016b).

Benzer bicimde sag da her yeni travmada kendi
gec¢misinden secilmis travmalari yeniden yasanti-
lamaktadir. Ancak ikisi arasinda acik bir fark bulun-
maktadir: Birisinin secilmis travmasi da ylceltilmis
nesnelere ydnelmekte (Osmanli imparatorlugunun
¢6zllmesi, dagilmasi, yenilmesi ve “kurtlar sofrasin-
da paylasilmaya kalkisiimasi”) diger ise yine kendi-
sine yonelik travmalarn (12 Eylul) yeniden yasanti-
lamaktadir (Binbay, 2016b). Bu yonuyle ilkindeki
kaygiya ayrilik kaygisinin da eslik ettigini ve temel
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glven yitimini per¢inledigini belirtebiliriz. Parano-
ya, bu kaygiya ve temel gliven duygusunun yitimi-
ne bir tepki olarak ortaya ¢cikmaktadir.

Paranoya, tiim kotulugin otekine yansitilmasidir.
Ama bir yandan da gercegin yeniden kurulmasidir.
Gergegin yeniden kurulmasi, hem de kotinin so-
mut olarak ortaya ¢ikmasiyla birlikte kurulmasi, be-
lirsizligi ve ketlenmeyi sona erdirir. Nasil ki paranoid
kisi bir “6lim, kahm” hali icindedir, paranoid-agresif
konum Tirkiye sagini ketlenmeden kurtarmistir.
Solun icinde oldugu ve temel olarak kastrasyon
tehdidi merkezli kaygi ise tehdidin bir an 6nce ber-
taraf edilmesini saglayacak her hangi bir ¢c6zimin
(secimler, davalar, hatta baska lkelerin liderleri)
aranmasina ve her ¢6ziimiin de mucize kabilinden
kabul edilerek buyik libidinal yatirim yapilmasina
neden olmaktadir (Binbay, 2016b). Ancak bu bu-
yuk libidinal yatirim doéniip dolasip 6dipal sahneye
cikmaktadir ve sureklilesmis bir kastrasyona (se¢im
hisranlar, gercekci olmayan beklentiler ve lzerine
binen yasal surecler, davalar, yasaklar) neden ol-
maktadir. Kaygi kaygiyi beslemektedir; Tiirkiye top-
lumu bu fasit dairenin icine hapsolmaktadir.

Cikis nereye?

Peki, buradan yani toplumun hemen her kesimini
sarip sarmalayan kaygidan ¢ikis var mi? Varsa nere-
ye?

Oncelikle  belirtmeliyiz ki kaygi giinimiiz
toplumunun ayrilmaz bir pargasi gibidir. Bu ayriimaz
parca olma durumunu kapitalist Gretim sirecinin
isleyisine baglayabiliriz: Kapitalist toplum icinde
bu duygular, nedenleri degismekle birlikte oradan
yani derinlerden yeniden ve yeniden cikacaktir. Ote
yandan Turkiye toplumunun icinden gectigi 6zel
kesite baktigimizda bazi ek saptamalar yapmak da
mimkinddr.

Kaygl, korku ya da sugluluk, zor duygulardir. Bu
duygulara uzun siire katlanilamaz ve onlardan en
kisa surede, hizlica kurtulmanin yollari aranir. Kur-
tulmak mumkin degilse yatistirmanin yollan ara-
nir. Bagimhhklarin énemli bir kismi kaygiy bu tir
yatistirma/dindirme arayislarindan ¢ikar. Paranoya
ise bir anlamda gercegin yeniden kurulmasidir; bu
yeniden kurma bir tiir hareket serbestligi ve gecici
rahatlama saglar. Ama hemen ardindan da savas
ya da kacg seklinde sureklilesmis bir hareket hali ge-
rektirir. Parcalanma korkusuna dayali bir secilmis
travma varliginda ise bu streklilesmis hareket uzun
sire tasinamaz, dagitici olur (Binbay, 2016b).
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Renata Saleci gectigimiz yuzyilin ilk kaygr donemi-
nin Birinci Diinya Savasl ertesinde yasandigini belir-
tir: (Saleci, 2004) “Askeri kriz sona erdiginde bile, eko-
nomik kriz ve bununla birlikte en nemlisi, zihnin krizi’
devam etmis, tiim bunlar da kaygiyi beslemisti. Avru-
palilar bilhassa varoluslarina iliskin bir yeise kapilmisti,
zira kimilerine gére anlamsizlik cagina girilmisti. ... Ne
var ki kaygi zamanlari Avrupada yeni totaliter liderlere
yer acmusti. Italyan fasizmi ve Almanya'da Hitler'in ik-
tidara gelisi, kaygi ¢cagina ¢6ziim bulma girisimleriydi.
Ote yandan uyguladiklar politikalar ikinci kaygi ¢a-
ginin dogmasina katkida bulunmustu.” Saleci her ne
kadar ikinci kaygi cagini yani Dlnya’y1 topyekdn yiki-
min esigine kadar getiren ikinci Diinya Savasi'ni kétii
politikalara baglasa da glnlerin isleyisinde belayi ve
kaygiyi cagiran bir yan oldugunu gérebiliriz. Ozellik-
le toplumun zihinsel isleyisinde ciddi bir gerileme
oldugu durumlarda “kéti politikalar” da aslinda o
gerilemenin bir gériinimiddir. iste bu gériintimleri,
toplumsal kaygiyi yeniden ve yeniden ortaya cika-
ran, giinimiiz Turkiye toplumunu fasit dairenin icine
hapseden diinya kapitalizminin sikismasi ve Tirkiye
kapitalizminin yonelimlerdir.

Bugtin Turkiye'de belirginlesen ve toplumsal ya-
santinin bircok yoniine sirayet eden kayglyi azalta-
bilecek iki yol bulunmaktadir: Ciddi bir toplumsal
yikim (savas, go¢ vb. gibi ciddi toplumsal sonuglari
olan durumlar ki bir kismini halihazirda yasamak-
tayiz) ve sonrasinda belki yeni bir toplumsal refah
caginin ortaya ¢ikmasi (Ancak bu senaryonun yani
dizlige cikmanin, kaygi kaynaklarinin azalmasinin
uzun erimde yerine gelmesi, diinya kapitalizminin
toparlama olasihginin karmasikhgr nedeniyle pek
de mumkin gorinmemektedir). Diger yandan
glinimuz kaygisi gelecek icin ¢cok da yer birak-
mamaktadir: Topluma musallat olan dertler, teh-
likeler 6limstzmus gibi goriinmektedir ve korku
daha fazla korkuyu cagirmaktadir. Sanki koklerini
kaziyabilecek toplumsal, siyasal veya bilimsel
herhangi bir ¢c6ziim yoktur (Saleci, 2004). iste tam
da bu ¢6ziimin eksikligi hissedilmektedir. Belki de
kaygi bu eksikligin bir diger yanidir. Yasayacagiz ve
gorecegiz.

Dipnotlar

1. Bu 6ziin ne oldugu, ne gibi catismalar (antagonizma) ve
uyusmazliklar icerdigi bu yazinin kapsamini asmaktadir; an-
cak temel olarak kapitalist Uretim iliskilerinden, kar oranlarinin
azalmasi egiliminden ve bunlarla sekillenen emperyalist bir
isleyisten bahsedebiliriz. Burada emperyalizmi baz ulkelerin
asirilhiklan olarak degil kapitalist rekabet ve paylasimin giincel
hali olarak gérdiigiimiizii de belirtmeliyiz. iste bu iklim icinde
Turkiye kapitalizmi Turkiye'yi belalara stirliklemektedir (Binbay,
2012), diyebiliriz.
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2. Fransizca kokenli jouissance kavrami karsilanmasi oldukca
zor bir psikanalitik terimdir. Jouir kok, Fransizca'da argo/cinsel
bir anlamdan “bosalmak’; hukuki bir anlam kadar (jouir 7Jouis-
sance Lacan'in Freud'un “haz ilkesinin” 6tesine yerlestirdigi bir
kavramdir. Freud'da haz (lust) bedensel/ruhsal bir gerilimin bo-
salmasindan ibarettir; dolayisiyla haz, bir tatmin ve rahatlama
duygusuyla birlikte anilmalidir. Oysa jouissance basit bir tatmi-
nin 6tesinde, bir'dirtl tatmini'dir, dolayisiyla imkansizdir... Haz,
benligin i¢ dengesini kurmaya/korumaya yoneliktir; jouissance
ise bu dengeyi daima bozarak “haz ilkesinin 6tesine” geger (Bir-
kan, 2011).

3. Turkiye sagina ve giincel konumlanigina dair daha ¢ok Gezi/
Haziran direnisi odakli ve Melanie Klein'in sizoid-paranoid ile
depresif konum agiklamasini veri alan bir okuma icin bknz.:
Kayaalp 2016.
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