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alginin  tanimlanmasindan
S 12 aydan fazla bir siire geg-

mesine ragmen, COVID-19
pandemisi henliz sona ermedi.
Ancak, 2020 yili, insanlik igin
bircok dersi de bedeli agir ol-
makla birlikte, icinde barindi-
riyor. Doda, insanin kdkeni ve
yasam kaynagi olmasina karsin,
insan, tarihi boyunca hemen
her zaman doganin sinirlarini
zorlamis, zaman zaman da bu
sinirlara carpmistir. Bilindigi gibi,
bu durum, insanin dogayla ilis-
kisinden  kaynaklanmaktadir.
insan karsilastigi bu siniri bir
zamanlar edinmis oldugu dene-
yimlerine dayanarak gecmeye
cabalarken, zaman icinde dene-
yimlerine ek ve temel olarak da
bilimsel bilgiye dayal olarak bu
siniri asabilmektedir. S6z konusu
sinirla karsi karsiya gelis ve onu
asma c¢abasi 6zlinde insanin-
toplumun 6zgurligini, 6zgir-
[Uk alanini genisletme anlami
tasimaktadir. Maalesef, “insan
eliyle” ulasilan Yasamin Krizi'nin
bir sonucu olarak COVID-19 pan-
demisi ve onunla birlikte yasa-
nanlar, insanin, doganin icinde
ve karsisinda yeniden bir sinira
ulastigini da ortaya koyuyor.
Pandemi, ayni zamanda, insan-
hgin doganin sinirinin varhgini
topluca algilamasina vesile olur-
ken, 0zgirligini genisletebil-
mesi icin olanak sagladigini da
gorebiliyoruz.

Ocak-Nisan 2020 doneminde,
SARS-CoV-2'nin  oldukca kisa
bir strede, tek tek (ilkelere ulas-
masiyla birlikte, sinif, kimlik vb.
farklilik gozetmeksizin, insanla-
rin diinya algisi, yasam bilinci ve
inang dinyasi sarsildi, degisme-
ye basladi. Yillardir, “toplum” al-
gisinin yerini, “bireyin -ve- onun
biricikliginin” almasi ve bu “yeni”
insanin Uretilebilmesi icin yo-
gun caba harcanmasina karsin,
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pandeminin baslangicinda in-
san, kendisini insanligin bir Gyesi
olarak algilamaya, dlsiinmeye
basladi. Bu slire¢ devam ederse,
bir yandan insanin kendine dair
bilinci gelisecek, 6te yandan in-
sani 6ziinden uzaklastiran dinci,
uluscu, milliyet¢i vb. anlayislara
aidiyetlerin nitelik ve nicelik ola-
rak zayiflamasi gorindir olabile-
cek. insani ve dogayr merkeze
koyan, evrensel degerleri 6nce-
leyen ve gelistirme cabasiicinde-
ki dustince ve gorusler yayginla-
sacak. Askin 6znenin kabull ve
ona atfedilen/taninan “inisiyatif”
zayiflayacak. (Hele ki etkenin
Turkiye'ye girisinde oncelikli yo-
lun Suudi Arabistan'dan umre-
den donenlerle oldugu genetik
calismalarla da ortaya konduk-
tan ve ilk etapta hastalananlarin
da bu kisiler ve yakin temashlari-
nin oldugu goruldikten sonra.)
Yasamin 6znesinin insan ve in-
sanlk olabilmesinin hayata ge-
¢ebilmesinin 6niindeki engeller
zayiflayacak.

Pandemiyle birlikte, hem Ulke-
mizde hem de diinya genelinde,
Ocak-Nisan 2020 doneminde,
alinmaya calisan 6nlemlerin ve et-
kenle miicadele icin atilan adimla-
rin, saglik sisteminin uygun olma-
masli disinda, neredeyse timinln
nedensellige dayali oldugunu
gériiyoruz. Ulkemizde son yirmi,
yirmibes yilda yasanan deprem,
sel vb. olagandisi doga olayla-
rinda kaderci bir yaklasimla, ne-
densellik ya da yasanan felaketin
biyUkligi insanin agkin 6zneyle
iliskisi Gizerinden aciklanir ve top-
lum genelinde neredeyse bagska
bir iliskilendirmeye yer verilmezdi.
Oysa, bu pandemide gorebildigi-
miz kadariyla, hicbir inang grubu
Uyesi hastaliktan ve 6liimden ko-
runmayi askin 6zneye devrede-
medi, etmedi. Aksine, yasanan-
larin dogada nedensellige dayali
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olarak ortaya ciktigi yaygin bir
bicimde kabul edilerek hem sag-
lik hizmetlerinden yararlanilmasi
hem de alinmasi gereken kisisel
ve kamusal onlemlerde bilimsel
bilginin gerektirdikleri hayata ge-
cirildi ve talep edildi. Genel olarak
kendine zarar verecek olaylarin
ortaya cikmasinin engellenmesi,
engellenemeyecek olanlarin zara-
rinin en aza indirilmesi vb. 6nlem-
ler icin tutum alindi. insan, ézne
oldugunun farkindaligini yasadi.

Ocak-Nisan 2020 ddneminde,
sokaga cikma yasaklari, sosyal
iliskileri neredeyse yok etme bo-
yutuyla kisitlarken, teknolojiye
sahip olanlarin ulasabildigi, sa-
nal dlinya aracihgiyla buna karsi
bir baskaldiri gerceklestirilebildi.
Sosyal iliskilere yonelik kisithhk
sanal iliskilerle agiimaya, kisithhk
Ozgurluge donustirilmeye cali-
sildi. Sanal diinya var oldugun-
dan bu yana, bir yandan zaman,
mekan ve cografi sinirliliklari as-
manin aractydi. Ote yandan, top-
lumsal, sosyal iliskileri sanal sos-
yal iliskilere donustlrme riskiyle
toplumsal cliriime ve yabanci-
lasmanin da araci olabiliyordu.
Teknoloji, pandemi yasaklari
dénemindeyse tabii ki sahip
olabilenler i¢gin, yasaklarin asi-
labilmesinin araci oldu. Zaman
zaman Ozglrlestirici dahi ola-
bildi. Pandemi kosullarinin do-
gasindan gelen kisitlilik ve bunu
firsata donUstirenlerin yarattigi
yasaklar, bilisim teknolojisinin
sundugu olanaklar kapsaminda
iletisimi strdurerek sinirh bir bi-
¢imde de olsa asilabildi. Bunun
yani sira, s6z konusu olanaktan
yararlananlar birka¢ defadan
sonra bu iletisim biciminin, in-
sanin ylz-ylze olan iliskisinin
yerini  tutmadigini  yasayarak
anladi. Bu ddnemde insanlar,
bir yandan da teknolojinin
neredeyse sonsuz olanaklarinin,
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insanlar arasinda en basit yliz-
ylize (face to face, facie ad faci-
em) iliskinin sundugu duygusal
ve dislnsel zenginligi sunmak-
tan ne kadar uzak oldugunu
deneyimledi, 6grendi. iletisimin
kokeni, temelinde yatani anim-
saninca, teknolojinin ve onun
Uzerinden gelistirilen iletisim
bicimlerinin anlami, baska bir
ifadeyle insanlik icin riski de pek
cok boyutuyla birlikte, zihinlerde
yeniden canlandi. Geng¢ kusaklar
tarafindan farkina varild.

Ocak-Nisan 2020 doéneminden
farkli olarak, Mayis 2020 ve son-
rasinda salgin sinifsal bir karak-
ter kazandi. COVID-19 neredey-
se, yasayabilmek icin calismak
zorunda olanlarin -emekgiler,
yoksullar, issizler, esnaf, ciftci,
koyll, etnik azinhklar, go¢men-
ler vb.- hastaligi oldu. Onlar hem
daha siklikla hastalandilar hem
de saglik hizmetlerine ulasama-
dilar, daha cok ¢6ldiler. Bununla
birlikte, 6liim, COVID-19'un tek
olumsuz sonucu degil. Hastalk-
tan sonra hayatta kalan insan-
larda uzun vadeli komplikasyon-
larin olup olmayacagi ve ne(ler)
oldugu heniz bilinmiyor. Eger,
uzun vadeli komplikasyonlar
gerceklesecek olursa, biliyoruz
ki bu sorunlar da yine sinifsal bir
karakter gosterecek.

COVID-19 hastaligina yakalanip
hayatta kalan bu calisanlarin
yoksulluklari  ve yoksunluklari
daha da derinlesti. Dinya ge-
nelinde yasananlar, hastaliktan
korunmayi Onceleyerek salgini
kontrol altina almak ve hayatla-
ri kurtarmak icin planlanmis bir
strateji olusturmak yerine, dnce-
ligi kapitalizmin gelecegini gu-
vence altina almaya odaklanan
bir “kaotik sistemi” tanimliyor.
Salgin doéneminde de salginla
ilgili kazangli sozlesmeler ser-
maye gruplarina, 6zel sirketlere
opak stireclerle verilirken, hasta-
likla mlcadelede topluma etkili
bir bicimde yansiyacak faaliyet-
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lere-calismalara yeterince kay-
nak ayrilmadi.

31 Aralik 2020 itibariyle, dlinya-
da dogrulanmis COVID-19 has-
tas1 83 milyon 868 bin 594 kisiye,
bu hastalar arasindan olenlerin
sayisi da 1 milyon 826 bin 193'e
ulasti. Dinyada 1 milyon Kkisi-
den 10 bin 7601 COVID-19 has-
tahgina yakalanmis durumda.
Buna ragmen, diinya genelinde
yasanmakta olan bir salginla
neredeyse her Ulke, kendi ken-
dine ve kendisi icin basa ¢ikma-
ya calisiyor. Her bir ulke kendi
olanak ve zenginligi 6lclsiinde
bu miucadeleyi yuritiyor. Diger
yandan, pandeminin yasattigi
felaketi gormezden gelen maske
ve asl sirketleri daha ¢ok kazana-
bilmek icin rekabetlerini kiyasiya
strdurlyor. Rekabet, asi gelistir-
mede bilgi paylasmaya da bir-
likte calismaya da engel oluyor.
Boyle bir felakette bile, patron-
larin-sirketlerin insanlara yararh
olmak hedefi tasimadiklari tiim
ciplakligiyla gorinir oldu. Sag-
lik Bakanhg@i’'nin bildirimine gore,
2020 yili sonu itibariyle dogru-
lanmis hasta sayisi 2 milyon 208
bin 652 kisi. Baska bir ifadeyle,
resmi rakamlara gore, Tlrkiye'de,
2020 yilinda 1 milyon kisiden 26
bin 43'G COVID-19 hastaligina
yakalandi. Bu kisilerden olen-
lerin sayisi da 20 bin 881 oldu.
Olenlerin 320 kisisi de saglik
emekgisi. Kendilerini saygiyla
anityoruz. Salginin basindan beri
dogru ve yeterli bir sekilde uy-
gulanmayan tim halk saghg
muidahalelerine gereksinim var:
surveyans, test ve izleme, evde
bakim, fiziksel mesafe, karantina
ve izolasyon ile saghk emekgi-
lerinin ve savunmasiz gruplarin
korunmasinin 6nceligi.

Mayis 2017'den itibaren, Ha-
kem Kurulu'muzda birlikte ca-
listigimiz, sevgili arkadasimiz
Feride Aksu Tanik bu gorevin-
den ayrildi. Katkilari icin tesek-
kiir ediyoruz.

Geride biraktigimiz yil, birinci
basamak saglik hizmetlerinin,
topluma saglk hizmeti sunu-
munda, oOrgitlenme modelin-
den saglik emek glictine, hizme-
tin sunuldugu birime-mekana
dedin ne kadar 6nemli hatta
oncelikli oldugunu bizzat yasa-
yarak gormis olduk. S6z konusu
durum COVID-19 pandemisinin
ozellikle baslangic zamanlarin-
da, diinyanin neredeyse butiin
Ulkelerinde yasanan, tel&fisi
mimkin olmayan kayiplarla ve
hemen herkesin anlayabilecegi
bicimde ortaya cikti. Dergimizin
birinci basamak saglik hizmetle-
rini tarihsel ve toplumsal bagla-
mi ile ele alan hazirhidi da boyle
bir zamana denk geldi.

“Saglik Hizmetlerinin  Sosyal-
lestirilmesi Hakkinda Kanun“un
yayimlanmasinin  60. yili olan
2027in ilk sayisinda sizlere sun-
dugumuz “Alma-Ata'dan Asta-
na'ya Birinci Basamak Saglik Hiz-
metleri” dosyamizin hazirligina
2018 yilinin son aylarinda Kayi-
han Pala arkadasimiz ile birlikte
baslamistik, emegdi ve calisma
arkadashgi icin tesekkir ediyo-
ruz. Alma-Ata Bildirgesi'nin 40.
yill nedeniyle glindeme gelen
konunun Onemi pandemiyle
birlikte, yakici bicimde bir defa
daha kendini hissettirdi. Birinci
basamak saglik hizmetleri, or-
gltlenmesinden emek glicline,
hizmet sunumuna kadar bircok
baslkta dinyada ve Ulkemizde
yeniden tartisiimaya baslandi
ve tartismalar devam ediyor.
Yapilmasi gereken, Ulkemizde-
ki aile hekimligi modelinin de
hizlica gozden gecirilerek, bol-
ge ve niifus tabanl orgitlenme
bicimi basta olmak lizere, ekip
calismasina dayanan ve butd-
niyle kamusal bir model olacak
sekilde Saglik Bakanligi bunye-
sinde yeniden dizenlenmesidir.
Saglik ve umut diliyoruz...



